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Informe técnico

Orientacdes aos servicos funerarios no manejo do corpo durante a pandemia

de COVID-19*

Guidelines for funeral services in handling the body during the COVID-19

pandemic

Divisdo de Vigilancia Sanitaria do Trabalho - DVST. Centro de Vigilancia Sanitaria. Coordenadoria de
Controle de Doengas. Secretaria de Estado da Satde. Sdo Paulo, Brasil.

A Diretora Técnica do Centro de Vigilancia
Sanitaria — 6rgao vinculado a Coordenadoria de
Controle de Doencas da Secretaria de Estado
da Satde — no exercicio de sua atribui¢ao de
estabelecer referéncias para prevenir riscos
a saude da populagdo e orientar as instancias
regionais e municipais do Sistema Estadual de
Vigilancia Sanitaria (Sevisa), torna publico o

seguinte.

Orientacoes aos servicos funerarios no
manejo do corpo durante a pandemia de
COVID-19

Considerando o cenario de pandemia pelo
novo Coronavirus e que a transmissdao se da,
em especial, por contato pessoa a pessoa, mas
também por objetos e ambientes contaminados,
¢ fundamental proteger os trabalhadores da
exposicdo ao sangue e outros fluidos corporais
infectados, objetos e superficies contaminadas.

Para prevenir riscos de exposi¢do ao
virus, os Servicos Funerarios devem, além
do atendimento as disposi¢cdes da Resolucdo
SS 28, de 25/02/2013 e Resolucdo SS 32, de
20/03/2020, observar as seguintes disposi¢des,
quando se tratar de casos suspeitos ou
confirmados de COVID-19:

1. Durante a situacdo de pandemia,
qualquer corpo, independente da
causa de morte ou da confirmagao por

exames laboratoriais da infecgdo por

COVID-19, pose ser considerado um
portador potencial.

Nos cuidados de manipulagao do corpo
s6 devem estar presentes no ambiente os
profissionais estritamente necessarios

aos procedimentos.

Os profissionais mais vulneraveis a
doencga, aqueles com idade acima de 60
anos, gestantes, lactantes, portadores
de doengas cronicas, cardiopulmonares,
oncolodgicas ou imunodeprimidos, nao
devem executar atividades de manejo
de corpos com diagnosticos suspeitos
ou confirmados da doenga.

Paraefeito de monitoramento, devem ser
registrados nomes, datas e atividades de
todos os trabalhadores que participaram
dos cuidados post-mortem, inclusiveos

de servigos de limpeza.

Os velorios de pacientes confirmados/
suspeitos da COVID-19 ndo sao
recomendados durante os periodos
de isolamento social e quarentena. Se
realizados, estes devem ocorrer com
o menor numero possivel de pessoas,
preferencialmente apenas os familiares

mais proximos.

Os corpos podem ser cremados
ou enterrados, de acordo com as

preferéncias e costumes da familia.

*Comunicado DVST-CVS 09/2020 DE 03/04/2020. Diario Oficial — Poder Executivo — Estado de Sao Paulo — Se¢do I — N° 67 —
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7.

9.

10.

b. Higienizagdo e

a. No caso da cremacdo, devem
ser observadas as condigdes
estabelecidas  pelo  crematorio.
Preparagao do corpo

A manipulagdo do corpo deve

ser a minima possivel, evitando

procedimentos que gerem gases ou
extravasamento de fluidos corporeos.

O preparo do corpo deve ser realizado
no local de ocorréncia do 6bito, seja no
ambiente hospitalar, domicilio ou em

instituigdes, e envolve:

a. Remocdo das vestes hospitalares,

cateteres de infusdo venosa e

canulas;

bloqueio  dos
orificios de drenagem de feridas e
puncdo de cateter com cobertura

impermeavel;

c. Limpeza das secre¢des nos orificios

orais e nasais com compressas;

d. Bloqueio dos orificios naturais
(boca, nariz, ouvido, anus) para
evitar extravasamento de fluidos

corporais;

O corpo deve ser acondicionamento
em saco impermeavel proprio, de lona
plastica em polimero biodegradavel,
de acordo com a politica nacional de
residuos, com ziper e lacre plastico,
devendo ser limpo e higienizado com
desinfetante hospitalar ou substancia
a base de alcool (alcool a 70°, solucdo

clorada [0.5% a 1%], ou outro saneante
desinfetante aprovado pela Anvisa).

O corpo deve ser identificado e no saco
externo de transporte deve constar

“Agente Biologico Classe de Risco 3”.

11.

12.

Nio deve ser
de

intermédio de

realizado qualquer
do
técnicas

procedimento conservacao
corpo por
como tanatopraxia, formolizagdo ou
embalsamamento. Estdo proibidos no

contexto da Covid-19.

O corpo ensacado deve ser acondicio-
nado na urna funeraria imediatamente
lacrada.

Transporte

13.

14.

15.

16.

17.

Em hipétese alguma o corpo deve ser
transportado sem os procedimentos de
preparo do corpo, descritos nos itens de
6all.

Os corpos devem ser transportados
pelas funerarias sem abertura da urna
do saco que envolve o corpo, sob risco
de violacdo do Artigo 268 do Cddigo
Penal (Decreto Lei 2.848/40).

Nao ¢ necessario veiculo especial para
transporte do corpo.

O carro funerario deve ser limpo e

desinfetado apos o transporte.

O translado intermunicipal, nos limites
do Estado de Sdo Paulo, somente podera
ser realizado se o tempo entre o 6bito e
a inumagdo ndo ultrapassar 24 (vinte e

quatro) horas.

a. Nestes casos a embalagem do corpo
deve seguir trés camadas: 1% em
lengois; 2*: em saco impermeavel
proprio para impedir que haja

vazamento de fluidos corporeos;

3% em um segundo saco (externo),

que deve ser limpo e higienizado

com desinfetante hospitalar ou

substancia a base de alcool (alcool
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a 70°, solugdo clorada [0.5% a 1%],
ou outro saneante desinfetante

aprovado pela Anvisa).

Protecio dos Trabalhadores

18.

19.

20.

A higienizacdo das maos dos
profissionais deve ser realizada antes
e apés o preparo do corpo, com, ao
menos, agua ¢ sabao.

Todos os profissionais que tiverem
contato com o corpo devem usar gorro,
oculos de prote¢do ou protetor facial,
mascara cirurgica, avental impermeavel
e luvas. Se for necessario realizar
procedimentos que geram aerossol
como extubagdo, usar mascara NO95,

PFF2 ou equivalente.

a. Os EPI devem ser usados tao

somente durante as atividades.

b. Os EPI devem ser removidos com

os devidos cuidado, a fim de evitar

a autocontaminagao.

c. Antesdacolocac¢do e apds aretirada,
os profissionais devem realizar a

higienizacdo das maos.

d. Retirar as luvas de procedimento ¢
o avental descartavel, lavar as maos

e, apds, remover a mascara.

As luvas, mascara e avental (se
descartavel) devem ser descartadas em
recipientes exclusivos para residuos
infectantes, nos termos da legislagdo

sanitaria. Limpeza e desinfec¢ao

21. A limpeza e desinfec¢do de artigos

e superficies devem seguir as reco-
mendagdes dos fabricantes, de acordo
com os procedimentos operacionais
padrdo, utilizando EPIs apropriados e
com produtos em conformidade com a

legislagdo sanitaria vigente.

22.Nos procedimentos de limpeza ndo

deve ser utilizado qualquer método
que possa gerar respingos ou aerossois,
como ar comprimido ou agua sob
pressdo. Referéncias Resolugao SS-28,
de 25/02/2013, que aprova a Norma
Técnica que disciplina os servigos de
necrotério, servigo de necropsia, servigo
de somato conservacdo de cadaveres,
velorio, cemitério e as atividades de
exumacdo, crema¢ao e transladacao,
e da outras providéncias. Resolucgdo
SS-32, de 20/03/2020, sobre as
diretrizes para manejo e seguimento dos
casos de obito no contexto da pandemia
COVID-19 no Estado de Sao Paulo.
Manejo de corpos no contexto do novo
coronavirus - COVID-19. Ministério da
Saude. Publicado em 23/03/2020. Nota
GVIMS/GGTES/ANVISA
04/2020 - Orientagdes para servigos de

Técnica

saude: medidas de prevengao e controle
que devem ser adotadas durante a
assisténcia aos casos suspeitos ou
confirmados de infeccdo pelo novo
coronavirus (sars-cov-2). Atualizacao
2: 21/03/2020. (Republicado por haver

saido com incorregdes).

Correspondéncia/correspondence to:

Centro de Vigilancia Sanitaria — CVS

Av. Dr. Arnaldo 351 - Anexo III - Cerqueira César — CEP 01246-901 — Sao Paulo - SP
Fone: 11 3065-4600

E-mail: secretarias@cvs.saude.sp.gov.br
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