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Noticia

No ‘Dia de Luta contra a Aids’, Satde faz mutirao de testes de HIV e sifilis em

Heliopolis e no Metré

On the ‘AIDS Day’, Saude holds a joint effort for HIV and syphilis tests in

Heliopolis and Metro

Assessoria de Imprensa da Secretaria de Estado da Saude; Assessoria de Imprensa CRT/DST/Aids-SP

Acoes acontecem na maior comunidade de
SP e na Estacdo Bras do Metrd; programacgao
especial do Dezembro Vermelho mobiliza
todo o estado e inclui iluminagao especial de

prédios publicos

No Dia Mundial de Luta contra a Aids,
celebrado amanha (1°), a Secretaria de Estado
da Saude realiza um mutirdo de testes para
diagnostico de HIV e sifilis em dois pontos
estratégicos: na comunidade de Heliopolis, a
maior de Sao Paulo, e na Estacdo Bras do
Metro, uma das mais movimentadas da rede

de transporte publico na capital.

No total, serdo ofertados 800 testes de
HIV, 1.000 de sifilis, 20 mil preservativos
masculinos e femininos, além de sachés de
gel lubrificante e materiais informativos. A
iniciativa mobiliza cerca de 50 profissionais
do Centro de Referéncia e Treinamento (CRT)
DST/Aids-SP, braco operacional da Secreta-
ria de Satide de SP que coordena a testagem,

com apoio de organizagdes parceiras.

“A prevengdo e conscientizagdo sobre as
Infecgdes Sexualmente Transmissiveis sao
parte da nossa rotina. Para reforcar isto,
mobilizamos nossas equipes para organizar
estas atividades especiais, respeitando todos
os protocolos de prevencdo da COVID-197,
diz o Secretario de Estado da Saude, Jean
Gorinchteyn.

Em Heliopolis, a acdo ocorrera das 9h

as 12h. Somente na comunidade, serdo

disponibilizados 300 testes para HIV e 500
para sifilis, além de 8 mil ‘camisinhas’
2 mil
outros itens. A acdo acontece na sede da
UNAS (Unido de Ntucleos, Associagdes
de Moradores) Helidpolis,

masculinas e femininas, entre

parceira da
iniciativa ao lado do Projeto Heliopolis
Investindo na Vida. O endere¢o é Rua da
Mina Central, 38, Cidade Nova Heliopolis,
zona Sul da capital.

Ja na Estacdo Bras do Metrd, da linha
3-Vermelha, o mutirdo vai das 7h as 12h.
No local serdo ofertados cerca de 500 testes
rapidos para HIV e Sifilis, com distribuigao
de 8 mil preservativos masculinos, 2 mil
preservativos femininos, de gel lubrificante
e folders, com apoio da Companhia do
Metropolitano de Sdo Paulo — Metro.

Os mutirdes fazem parte do langamento da
13* Campanha “Fique Sabendo”, tradicional
campanha organizada pela Secretaria em
alusdo ao Dezembro Vermelho. A finalidade
¢ conscientizar e combater as IST (Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis) que podem ser
evitadas com uso de métodos preventivos e

diagnosticadas precocemente.

“Precisamos promover a conscientizagao

sobre essas doencas. Trabalhamos
incansavelmente para desmitificar os tabus
acerca do assunto e prestar toda a assisténcia
para a populagao”, explica o coordenador do

Programa Estadual DST/Aids-SP, Alexandre
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Gongalves. “A testagem ¢ indicada para
todos que tém vida sexual ativa, em especial
profissionais do sexo e pessoas com multiplos
parceiros”, completa.

Os testes rapidos sdo praticos e de facil
execugdo, com resultado em 30 minutos,
além de serem gratuitos, confiaveis e ndo
requererem jejum. Assim, possibilitam que a
populacao tenha acesso ao seu diagnostico de
forma agil. Caso o resultado seja positivo para
HIV ou sifilis, uma nova amostra de sangue ¢
coletada e encaminhada para teste laboratorial
para confirmagdo de diagnostico. Se houver
reconfirmacdo, o paciente ¢ encaminhado a
servigo de referéncia assistencial para inicio
do tratamento.

Nos casos em que o resultado se apresenta
negativo, a equipe refor¢ca as formas de
prevengdo e fornece todas as orientagdes
sobre as doencas, a fim de reduzir cada vez

mais o numero de pessoas infectadas.

Além destas agOes pontuais de testagem,
Estadual DST/Aids-SP
disponibiliza tratamento e testes de sifilis e

0 Programa

anti-HIV, que visam o diagndstico precoce
e podem ser realizados o ano todo. Essa
politica tem contribuido para o diagnostico
e tratamento oportuno de gestantes durante
o pré-natal. Mais informag¢des podem ser
encontradas no site www.crt.saude.sp.gov.br,
ou pelo telefone 08000 16 25 50.

As principais dicas para prevencdo de
IST incluem uso de preservativo em todo o
periodo de relagdo sexual, sem reutiliza-lo,

além do ndo compartilhamento de seringas e

agulhas, bem como a realizagdo frequente de

testes para evitar a transmissdo das doencas.

Simbolizando também a Iuta contra a
Aids, a partir de amanha e no decorrer de
todo o més, prédios emblematicos como o
do Palacio dos Bandeirantes, da Secretaria
de Estado da Saude, do CRT — IST e Aids
e do Instituto de Infectologia Emilio Ribas
iluminardo suas fachadas com luzes na cor

vermelha, que simboliza o combate a doenga.

Dados

A sifilis pode ser transmitida através
de relagdes sexuais desprotegidas (sifilis
adquirida), que pode acometer a populagdo
adulta e as gestantes; por transmissao
vertical (sifilis congénita), quando ocorre a
transmissdo da doenga da méae para o bebé
durante a gravidez (sifilis gestacional). No
Estado de Sdo Paulo, foram notificados, em
2019, 37.299 casos de sifilis adquirida, 4.013
de sifilis congénita e 12.676 casos de sifilis

em gestantes.

Ja a Aids, ou Sindrome da Imunodefici-
éncia Adquirida, ¢ uma doenga infectocon-
tagiosa causada pelo virus HIV (Human
Immunodeficiency Virus). Pode ser transmi-
tida através da relagdo sexual desprotegida,
assim como a sifilis, ou por meio do contato
com mucosas ou area ferida do corpo, além
do compartilhamento de seringas e agulhas.
O primeiro caso da doenca ocorreu em 1980
e, até junho de 2019, foram notificados
105.422 casos de pessoas infectadas pelo
HIV em Sao Paulo.
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Dados epidemioldgicos

Novo Coronavirus (COVID-19) — Situagdao Epidemiologica em 30 de novembro
New Coronavirus (COVID-19) - Epidemiological Situation on November 30

Divisdo de Doengas Respiratorias. Central/Centro de Informacgdes Estratégicas em Vigilancia em Satide
(CIEVS). Centro de Vigilancia Epidemiologica. Coordenadoria de Controle de Doengas. Secretaria de
Estado da Saude. Sao Paulo, Brasil.

Obitos Mundiais Estado de S3o Paulo Obitos Estado de S3o Paulo

61.869.330 1.448.896 1.241.653 ¥ 42.095 ¥

*FONTE: World Health Organization - Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) Data: 29/11/2020 00:00:00 GMT 00:00 ¥ FONTE: CVE/CCD/SES-SP

Casos e 6bitos confirmados para COVID-19, acumulados até 30/11/2020. Estado de Sao Paulo
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Casos de COVID-19 por municipio de residéncia, Estado Sao Paulo
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Distribuicéo dos casos de confirmados para COVID-19 segundo faixa etéria e sexo. Estado de S&o Paulo, 2020.
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Distribuicéo dos 6bitos de SRAG confirmados para
COVID-19, segundo faixa etaria e presenca de

comorbidades.

Faixa Etaria

<1 10 (0,02%) 17 (0,04%)
la4d 5(0,01%) 11 (0,03%)
5a9 2(0,00%) 9(0,02%)
10a19 22(0,05%) 51(0,12%)
20a29 93(0,22%) 252 (0,60%)
30a39 369 (0,88%) 813(1,93%)
40 a49 841 (2,00%) 1.901 (4,52%)
50a59 1.267 (3,01%) 4.179 (9,93%)
60a69 1.961 (4,66%) 7.959 (18,91%)
70a79 1.768 (4,20%) 9.114 (21,65%)
80a89 1.436 (3,41%) 7.179 (17,05%)
>=90 511 (1,21%) 2.325(5,52%)
Total geral 8.285 (19,68%) 33.810(80,32%)

FONTE: SIVEP-Gripe

Obitos por COVID-19 por fatores de risco*

Estado de Sao Paulo

Cardiopatia 59,8%
Diabetes Mellitus 43,3%
Doenca Neuroldgica 10,9%
Doenca Renal 9,4%
Pneumopatia 8,3%
Obesidade 8,2%
Imunodepressdo 5,5%
Asma 3,0%
Doenca Hepatica 2,1%
Doenca Hematoldgica 1,7%
Sindrome de Down 0,4%
Gestante 0,1%
Puérpera 0,1%

*o somatoério excede o n total de pessoas com fatores de risco devido as mdiltiplas respostas.
Fonte: SIVEP-Gripe, dados sujeitos a alteragéo.

Links uteis:

epidemiologica

http://www.saude.sp.gov.br/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica-prof.-alexandre-vranjac/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/coronavirus-covid-19/situacao-

https://www.saopaulo.sp.gov.br/planosp/simi
http://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos

https://covid19.who.int/
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