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Infestacio do Aedes aegypti no estado de Sdo Paulo,

vetor das arboviroses urbanas

Infestation of Aedes aegypti in the state of Sao Paulo,

vector of urban arboviruses

Superintendéncia de Controle de Endemias-SUCEN/SP.

Coordenadoria de Controle de Doengas. Secretaria de Estado da Satide. Sdo Paulo, Brasil.

Um dos métodos preconizados nas normas
técnicas da vigilancia entomoldgica para
avaliar a infestacdo do Aedes aegypti € a
obtencdo de indicadores por meio de amos-
tragem de imoveis em uma determinada area
geografica, onde ¢ feita pesquisa e coleta
larvaria nos recipientes, realizadas periodica-
mente pelos municipios. Um dos indicadores
obtidos ¢ o indice predial (IP) que é a razao
entre o numero de imoveis visitados pelo

numero de imdveis positivos para a presenga

Classificagcao

acima de 3,9

ALERTA

do Aedes aegypti, indicando a positividade
acima de 3,9% como em risco, de 1% a 3,9%
como alerta e abaixo de 1% como satisfatorio.

Em 2021 as secretarias municipais de satide
realizaram avalia¢des de densidade larvaria
em 380 municipios, dos 643 infestados, e
o resultado foi: 74 classificados em risco,
com infestagdo de IP > 3,9%; 135 em alerta
com infestacdo de IP >1 a <3,9%; 171 como
satisfatorio, com infestagdo de IP <1%,

conforme figura 1.

Fonte: Departamento de Orientagdo e Técnica - DEOT/Sucen/SES-SP. Dados provisorios até 13/05/21

Figura 1. Infestag@o larvaria Aedes aegypti no periodo de janeiro a maio de 2021
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A etiologia do Aedes aegypti beneficia sua
ampla dispersdo uma vez que, em resposta
as condi¢des ambientais desfavoraveis,
ovos do mosquito podem entrar no estado
de quiescéncia. Outro aspecto ¢ o proprio
ambiente urbano, com ampla oferta de
diversos tipos de criadouros, principalmente
os recipientes artificiais

presentes em

ambiente de convivio com o homem,
favorecendo a proliferacdo da espécie pelas
condicdes ideais para reproducdo e fontes de
alimentagdo. A fémea faz ingestdes multiplas
de sangue, o que amplia a sua capacidade
de se infectar e de transmitir os virus. Este
comportamento torna o Aedes aegypti um

vetor eficiente.

Outro indicador de infestacdo é o numero

de recipientes existentes com potencial

para tornarem-se criadouros, dentro e

fora do imovel. Na figura 2, observamos
a predominancia nos grupos classificados
como

inserviveis passiveis de remocao:

latas, potes e garrafas, e moveis: prato sob
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vaso de flores, bebedouros de animais,

dentre outros, comparados entre 1 e 4
trimestres, periodo mais favoravel, e entre
0 2 e 3 trimestres, menos favoravel quanto
as condi¢des climaticas para proliferacdo do

Aedes aegypti.

Ainda com relacdo aos recipientes, na
figura 3 apresentamos os que sdo positivos
para a presenca do vetor Adedes aegypti, o que
ocorre com maior frequéncia nas estagoes
mais quentes do ano. Observa-se também
na figura 3, que a distribui¢do ndo se altera
em relacdo a predominancia, mas sim pela
densidade. Desta forma, ¢ importante a agao
de eliminagdo e ou alteracdo dos criadouros
existentes em qualquer época do ano, devido
a presenca de ovos nos recipientes viaveis por
longo periodo de tempo. A intensificacdo da
retirada desses criadouros ¢ fundamental em
periodos com menor ocorréncia de chuvas,
pois minimizaria a eclosdo em periodos
com abundancia de chuvas, que sao mais
favoraveis a proliferacdo do vetor.
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Fonte: Depart. de Orientag@o e Técnica - DEOT/Sucen/SES-SP. Dados provisorios até 13/05/21

Figura 2. Distribuicdo dos recipientes existentes, segundo tipos e trimestres. Ano 2019
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Fonte: Depart. de Orientacdo e Técnica - DEOT/Sucen/SES-SP. Dados provisérios até 13/05/21

Figura 3. Distribui¢do dos recipientes positivos, segundo tipos e trimestres. Ano 2019

Além dos criadouros, outra problematica
sdo os imoveis classificados como Pontos
Estratégicos (PE), quanto ao risco oferecido
pela oferta e natureza de recipientes, como:
ferros velhos, borracharias, cemitérios, entre
outros, que propiciam a proliferagao do vetor,
e os Imoveis Especiais (IE), estes quanto a
concentracdo e circulacdo de pessoas como:
escolas, hospitais, clubes, entre outros.
Os dados de infestacdo larvaria apontam
a alta positividade nesses imoéveis onde as
acOes para melhoria sanitaria precisam ser

estimuladas.

Os dados demonstram um comportamento
muito similar aos indicadores de infestacdo
Predial

com a infestagdo em Imoveis Especiais

por Indice quando comparados

¢ Pontos Estratégicos (figura 4). Embora

sejam atividades realizadas com objetivos
diferentes, ambas podem dar um indicativo da

infestagdo na area avaliada pelo municipio.

Ocenarioatual comacirculagdo simultanea
dos virus transmissores das arboviroses
urbanas (dengue, chikungunya e Zika virus)
reforca a importancia das agdes permanentes
de prevencao e combate ao mosquito Aedes
aegypti como prioritarias, mesmo no periodo
menos favoravel a proliferagdo do vetor.

Diante da complexidade do controle
do Aedes, tem constituido um importante
desafio aspectos relacionados a problemas de
infraestrutura das cidades, tais como baixas
coberturas na coleta de lixo e intermiténcia
no abastecimento de agua, fatores que
comprometem a efetividade dos métodos
tradicionais de controle de infestagdes.
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Figura 4. Positividade de Pontos Estratégicos -PE, Positividade de Imoveis Especiais -IE e Indice Predial
para Aedes aegypti no Estado de Sao Paulo, no periodo de janeiro de 2016 a dezembro de 2020

O controle de criadouros ndo ¢ tarefa
apenas do setor da saude e necessita da
intersetorialidade com atuacdo de outras
secretarias e departamentos publicos, na
resolucdo de problemas como, por exemplo
a limpeza de terrenos, fundamental para a

diminuigdo da infestacdo.

Segundo as diretrizes estaduais e o Plano de
Contingéncia do Estado de Sao Paulo, as agdes
de vigilancia e controle do vetor devem ser
permanentes, tendo os agentes municipais, em
parceria com a populagdo, como responsaveis
por promover o controle mecéanico do vetor,
cujas acgOes sdo centradas em detectar, destruir
ou destinar adequadamente reservatorios
naturais ou artificiais de agua que possam

servir de deposito para os ovos do Aedes.

Outra estratégia complementar preco-
nizada ¢ a promog¢ao de ag¢des educativas
durante a visita domiciliar, com o objetivo de
garantir a sustentabilidade da eliminag¢do dos
criadouros pelos proprietarios dos imoveis,
na tentativa de romper a cadeia de transmis-

sdo das doengas.

Em situagdo de transmissdo, o controle
quimico ¢ preconizado para controle da
fase larvaria e eliminagdo dos mosquitos
adultos. Esta modalidade é complementar
as agOes de vigilancia e manejo ambiental,
devido a possibilidade de selecdo de vetores
resistentes aos produtos e da geragdo de
impactos ambientais. Seu uso deve ser feito
de modo racional e seguro para o meio
ambiente e para a populacdo.
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