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Centro de Informagodes Estratégicas em Vigilancia a Saude — CIVS/CCD
Melhoria de Informagdes Sobre Estatisticas Vitais — Nascimentos e Obitos

Center for Strategic Information on Health Surveillance — CIVS/CCD
Improved Information on Vital Statistics - Births and Deaths

Retomada das visitas presenciais de monitoramento
as Maternidades Estaduais

Resumption of in-person monitoring visits to State Maternity wards
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Anualmente, no estado de Sdo Paulo, ocorrem aproximadamente 360.000 dbitos e
sdo registrados 570.000 nascidos vivos, em dados atuais. Muitos destes 6bitos ocorrem
em pessoas com menos de 70 anos de idade, sendo considerados prematuros. Diante
disto, estudos para obter conhecimento preciso e oportuno sobre as causas destas mortes
sdo fundamentais ao planejamento de ac¢des estratégicas e intervenc¢les, por meio de
elaboracdes de politicas publicas.

O SIM —Sistema de Informacdo sobre Mortalidade - é a ferramenta de notificacdo de
6bitos no estado de S3o Paulo, e apresenta uma cobertura de 99,9% dos casos estimados.
O impresso padrdo nacional que recolhe informacdes é a Declaracdo de Obito, preenchida
pelo médico que assistiu o caso, o que lhe garante fidedignidade de informacdes.

Entretanto, no Brasil, segundo dados do Ministério da Saude (MS), aproximadamente
1/3 das mortes sdo atribuidas a um conjunto de causas denominadas Causas Garbage
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(CG), que ndo podem ser consideradas causas basicas do ébito por serem mal definidas
ou pouco especificas, sendo, portanto, inadequado utiliza-las do ponto de vista da saude
publica para efeitos de planejamento.

Dentre as iniciativas desenvolvidas em Vigilancia a Saude a fim de dirimir este
problema, destaca-se a realizagdo de investigacdes de Obitos com causa da morte
classificada como Causa Garbage; a capacitacdo de médicos no adequado preenchimento
da Declaracdo de Obito; treinamento com equipes dos municipios e estabelecimentos
de saude em todo este processo. A meta é reclassificar a causa bdsica de morte em pelo
menos 70% dos casos investigados. Portanto, deve ser dada especial atencdo na escolha
dos hospitais para a realiza¢do das investigacdes. A equipe da SMS e/ou SES deve certificar-
se das condi¢des dos registros médicos de pacientes, cuja qualidade terd importancia
fundamental para a analise dos achados e posterior redefinicdo das causas de morte.

Obitos por CG representam também um indicador de qualidade da assisténcia a saude.
A desigualdade no acesso e a qualidade da atencdo médica sdo resultados relacionados
a proporcao de débitos por causa mal definida. Assim, a reducdo de dbitos por CG ndo
depende somente do médico, pois pode ocorrer por insuficiente informacdo clinica no
momento do 6bito. Portanto, a avaliacdo da investigacdao de CG significa um importante
instrumento de auxilio a gestdo das intervencdes de salde na busca por melhor qualidade
das informacdes e por servicos de salde mais qualificados. Apresenta ainda uma faceta de
reflexdo para o aprendizado e aperfeicopamento continuo.

O CIVS/CCD vem implementando essas a¢des desde 2016, contudo com a pandemia
de covid-19, iniciada em marg¢o de 2020, mudou o foco dos esforgos. Atualmente, em um
cenario que se caminha para estabilidade, foram retomadas as atividades em busca da
Melhoria das Informacdes das Estatisticas Vitais, sobretudo da mortalidade.

Em dezembro de 2021, foram realizadas capacitacdes junto a discussdoes de casos
com médicos e equipes de saude de duas regides do estado, Santos e Botucatu, onde
obtivemos éxito na pauta e a presenca de médicos chefes de setores fundamentais
dos hospitais, comissdes de Obito, interlocutores municipais do SIM, digitadores e
investigadores epidemioldgicos (Foto 1).

Para o ano de 2022, estas atividades serdo intensificadas para todas as regides do
estado de Sdo Paulo, com o objetivo de atingir os 645 municipios no comprometimento
com a melhoria da qualidade da informagao dos nascidos vivos e dos ébitos, permitindo
assim informacdes mais fidedignas para diagndstico, monitoramento, planejamento e
intervencdes.
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