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Aspectos Gerais

A vigilancia de pessoas expostas a riscos
ambientais integra as a¢des de Vigilancia
em Saude, e sdo coordenadas com as demais
acoes e servicos desenvolvidos e ofertados
no Sistema Unico de Saude (SUS), para
garantir a integralidade da atencdo a saude
da populagao. Devido a especificidades
proprias e para maior efetividade de acgdes
relacionadas, foi normatizado em 2005
o Subsistema Nacional de Vigilancia em
Satde Ambiental.
desenvolvido o programa de Vigilancia em

Posteriormente, foi

Saude de Populacoes Expostas a Agrotoxicos
(VSPEA), responsavel pela execucdo de
agOes de satde integradas, compreendendo
promoc¢do a saude, vigilancia, prevengdo e
controle de agravos e doencas decorrentes da

intoxicagdo exdgena por agrotoxicos.

Uma das ferramentas de Vigilancia em
Saude ¢ o Sistema de Informagao de Agravos
de Notificacdo (Sinan), alimentado por
fichas de notificagdo especificas, atualizadas
em 2006. No entanto, apenas a partir de

2011 tornou-se obrigatoria a notificagdo

das Intoxicagdes Exodgenas (inclusive por
agrotoxicos) no Sinan. Para fins do VSPEA,
os agentes toxicos monitorados sdo o0s
agrotoxicos agricolas, para uso doméstico e
para uso em saude publica, além de raticidas
e produtos veterinarios. Estes fatos devem
ser levados em consideracdo quando da
analise dos dados coletados.

Entre 2007 e 2018, foram notificados
no Sinan 243.866 casos de intoxicagdes
exogenas por qualquer agente toxico no
estado de Sdao Paulo, com medicamentos
respondendo por 43% deste montante e
drogas de abuso por outros 21%. No mesmo
periodo, foram 9.799 casos notificados de
intoxicacdo por agrotoxicos em geral, 11.179
porraticidas e 1.684 por produtos veterinarios
(respectivamente 4,0%, 4,6% e 0,7% do
total de intoxicacdes). Os dados anuais
estdo apresentados na Tabela 1; ilustrando
0o aumento no numero de notificagdes por
intoxicacdes exdgenas em geral a cada ano,
com um incremento significativo a partir do
ano em que isso se tornou obrigatdério, como

seria de se esperar.
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Tabela 1. Nimero de notificagdes de intoxicagdo exdgena por agrotoxicos, raticidas, produtos veterinarios e
todos agentes toxicos*, ambos os sexos, no estado de Sdo Paulo, de 2007 a 2018

Agrotoxicos

Ano

Produtos Todos agentes

Raticidas

Agricola Doméstico E::j :?ig:e veterinarios téxicos*
2007 232 66 9 502 67 4.308
2008 326 87 15 680 73 6.444
2009 391 130 14 738 88 8.718
2010 387 141 24 749 84 9.454
2011 562 193 29 1.001 119 15.316
2012 722 198 26 1.098 162 20.846
2013 787 243 42 976 178 24.125
2014 782 218 79 1.046 193 24.953
2015 626 269 50 1.033 149 23.861
2016 720 261 22 1.004 175 28.139
2017 745 352 34 1.161 187 35.940
2018 642 328 47 1.191 209 41.762
2000-2018 6.922 2.486 391 11.179 1.684 243.866

*Agentes toxicos: medicamento, agrotoxico agricola, agrotéxico doméstico, agrotoxico satde publica, raticida, produto veterinario,
produto de uso domiciliar, cosmético, produto quimico, metal, drogas de abuso, planta toxica, alimento e bebida, outro, ignorado/em

branco

Fonte: SES-SP/SVS — Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo — Sinan; banco de 13/08/2019

E importante observar que, a despeito
desse aumento no total de notificagdes,
o percentual relativo aos agrotoxicos em
geral, raticidas e produtos veterindrios vem
apresentando reducdo. Além disso, a variagdo
no numero de casos notificados nesse grupo
a cada ano também foi inferior ao observado

para o conjunto de agentes toxicos.

O numero de notificagdes por agrotoéxicos
e afins de 2007 a 2018 para cada municipio
de residéncia foi consolidado em Regides
de Saude (RS). O valor calculado para cada
RS variou de 11 a 3.590 notificac¢des, sendo
por vezes observada variacdo expressiva
entre territorios contiguos (Mapa 1). A RS
S3ao Paulo apresentou o maior numero de
casos, (sendo a unica com mais de 1.900
notificagdes), seguida pelas RS Alto do Tieté,
Sdo José do Rio Preto, Regido Metropolitana
de Campinas e Grande ABC, todas com mais
de 1.000 notificacdes cada. Ao contrario,

as RS Alta Mogiana, Alta Anhanguera,
Adamantina e¢ Centro Oeste do DRS III
tiveram menos de 50 notificagdes entre os

seus residentes por todo o periodo.

Como pode ser observado na Tabela
2, entre 2007 e 2018 houve vitimas de
intoxicacdo exogena por todos os agentes
estudados em todas as faixas etarias. Este
fato ja ¢ alarmante por si s6 e merece estudos
especificos. Por exemplo, o montante
de casos notificados de intoxicacées em
criangas com menos de cinco anos de idade
(11%) isoladamente ¢ mais que o dobro das

notificagdes em idosos (5%) neste intervalo.

Quando os dados deste periodo sao
consolidados ano a ano por estratos etarios
(Grafico 1), fica evidente que a maioria
das intoxicacOes notificadas aconteceu
em individuos de 15 a 59 anos de idade,
consideradas faixas etdrias economicamente

ativas. Entretanto, em todos os anos houve
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um numero
de
adolescentes com até 14 anos de idade, e

expressivo de notificagdes
intoxicacdo exdgena em criancas e

sempre superior ao observado na populagdo
com 60 anos e mais. De forma complementar,

75

Kilometers

Fonte: SESSP/SVS-SINAN

* Agrotoxicos para uso agricola, doméstico e em satde publica

pode-se observar que a incidéncia de

notificagdes foi crescente para todos os

segmentos etarios por todo o periodo

estudado (Grafico 2), mais que dobrando em

todos os grupos.
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Fonte: SES-SP/SVS — Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo — Sinan; banco de 13/08/2019

Mapa 1. Numero de notificagdes por intoxicagdo exdgena por agrotoxicos*, raticidas ¢ produtos
veterinarios, ambos os sexos, por RS e GVE, no estado de Sdo Paulo, de 2007 a 2018

Tabela 2. Nimero de notificagdes de intoxicagdo exdgena por agrotdoxicos*, raticidas e produtos veterinarios,
ambos os sexos, por faixas etarias, no estado de Sdo Paulo, de 2007 a 2018

Agrotoéxicos

Produtos

Faixa etaria T — E:’nﬂz?ig:e Raticidas veterinarios Total
Menor de 1 ano 77 68 3 206 36 390
1 a4 anos 196 539 26 1059 355 2175
5a9anos 80 74 14 170 46 384
10 a 14 anos 168 66 15 358 65 672
15 a 19 anos 723 185 24 1.473 153 2.558
20 a 29 anos 1.814 411 93 2.903 334 5.555
30 a 39 anos 1.550 419 93 2143 300 4.505
40 a 49 anos 1.136 327 69 1.537 198 3.267
50 a 59 anos 724 218 36 838 112 1.928
60 a 69 anos 297 112 12 299 48 768
70 a 79 anos 122 45 8 155 25 350
80 anos e mais 35 22 3 38 12 110
2007-2018 6.922 2.486 391 11.179 1.684 22.662

*Agrotoxicos para uso agricola, doméstico e em satde publica

Fonte: SES-SP/SVS — Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo — Sinan; banco de 13/08/2019
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*- Agrotoxicos para uso agricola, doméstico e em saiide publica DOMA/CVE/CCD/SES-SP

* Agrotoxicos para uso agricola, doméstico e em satude publica
Fonte: SES-SP/SVS — Sistema de Informagao de Agravos de Notificagcdo — Sinan; banco de 13/08/2019

Grafico 1. Notificacdes de intoxicacdo exdgena por agrotdxicos®, raticidas e produtos
veterindrios, ambos 0s sexos, por segmentos etarios, estado de Sdo Paulo, 2007-2018
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*. Agrotéxicos para uso agricola, doméstico  em satde piblica DOMA/CVE/CCD/SES-SP

*Agrotoxicos para uso agricola, doméstico e em satde publica
Fonte: SES-SP/SVS — Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo — Sinan; banco de 13/08/2019

Grafico 2. Incidéncia de notificagdes de intoxicacdo exdgena por agrotoxicos*, raticidas
e produtos veterindrios, ambos os sexos, por segmentos etarios, estado de Sdo Paulo,
2007-2018

Quantoaolocalemqueocorreuaintoxicagao O achado de que 71% das intoxicagdes

pelos trés agentes toxicos de interesse de 2007 estudadas aconteceram em domicilios levanta
a 2018 (Tabela 3), a maioria das intoxicagoes questdes importantes quanto ao controle de
notificadas ocorreu em residéncias, seguidas circulagdo e armazenamento destes produtos,

do ambiente de trabalho e do ambiente externo. além do risco de estarem sendo aplicados fora
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das recomendacdes de uso e/ou por pessoal
ndo devidamente treinado. Ademais, houve
notificagdo de intoxicacdo em escolas e/ou
creches em todos os anos, embora rara, bem
como em servigos de saude (com excegdao do
ano de 2007). Por fim, o local de exposi¢ao ndo
foi informado em 10% de todas as notificagdes
no periodo, reforcando a necessidade de
aprimorar a qualificacdo no preenchimento
das notificagdes para melhor planejamento e

execugdo de medidas de vigilancia em saude.

Outro
complexidade da situacdo de intoxicagao

aspecto que aponta para a
exogena por agrotoxicos em geral, raticidas
e produtos veterinarios ¢ a circunstancia
em que o evento ocorreu. Para o somatodrio
dos agentes toxicos monitorados pelo
VSPEA, a circunstincia mais prevalente
foi tentativa de suicidio (61%), seguida de
contaminag¢do acidental (24%), situagdes que
sdo classificadas como evitaveis. Observando
a ordem das circunstancias mais frequentes

por agente toxico, a contaminagdo acidental

torna-se a primeira para agrotoxicos de uso
doméstico ¢ os de saude publica, sendo
que neste Ultimo a contaminagdo ambiental
também se destaca. Também chama a atencao
que, dentre as 14 alternativas para este dado na
ficha de notificagdo, “Violéncia/homicidio”
¢ a quinta mais prevalente para os dados
Estes dados
expostos na Tabela 4.

consolidados. encontram-se

Para aprofundar a andlise das situacgdes
de exposicdo, foi feita a estratificacdo das
circunstancias mais prevalentes de intoxicagao
em individuos com menos de 15 anos de idade
(Tabela 5). Intoxicacdo acidental foi a mais
prevalente até os nove anos de idade; a partir
dos 10 anos, tentativa de suicidio prevaleceu,
seguida da intoxicacdo acidental. No entanto,
observam-se incongruéncias, como ‘“uso
habitual” em menores de cinco anos e “auto-
medicagd0” em menores de um ano de idade.
Esse achado aponta para problemas referentes
ao preenchimento da ficha de notificagdo e ao

fluxo que precisam ser resolvidos.

Tabela 3. Numero de notificagdes por intoxicagdo exdgena por agrotoxicos, raticidas e produtos veterinarios,
ambos os sexos, por local de exposi¢do, no estado de Sdo Paulo, 2007 a 2018

Agrotoxicos

Ano Agricola Domestico E,L"aiﬁﬂ:e Raticidas v:tz‘i"r:';:’izs Total
Residéncia 3.515 (50%) 1.901 (76%) 149 (38%) 9.046 (80%) 1.371 (81%) 15.982 (70%)
Ambiente de trabalho 2.175 (31%) 259 (10%) 150 (38%) 194 (01%) 92 (05%)  2.870 (12%)
Trajeto do trabalho 12 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 15 (0%) 2 (0%) 29 (0%)
Servicos de satide 13 (0%) 3 (0%) 6 (01%) 11 (0%) 6 (0%) 39 (0%)
Escola/creche 49 (0%) 16 (0%) 31 (07%) 92 (0%) 2 (0%) 190 (0%)
Ambiente externo 268 (3%) 52 (2%) 19 (4%) 320 (2%) 47 (2%) 706 (3%)
Outro 169 (2%) 70 (2%) 6 (1%) 320 (2%) 52 (3%) 617 (2%)
Ignorado/em branco 721 (10%) 185 (07%) 30 (07%) 1.181 (10%) 112 (06%) 2.229 (09%)
Total 2007-2018 6.922 2.486 391 11.179 1.684 22.662

Fonte: SES-SP/SVS — Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo — Sinan; banco de 13/08/2019.
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Tabela 4. Numero de notificagdes por intoxicagdo exdgena por agrotoxicos, raticidas e produtos veterinarios,
ambos os sexos, por circunstancia de exposi¢do, no estado de Sdo Paulo, 2007 a 2018

Agrotoéxicos Produtos

pne Agricola  Doméstico E:‘ﬁzlaig:e Raticldas  veterinarios fotal
Tentativa de suicidio  3.381 (49%) 880 (35%) 78 (20%)  8.695 (78%) 790 (47%) 13.824 (61%)
Acidental 1.835 (27%) 1.168 (47%) 147 (38%) 1.596 (14%) 662 (39%) 5.408 (24%)
Uso Habitual 800 (12%) 113 (5%) 22 (6%) 50 (0%) 44 (3%) 1.029 (5%)
Ambiental 338 (5%) 92 (4%) 81 (21%) 23 (0%) 21 (1%) 555 (2%)
Violéncia/homicidio 63 (1%) 24 (1%) 2 (1%) 200 (2%) 12 (1%) 301 (1%)
Outras 209 (3%) 109 (4%) 49 (13%) 181 (2%) 99 (6%) 647 (3%)
Ignorado/em branco 296 (4%) 100 (4%) 12 (3%) 434 (4%) 56 (3%) 898 (4%)
Total 2007-2018 6.922 2.486 391 11.179 1.684 22.662

Fonte: SES-SP/SVS — Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo — Sinan; banco de 13/08/2019

Tabela 5. Numero de notificagdes por intoxicagdo exdgena por agrotoxicos, raticidas e produtos veterinarios,
ambos os sexos, por faixas etarias de 0 a 14 anos de idade, segundo circunstancias de exposi¢do mais
frequentes, no estado de Sao Paulo, 2007 a 2018

Agrotoxicos* Raticidas v:t::'(ii:étzzs Total
Menor de 1 ano
Acidental 85 (57%) 127 (62%) 22 (61%) 234 (60%)
Automedicagéo 34 (23%) 66 (32%) 9 (25%) 109 (28%)
Uso Habitual 8 (5%) 0 (0%) 2 (6%) 10 (3%)
Outras 16 (11%) 5 (2%) 3 (8%) 24 (6%)
Ignorado/branco 5 (3%) 8 (4%) 0 (0%) 13 (3%)
1a4 anos
Acidental 703 (92%) 1.001 (95%) 338 (95%) 2.042 (94%)
Uso Habitual 8 (1%) 6 (1%) 3 (1%) 17 (1%)
Ambiental 10 (1%) 4 (0%) 1 (0%) 15 (1%)
Outras 20 (3%) 26 (2%) 4 (1%) 50 (2%)
Ignorado/branco 20 (3%) 22 (2%) 9 (3%) 51 (2%)
5a9 anos
Acidental 137 (82%) 149 (88%) 37 (80%) 323 (84%)
Ambiental 11 (7%) 2 (1%) 1(2%) 14 (4%)
Tentativa de suicidio 5 (3%) 5 (3%) 1 (2%) 11 (3%)
Outras 12 (7%) 10 (6%) 6 (13%) 28 (7%)
Ignorado/branco 3 (2%) 4 (2%) 1(2%) 8 (2%)
10 a 14 anos
Tentativa de suicidio 127 (51%) 288 (80%) 41 (63%) 456 (68%)
Acidental 71 (29%) 32 (9%) 15 (23%) 118 (18%)
Ambiental 25 (10%) 0 (0%) 0 (0%) 25 (4%)
Outras 16 (6%) 21 (6%) 5 (8%) 42 (6%)
Ignorado/branco 10 (4%) 17 (5%) 4 (6%) 31 (5%)

*Agentes toxicos: agrotoxico para uso agricola, doméstico e em satude publica
Fonte: SES-SP/SVS — Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo — Sinan; banco de 13/08/2019
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Definida como decorrente de uma unica,
exposicdo ao agente, num periodo de 24 horas,
a intoxicacdo aguda foi relatada em 78% dos
casos notificados no periodo (dados anuais ¢
por agente toxico listados na Tabela 6).

Ao se avaliar os dados referentes a evolucio
clinica das vitimas intoxicadas pelo conjunto
dos agentes toxicos durante todo o periodo
estudado, apura-se que 76% das vitimas evolu-
iram para cura sem sequelas e 1% para cura
com sequelas, enquanto 3% delas morreram
em consequéncia da intoxicacdo. Entretanto,
para um quinto das notificagdes este dado
ndo esta disponivel, pois em 18% das fichas
de investigagdo o campo estava em branco
ou assinalado como ignorado, e perda de
seguimento em cerca de 3% dos casos. Estes

dados encontram-se ilustrados na Tabela 7.

O panorama apresentado apontou para a
complexidade do tema e ressaltou a importan-
cia de estudos e analises mais aprofundados e

regionalizados para o desenvolvimento e apri-
moramento de a¢des de vigilancia em saude.
Destaca-se a relevancia do aperfeigcoamento
das notificagdes, seja na sensibilidade da rede
de satude para deteccdo dos eventos agudos e
sobretudo os croénicos, como na completitude,
categorizagdo e acompanhamento dos mesmos.
Como parte do esforgo para melhor capacita-
¢do dos profissionais, a Secretaria de Estado
da Satde de Sao Paulo disponibiliza material
de livre acesso, como o Manual de Toxicovigi-
lancia II (http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/
Caderno_de Toxicovigilancia-II texto.pdf)
com orientagdes especificas para a notificagao
dos casos de intoxicagdes exdgenas, além de
webconferéncias  (http://www.saude.sp.gov.
br/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica-
-prof.-alexandre-vranjac/areas-de-vigilancia/
doencas-ocasionadas-pelo-meio-ambiente/
eventos) e material técnico de apoio (http://
www.cvs.saude.sp.gov.br/busca_publ.asp?-

te_codigo=39&origem=gt).

Tabela 6. Numero de notificagdes de intoxicagdo exogena aguda por agrotoxicos, raticidas e produtos
veterinarios, por agente toxico, ambos os sexos, no estado de Sdo Paulo, 2007 a 2018

Agrotoxicos

Produtos

Ano Agricola Doméstico E:'ﬁzlaigge Raticidas veterinarios Total
2007 182 (78%) 54 (82%) 5 (56%) 381 (76%) 57 (85%) 679 (78%)
2008 230 (71%) 78 (90%) 10 (67%) 526 (77%) 67 (92%) 911 (77%)
2009 274 (70%) 115 (88%) 13 (93%) 569 (77%) 77 (88%) 1.048 (77%)
2010 271 (70%) 114 (81%) 16 (67%) 584 (78%) 69 (82%) 1.054 (76%)
2011 381 (68%) 152 (79%) 21 (72%) 781 (78%) 104 (87%) 1.439 (76%)
2012 560 (78%) 154 (78%) 21 (81%) 860 (78%) 129 (80%) 1.724 (78%)
2013 634 (81%) 212 (87%) 35 (83%) 759 (78%) 152 (85%) 1.792 (81%)
2014 628 (80%) 182 (83%) 69 (87%) 809 (77%) 156 (81%) 1.844 (80%)
2015 520 (83%) 232 (86%) 37 (74%) 767 (74%) 130 (87%) 1.686 (79%)
2016 566 (79%) 204 (78%) 15 (68%) 775 (77%) 137 (78%) 1.697 (78%)
2017 593 (80%) 296 (84%) 25 (74%) 906 (78%) 152 (81%) 1.972 (80%)
2018 500 (78%) 277 (84%) 35 (74%) 864 (73%) 167 (80%) 1.843 (76%)
2007-2018  5.339 (77%)  2.070 (83%) 302 (77%) 8.581 (77%)  1.397 (83%) 17.689 (78%)

Fonte: SES-SP/SVS — Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo — Sinan; banco de 13/08/2019
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Tabela 7. Numero de notificagcdes de intoxicacdo exdgena aguda por agrotoxicos*, raticidas e produtos

veterinarios, por evolugdo clinica, ambos os sexos, no estado de Sao Paulo, 2007 a 2018

Evolugao Agrotoxicos* Raticidas

Produtos
veterinarios

Total

Cura sem sequela 7.517 (77%) 8.251 (74%)

1.380 (82%)

17.148 (76%)

Cura com sequela 159 (2%) 105 (1%) 14 (1%) 278 (1%)
Obito por intoxicagdo exégena 286 (3%) 275 (2%) 23 (1%) 584 (3%)
Obito por outra causa 28 (0%) 25 (0%) 2 (2%) 55 (0%)
Perda de seguimento 214 (2%) 333 (3%) 31 (2%) 578 (3%)
Ignorado/em branco 1.595 (16%) 2.190 (20%) 234 (14%) 4.019 (18%)
Total 2007-2018 9.799 11.179 1.684 22.662

*Agentes toxicos: agrotoxico para uso agricola, doméstico e em satde publica

Fonte: SES-SP/SVS — Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo — Sinan; banco de 13/08/2019
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