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Real importincia de abordar a Promocéao
da Saudeno cotidiano dos servicos publicos

O tema Promocdo da Saude torna-se
cada dia mais necessario nas agendas priori-
tarias e nos planos de saude, bem como nas
diversas ferramentas de gestdo, objetivando
a continua melhoria na qualidade de vida,
reducdo de vulnerabilidades e iniquidades

da saude em nosso pais.

O enfrentamento das Doengas Crdnicas
Nao Transmissiveis e seus principais fatores
de risco, por meio de agdes de prevencao e
controle, é essencial para evitar um aumento
epidémico dessas referidas doencas, que
constituem a principal causa de mortes em

nosso pais e no mundo como um todo.

A vigilancia em doengas crdnicas nao

transmissiveis reune o conjunto de agdes
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que possibilitam conhecer a distribuicao,
magnitude e tendéncia dessas doencas e de
seus fatores de risco na populagdo, identi-
ficando seus condicionantes sociais, econo-
micos e ambientais, objetivando subsidiar
o planejamento, execu¢do e avaliagdo da
prevencdo e controle deste importante grupo

de doengas.

Para que realmente ocorra o desen-
volvimento da Promogao da Saude, ¢é preciso
intervir sobre uma série de problemas
socioecondmicos, como o uso indevido de
drogas(tabaco,alcool,entreoutras); consumo
de alimentagdo inadequada; violéncia;
acidentes de transito; ma qualidade da agua,
do ar e do solo; desemprego; urbanizagao
desordenada; entre outras questdes. Dessa
forma, se faz primordial a articulacdo da
area da satde com as politicas e programas
de outras secretarias de estado, autarquias
e demais institui¢des publicas e privadas e

orgdos do terceiro setor.

A 4area da saude, principalmente nos
ultimos anos, vem fortalecendo e priorizando
a Promogdo da Saude em varios espagos de
discussao intra e intersetorial, solidificando,
desta forma, o caminho para a construgao
e implementacdo de uma Politica Nacional
de Promoc¢do da Saude em todas as esferas
gestoras do SUS.

Diante desta contextualizagdo, fica clara
a importancia de investirmos na capacitagao
e atualizacdo dos profissionais de servigos
publicos envolvidos com a drea de Promocgao
da Saude.

A Construc¢ao do II Forum Internacional
de Promocio da Saude, X Forum Estadual
de Promocio da Saude e VII Encontro de
Experiéncias Bem Sucedidas em Promocio
da Alimentac¢iao Saudavel

A realizagdo do II Forum Internacional
Saude

oportuna para

de Promogdo da mostrou  ser

extremamente contribuir
com a consolidagdo de esfor¢os na continua
constru¢ao de um SUS que discuta e trabalhe
efetivamente com o conceito ampliado de
saude. Sendo assim, este Forum também
cumpriu o importante papel de correlacionar
saude e condi¢des de vida, contribuindo para
uma reflexao oportuna acerca de fatores do
cotidiano que colocam nossa populagao em
situagdo de iniquidade e wvulnerabilidade,
sendo que esse processo pode contribuir
para a formulagdo de politicas publicas,
relacionadas aos

especialmente aquelas

determinantes e condicionantes da saude.

A construgdo e organizagdo deste
referido evento foram feitas pela Divisao
de Doengas Cronicas Nao Transmissiveis
do Centro e Vigilancia Epidemioldgica do
CVE, realizado no periodo de 12 a 13 de
novembro de 2018, no Centro de Convengodes

Reboucgas, em Sao Paulo.

Os principais objetivos do evento foram o
de discutir as agdes e abordagens em promogao
da saude baseadas em evidéncias cientificas;
destacar a importancia do enfrentamento dos
principais fatores de risco determinantes dos
04 principais grupos de doengas cronicas

(cardiacas, neoplasicas, respiratorias, cronicas
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e diabetes); apresentar e discutir temas
relacionados a promogdo dasatde com enfoque
na area da vigilancia epidemioldgica e os
objetivos para o desenvolvimento sustentavel
(ODS); divulgar novos conhecimentos e
informagdes em ciéncia e tecnologia voltadas
para a promog¢ao da saude, além de discutir
aspectos de ensino, pesquisa ¢ legislagdo
na area de promocdo da saude; realizar a
promocdo do intercdmbio entre profissionais
e principais institui¢gdes publicas e privadas
nacionais e internacionais que atuam na area
de promocao da satide; promover a divulgagao
de projetos, programas e agoes, relacionados
aos fatores de risco para DCNT e promogao
da satude; e homenagear a Divisdo de Doengas
Cronicas ndo Transmissiveis do CVE, que
completou trinta anos de atuagdo em 2018.

O referido com 530

participantes de diferentes locais de nosso

evento contou

pais, principalmente do estado de Sao Paulo.

A organizagdo sistematizada do referido
evento se deu por meio da montagem e criagao
de 05 Comissdes (organizadora, cientifica,
administrativa, cultural e de comunica¢do),
por meio das diversas reunides realizadas,
permitindo organizar o evento da maneira
correta, otimizando o sucesso alcancado no II
Foérum Internacional de Promocgao da Satde.

Foram realizadas diversas conferéncias e
palestras por meio de painéis, mesas redondas
renomados

e rodas de conversas com

convidados nacionais e estrangeiros.

Contamos com conferencistas internacio-
nais de reconhecido valor cientifico, como a
Dr* Vera Luiza da Costa e Silva, da Organi-
zacdo Mundial da Satide (OMS), de Genebra-
-Suica, que abordou o papel da Convengao

Quadro para o Controle da OMS na Promogao

da Saude; Dr* Teresa Caldas de Almeida, do
Instituto Nacional de Saude de Lisboa-Portu-
gal, que explanou sobre Inovagdes em Promo-
¢ao da Saude; Dr. Niky Fabiancinc, do PNUD,
que abordou os Objetivos do Desenvolvimen-
to Sustentavel; Dr. Jesus Monclus Gonzales,
da Fundacao Mafre da Espanha, que palestrou
sobre a mobilidade segura; Dr. Rajagopala
S., do Instituto de Ayurveda da India, que
abordou sobre AYUSH na politica de saude da
india; Dr. Sanjay Kumar, do Consulado Geral
da India no Brasil, que realizou uma secio de

meditagdo e yoga.

Como convidados nacionais, tivemos
a presenca da Dr* Silvia M. Lisboa, do
Movimento Paulista de Vida no Transito, que
abordou a Mobilidade Segura; da Dr* Susan
Andrews, do Instituto Visdo do Futuro, que
dissertou sobre Comunicacdo breve: Pratica
exitosa em Medicina, Mente e Corpo; da Monja
Coen Roshi, do Templo SotoZen Budista
Taikosan Tenzuizenji, que palestrou sobre
Cultura da Paz; da Dr* Katia de Pinho Campos,
da Organizacdo Pan Americana da Satde, que
abordou sobre Alimentacdo e Atividade Fisica;
do Dr. Paulo Hilario Saldiva, da Universidade
de Sao Paulo (USP), que dissertou sobre
Sustentabilidade Ambiental; da Dr* Ana Maria
Chiesa, da Escola de Enfermagem da USP; do
Dr. Marco Akerman, da Faculdade de Saude
Publica da USP, do Dr. Marco Antonio de
Moraes, da Secretaria de Estado da Saude de
Sao Paulo (SES/SP) e da Dr* Mirian Matsura
Shirassu, também da SES/SP, que abordaram

sobre Cartas em Promocgao da Saude.

As parcerias realizadas para a organizacao
do evento permitiram a montagem de 10
estandes, que atingiram o objetivo proposto de
divulgar formas de se trabalhar em Promogéo
da Saude.
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Durante o evento, foram selecionados 29
trabalhos cientificos em forma de poster e feita
uma sessao de premiacgdes aos 05 melhores
trabalhos apresentados, além de homenagens
aos ex diretores da Divisdo de Doencas Croni-

cas e ao municipio de Sao José do Rio Preto.

Também foi realizada uma roda de

conversas, para elaboragdo da Carta Sao Paulo

para a Promogdo da Saude, com proposta de ser
encaminhada ao Secretario Estadual da Saude
de Sao Paulo.

Certamente, esse evento atingiu todos os
objetivos propostos, colaborando fortemente
na difusdo de reflexdes que certamente
contribuirdo na promog¢ao da saide na agenda
do SUS.
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