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O complexo cenario epidemiologico da
dengue, chikungunya e zika, caracterizado pela
circulagdo simultdnea dos virus dessas arbovi-
roses, a partir do segundo semestre de 2015,
indicava o inicio de um periodo critico, com
possibilidade efetiva de elevagdo da incidéncia

dessas doencas.

A ocorréncia de casos de microcefalia em
alguns estados do Nordeste' associados a zika
foi determinante para que fosse declarada
uma situacdo de emergéncia nacional. Nesse
momento foi implementado o Plano Nacional de
Enfrentamento da Microcefalia, com diretrizes
para enfretamento dessa problematica, estrutu-
rado em trés eixos: combate ao vetor; assistén-
cia e desenvolvimento tecnolédgico e educagdo e
pesquisa. Posteriormente foi inserida uma nova
diretriz que versa sobre questdes de saneamento

com interface no controle do vetor.>*

Em dezembro de 2015 foi implantada a
Sala Nacional de Coordenagdo e Controle para
o Enfrentamento a Microcefalia, no Centro
Nacional de Gerenciamento de Riscos e Desas-
tres (Cenad) e orientag@o para organizacdo das

salas estaduais.’

Naquele momento, o mosquito Aedes aegypti,
principal transmissor destas arboviroses, estava
presente em 643 municipios paulistas (99,6%),
a infestacdo apresentava tendéncia de elevacdo
no ultimo trimestre o que caracterizava situagao
de alerta e risco para a transmissdo das trés

arboviroses. Nos municipios de Rio Grande da

Serra (Regido da Grande Sao Paulo) e Campos
de Jordao (Regido de Taubat¢), o vetor nao havia
se estabelecido nos domicilios.

A Secretaria de Estado da Saude formalizou
a criacdo da Sala Estadual de Situacao,
Coordenacdo e Controle, para implantacao da
campanha “Todos juntos contra o Aedes aegypti”
por meio de resolugdo conjunta SS/SCM - 01,
de 21-01-2016° com incremento de acdes de
controle ao vetor e de mobilizagao da sociedade

em geral. Estabeleceram-se como objetivos:

e Propor e fomentar medidas para
ampliar e aperfeigcoar acdes de
prevencdo e combate as condigdes
do meio ambiente que favorecam o

desenvolvimento do mosquito Aedes
aegypti,

e Planejar a realizagdo de visitas
domiciliares em todos os municipios
do estado de Sao Paulo que
manifestassem interesse em participar
da “Campanha todos juntos contra
0 Aedes aegypti” para eliminar
criadouros do mosquito, bem como
mobilizar a populagdo para participar
das agdes de vigilancia e controle no
domicilio;

e Buscar na sociedade civil a
participacdo de voluntarios para atuar
nas ac¢des de controle e ampliar as

bases da campanha.
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A composi¢do da sala estadual garantiu
a intersetorialidade, com representantes da
Secretaria de Estado da Saude (CCD e Sucen),
Coordenadoria Estadual de Defesa Civil, das
Forcas Armadas da Regido Sudeste, Policia
Militar do Estado de Sao Paulo, Conselho de
Secretarios Municipais de Saude — Cosems
(Presidente), municipio de Sdo Paulo e
Secretaria Estadual da Educagdo. As parcerias
foram incrementadas por meio do Comité
Estadual
2002 com objetivo de planejar, coordenar e

de Mobilizagdo constituido em

acompanhar agdes de mobilizagdo social, com
representacdo de 26 Institui¢des Civis.®

O incremento de agdes de controle ao vetor
foi realizado mediante a ampliagcdo do nimero
de visitas domiciliares em imoveis urbanos para
retirada de criadouros e reducao da infestacao,
estratégias para a reducdo da pendéncia (casas
fechadas ou com recusa), além da limpeza de

terrenos baldios.
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Nos meses de janeiro e fevereiro de 2016,
cerca de 150 municipios programaram inten-
sificagdo de a¢des aos finais de semana. Para
ampliar a participacdo dos municipios a Secre-
taria Estadual de Satde elaborou um programa
de incentivo para os agentes municipais,’
com adesdo de 593 municipios nos meses de
marc¢o ¢ abril (91,9%) e participagdo de 434
municipios em maio (67,2%). Em marco, abril
e maio, houve participagdo de 16.000 agentes,
em média, em cada sabado (Figuras 1 ¢ 2).

Nesse periodo foram visitados 6.975.509
imoveis, aos sabados, dos quais 1.832.591
encontravam-se fechados (26,27%). Dentre os
trabalhados, foi detectada a presenga de larvas
de culicideos em 19.368 imoveis, corresponden-
do a significativo numero de focos que foram
eliminados. Essas visitas, em finais de semana,
representaram 25% do total das 27.723.397
realizadas no Estado, no periodo entre dezembro
de 2015 e maio de 2016 (Fonte: Sisaweb).
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margo abril maio

Figural. Numero de municipios com atividade aos sabados, de Janeiro a Maio

de 2016
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Figura 2. Numero médio de agentes municipais com trabalho aos sabados, Marco a

Maio de 2016

Para a mobilizagcdo da sociedade foram
disseminadas informagdes sobre a biologia
e comportamento do vetor, as medidas de
controle e cuidados com ambiente domiciliar
mediante a distribuicdo de cartazes e
folhetos

disponibilizadas na pagina da Sucen e da

educativos. Foram elaboradas e
Secretaria da Saude as video-aulas para

utilizacdo nos treinamentos dos agentes
municipais e voluntarios e ainda, intensificadas
as campanhas de esclarecimento na midia que
veicularam as orienta¢des educativas e agdes
para impedir o desenvolvimento de mosquitos,
além de divulgar alerta para os sintomas
das doencas e a importancia da procura dos

servigos de saude.

As orientacdes aos moradores e as medidas
de controle implementadas durante as visitas,
além da mobilizacdo da sociedade para

participar localmente das agdes, devem ter

contribuido para a diminui¢do da infestacdo a
partir de fevereiro, destacada na comparagio
com o mesmo periodo do ano anterior (Figura
3). Amanutencio destas agoes é fundamental na
reducgdo da infestagdo vetorial, principalmente
nos periodos em que as condi¢des climaticas
sdo mais favoraveis a elevagdo das populacdes
de vetores, como observado na série historica
da infestagdo por Aedes aegypti no Estado
de Sdo Paulo, segundo medigdes realizadas,
mensalmente, pela Sucen nas distintas regides

de saude.??

A observacdo das avaliagdes realizadas
no periodo entre dezembro de 2015 e maio
de 2016 nas regides do Estado mostra uma
melhoria no quadro entomoldgico em todas
as regides, inclusive na de Ribeirdo Preto,
que, ndo avaliada nos meses de dezembro a
fevereiro, manteve-se com valores inferiores a

1 nos meses seguintes (Figura 4).
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Figura 3. indice Predial (IP) por Aedes aegypti no Estado de Sdo Paulo. Novembro a
maio de 2014/15 e 2015/16
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Figura 4. Niveis de infestacdo por Aedes aegypti em regides do Estado de Sdo Paulo. Dezembro 2015

a maio de 2016

Para a manutencdo dos indicadores
larvarios em niveis baixos devem ser mantidas
as acOes para a redugdo de recipientes,
potenciais criadouros, presentes nos imoveis

(Figura 5). Informagdes referentes a janeiro

de 2011 e abril de 2016 mostram que a maior
frequéncia estd representada pelo grupo de
recipientes denominado “Moveis”. Neste grupo
encontram-se aqueles recipientes que podem
ter sua condicdo alterada para que deixem de
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acumular agua, como por exemplo, o prato de
vaso de planta, cuja agdo depende do préprio
morador. No grupo “Passiveis de remocao”,
predominam os inserviveis (lixo), que requer
acoes mais permanentes de educagdo e
saneamento, relacionados a descarte e destino

adequado.

As acdes intersetoriais sao essenciais para a
busca e o incremento de solugdes mais susten-
taveis que possam impactar na reducdo do vetor
e contribuir para qualificar a visita aos iméveis
para retirada de criadouros potenciais, orientar
o morador sobre os locais e situagdo de risco e

melhoria das condi¢des sanitarias da residéncia.

O elevado percentual de imoveis fechados,
mesmo com o trabalho aos sabados, constitui
um desafio a ser vencido. Estratégias devem
ser implementadas para o acesso aos moradores
desses imodveis, bem como, estimular praticas

que impec¢am a manuten¢do de recipientes.

Outro aspecto relevante em debate na Sala
de Situagdo sdo os imoéveis ndo residenciais,
que apresentam maior risco para a proliferacao
do vetor (Pontos Estratégicos) ou aqueles que
apresentam grande fluxo de pessoas (Imodveis
Especiais). Esses estabelecimentos tém
apresentado, no decorrer dos anos, niveis de
infestacdo mais elevados que os obtidos nos
imoveis residenciais. Além disso, apresentam
maior complexidade na execugdo das agdes
de controle, de modo que a adogdo de
medidas sanitarias adequadas e sustentaveis ¢

imprescindivel.

Essas agdes, se desencadeadas no inverno
e primavera, periodo de maior vulnerabilidade
do vetor, possibilitam a manutencdo de
indicadores entomoldgicos em baixos niveis, o
que dificulta a instalagdo da transmissdo desses
virus, assim como sua consequente expansio

no proximo verao.
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Figura 5. Grupos de recipientes potenciais criadouros de Aedes aegypti encontrados

nos imoveis residenciais. Estado de Sdo Paulo. Janeiro de 2011 a abril de 2016
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Para  tanto, torna-se essencial
estimular essas discussdes na sala de situacdo
municipal para ampliagdo do engajamento dos
gestores na realizagdo de agdes permanentes
Aedes

aegypti, como por exemplo, implementacdo

de enfrentamento ao mosquito

da Diretriz Nacional de Saneamento, com

aprofundamento de discussdes além da esfera
da saude, incluindo a gestdo de residuos
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