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Atualizacio

Dengue no estado de Sao Paulo — janeiro 2015

Dengue in the State of Sao Paulo — January 2015

Grupo Executivo de Dengue™* Secretaria de Estado da Satude. Sdo Paulo — Brasil

O padrao epidemiologico da dengue no estado
de Sao Paulo apresentou, desde a sua introducao
em 1987, periodos de baixa transmissdo
intercalados com epidemias, essas geralmente
associadas a introdug¢ao de novo sorotipo ou a
alteragdo do sorotipo predominante. A cada novo

ciclo epidémico houve aumento na incidéncia.
A letalidade da doencga, dentro de limites
esperados nos anos de 2003 e 2004, mantém-se
em elevagdo, mesmo em anos epidémicos, o que
significa maior niamero de obitos também em
numero absolutos (Figura 1).
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Fonte: SINAN — Dados sujeitos a alteragao

Figura 1. Numero de casos ¢ letalidade de Dengue - 2003 a 2014. Estado de Sao Paulo.

*Resolugdo SS-125 de 28/11/2013, Segdo 1, p.58.
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Entre os anos de 2010 ¢ 2014, o niamero de
casos por semana epidemioldgica aponta para
a ndo interrupcao da transmissdo da doenca no
periodo interepidémico e, consequentemente, a
ocorréncia de casos durante o segundo semestre
de cada ano. Em 2014, a curva ascendente no
segundo semestre aponta para a ocorréncia de
epidemia em 2015, tendéncia confirmada com
a notificacdo de casos com numeros muito

elevados (Figura 2).

A andlise atual indica que do total de casos
do ano dengue 2014/2015 (periodo entre as
semanas epidemioldgicas 27/2014 e 26/2015),

mais de 40% tém ocorréncia no més de janeiro,
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propor¢ao esta que pode se alterar a medida que
transcorre o primeiro semestre do ano vigente.
Considerando-se o atraso na notificacdo e o
periodo de 30 dias para a confirmacao de casos,
o nimero absoluto de casos de janeiro de 2015
pode superar as ocorréncias nos meses de janeiro
dos anos anteriores (Tabela 1 e Figura 3).

A letalidade da dengue também apresentou
elevados indices em janeiro de 2015. Em janeiro
de 2014 nao ocorreu nenhum o6bito por dengue,
e durante todo o ano ocorreram 90 6bitos. No
més de janeiro de 2015 foram notificados 44
obitos por dengue com 10 confirmados ¢ 34 em

investigacao.
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Figura 2. Casos autoctones de dengue confirmados por semana epidemiologica, 2010 a 2014. Estado de Sdo Paulo
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Tabela 1. Classificagdo de casos notificados no ano dengue 2014-2015 (julho de 2014 a junho de 2015) e em
janeiro de 2015

Casos Notificados 52.902 108.737

Dengue com sinais de alarme

Total de casos confirmados 20.021 34.244
Descartado 6138 42990

Fonte: Sinan — Dados sujeitos a alteragdo
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Figura 3. Casos confirmados de dengue nos meses de janeiro, 2010 a 2015. Estado de Sao Paulo.
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Chikungunya

A introdu¢do do virus chikungunya no
Brasil, com eventual expansao para o estado
de Sao Paulo, torna premente a necessidade de
elaboragdo de estratégias para seu enfrentamento,
de acordo com seu nivel de transmissdo, com
vistas a acompanhar a propagacdo do virus,
descrever suas caracteristicas epidemiologicas,
avaliar fatores de risco para infeccdo e doenca
grave. Neste contexto, tornam-se pertinentes
algumas atividades que podem subsidiar o
desenvolvimento de medidas de controle, com

destaque para:

e (Capacitacdo de profissionais, a fim
de sensibiliza-los para a notificagdo
adequada dos casos, garantindo a
investigacdo daqueles classificados como
graves, bem como os 6bitos por febre

chikungunya;

e Disponibilizar classificagio de risco
e manejo do paciente com suspeita de
febre chikungunya, além de diretrizes
para a rede de atencdo a saude;

e Disponibilizar fluxo laboratorial, com
instrugdes para coleta, armazenamento e

envio de amostras;

e Acompanhamento continuo dos casos
notificados no SINAN e das taxas de
positividade dos exames diagnosticos,
que poderdo contribuir para alteragdes
dos Critérios de Confirmag¢ao ou
Descarte laboratorial para clinico-
epidemiologico;

e Comunicagdo aos municipios sobre as
mudangas dos niveis de transmissdo

(descritos abaixo) e orientacoes

acerca do redirecionamento das acoes
de vigilancia e controle, incluindo
modifica¢des na indica¢dao de exames

diagnoésticos ou sua suspensao;

e Elaboracdo e divulgagado de boletim
semanal com as informacoes sobre casos
suspeitos e/ou confirmados no Brasil e,

eventualmente, no estado de Sao Paulo.

O desencadeamento de agdes ocorrera a
partir do conhecimento de um caso suspeito
(paciente com febre de inicio subito maior que
38,5°C e artralgia ou artrite intensa de inicio
agudo, ndo explicado por outras condigdes,
sendo residente ou tendo visitado areas
endémicas ou epidémicas até duas semanas
antes do inicio dos sintomas ou que tenha
vinculo epidemioldgico com caso confirmado)
e de acordo com o nivel de transmissdo da

doenga.

Assim, frente ao elevado grau de infestacao
pelo aedes aegypti na maioria dos municipios
do Estado torna-se premente a intensificacdo
das agdes de controle do chikungunya.

Desde maio de 2014, quando ocorreu o
primeiro caso importado, foram investigados
238 casos de chikungunya no estado de
Sdo Paulo (tabelas 2 a 4). A notificagdo e
investigacao dos casos sdo realizadas por meio
de ficha de investigacdo elaborada pela Divisdo
de Dengue, disponibilizada no site do Centro
de Vigilancia Epidemioldgica — CVE. As
notificagdes sdo encaminhadas por mensagem
eletronica, acompanhadas e encerradas
individualmente pelo nivel central, pois o
Ministério da Satde ndo incluiu o agravo
chikungunya no Sistema de Informagdo de

agravos de notificacdo — SINAN.

Dengue no estado de Sao Paulo — janeiro 2015/Grupo Executivo de Dengue: Resolugao SS-125 de 28/11/2013, Segao 1, p.58.

pagina 20



BEPA 2015;12(133):17-21

Tabela 2. Distribui¢do de casos importados notificados Tabela 3. Distribui¢@o de casos importados notificados
de Febre chikungunya por semana epidemiologica, de Febre chikungunya por semana epidemiologica,
2014. Estado de Sao Paulo 2015. Estado de Sdo Paulo
Semana Semana.
Epidemiolégica Confirmados  notificados Epidemiolégica Confirmados notificados
de Notificacao de Notificagdo
Semana 22 1 1 Semana 1 2 8
Semana 23 11 12 Semana 2 0 10
Semana 24 1 5 Semana 3 0 S
Semana 25 0 6 Total 2 23
Semana 26 0 3 Tabela 4. Distribui¢do de casos confirmados de
Semana 27 0 1 chikungunya importados e local provavel de infecg@o,
2014 ¢ 2015. Estado de Sao Paulo
Semana 28 0 1
Local provavel de .
Semana 29 2 5 infecgo Numero de casos
Semana 30 1 4 Haiti 13
Semana 31 0 1 Republica Dominicana 6
Semana 32 0 2 Thaiti 1
Semana 33 0 1 El Salvador 1
Venezuela 5
Semana 34 0 1 .
Jamaica 1
Semana 35 1 1 Porto Rico 1
Semana 36 1 1 Colémbia 6
Semana 37 0 1 Curacao 1
Semana 38 0 2 Caribe 1
Semana 39 0 4 Guiné Bissau 1
Semana 40 1 4 Total 37
Semana 41 0 4 BIBLIOGRAFIA
Semana 42 3 9 1. Sdo Paulo. Secretaria de Estado da Saude.
Semana 43 4 16 Coordenadoria de Controle de Doengas.
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Semana 46 1 16
Semana 47 1 1 2. Séo Paulo. Sgcretarla de Estado da Saude.
Coordenadoria de Controle de Doengas.
Semana 48 1 19 Boletim Epidemiologico Paulista. BEPA.
Semana 49 1 9 Dengue no estado de Sdo Paulo —2013/2014.
Semana 50 1 11 BEPA 2014;11(128):19-24.
Semana 51 2 16 3. Sdo Paulo. Secretaria de Estado
Semana 52 0 7 da Saude. Coordenadoria de Controle de
Seraine 50 1 4 Doengas. Boletim Epidemiologico Paulista.
BEPA. Chikungunya no Estado de Sao Paulo,
Total 35 215

2014. BEPA 2014;11(129):17-24.
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