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RESUMO

Avaliacdes das notificagdes de triatomineos pela populacdo em areas de maior
dispersao da espécie Panstrongylus megistus apontaram que as mesmas nao tém
ocorrido, ou acontecem de forma bastante esporadica. Para monitorar a situacao
foi proposta realizagdo de busca ativa em localidades destas areas. O critério para
a estimativa da amostra das localidades considerou a positividade observada no
intra e peridomicilios em imoéveis pesquisados no periodo de 1990 a 1999. Nos
anos de 2008 e 2009 foram pesquisadas as unidades domiciliares de 110
localidades, totalizando 4466 domicilios com 20 positivos, perfazendo uma
positividade de 0,04% para intradomicilio e 0,4% para o peridomicilio.
Coletaram-se 136 exemplares de triatomineos, 90,4% referentes a espécie
Triatoma sordida e 9,6% a Panstrongylus megistus, concentrados no
peridomicilio (92,3%). Todos os exemplares examinados foram negativos para
Trypanosoma cruzi. Os resultados permitem afirmar que a estratégia de
vigilancia esta sendo conduzida de maneira eficaz, e que, embora se constate a
presenca de focos de triatomineos no peridomicilio, ndo ocorre a instalagdo de
colonias na intradomicilio. Os trabalhos de educa¢do em saude devem ser
intensificados visando manter a populacdo motivada a identificar a presenga
desses insetos, encaminhar as areas competentes para a confirmagao e controle

de eventuais focos de infestagao.
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ABSTRACT

Evaluation of triatomines notification by the population in areas of larger
dispersion of the species Panstrongylus megistus showed they do not occur or
occur in quite sporadic form. In order to monitor the situation active search was
proposed for some sites of these areas. The criteria for sample estimate in the sites
took into account the findings of triatomines within the residences and in the area
surrounding them, for households researched during the period of 1990 to 1999.
During the years 2008 and 2009 110 places were researched, reaching a total of
4466 houses of which 20 were positive, representing 0,04% positives within the
residences and 4,4% outside the houses. Copies of 136 triatomines were
collected, of which 90,4% referred to the species Triatoma sordida and 9,6%
Panstrongylus megistus, concentrating outside of the residences (92,3%). All the
copies examined were negative for Trypanosoma cruzi. Results allow us to state
that the surveillance strategy is being effectively conducted and that, even though
it was possible to locate the presence of triatomines focuses outside the
households, there are no colonies within the houses. Actions in health education
must be intensified in order to maintain the population motivated to locate these
insects, forwarding them to the appropriate sectors in the health services for

confirmation and control of the eventual formation of new populations.

KEY WORDS: Triatominae. Vector Control. Chagas Disease.

INTRODUCAO

Primitivamente uma enzootia, a doenga de
Chagas passou a se constituir em problema de
saude humana a partir da domiciliagdo dos
triatomineos, deslocados de seus ecotopos
naturais pela desagregagdo do ambiente. E
doenca de espagos abertos naturais ou produzi-
dos pela acdio antropica.' Espécies de triatomi-
neos, secundarias quanto a capacidade vetorial,
podem freqiientar diferentes habitats, levando a
reinfestacdo das habitacdes’. Em vigor no

Estado de Sao Paulo, desde o ano de 2004, a
estratégia de vigildncia entomoldgica esta
centrada na notificagdo de triatomineos por
parte da populagdo.” Atualmente a espécie
Panstrongylus megistus, que tem sua area de
dispersdo nas regides norte e nordeste de Sdo
Paulo, em municipios situados na divisa com o
estado de Minas Gerais ¢ na regido de Mata
Atlantica, ¢ a que apresenta maior importancia

epidemiolédgica, devido aos mais elevados
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indices de infeccdo natural e taxas de coloniza-
¢do do intradomicilio, quando comparado a
outras espécies. Panstrongylus megistus possui
acentuada tendéncia de domiciliacdo em varias
regides do Brasil, principalmente no centro,
leste e sudeste do pais e, provavelmente, as
matas residuais constituem os focos de abrigo
para as populagdes deste triatomineo.' Depois do
Triatoma infestans, € a espécie com maior
capacidade de domiciliagdo.’ Carcavallo et al.*
demonstraram que P. megistus apresenta
marcante ecletismo alimentar, constatando-se
que sua alimentacdo ¢ realizada em aves,
humanos, cdes, gatos, marsupiais, roedores,
bovinos, caprinos, suinos, dentre outros. Um
estudo sobre P. megistus realizado em Bambuli,
regido centro-oeste de Minas Gerais, demons-
trou relevante participacdo do homem como
fonte alimentar deste triatomineo, uma vez que
em 40% dos insetos identificou-se sangue
humano no seu contetdo intestinal, ressaltando
a possibilidade de transmissdo do Trypanosoma
cruzi por este vetor. Estudo realizado por Villela
et al.” demonstraram maior antropofilia de P
megistus quando comparados com os dados
observados no Estado de Sdo Paulo para esta
mesma espécie, onde o percentual de insetos

ingurgitados por sangue humano ficou em 9%.’

No Estado de Sao Paulo, para o periodo de
2004 a 2006 houve queda no nimero de notifica-
¢oOes recebidas espontaneamente pela populacao
na ordem de 78,7%, na regido de maior frequén-
cia de encontro da espécie P. megistus. As
notificacdes de insetos procederam de 100
municipios dos 206 existentes nesta mesma
regido.

Dada a importancia que este vetor apresenta
no Estado, devido a sua antropofilia e compor-

tamento domiciliar' e, considerando que o

monitoramento da vigilancia entomoldgica nos
ultimos anos mostrou que as notificagdes sdo
ausentes em algumas areas e acontecem de forma
bastante esporadica em outras, foi proposta a
realizagdao de busca ativa de triatomineos em
localidades selecionadas, como subsidio ao

Programa de Controle da Doenga de Chagas.

METODOLOGIA

Foi realizado estudo transversal em munici-
pios selecionados das regides central e nordes-
te de Sao Paulo os quais sdo coordenados
administrativamente pelos departamentos
regionais de saude (DRS) de Botucatu, Soroca-
ba, Campinas, Sdo Jodo da Boa Vista, Barretos,
Franca e Ribeirdo Preto e compreendem 206
municipios. Estas regides se inserem na area de
dispersao da espécie Panstrongylus megistus
se caracterizam por apresentar municipios com
auséncia ou numero reduzido de notificagdes
no periodo de 2004 2 2006.”"

Cilculo de amostra para imoéveis rurais

Para determinar o nimero de imodveis a serem
trabalhados, foram utilizadas informagdes de
positividade, ou seja, imoveis com presenga de
triatomineos, obtidas para o intra e/ou peridomi-
cilios referentes as pesquisas entomolodgicas
realizadas pela SUCEN no periodo de 1990 a
1999, nos municipios dos DRS sob investigagao.
Com base nessas informagdes foram determina-
das as estimativas de positividade de casas e
peridomicilios que variaram de 2,9% a 3,5%.

Por nd3o termos disponiveis os valores
referentes ao desvio padrao destas positivida-
des, e considerando um erro amostral de 1,5%,
tanto para mais como para menos, com um

intervalo de confianca de 95% utilizamos a
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féormula de calculo amostral onde p ¢ a propor-
¢do de positividade, q o seu complementar, d é o

erro amostral e z é grau de confianga desejado.
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A aplicacdo das estimativas de positividade
permitiram a determinagdo do numero de
imoveis a serem pesquisados para cada DRS
(Tabela 1). Os imoveis rurais foram agrupados
por localidades, ou seja, bairros rurais. Pela
impossibilidade de sorteio aleatério da amostra,
foi calculado o nimero médio de imoveis por
localidade, considerando o total de imoveis
rurais ¢ localidades existentes para cada DRS
chegando-se assim ao niimero de localidades a
serem trabalhadas. O sorteio dos imoveis da
amostra foi feito por conglomerados, sendo

todos os imoOveis trabalhados.

O numero de localidades amostradas para
esta pesquisa foi de 135, distribuidos em 70
municipios dos departamentos regionais de
saude - DRS Barretos (Barretos, Bebedouro,
Cajobi, Colina, Guaira, Guaraci, Jaborandi,
Monte Azul Paulista, Olimpia, Severinia,
Taiuva, Terra Roxa, Viradouro e Vista Alegre do
Alto), DRS Botucatu (Botucatu, Cerqueira

César, Conchas, Fartura, Itai, Itatinga, Sao

Manuel), DRS Campinas (Joandpolis, Monte
Alegre do Sul, Monte Mor, Varzea Paulista),
DRS Franca (Aramina, Buritizal, Cristais
Paulista, Franca, Guar4, Ipua, Itirapua, Ituvera-
va, Miguelopolis, Morro Agudo, Nuporanga,
Orlandia, Patrocinio Paulista, Pedregulho,
Rifaina, Sales de Oliveira, Sdo Joaquim da
Barra, Sao José da Bela Vista), DRS Ribeirao
Preto (Altinopolis, Barrinha, Batatais, Brodos-
qui, Cajuru, Cassia dos Coqueiros, Cravinhos,
Guariba, Jaboticabal, Jardinopolis, Pitanguei-
ras, Ribeirdo Preto, Santa Rosa do Viterbo,
Santo Antonio da Alegria, Serrana, Sertdozi-
nho), DRS Sao Jodo da Boa Vista (Casa Branca,
Espirito Santo do Pinhal, Itapira, Mococa, Mogi
Guagu, Sdo José do Rio Pardo, Tambau), DRS
Sorocaba (Aragoiaba da Serra, Capado Bonito,
Ibitna, Tatui) (Figura 1).

Pesquisa de triatomineos

A pesquisa de triatomineos foi realizada nos
anos de 2008 e 2009, em todas as unidades
domiciliares (intradomicilio e peridomicilio) de
forma integral e direcionada as fontes de
alimentacdo. A pesquisa consistiu na busca da
presenca de vetores da doenca de Chagas ou de
vestigios dessa presenga. A partir dela € orienta-
do o emprego regular e sistematizado de insetici-
da de agdo residual nas habitac¢des infestadas, ou

seja, o controle quimico.

Tabela 1. Numero de imodveis e localidades a serem trabalhados segundo Departamento Regional de Satude. Estado de

Sdo Paulo, 2008.

DRS Tamanho Amostral Média de Casas/Localidades Localidades aserem trabalhadas
Botucatu 577 38 15
Sorocaba 577 73 8
Campinas 259 42 6
Sao Jodo da Boa Vista 259 24 11
Barretos 482 16 30
Franca 482 15 33
Ribeirao Preto 482 15 32
Total 3.118 - 135
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Figura 1. Departamentos regionais de satide (DRS) da area com redug@o ou inexisténcia de notificagdes de triatomineos encaminhadas pela

populagdo e municipios selecionados. Estado de Sao Paulo, 2008/2009.

Os triatomineos coletados foram identifica-
dos e examinados quanto a positividade para
tripanosomatideos nos laboratérios dos
servicos regionais da Superintendéncia de
Controle de Endemias. O protocolo de pesqui-
sa foi submetido e aprovado pela SUCEN.

RESULTADOS

Foram trabalhadas 110 localidades, 81,5%
daquelas programadas, uma vez que 25
localidades se transformaram em areas de
plantio de cana de agucar. O numero de imoveis
pesquisados foi de 4466 totalizando 20 imoveis
positivos (0,4%), dos quais em um deles foi

encontrado triatomineo no intradomicilio

(cozinha) e peridomicilio pertencente a DRS
de Franca (Tabela 2).

Presencas de triatomineos foram observa-
das nos DRS de Barretos, Franca e Ribeirdo
Preto. Foram capturados 136 exemplares de
triatomineos, representados em sua maioria
por ninfas (72,7%) (Tabela 3). As quatro
ninfas de triatomineos coletadas no intrado-
micilio corresponderam a exemplares de
Triatoma sordida - 02 ninfas de 5° estagio e
01 ninfa de 2° estdgio - e Panstrongylus
megistus - 01 ninfa de 4° estadgio. A espécie
Triatoma sordida foi a mais coletada (90,4%)
concentrados no peridomicilio (96,8%).
Todos os exemplares examinados foram

negativos para Trypanosoma cruzi.
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Tabela 2. Numero de localidades trabalhadas e unidades domiciliares trabalhadas e positivas para triatomineos, segundo
Departamento Regional de Satide. Estado de Sao Paulo, 2008/2009.

Unidades Domiciliares

Diretoria Regional de Saude

Localidades
trabalhadas

Positivas

Trabalhadas

Casas (intra)

Peridomicilios

Barretos 27 846 0 7
Botucatu 9 657 0 0
Campinas 5 405 0 0
Franca 28 862 2 9
Ribeirao Preto 27 805 0 3
Sao Joao da Boa Vista 10 353 0 0
Sorocaba 4 538 0 0
Total 110 4.466 2 19

Tabela 3. Numero de triatomineos coletados segundo local de captura, espécie, estagio evolutivo e Departamento Regional de
Saude. Estado de Sdo Paulo, 2008/2009.

Diretoria Regional de Saude Local de Espécie Estadio evolutivo
i i i u i
9 captura P Macho Fémea Ninfas Total
Barretos Peridomicilio T. sordida 0 2 10 12
Cozinha P. megistus 0 0 1 1
Cozinha T. sordida 1 0 3 4
Franca . . .
Peridomicilio P. megistus 1 2 8 11
Peridomicilio T. sordida 0 12 37 59
L Peridomicilio T. sordida 3 6 39 48
Ribeirao Preto . . .
Peridomicilio P. megistus 0 0 1 1
Total - - 5 22 99 136
DISCUSSAO

O risco da transmissdo vetorial da doenga de
Chagas no Estado de S@o Paulo foi reduzido,
conforme demonstrado nos trabalhos que com-
poem a avaliagdo das atividades do Programa de
Controle'"". A possibilidade de restabelecimento
da transmissdo vetorial no ambiente domiciliar
no Estado ¢ remota, podendo se dar pela reintro-
ducdo de Triatoma infestans desde areas ainda
infestadas no pais ou pela colonizagao intradomi-
ciliar de espécies nativas (Triatoma sordida,

Panstrongylus megistus e Rhodnius neglectus)."”

A vigilancia entomoldgica da doenca de
Chagas em Sdo Paulo tem sido mantida com
participacdo da populagdo, notificando a presenca
de vetores nas habitacdes. Na perspectiva da

sustentabilidade das agdes de vigilancia e contro-
le, e dos proprios niveis de controle alcangados a
abordagem de uma estratégia de risco para
planejamento das a¢des sdo bastante proficuas.”
A realizagdo deste projeto, como sentinela
permitiu verificar que a estratégia de vigilancia
esta sendo conduzida adequadamente. A situagdo
encontrada nas pesquisas de triatomineos ¢
condizente com a realidade atual, ou seja, ndo ha
notificagdes uma vez que ndo ha infestagdo ou
esta se encontra em niveis muito baixos como se

pode observar no presente estudo.

Os trabalhos de educag¢do em saude devem
ser continuados para que seja mantida a situagao

sob controle. Esta condi¢do é absolutamente
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necessaria, como forma de consolidar o controle
da doenga de Chagas nos cenarios de domiciliagdo
de triatomineos secundarios e silvestres, migra-
¢oes/urbanizagdo humana e descentralizagdo das
acOes de satde. Na regido em estudo, cuja
predominancia é de P. megistus, espécie acompa-
nhada de antropofilia, elevado ecletismo alimen-
tar, capacidade de domiciliacdo e mobilidade

. ~ 13,149
espacial a atencdo deve ser redobrada.

Devem
ser estimuladas as agdes de manejo do ambiente
domiciliar, como o afastamento de anexos,
descarte de materiais inserviveis, por parte da
populagio. E fundamental o desenvolvimento de
atividades permanentes e continuas de sensibili-
zacao e qualificacdo, sobre a melhoria de condi-
¢oes sanitarias dos domicilios rurais e a vigilancia

de vetores.

No caso da doenga de Chagas, um componente
essencial da vigilancia epidemiologica é o
vetorial, que deve ser implementado de forma
continua e duradoura, e, para isso, a participagao
da populacdo ¢ indispensavel, ndo apenas para a
sustentabilidade das agdes, mas porque a vigilan-
cia com participacdo da populacdo ¢ o método
mais sensivel de pesquisa entomoldgica para
triatomineos, em situagdes em que as densidades
das espécies domiciliadas sdo minimas.”" A
vigilancia entomologica da doenga de Chagas em
areas com transmissao interrompida, com baixo

risco de re-introducdo do vetor primario e com
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