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Monitoramento online das acdes de prevencado as DST/Aids na rede de

atencédo basica

Online monitoring of preventive actions for STD/Aids in the basic health

network
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O Programa Estadual de DST/Aids de Séo
Paulo (PE DST/Aids) tem por estratégia, desde
2003, a implementa¢do das acdes de
prevencdo e assisténcia as doencas
sexualmente transmissiveis na rede de aten¢do
basica dos municipios paulistas. A estratégia
consiste na realizagdo de um diagndstico
inicial nas unidades basicas de saude (UBS) e
de salde da familia (USF), com o objetivo de
verificararealizacdo dasacdes em DST/Aids.

Para tanto, utiliza como instrumento
questionario contendo questdes que permi-
tem verificar como as varias atividades
desenvolvidas nas unidades estdo sendo
potencializadas para a implementacdo
dessas acdes. O questionario foi estruturado
dispondo as questbes num gradiente de
qualidade da acéo oferecida, possibilitando
gue o gerente da unidade, ao respondé-lo,
reflita e avalie o processo de trabalho insta-
lado em seu servi¢go, podendo iniciar
mudancas necessarias.

Apos a aplicacdo do questionario, realizada
nas unidades do municipio, os dados sédo anali-
sados pelos técnicos da prevencdo do PE
DST/Aids e discutidos em reunides locais com
a equipe de saude, do gestor municipal e 0s
profissionais das unidades aos representantes
das areas de atencdo basica, saude da mulher,
vigilancia epidemioldgica, DST/Aids, assistén-
cia laboratorial e medicamentos, maternidade
de referéncia, organiza¢des ndo governamen-

tais e qualquer agente cuja participagdo o
municipio julgar pertinente.

Denominada de “devolutiva” essa reu-
nido consiste na discussdo dos dados obti-
dos na aplicacao do questionario. Os proble-
mas encontrados sdo abordados de forma
interativa, permitindo aos profissionais
presentes avaliar o proprio desempenho e o
da unidade de saude, por meio da qualidade
das a¢Ges oferecidas a populacao. Apos 12
meses, repete-se 0 processo para monitora-
mento da resolucgdo dos problemas identifi-
cados como prioritarios, promovendo a
melhoria da qualidade da atencéao oferecida
aosusuarios.

Essa metodologia de trabalho obteve
adesdo de varios gestores municipais, sendo
reconhecida como instrumento de gestdo
para reorganizacdo da rede bésica no que se
refere a captacdo precoce dos casos de HIV
positivos e diminui¢do de sua transmissdo
vertical, além da eliminacgéo dasifilis congéni-
ta. Permite, ainda, a reestruturacdo e agiliza-
¢do dos fluxos de resultados dos exames no
pré-natal, disponibilizacdo de medicamentos
para tratamento das DST nas unidades e
reflexdo sobre a importancia das notificacbes
das DST/Aids.

Diante do éxito, a cada ano, o PE DST/Aids
tem ampliado a estratégia para novos muni-
cipios, tendo como meta incorporar a totali-
dade das cidades do Estado. Para dar resposta
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a esse desafio algumas adequacdes foram rea-
lizadas. Entre elas, a utilizacdo do FormSUS,
um servico de uso publico do Datasus/Mi-
nistério da Saude para criacdo de formularios
na rede mundial de computadores, com nor-
mas de utilizacao definidas, compativeis com
alegislacdo e a Politica de Informacao e Infor-
matica do Sistema Unico de Satde (SUS).

O questionario respondido pelos responsa-
veis pelas unidades de salde passa a ser ferra-
menta do FormSUS e seu preenchimento é
realizado, via online, através do site do Centro
de Referéncia em DST/Aids (www.crt.sau-
de.sp.gov.br). O preenchimento do formulario
ésimples, tendo sua construcdo sido estrutura-
da numa sequéncia que, na resposta, evidencia
a qualidade com que as agdes estdo sendo
oferecidas e 0 que é necessario para atingir o
padréo ideal.

A metodologia de trabalho reduz o tempo
gasto com capacitacdo de profissionais para
aplicacao do questionério, com a digitagdo dos
dados e com a geracdo de informacdes através
daanalise dobanco de dados.

Também as reunides de “devolutivas”
passardo aser realizada viaonline, por meio de
plataforma educacional, utilizando ambientes
colaborativos de interacdo virtual. Neles, os
interlocutores de DST/Aids dos Grupos de
Vigilancia Epidemioldgica (GVE) e os profissio-
nais dos municipios poderao, através de foruns
de discussdo mediados por técnicos do PE
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DST/Aids, ndo so discutir sobre o processo de
trabalho nas unidades, mas também realizar
capacitacdes por um processo de educagao
permanente que permitird manter a qualidade
do trabalho realizado junto aos municipios,
evitando o deslocamento da equipe.

Essanovaformade organizacéo do trabalho
permitira a ampliacdo para mais municipios
em menor tempo, aumentando a capacidade
de resposta da equipe, diminuindo gastos com
viagens, estreitando a comunicagdo entre 0s
gestores do programa e os profissionais regio-
nais e locais, permitindo um monitoramento
constante da execucdo das a¢des de prevencao.
Além das questdes ja apresentadas, os foruns
de interacéo virtual permitirdo a ampliacdo do
acesso as capacitacOes e atualizacdo dos pro-
fissionais.

Essa nova metodologia foi iniciada pelas
regies de Piracicaba (31 municipios) e Regis-
tro (13 municipios), e mais recentemente foi
estendida paramais 83 municipios de pequeno
porte (com apenas uma UBS), distribuidos por
outras regides do Estado.

Com essa nova estratégia, baseada na
lI6gica de democratizacdo das informacdes,
em mecanismos de compartilhamento de
dados de interesse pela saude, com respeito
aos preceitos éticos e garantindo a privacida-
de e confidencialidade do processo, sera
possivel melhorar ainda mais a resposta
paulista & epidemia de Aids e outras DST.
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