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Resumo

A prevencao dos acidentes e violéncia é objeto de preocupac¢édo para a saude publica. O municipio de
Praia Grande vem acompanhando os dados de morbi-mortalidade por estas causas. O presente estudo
tem como objetivo analisar as mortes por causas externas no municipio de Praia Grande, com vistas a
partilhar estas informag6es com os profissionais da area da salde e demais setores sociais. E um estudo
descritivo e as informacfes sado provenientes das declaracfes de 6bitos. O periodo de estudo € 2000 a
2005. Os principais resultados mostram um declinio de aproximadamente 70% nas taxas de mortalidade
por causas externas neste periodo, especialmente relacionada com a queda nas taxas de homicidios —
104,9 em 2.000 e 17,2 em 2.005. A taxa de mortalidade por causas externas em Praia Grande atinge o
coeficiente de 96,3/100.000 no sexo masculino. A maior incidéncia fica entre 15 e 59 anos, com &pice na
faixa de 20 a 29 anos. Os homicidios preponderaram no periodo estudado. Em 2005, o segundo lugar foi
ocupado pelos acidentes de transito e depois os afogamentos. Praia Grande tem desenvolvido a¢des
publicas de enfrentamento as causas de violéncia que foram determinantes na reducédo da mortalidade por
causas externas.

Palavras-chave: Violéncia. Acidentes. Causas externas. Mortalidade.
Abstract

Prevention of accidents and violence is a subject that raises concern for public health. The municipality of
Praia Grande is accompanying data on morbidity and mortality due to these causes. This article is designed
to analyze deaths due to external causes in the municipality of Praia Grande, sharing this information with
health professionals and other interested social sectors.

This is a descriptive study, and information was collected from death declarations, comprised between 2000
and 2005. Major results show a decrease of circa 70% in mortality rates due to external causes during this
period, especially related to the drop in homicide rates - 104,9 in 2000 and 17,2 in 2005. Mortality rates due
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to external causes in the city of Praia Grande reaches a coefficient of 96,3/100.000 for males. Major
incidences are registered in the 15 top 59 age bracket, with peaking in the 20 to 29 year olds range.
Homicides are the top cause, for the investigated period. In 2005, second place was attributed to traffic
accidents and, after that, deaths by drowning. The city of Praia Grande has developed public actions to face
causes of violence which were determinant to the reduction of mortality due to external causes.

Key words: Violence. Accidents. External causes. Mortality.
Introducéo

Os acidentes e violéncias, também chamados de causas externas, sdo reconhecidos pela Organizacéo
Mundial da Saude (OMS) como um sério problema de saude publica da atualidade, tanto para os paises
desenvolvidos como para os em desenvolvimentol:2, Particularmente o Brasil que, pela magnitude dos
nameros e taxas tanto de mortes quanto internacdes decorrentes destas causas, deve buscar maneiras de
responder a este grave problema.

O levantamento estatistico da mortalidade por causas externas no municipio de Praia Grande foi motivado
pela implantacdo do Nucleo de Prevencao a Violéncias e Promoc¢éo da Saude (NUPVIDA - PG), conforme
convénio firmado com o Ministério da Saude em 2004, como forma de obtermos os primeiros dados acerca
da violéncia urbana na cidade.

O municipio de Praia Grande € localizado no litoral Sul do Estado de Sdo Paulo, sendo importante p6lo de
atracao turistica, podendo chegar a ter a sua populacdo quintuplicada no periodo do verdo. O presente
estudo tem como objetivo analisar as mortes por causas externas no municipio, com vistas a partilhar
estas informacdes com os profissionais da area da salude e demais setores sociais.

Métodos

Trata-se de um estudo descritivo, com base populacional, cujas informag¢des sdo provenientes das
declaracdes de oObitos. Foram selecionados os 6bitos classificados no capitulo XX da CID-103, sob a sigla
100 porte
e
icipio
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Fonte: SIM Municipal 2005 Estimativa

Secretaria Municipal de Saude
Departamento de Saude Publica — DVE
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Gréafico 1 — Porcentagem de causas externas sobre total de
Obitos ocorridos em Praia Grande

Observamos que houve reducao de 70% das taxas de incidéncia de causas externas de 2000 a 2005.
Neste periodo, as que apresentaram maior incidéncia foram os homicidios (104,9 em 2000 e 17,2 em
2005) e, entre estes, os causados por armas de fogo (85,2 em 2000 e 12,5 em 2005), o que representou
136 obitos a menos (Gréafico 2).
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Fonte: SIM Municipal 2005 Estimativa

Prefeitura da Estancia Balnearia de Praia Grande
Secretaria Municipal de Saude

Departamento de Saude Publica — DVE
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Gréafico 2 — Ocorréncia e residéncia em Praia Grande

O estudo demonstra que a incidéncia dos 6bitos por causas externas em Praia Grande atinge o coeficiente
de 96,3/100.000 no sexo masculino, sendo que 70% deles tém estado civil solteiro. Ha de se ressaltar que
o preenchimento incorreto das Declaragdes de Obitos configura em problemas quanto as analises
epidemioldgicas e socioeconémicas dos vitimizados pela violéncia urbana, uma vez que, em relacao as
informacdes de escolaridade, temos a categoria de ignorados, com 55,3% dos oObitos notificados.

A analise dos 0bitos, segundo a faixa etaria, mostra que a maior incidéncia fica entre 15 e 59 anos, tendo o
apice sido registrado entre 20 a 29 anos, na qual a faixa economicamente ativa da populacdo é a mais
afetada (Gréfico 3).
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Fonte: SIM Municipal 2005 Estimativa

Prefeitura da Estancia Balnearia de Praia Grande
Secretaria Municipal de Saude

Departamento de Saude Publica — DVE

Grafico 3 — Faixa etaria das vitimas de agressfes por arma de fogo. Residentes e
ocorréncia em Praia Grande.

Quanto a sazonalidade dos 06bitos por causas externas, no periodo de 2000 a 2005, nos meses de janeiro
e dezembro, ha maior ocorréncia dos 6bitos por acidentes. Ja nos meses de janeiro, fevereiro e marco ha
maior concentracao dos Obitos por homicidios; e nos meses de janeiro, setembro, novembro e dezembro
h& maior ocorréncia dos ébitos por suicidio, em uma frequiéncia bem menor que as outras duas tipologias,
como podemos observar no grafico 4.
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Fonte: SIM Municipal 2005 Estimativa

Prefeitura da Estancia Balneéaria de Praia Grande
Secretaria Municipal de Saude

Departamento de Saude Publica — DVE

Grafico 4 — Obitos por causas violentas nos ultimos seis anos por més de ocorréncia em
Praia Grande.

O comportamento da tipologia das causas externas tem como principal expoente os homicidios, enquanto
0s outros tipos, durante o periodo levantado, se alternam no ranking, sendo hoje o acidente de transito a
segunda causa de mortalidade por causas externas, seguido pelos afogamentos em nossa cidade
(Gréfico 5).

Fonte: SIM Municipal 2005 Estimativa
Prefeitura da Estancia Balneéaria de Praia Grande
Secretaria Municipal de Saude
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Departamento de Saude Publica — DVE
Grafico 5 — Causas violentas de mortalidade ocorridas em Praia Grande nos ultimos 6 anos.
Discussao

Modificar o cenario da violéncia e interferir nos indicadores de salde de uma determinada sociedade
depende, fundamentalmente, da vontade politica dos governos, com a¢des que atendam as necessidades
basicas da populacdo. Praia Grande tem desenvolvido acfes publicas de enfrentamento as causas de
violéncia e que sédo fatores determinantes na reducao da mortalidade por causas externas, como podemos
citar:

« Implantagcdo do Programa de Saude da Familia que reorganiza a assisténcia do SUS,
possibilitando maior acesso, equidade e humaniza¢cdo no atendimento aos usuarios, e
implementa ac¢des de prevencao que interferem na qualidade de vida das pessoas.

« Parceria com o Corpo de Bombeiros, na qual a Central de Ambuléancias do Pronto-
socorro funciona em conjunto com o Servigo de Resgate.

« Concretizagdo da Central de Monitoramento no municipio, com funcionamento 24
horas por dia, em parceria com a Policia Militar, agilizando a agéo policial. A
implantacdo vem desde 2003, com a colocacdo de camaras de video por toda cidade,
sendo que as instalacdes obedecem aos critérios de regides com maior incidéncia da
violéncia.

« Construcdo da rodovia Expressa Sul, com recursos municipais, que vem interferindo
na reducao dos Obitos por acidente de transito. Essa rodovia atravessa a cidade,
ligando-a os municipios vizinhos, cujo transito local foi palco de inUmeras vitimas
fatais. Hoje, garante acesso seguro a circulacéo de pedestres e no fluxo de carros.

« Implantacdo de ciclovias na orla maritima e margeando a rodovia Expressa Sul,
também garantindo seguranca aos ciclistas da cidade, que sdo em grande numero.

« Investimentos nas areas de educacédo, promogéao social, esportes e cultura também
representam fatores determinantes na reducéo da mortalidade por causas externas.

Outro aspecto a se considerar € o Estatuto do Desarmamento, que vem interferindo positivamente na
reducdo das causas de 6bitos por arma de fogo no Brasil.

Atualmente, o municipio caminha na discusséo para melhorar a atencao as vitimas da violéncia urbana,
organizando a rede de assisténcia ja existente e implantando instrumentos que possibilitem a notificacédo
imediata desses casos, para um melhor monitoramento e agao.

Os debates vém se dando nas reunides do NUPVIDA, que acontecem mensalmente; sua organizacao é de
um colegiado composto por representantes de 25 unidades de servicos governamentais e nao-
governamentais.
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