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Expediente
Dengue: epidemia ou endemia?

Divisdo de Zoonoses
Centro de Vigilancia Epidemioldgica “Professor Alexandre Vranjac”

Coordenadoria de Controle de Doencas
Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo

Com a ocorréncia de epidemias no Rio de Janeiro, Ceara e Alagoas, em 1986 a dengue passou a
ser doenga de notificagdo compulsoria no Estado de S&o Paulo. Em 1987, foi confirmada a
transmissao no Distrito Rural de Ribeira do Vale, Municipio de Guararapes, com 30 casos, e em
Aracatuba, com 16 casos confirmados. Nos anos 1988 e 1989 foram registrados apenas casos
importados.

Desde o final de 1990, ocorrem epidemias todos os anos. As maiores incidéncias foram
constatadas em 2001 e 2002, com 192 e 185 municipios com transmissao, respectivamente,
correspondendo a 38% dos municipios com infestacdo domiciliar por Aedes aegypti. Em 2003, a
incidéncia continuou elevada, porém, menor do que no ano anterior (51,6/100.000 habitantes),
tendo sido identificada a transmissdo em 166 municipios. Em 2004, a queda de incidéncia foi
extraordinaria, chegando a 7,8/100.000 habitantes, incluindo 47 municipios.

Ja em 2005, a incidéncia continua relativamente estavel em relagcao a 2004, porém, o nimero de
municipios atingidos ja chega a 103. Além do expressivo aumento do niumero de cidades com
transmisséo, pode-se notar também que existem 14 municipios iniciando a transmissdo em
periodo do ano em que o niumero de casos costuma ser muito baixo (inverno, ou seja, a partir da
semana epidemioldgica 23). Entre os 103 municipios com transmisséo em 2005, 23 (22,3%)
continuam com transmissao no més de agosto. Isto talvez possa ser explicado pelas
caracteristicas do inverno de 2005, com temperaturas acima do esperado para a época.

Tabela
Distribuicdo de casos confirmados de dengue e municipios com transmisséo Estado
de Sao Paulo 1998 a 2005

ANO N° DE CASOS INCIDENCIA/ N° MUNICIPIOS /
100.000 HAB. TRANSMISSAO

1998 10.630 30,2 102
1999 15.082 42,3 101
2000 3.520 9,4 64
2001 51.472 137,3 192
2002 42.368 111 185
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2003 20.292 51,6 166

*Dados provisorios até 19/08/2005

Até 1998, os municipios com transmisséo de dengue concentravam-se no Interior do Estado,
regides Norte e Centro-Oeste. A partir deste ano, epidemias de dengue comecgaram a ocorrer na
Baixada Santista, Litoral Norte e Leste do Estado. Em 2002, 70% dos casos ocorreram na
Baixada Santista, municipios com condi¢cdes ambientais propicias para proliferagdo do Aedes
aegypti. Em 2001, teve inicio a transmissao de dengue nos municipios da Grande Sao Paulo,
regido do Estado onde ha um processo de urbanizacdo desorganizado e abastecimento de agua
precério nas regifes periféricas dos municipios, dificultando as a¢des de controle.

Pode-se notar que, paralelamente aos municipios que estéo iniciando a transmissao agora,
existem 11 municipios paulistas que apresentam transmisséo da dengue todos os anos, desde
1997. Entre eles destacam-se os que, pelo grande fluxo de turistas provenientes de todas as
regibes do Estado e do Pais, acabam por facilitar a difusdo da dengue em Sao Paulo.
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Incidéncia de Dengue (por 100 mil hab.) segundo
Regional de Saude e ano no Estado de Séo Paulo

A partir de 1996, tem sido detectada a circulacéo de virus dos sorotipos 1 e 2 no Estado. No
Brasil, além da ampla circulagao desses dois sorotipos, em 2001 houve a introdu¢&o do sorotipo 3
no Estado do Rio de Janeiro. Em 2002, ocorreu a introdu¢&o do sorotipo 3 em Séo Paulo, sendo
detectada a circulagdo deste sorotipo em 20 municipios. Nota-se que, desde 2004, sé tem sido
detectada a presenca do sorotipo 3 em territério paulista, ao contrario do que ocorria em anos
anteriores, em que eram diagnosticados casos dos diferentes sorotipos concomitantemente.

Sabe-se que o risco de dengue hemorragica aumenta quando existe a exposi¢do de uma
populacao a diferentes sorotipos do virus. Portanto, ja h4, hoje, no Estado de Séo Paulo, as
condi¢gBes para um aumento da incidéncia da forma hemorragica da doenga.

Estes dados mostram a necessidade de manutencao de capacitacdes nas areas de atendimento
basico ao paciente, vigilancia e controle da dengue, com os objetivos de melhorar a notificacao e
controle da doenga, o diagnostico precoce e o atendimento a casos de febre hemorragica da
dengue e sindrome do choque do dengue. Além disso, € muito importante conscientizar a
populacdo em relacdo a necessidade de se manter o controle dos vetores e seus criadouros.

Em 2005, havera capacitacao de 900 médicos e profissionais de saude de todo o Estado, entre 5
de setembro e 21 de novembro. Paralelamente, a Divisdo de Zoonoses do CVE esta organizando
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uma teleconferéncia que devera atingir em torno de 4.000 pessoas, basicamente de nivel médio.
Uma parte dos municipios devera incluir na teleconferéncia a participacéo de professores e alunos
do segundo ciclo do ensino fundamental (52 a 82 séries). A teleconferéncia ocorrera no dia 23 de
novembro e contara com a participagdo do Senac e varios pontos cadastrados com antena
parabdlica para este fim.

Também seré realizado TBVE mddulo dengue, para 920 profissionais da saude (vigilancia
epidemiolégica, controle de vetores e Pacs-PSF), entre 26 de setembro a 8 de dezembro.

Coordenadoria de Controle de Doencas

Bepa - Av. Dr. Arnaldo, 351 - 1° andar, s. 135
Tels.: (11) 3066-8823 / 3066-8825

e-mail: bepa-agencia@saude.sp.gov.br
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