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Investigacao de Surto de Tuberculose em Instituicdo Fechada, no
Municipio de Sado Paulo — Dados Preliminares

Autoras: Maria Josefa Penon Rujula,
Nucleo de VE da Santa Casa de Sao Paulo e Divisao de Tuberculose do CVE;
Vera Maria Galesi, Divisdo de Tuberculose do CVE

No dia 22 de abril de 2004, o Centro de Saude Escola (CSE) da Barra Funda notificou ao Nucleo
de Vigilancia Epidemiolégica da Santa Casa de S&o Paulo seis casos de tuberculose na
Instituicdo Filantrépica Fraternidade Irma Clara (FIC). No dia 28 de abril, o plantdo da Central do
Centro de Vigilancia Epidemioldgica/SES-SP recebeu da Escola Quero-Quero, localizada na
Capital, notificacdo de dois casos de tuberculose em criangas internas na FIC.

A investigacao epidemioldgica realizada pelo CSE da Barra Funda, Nacleo de Vigilancia da
Santa Casa, e Divisao de Tuberculose constatou os fatos que se seguem:

. Esta instituicao filantropica abriga 36 portadores de paralisia cerebral, com idades que
variam de 5 anos a 41 anos, dos quais 30 do sexo feminino e 6 do sexo masculino;

. A érea fisica que abriga estas criangas é inadequada, estando situada sob o viaduto do
Pacaembu e contando com “enfermaria” Ginica, que mede cerca de 150 m2. Neste
espaco com ventilacdo e insolacéo precarias, 0s pacientes dormem e permanecem maior
tempo.

Em setembro de 2003, na Santa Casa de S&o Paulo, foi diagnosticada tuberculose em P.N.S.,
de 13 anos, abrigada naquela Instituicdo. Como a crian¢ca ndo compareceu ao retorno de
consulta no CSE, o servico foi até a FIC, recebendo da médica da instituicao a informacao de
gue havia um voluntario, B.C.S., em tratamento de tuberculose desde 23/9/2003, porém com
sintomas respiratorios desde junho de 2003. Naquela ocasido, por orientacdo do Nucleo da
Santa Casa e do CVE, foi realizada busca ativa de sintomaticos respiratorios entre 0s
funcionarios, bem como investigados sintomas, situacéo vacinal e solicitado RX de térax dos
pacientes internados, o que, contudo, néo foi realizado em todos.

Por sugestao da Vigilancia Epidemiolégica do Municipio de Sao Paulo (Suvis S€), que visitou a
instituicdo em 5/11/2003, e realizou teste tuberculinico em todos os internos. Nao foi possivel
obter informacg@es detalhadas, porém relatou-se que nao foi constatado, naquela ocasiao,
nenhum outro caso de tuberculose na instituicéo.

O voluntério fez tratamento auto-administrado, tendo recebido alta cura sem baciloscopia de
controle. Nao ha informag@es precisas sobre o tratamento de P.N.S., exceto que no sexto més
de tratamento a baciloscopia de controle foi positiva (+++). A Suvis Sé, o Nucleo de Vigilancia da
Santa Casa de Sao Paulo e o Centro de Vigilancia Epidemiologica (CVE) solicitaram, entdo,
uma nova busca ativa de sintomaticos respiratorios nos internos e funcionarios. O relato dos
exames realizados esté consolidado no quadro 1.
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Quadro 1 — Distribuicdo dos exames realizados nos pacientes da FIC, segundo
iniciais, sexo, idade, data de coleta do exame, resultados de baciloscopia e
cultura, de marco a abril de 2004.
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Os exames foram realizados no Laboratério da Santa Casa, tendo sido colhidos em manobra de
aspiracao de secrecdo. Da mesma forma, foi colhido e encaminhado, para o laboratério
municipal da Lapa, material de todos os pacientes positivos, para o qual foi solicitada também a
cultura. Os resultados das baciloscopias foram todos negativos e sdo aguardados os resultados
das culturas.

Assim, conforme descrito no quadro 2, recomendou-se iniciar tratamento de tuberculose para
nove pacientes, com base nos resultados das primeiras baciloscopias e laudos de exame
radioldgico. Estes casos estdo sendo discutidos por uma equipe, que inclui as seguintes
Instituicdes: CVE, Divisdo de Tuberculose, Nucleo de Vigilancia da Santa Casa, Suvis Sé e o
CCD - Coordenacao de Tuberculose do municipio de Sdo Paulo, CSE da Barra Funda e o
Departamento de Pneumologia do Hospital das Clinicas.

Nao foi confirmado nenhum caso entre os funcionarios até o momento.

Quadro 2 — Distribuicdo dos casos de tuberculose, segundo idade, sexo,
resultados de exames e condutas.

Podemos descrever a incidéncia de casos como: 2 casos em 6 pacientes do sexo masculino
(33,3%) e 7 em 30 pacientes do sexo feminino (23,3 %). Ainda que se trate de dados
preliminares, os fatos indicam uma situacéo gravissima.

Recomendou-se a realizacao de cultura de secrecéo e exame radiolégico para todos os
internos. Nas culturas que forem positivas sera realizado RFLP para verificar semelhancgas de
cepas e possibilitar melhor conhecimento sobre a transmisséo.

As recomendacdes sobre o ambiente fisico sdo complexas, uma vez que a entidade é
filantropica e ndo tem recursos financeiros para intervir.
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E importante ressaltar, também, que o resultado das culturas, ainda em analise, permitira
ampliar a compreenséo do presente surto.

Agéncia Paulista de Controle de Doencgas

BEPA - Av. Dr. Arnaldo, 351 - 12° andar s. 1218
Tel.: (11) 3066-8823 / 3066-8824
e-mail: bepa-agencia@saude.sp.gov.br
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