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Introducao

Canabinoides sintéticos (CS), também conhecidos como "sais de banho", "krokodil”,
Spice, K2, K4 e "droga zumbi", entre outras nomenclaturas, sdo substancias que surgiram
em laboratoério por volta dos anos 2000. Os primeiros relatos de casos foram documentados
nos EUA12 Em 2010, houve um crescimento exponencial de casos, com mais de 2.500
chamadas registradas pela Associagao Americana de Centros de Controle de Venenos,
em comparagao ao ano anterior, com apenas 53.2 0s canabinoides sintéticos representam
a classe de drogas de abuso de crescimento mais rapido nos Estados Unidos, com 177
novas substancias psicoativas relatadas ao Escritorio das Nagdes Unidas sobre Drogas e
Crime em 2014 4

A droga K9 é uma substancia sintética que reproduz os efeitos da maconha em
razdo de sua alta concentracgao de tetra-hidrocanabinol (THC). No entanto, € uma mistura
de cocaina, heroina e fentanil, originada de uma planta africana usada como repelente
de insetos, e nao da Cannabis sativa.2 Além disso, pode ser produzida em casa. Por isso,
os CS sao conhecidos como “maconha alternativa”, pois interagem com 0s receptores
canabinoides CB1 e CB2, que compdem o sistema endocanabinoide, regulando dor,
humor, fome, sensagdo de bem-estar e recompensa, atuando sobre sistema nervoso
e dopaminérgico mesolimbico.2 Apesar de utilizar os mesmos receptores que 0S
fitocanabinoides, os CS tém uma afinidade de 4 a 5 vezes maior e uma poténcia de 40
a 660 vezes superior ao THC, podendo ser até 50 vezes mais potente que a morfina.t
Os efeitos dessa substancia sao majoritariamente psicoativos, como diminuigdo da
atividade motora e da capacidade de raciocinio, relaxamento fisico, alteragcao dos sentidos,
euforia, paranoia, delirios, ansiedade, convulsdes e aumento do apetite.L Os canabinoides
sintéticos conferem a caracteristica de "zumbi” por deixar as pessoas entorpecidas e fora
da realidade, além de causar necrose de tecidos e poder levar a amputacao de membros
e a morte, dependendo da forma de administracao.t A forma de uso também varia. Os
canabinoides podem ser combinados com outras drogas, ser usados na forma de spray
ou incenso, entre outras formas.2

Dados oficiais do governo brasileiro, como o 5° Informe do Subsistema de Alerta
Rapido sobre Drogas, revelam que os canabinoides sintéticos ja chegaram ao Brasil.
Atualmente, eles afetam principalmente o municipio de Sao Paulo, com um aumento
de notificacbes de 98 em 2022 para 216 até o primeiro semestre de 2023.2 O uso de
canabinoides sintéticos foi documentado a partir de 2015 e vem crescendo nos ultimos
seis anos.2 Além de Sao Paulo, Espirito Santo, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Paraiba,
Parana, Rio de Janeiro, Roraima e Tocantins eportaram apreensdes entre 2020 e 2023.2
Todavia ndo apresentaram aumento tdo significativo, o que justifica o foco dado a Séao
Paulo no presente estudo.
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Por serem drogas novas, baratos, com variacoes quimicas e diversidade de utilizagao,
ha uma dificuldade em compreender, detectar, classificar e controlar os canabinoides
sintéticos. Da mesma forma, ainda nao foi possivel promover politicas publicas eficazes.1?
Essas caracteristicas dos CS também explicam por que els tém se tornado populares entre
traficantes e usuarios.X® Em um estudo realizado na Nova Zelandia com uma amostra de
47 pessoas, 41 relataram grande dificuldade em interromper o consumo das drogas por
causa dos sintomas de abstinéncia, conferindo aos canabinoides um carater altamente
viciante. L Esses fatores sdoagravantes porque podem sobrecarregaros servicosdo sistema
de saude .2

Desde 2020, o governo e o Ministério da Saude tém implementado medidas
preventivas contra o consumo de canabinoides sintéticos, focando a criagao e a divulgacao
de informativos e documentos técnicos.13 A ingestdo de CS representa um problema
de saude e seguranca publica, destacando a necessidade de continuar coletando e
publicando artigos sobre novas tendéncias, picos e a situagao epidemiologica dessas
drogas para juntar evidéncias que possam contribuir para a criagao de protocolos e agdes
de saude. Os dados epidemioldgicos sobre canabinoides sintéticos sao limitados a estudos
transversais com vieses e amostras pequenas. Estudos epidemioldgicos comunitarios,
como osecoldgicos, apresentam uma amostra maior e representagdo em nivel nacional,
oferecendo um cenario melhor para compreender a epidemiologia dos CS.1

Diante disso, o presente estudo tem por objetivo analisar o crescimento das
notificagbes de canabinoides sintéticos em Sao Paulo e o perfil de seus usuarios, visando
compreender melhor a situacao epidemioldgica nesse municipio, que é o principal foco
de crescimento em comparacao a outros estados brasileiros, além de comparar com as
tendéncias observadas na literatura cientifica.

Métodos

O presente estudo é observacional, do tipo ecoldgico-temporal, que analisa dados
agregados de uma populacao para investigar associagdes entre variaveis em nivel
populacional. O estudo foi conduzido com dados da populagdo do municipio de Sao
Paulo (Brasil), obtidos por intermédio do Programa Municipal de Prevencao e Controle
de Intoxicagdes (PMPCI) da Coordenadoria de Vigilancia em Saude da Secretaria
Municipal da Saude de S&o Paulo (COVISA/SMS-SP), que disponibiliza semanalmente o
relatorio epidemioldgico de casos suspeitos de intoxicagdo exdgena por canabinoides
sintéticos registrados no Sinan, de 1° de janeiro de 2023 a 31 de dezembro de 2024 1314
Programas semelhantes a esse nao sao encontrados em outros estados em razéo da
maior predominancia de notificagdo de casos por intoxicagcao a canabinoide sintético no
municipio de Sao Paulo. Os boletins epidemioldgicos foram acessados por meio do portal
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oficial da Secretaria Municipal de Saude de Sao Paulo e as informacdes relevantes foram
extraidas manualmente e digitalizadas para analise. Os dados foram agregados por perfil
populacional, como faixa etaria, género e etnia. Apds a coleta, os dados foram tabulados
em uma planilha do Excel e organizados em graficos a fim de facilitar a analise e encontrar
tendéncias e padrbdes. O estudo utilizou dados andénimos do agregado, garantindo a
confidencialidade das informacdes individuais, ndo havendo necessidade de aprovagao por
um comité de ética, pois nao foram coletados dados pessoais identificaveis. Ha limitagdes
por nao ser possivel chegar a uma conclusao sobre os individuos e porque a qualidade
dos dados dependem da precisédo dos registros nos boletins epidemioldgicos. Além disso,
a pesquisa esta sujeita a subnotificacdes em virtude da associacao dos canabinoides
sintéticos a outras drogas, dificultando sua identificagdo. A revisao da literatura foi feita
por meio das bases de dados PubMed, SciELO e LILACS, com a utilizagao de descritores
(DECS) em inglés: (“synthetic cannabinoids" OR “K9" OR “zombie drug" OR “Spice" OR
“fake weed" OR “synthetic marijuana”) AND (adverse effects OR prevalence OR toxicity OR
“public health”). Foram excluidos artigos repetidos das bases de dados e os que tratavam
de plantas canabinoides e ndo da droga sintética. Foram excluidos também os artigos
que entendiam “spice" como temperos alimenticios. Em seguida, fizemos uma leitura
minuciosa da metodologia e dos resultados, registrando os trechos mais importantes sobre
o tema em questéo. Ao final das analises, foram selecionados 20 artigos, documentos
governamentais e matérias de jornais referentes aos canabinoides sintéticos, abordando
sua origem, composicao, efeitos e impactos sociais.

Resultados

Este estudo baseia-se na analise detalhada dos boletins epidemiolégicos coletados
do municipio de Sao Paulo, focando os dados sobre a incidéncia de intoxicagao por
canabinoides sintéticos (CS) em 2023 e 2024. Esses dados foram sistematicamente
coletados, organizados em planilhas, analisados e formatados em graficos a fim de
compreender melhor os padrbes, as tendéncias e os picos ao longo dos periodos
em analise.
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O estudo analisou o crescimento no nimero de casos de intoxicagao por canabinoides
sintéticos (CS) em um comparativo temporal, conforme ilustrado no grafico misto de
barras e linha (figura 1). No eixo vertical a esquerda, estd o nimero de notificagdes de
intoxicagdes, enquanto no eixo vertical a direita esta a proporgao de notificagdes de CS em
relacao as demais drogas de abuso. As barras na cor cinza representam o total de casos
de intoxicagao por drogas, as barras azuis representam apenas 0s casos de intoxicagao
por canabinoides sintéticos, e a linha laranja mostra a propor¢cdao de CS sobre as
demais drogas.

Figura 1. Distribuicdo das notificagcdes de casos suspeitos de intoxicagao exégena por drogas de
abuso, com destaque para o nimero e proporgao dos canabinoides sintéticos, segundo ano da
notificacao, cidade de Séao Paulo, 2024

Fonte: Secretaria Municipal de Sao Paulo (S&o Paulo), 2024.

Os dados apresentados na figura 1 indicam um uso inicialmente baixo de
canabinoides sintéticos, com apenas 25 notificagdes em 2021. No entanto, observou-se
um crescimento constante nos anos subsequentes, tanto no numero absoluto de
notificagdes quanto na proporcao de intoxicacdes por CS em relacao a outras drogas de
abuso. Em 2022, houve um aumento: 99 notificagbes; em 2023, ocorreu um crescimento
exponencial, com 1.099 notificacdes de intoxicacdo por CS. E importante destacar que,
enquanto o numero de intoxicagbes por outras drogas permaneceu relativamente
constante de 2022 para 2023 (7.049 para 7.149 notificagbes), o nimero de intoxicagdes
por canabinoides sintéticos aumentou de forma significativa: onze vezes. Esse dado indica
que o crescimento no numero de intoxicagbes foi especificamente associado aos
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canabinoides sintéticos, em vez de um aumento generalizado nas intoxicacdes por todas
as drogas. No primeiro semestre de 2024, a tendéncia de crescimento continuo das
intoxicagdes por CS foi mantida. Mesmo em apenas seis meses, até julho, a proporgao
de notificagoes de CS em relagao as demais drogas ja superou a do ano inteiro de 2023
apresentando uma proporcao de 14,3, mas, até o fim de 2024, essa relagdo diminuiu para
13,1, pois 0 numero de casos de canabinoide se manteve constante em relagao ao ano
completo de 2024, enquanto os casos com outras drogas de abuso aumentaram, indicando
um crescimento constante do consumo da droga, mas que se acentua no primeiro més
de 2024.

O presente estudo analisou a incidéncia de novos casos em 2023 (Figura 2) e 2024
(Figura 2), comparando ambos os periodos. Observou-se que o ano de 2023 iniciou com
uma alta nas notificacbes em comparagdo ao ano anterior, ja que em janeiro desse ano
foram notificados 61 casos, finalizando com 1.099. Para o primeiro semestre de 2024, os
dados revelam uma tendéncia de diminuigao gradual no nimero de notificagdes mensais.
Comparando com a taxa de incidéncia de 5,6 por 100 mil habitantes em 2023, o primeiro
semestre de 2024 apresentou uma taxa reduzida de 3,92 por 100 mil habitantes. Com os
dados coletados e tabulados, foi construido um grafico (figura 2) que ilustra a incidéncia
de novos casos de intoxicagao por canabinoides sintéticos no primeiro semestre de 2024.

Figura 2. Notificagdes de casos suspeitos de intoxicagdo exdgena por canabinoides sintéticos,
segundo més e ano da notificagéo, cidade de Sao Paulo, 2024

Fonte: Secretaria Municipal de Sao Paulo (S&o Paulo), 2024.
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Ambos 0s anos mostram padrdes de variagao com picos seguidos de quedas, além
de aumentos nas taxas de incidéncia apos periodos festivos e diminuicées durante férias
escolares e festas de fim de ano. O padréao seguido pelos dois anos foi um crescimento no
primeiro semestre atingindo um pico no meio do ano e uma redugéo no final do segundo
semestre. Ambos apresentaram quase o mesmo numero de casos, mas 2023 apresentou
mais picos, enquanto 2024 foi mais constante. Os meses que apresentaram maior numero
de casos foram junho e julho, nos dois anos do estudo. O resultado pode estar associado
a periodos de férias escolares e maior tempo livre. A redugao no fim do ano pode indicar
uma diminuicao de casos de fato ou uma subnotificacao em decorréncia dos recessos e
feriados. Especificamente, o grafico de 2023 apresenta picos em agosto e outubro, que
podem estar associados ao retorno das aulas e a retomada das atividades normais depois
das férias. O grafico de 2024, por sua vez, demonstra um pico depois das festividades
do Carnaval.

Adicionalmente, o estudo também investigou o perfil epidemioldgico dos usuarios
de CS, comparando os anos de 2023 e o primeiro semestre de 2024. A faixa etaria dessas
pessoas foi analisada e indicou uma prevaléncia do consumo de CS entre diferentes idades.
Em 2023, os dados mostraram que 60% (n? = 660) dos casos notificados tinham de 20 a 39
anos e 26% (n® = 285), de 15 a 19 anos. Em 2024, essa tendéncia manteve-se consistente,
com 60% (n® = 666) dos casos na faixa etaria de 20 a 34 anos e 19% (n? = 214), na faixa
de 15 a 19 anos. Esses achados indicam que o publico mais afetado por CS continua a ser
predominantemente jovem, com uma concentragao significativa entre os 20 e os 34 anos.
A analise dos graficos revela que, embora haja uma ligeira variagdo nas faixas etarias
de um ano para o outro, a distribuicao geral dos casos permanece estavel. Ademais, um
achado importante € o acréscimo no numero de casos notificados por intoxicagdo de
criangas de 5 a 9 anos de 2023 (apenas 1 caso), para 2024 (4 casos), o que pode indicar
um aumento do consumo precoce desses psicoativos.

Em relacao ao género, o grafico de colunas apresenta a relagdo e a proporgao,
comparando o género dos casos notificados com os anos. Observou-se que a
predominancia, tanto em 2023 quanto em 2024, foi de homens, ja a proporcao de mulheres
apresentou um crescimento de 2023 (18%) para 2024 (20,2%).
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Figura 3: Distribuigao das notificagdes de casos suspeitos de intoxicagao exdgena por canabinoides
sintéticos, segundo o género, cidade de Sdo Paulo, 2023 a 2024*

Fonte: Elaborado pelos autores (2025). Dados coletados da Secretaria Municipal de Sdo Paulo (Sdo Paulo)lai4

Por fim, este estudo também analisou a etnia da populagdo em risco. Observou-se
que, majoritariamente, a populacao de 2023 e de 2024 que se declara parda constitui a
maior parte da populacao em risco, 50% (n? = 1.114) dos casos. Em segundo lugar, esta
a populagao branca, com 26% (n? = 590), apesar de haver uma grande diferenca entre os
dois grupos. E em terceiro lugar, vem a populagdo preta, representando 18% (n? = 406).
Observou-se também que houve pouca variagao entre essa proporcao durante 0s anos,
apesar de leve diminui¢ao na populagao parda e aumento na etnia branca e preta. Outros
grupos étnicos apresentaram notificagdes menos expressivas, como a populagao amarela
e a indigena. Em contrapartida, € valido pontuar que o numero de individuos ignorados foi
de 57, um valor significativo, que pode representar uma imprecisao na coleta dos dados.
Esse fator ressalta a importancia de aprimorar a coleta de dados para incluir informacoes
mais completas e precisas sobre todos 0s grupos étnicos.

Em resumo, os resultados apontam um aumento constante do consumo de drogas,
em que a populagao de usuarios é predominantemente masculina, parda e tem de 15 a 34
anos. Além do aumento nos nimeros de casos, este estudo comprovou que essas drogas
estdo em ascensao, em comparagao com as demais, e que 0s picos de abuso ocorrem
principalmente em periodos depois de festividades e férias escolares.
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Discussao

Esta pesquisa analisou dados inéditos a respeito do padrao de crescimento do uso
de canabinoides sintéticos no Brasil, especificamente no municipio de Sao Paulo, e o perfil
dos usuarios. A coleta e a analise dos dados oferecem informacdes epidemioldgicas para
a atuagao da comunidade cientifica global e nacional, bem como para a saude publica.

O presente estudo foi realizado por intermédio da analise de fontes oficiais do governo
de Sao Paulo; no entanto, é importante reconhecer a possibilidade de subnotificacao do
uso de canabinoides sintéticos, causada por um possivel registro impreciso dos dados,
0 que pode afetar a total compreensao do cenario no municipio. Um dos fatores que
podem explicar essa imprecisao dos dados, como observada na literatura, € a dificuldade
em detectar e classificar os canabinoides sintéticos, tendo em vista que essas drogas
apresentam uma grande diversidade de composi¢ées quimicas e modos de uso, 0 que
dificulta sua deteccéo, diagnostico e a atribuigdo correta de atestados de ébito causados
por seu consumo.l Ademais, ao se tratar de um estudo ecoldgico, cuja analise dos dados
¢ feita em nivel agregado, as informagdes ndo podem ser generalizadas para toda a
populagdo, tendo em vista que nao ha informacdes em nivel individual, podendo haver
vieses de confundimento.1®

A analise da literatura evidenciou uma tendéncia no crescimento global do uso de
canabinoides sintéticos desde o inicio dos anos 200012 Resultados da atual pesquisa
apontam um aumento significativo na proporcao do canabinoide sintético sobre as
demais drogas de uso abusivo, principalmente em 2022, com 1,4% das drogas, para 2023,
com 13%. Também indicam um crescomento no primeiro semestre de 2024, com 14%,
conforme figura 1. Esses dados comprovam as previsoes de estudos realizados em 2016
nos Estados Unidos, que apontaram que os CS sao as drogas que mais crescem entre
0s psicoativos, e estdo em conformidade com o que é representado na figural* Assim
como no cenario internacional, no Brasil houve crescimento significativo da droga.2 Em
conformidade com a literatura analisada, os resultados do presente estudo demonstram
como essas drogas estao em constante crescimento na cidade de Sao Paulo. Esse aumento
pode ser atribuido ao baixo custo dessas drogas sintéticas. No Brasil, sdo vendidas por
até 10 reais (as vezes, pela metade desse valor). A produgao dos canabinoides também é
de baixo custo e eles podem ser sintetizados em casa.®® Um estudo realizado em 2010
em uma universidade da Flérida aponta um crescimento de drogas K sobre os jovens, 8%
da amostra de 842 estudantes ja haviam utilizado esse tipo de droga. Essa prevaléncia €
maior do que outras drogas comumente utilizadas por essa populagao, como LSD, cocaina,
sedativos e esteroides anabolizantes.2 Os dados analisados neste estudo revelaram que a
faixa etaria com maior predominancia no Brasil no uso da droga esta entre 20 e 34 anos,
sequida pela faixa etaria de 15 a 19 anos. Destaca-se também uma porgéo significativa
de casos entre individuos menores de idade (dos 5 aos 9 anos), com um total de 334
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casos em 2023 e 261 casos em 2024. Estudos afirmam que as motivagdes para 0 uso
dos canabinoides sintéticos, principalmente nessas faixas etarias, estdo associadas
geralmente a curiosidade, baixo custo, efeitos positivos do medicamento, como
relaxamento e sensacgao de euforia agradavel, crenca na seguranga da droga e potencial
para nao detecgao em testes de drogas.t Além disso, os resultados constataram que, em
sua maioria, 0s usuarios sao homens, cerca de 80% do total de consumidores em 2023 e
2024 (figura 3). Esse aspecto também foi constatado na literatura internacional, que indica
um maior numero de usuarios jovens e homens, entre 13 e 59 anos.21 A explicacao para o
uso recreativo de drogas ilicitas no meio masculino pode envolver uma série de questoes,
como afirmacao de masculinidade, meio de escape da realidade e relaxamento.1£

Observou-se um aumento gradual no nimero de notificagdes de intoxicagao por
canabinoides sintéticos (CS) ao longo dos ultimos anos. Este estudo notou o crescimento
ao longo dos ultimos anos com um aumento gradual em 2021 e 2022 e um pico em
2023, totalizando 1.099 casos de intoxicagdo por canabinoide sintético (figura 1). No
entanto, os dados de 2024 indicam uma diminuicao gradual no numero de notificagdes
mensais. Esses dados refletem um padrao de aumento no consumo e na deteccao de
canabinoides sintéticos ao longo dos anos, mas a redugao nas notificagbes em 2024 pode
indicar uma possivel estabilizagdo ou mudancgas nas praticas de monitoramento e registro
dos casos.1#

Este estudo observou também variagdes ao longo dos anos de 2023 e de 2024
(figura 2) eum aumento nas taxas de incidéncia apds periodos festivos e diminuigdes
durante férias escolares e festas de final de ano (conforme figuras reproduzidas). Em
comparacao com estudos realizados na Australia, as Novas Substancias Psicoativas
(NPS), como é o caso dos canabinoides sintéticos, apresentavam variagoes diferentes
das demais drogas, como os opioides e a Cannabis, que eram utilizadas de forma estavel
durante os anos analisados, de dezembro de 2011 a dezembro de 2015. Em contrapartida,
as NPS apresentam mais variagdes durante os anos e um aumento nos fins de semana.®
Em comparagdo com as tendéncias brasileiras, o consumo de canabinoide sintético
apresenta mais oscilagdes ao longo do ano e suas variagdes sugerem que as taxas de
incidéncia podem ser influenciadas por atividades sociais, com picos durante e apds
eventos festivos e uma reducao durante periodos de férias escolares, quando ha menor
interacdo social, uma tendéncia que a difere um pouco das demais drogas, que sao
mais constantes.l®8 Reconhecer esses padrbées é fundamental para entender os fatores
externos que afetam o uso de canabinoides sintéticos e, consequentemente, para otimizar
o planejamento e a alocagao de recursos de segurancga publica. Integrar essas analises
fornece uma visdo mais detalhada e fundamentada sobre o uso de canabinoides sintéticos
no Brasil, possibilitando uma resposta mais eficaz as necessidades de cada periodo.

O presente estudo reuniu evidéncias de que o uso de canabinoides sintéticos tem
crescido no Brasil, assim como nos paises estrangeiros, e, como esperado, a proporgao
desse tipo de droga sobre as demais também tem crescido. Informagdes sobre a etnia
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dos usuarios nao foram encontradas em nenhum dos estudos analisados, mas, com 0s
dados do presente estudo, observou-se que a maior parte dos usuarios em 2023 e 2024
se declara parda. Esses achados evidenciam uma possivel vulnerabilidade maior desses
grupos ao uso de CS, o que nao foi tratado em estudos anteriores e é um dado relevante
para o combate contra a ascensao dessas drogas.

Alguns estudos ja apontaram a necessidade dos clinicos e autoridades da saude
publica terem conhecimento da existéncia das drogas K e monitorarem o abuso, sobretudo
entre os jovens e estudantes, pois o atraso no diagndstico pode ser letal 216 E importante
compreender o perfil epidemioldgico e seu crescimento, ja que essas drogas muitas
vezes sao consumidas com outras drogas. Na Inglaterra, por exemplo, foram relatados
165 obitos entre 2012 e 2019, com aproximadamente 90% dos casos relacionados ao
uso concomitante com outras drogas.2 Em comparacao, no Brasil os dados do boletim
epidemiologico de 2023 e do primeiro semestre de 2024 constatam que a porcentagem
de casos com cura sem sequelas foi de apenas 72%. Assim, os resultados deste estudo
podem ser utilizados para o desenvolvimento de estratégias de prevengdo de promogao
de saude mais eficazes, ja que ficou constatado ndo apenas neste estudo mas também
em outros trabalhos nacionais e internacionais que essas drogas representam um
desafio para as autoridades e para a saude publica.l%2|nformagdes referentes a situagao
epidemioldgica sobre a droga, bem como sobre seu funcionamento, riscos e crescimento,
ainda sao limitadas, principalmente no Brasil, tendo em vista que o uso dessas drogas esta
concentrado majoritariamente, até o presente estudo, no municipio de Sao Paulo e ndo ha
muitos artigos brasileiros a respeito. Este estudo ecoldgico contribui para a evolugao do
tema ao confirmar, em nivel municipal, as tendéncias globais do crescimento dos CS.
Dessa forma, é possivel compreender melhor a expansdao dessas drogas no territério
brasileiro e o perfil da populagéo atingida para promover medidas de prevengéao e protegao,
além de aumentar a compreensao sobre os fatores de riscos e as causas que podem levar a
sua exposigao.

Conclusao

De acordo com as analises apresentadas, podemos inferir que houve um crescimento
do consumo de CS nos ultimos anos e que a proporcao dessas drogas sobre as demais
também esta em ascensao no Brasil, com picos principalmente em periodos pds-festas e
quedas em periodos de férias escolares. Este estudo conseguiu informagdes sobre o perfil
epidemioldgico dos usuarios, que sao, majoritariamente, homens pardos e jovens. Ainda que
esteja em ascensao, 0s canabinoides sintéticos ndo sao completamente compreendidos e a
maioria dos dados existentes sobre eles provém de fontes oficiais do governo. Vale ressaltar
que é importante analisar e compreender melhor esse fenémeno por causa do seu potente
impacto na sociedade e na saude publica. Pesquisas mais aprofundadas sobre a utilizagao de
canabinoides sintéticos devem ser feitas, assim como sobre a sua correlagédo com a condicao
socioecondmica dos usuarios. Também é fundamental saber se ha relagao de aumento em
areas geograficas que nao séo cobertas por Unidades de Saude da Familia (USF).
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