Investigacao de Streptococcus pyogenes no Instituto Adolfo

Lutz - Centro de Laboratoério
Sao Paulo - Brasil

nfeccdes causadas por  Streptococcus

pyogenes ou estreptococo beta-hemolitico

do grupo A (EBH-GA) sdo consideradas
problema sério em saude publica. A faringite é a
infeccdo mais comum causada pelo EBH-GA,
apresentando dor, inchago, eritema, febre e
adenopatia cervical anterior'. Mundialmente
reconhecido como um dos agentes patogénicos
mais comuns, o0 EBH-GA possui numerosos fatores
de viruléncia (FV) como a proteina M, o acido
lipoteicdico, enzimas e toxinas. Tais FV permitem
desencadear grande numero de infecgdes sérias
incluindo as respiratorias (faringite e amigdalite),
cutaneas (impetigo e erisipela), dos tecidos
moles (endocardite, meningite, sepse puerperal e
artrite)’2.

As infeccbes por EBH-GA em sequela
supurativa podem disseminar-se para tecidos
contiguos. As sequelas nao supurativas incluem
febre reumadtica e glomerulonefrite aguda.
A glomerulonefrite estda ligada a infec¢des da
pele, as demais podem ser consequéncias da
faringite. Infeccbes por cepas produtoras de
toxinas podem resultar em febre escarlate
(escarlatina) ou formas mais graves como a
sindrome do choque téxico®.

O objetivo deste estudo foi avaliar
retrospectivamente, a ocorréncia de Streptococcus
pyogenes na Rede Regional de Assisténcia a
Saude (RRAS) 13, a qual é composta pelos
Departamentos Regionais de Saude (DRS) de
Araraquara, Barretos, Franca e Ribeirdo Preto e
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esta localizada na macrorregiao Nordeste do Estado
de Sao Paulo, Brasil.

No Instituto Adolfo Lutz - Centro de
Laboratério Regional de Ribeirdao Preto (IAL-
CLR-RP-VI) avaliaram-se os casos suspeitos de
infec¢oes por EBH-GA, no periodo de junho de
2005 a junho de 2015, ocorridos em Municipios
abrangidos pela RRAS 13.

Na suspeita de amigdalite ou escarlatina a
secre¢ao de orofaringe foi coletada por profissionais
de Unidades Basicas de Saude, utilizando swab
estéril, introduzido no meio de transporte
Amies com carvao e enviado ao IAL-CLR-RP-
VI. As amostras foram semeadas, em placas de
Muller Hinton Agar acrescido de 5 % de sangue
desfibrinado de carneiro, e incubadas a 35-37 °C
por 24-72 horas, com observagdo diaria. Em outras
situagdes foram enviados isolados bacterianos,
obtidos de amostras clinicas, processadas em
laboratérios municipais. Realizou-se a identificacao
fenotipica de acordo com Ruoft et al, 1999,
utilizando o teste de sensibilidade a bacitracina
para diferenciar o S. pyogenes de outros estreptococos
beta-hemoliticos.

Dos 58 EBH-GA isolados (Tabela 1), 52 %
(n = 30) eram de pacientes do género feminino.
Observou-se maior numero de amostras do DRS
de Ribeirdo Preto (Figura 1) e da faixa etaria entre
1 e 10 anos de idade (Figura 2). Nos anos de 2011
e 2013 destacaram-se respectivamente 8 e 20
isolados, devido a ocorréncia de surtos de escarlatina
(Figura 3).
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Tabela 1. Distribui¢do dos 58 isolados de EBH-GA identificados
no IAL-CLR-RP-VT, 2005 a 2015

Doenca suspeita Material Biologico Nimero de isolados %
Meningite LCR e Sangue (3) 6 10,3
LCR 8 138
Sangue ) 8,6
Amidalite Secregfo de orofarmge 7 12,1
Escarlatina Secregfo de orofarmge 28 48,3
Vaginite Secre¢do vaginal 3 5.2
Sepse Sangue 1 1,7
Total 58 100,0
LCR= Liquido Céfalo Raquidiano
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Figura 1. Distribuicao dos 58 isolados de EBH-GA por DRS

As infecgdes por EBH-GA causam significante
morbidade e mortalidade com incidéncia e
prevaléncia varidveis entre as instituicdes e paises®.
Antes da Segunda Guerra Mundial, ocorriam
muitas mortes pds-parto e em pacientes queimados.
Na década de 70, ocorreu redugdo dos casos
destas infec¢oes nos paises desenvolvidos. Porém,
nos anos 80 ocorreu reemergéncia das infec¢oes
em diferentes regides, devido a relatos de surtos
de febre reumatica além de casos de doencas
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Figura 2. Distribui¢ao dos 58 isolados de EBH-GA por faixa
etdria.
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Figura 3. Distribui¢do dos 58 isolados de EBH-GA por ano.

sistémicas com severas complicagdes’.

Este estudo chama a atengdo para o isolamento
de EBH-GA ocorrido em cidades da regido nordeste
do Estado de Sao Paulo, principalmente, em
suspeitos de meningite bacteriana e escarlatina.
Enfatizamos a importancia do  diagnostico
bacteriolégico para o tratamento adequado de
doengas estreptococicas, o qual permite a
prevengdo das complicagdes supurativas ou nao,
atribuidas a este agente etioldgico.
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