Educacao continuada: uma

biosseguranga

ducagdo Continuada nido é um
conceito novo, mas nestes ultimos
anos vem  ganhando  especial

relevancia, tendo em vista as recentes transformagdes
no mundo do trabalho e no conjunto da
sociedade. Educagio Continuada é aquela que
se realiza ao longo da vida, continuamente,
sendo inerente ao desenvolvimento da pessoa
e relaciona-se com a ideia de construcdo
do ser humano. Auxilia na aquisicio de
conhecimentos e aptidoes e também de atitudes
e valores, implicando no aumento da capacidade
de discernir e agir'. O Instituto Adolfo Lutz
mantém um Programa de Educagao
Continuada que consiste na formagido de
Instrutores de Biosseguranca, capacitagao dos
funciondrios em Biosseguran¢a, treinamento de
POPs e de Manuais de Biosseguranga, que tem
como objetivos capacitar, treinar e atualizar
todo o pessoal da Instituigcdo em Normas
de Biosseguranga para aplicagdo nos laboratorios.
Muitos sdo os perigos existentes nos
laboratorios de saude publica, como os riscos
quimicos, fisicos, bioldgicos, ergonomicos e de
acidentes e os profissionais devem se manter

informados e atualizados para a prevencdo
de provaveis contaminagdes no ambiente
de trabalho’. Atualmente, existem intimeras
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legislagoes relacionadas com a Biosseguranga,
entre elas a NR-32/2005 - Seguran¢a e Saude no

Trabalho em  Servicos de Saude' e a
Portaria n° 3.204/2010 - Norma Técnica de
Biosseguranca para Laboratérios de Saude

Publica’, que norteiam a implantacio do Sistema
de Gestao em Biosseguranga.

O presente trabalho tem como objetivo
demonstrar a importancia do Programa de
Educagdo Continuada realizado através dos Cursos
de Capacitagio em Biosseguranga oferecidos
aos funcionarios e aprimorandos do CRL - IAL
de Ribeirao Preto VI.

A cada dois anos, ou sempre que
necessario, sdo realizados cursos de capacitagdo
e atualizacdo com carga horaria total de 20 horas
e obrigatoriedade de 75% de presenca dos
participantes. Nos ultimos cinco anos, foram
capacitadas e atualizadas 108 pessoas do CRL -
IAL de Ribeirdo Preto, incluindo funcionarios
novos, transferidos de outras  unidades,
aprimorandos da FUNDAP e bolsista da FAPESP.

Varios temas relacionados a Biosseguranca
foram abordados pelos integrantes da Comissdo
de Biosseguranca/Qualidade e por convidados,
como os representantes do Corpo de Bombeiros
de Ribeirdao Preto, do Servico Especializado em
Engenharia de Seguranca e em Medicina do



Trabalho (SESMT/USP - RP) e do IAL Central.
Essas colaboragoes externas além de integrar
diferentes 6rgdos publicos e instituicoes de
ensino, enriquecem o conteudo tedrico do curso
e favorecem a troca de experiéncias. Além das
palestras ministradas outras atividades foram
realizadas como  apresentagio de  videos,
aplicagdo de jogos educativos relacionados com
o tema e dindmicas de grupo como ginastica
laboral.

No inicio dos cursos de capacitagdio sao
aplicados testes para avaliar os conhecimentos
dos participantes relacionados a biosseguranca
e ao final um instrumento de avaliagio do
conteido do evento e atuagdo dos docentes.
Contudo, somente em 2015 aplicamos no inicio e
no final do curso uma avaliacdo para medir os
conhecimentos especificos sobre o assunto.

Do total de participantes dos cursos de
2011 e 2012 (53), 41,5% acertaram 100% as
questdes da avaliacdo inicial. Em 2015, conforme
pode ser observado através das Figuras 1 e 2,
apos a realizagdo do curso de capacitacao houve
um aumento da porcentagem de questionarios

com 100% de respostas corretas relacionados
aos conhecimentos gerais de biosseguranga,
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Figura 1. Percentual de testes com 100% de respostas
corretas e com uma ou mais respostas incorretas aplicados
no inicio do curso realizado em 2015

demonstrando dessa forma um maior nivel
de conhecimento e envolvimento das pessoas nas
questdes relacionadas ao tema.

Com relagio a avaliagdo geral dos
cursos realizados podemos observar através da
Figura 3, as porcentagens de respostas que foram
consideradas “Otimo/Bom” dos varios aspectos
avaliados pelos participantes em relagdio aos
eventos, e a Figura 4 relaciona-se com a atuagdo
dos docentes.

Dentro do Programa de Educagdo
Continuada, foi oferecido em 2014 aos
funciondarios, aprimorandos e terceirizados,

um curso tedrico-pratico intitulado “Equipamentos
de Combate a Incéndio e Primeiros Socorros’
com carga hordria de 04 horas para atualizagdo
dos conhecimentos relacionados com a prevengdo
de incéndios, com a participagao de 31 pessoas.
Medidas corretivas e de melhoria foram
imediatamente tomadas ap6s o término do curso.
A aplicagdo de cursos e palestras relacionados

a Biosseguranga revelou-se de grande valia
para reciclagem e atuagdo consciente dos
funcionarios,  terceirizados e  aprimorandos,

proporcionando um ambiente de trabalho mais
seguro.
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Figura 2. Percentual de testes com 100% de respostas
corretas e com uma ou mais respostas incorretas
aplicados no final do curso realizado em 2015

Bol Inst Adolfo Lutz. 2015; 25(2):20-23 « 21



Avaliacao do Curso
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Figura 3. Percentual de respostas “Otimo/Bom” da avaliagio geral dos cursos realizados em 2011, 2012 e 2015
em relagdo ao evento
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Figura 4. Percentual de respostas “Otimo/Bom” da avaliagio geral dos cursos realizados em 2011, 2012 e 2015 em
relagdo a atuacdo dos docentes
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