Frequentes irreqularidades observadas em produtos
cosméticos avaliados no periodo de um ano

s  produtos  cosméticos  sdo
preparagoes constituidas por
substincias naturais ou sintéticas,

de uso externo, em diversas partes do corpo: pele,

sistema capilar, unhas, ldbios, O6rgdos genitais
externos, dentes e membranas mucosas da cavidade
oral, com o objetivo de limpa-los, perfuma-los,
alterar sua aparéncia, corrigir odores corporais,
protegé-los e/ou manté-los em bom estado. Segundo

a legislacdo, podem ser classificados quanto ao seu

grau de risco. Os produtos classificados como grau

de risco 1 sdo notificados na ANVISA (Agéncia

Nacional de Vigilancia Sanitaria) e representam risco

minimo a saide. Os de grau de risco 2 necessitam

de registro e comprovacao de sua eficicia tais como
os alisantes de cabelos, produtos infantis em geral,
protetores solares etc!.

Para garantir a qualidade e seguranca dos
produtos cosméticos € necessdrio atentar as Boas
Praticas de Fabricagdo e Controle desde o inicio
do processo de producdo, o qual se inicia no
desenvolvimento da formulacio, com a utilizacao de
substancias permitidas e em quantidades permitidas
pela legislagdo. Considerando que estes produtos,
em sua maioria, sao de uso didrio e continuo,
torna-se essencial que sejam seguros em condi¢des
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previsiveis. As reacdes adversas mais comuns sao as
dermatites de contato, que ocorrem em consequéncia
do uso inadequado, continuado ou acidental*>.
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Figura 1. Total de irregularidades por grupo de produtos

Este trabalho teve como objetivo avaliar
as irregularidades mais frequentes nas amostras
analisadas no Nicleo de Ensaios Fisicos e Quimicos
em Cosméticos e Saneantes (NFQC) do Instituto
Adolfo Lutz (IAL) durante o periodo de janeiro de
2011 a agosto de 2012. Para o presente estudo foram
avaliadas 195 amostras de diferentes produtos,
marcas e fabricantes, encaminhadas pelo Instituto
de Criminalistica, Vigildncia Sanitdria Estadual e
Municipal de Sdo Paulo. Os produtos foram avaliados



quanto ao teor de principio ativo, pH, irritacdo
dérmica primdria e rotulagem. Das 195 amostras
58.5%
insatisfatorios. As irregularidades mais frequentes
foram: (27,2%) os produtos ndo estavam notificados
pela ANVISA; (149%) apresentavam teor de
formaldeido acima do permitido em legislacdo;
(11,8%) fraudes em perfumes; (4,6%) empresas

examinadas, apresentaram  resultados

que ndo possuiam autorizacdo de funcionamento.
O problema do formaldeido na maioria dos casos
nao ocorre na fabricacdo e sim dentro dos saldes de
beleza, onde adicionam formol ao produto acabado,
dificultando a inspecdo e o controle por parte da
Vigilancia Sanitaria, pois existem inimeros saldes,
muitos destes funcionando na ilegalidade®’.

As amostras de perfumes falsificados
evidenciam uma problemética quanto ao comércio
clandestino. Esta pratica ilegal € prejudicial tanto
para as empresas de perfumes quanto para os
consumidores que enfrentam o risco de serem
expostos a substancias nocivas. Concluimos
que os consumidores necessitam de maiores
esclarecimentos em relacdo aos possiveis riscos
ocasionados pelo uso de produtos cosméticos de
baixa qualidade e/ou provenientes do comércio
ilegal e destacamos a necessidade de campanhas

educativas nesta area.
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