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Surto de meningite viral associado ao Echovirus 11, no

estado de Sao Paulo

sorotipo echovirus 11 (E-11) ¢

relatado entre os mais comumente

isolados no género dos Enterovirus
(EV) no mundo. O E-11 pode causar uma
grande variedade de sindromes clinicas, mas é
particularmente associado a casos graves de doenca
neonatal. De acordo com dados da literatura, o
sorotipo E-11 € um dos EV mais frequentemente
isolados nos EUA e na Espanha. No Brasil, ndo
existem relatos rotineiros da circulagdo dos E-11
nos casos de meningites virais. Este trabalho teve
o objetivo de relatar surtos de E-11 em duas regides
diferentes do estado de Sao Paulo, que deram origem
a casos de meningite em 2008. O Nucleo de Doengas
Entéricas do Instituto Adolfo Lutz (IAL) tem um
papel importante para a rotina diagndstica em surtos
de meningites virais no estado, colaborando com o
Centro de Vigilancia Epidemioldgica (CVE) para
elaboracdo de medidas em sadde publica, visando
a estabelecer condutas para a contencdo viral. O
laboratério recebeu amostras clinicas (liquor, fezes e
soro) de oito casos suspeitos oriundos de duas cidades
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do interior, localizadas nas regides norte e oeste do
estado de S@o Paulo. As metodologias aplicadas para
o diagndstico laboratorial foram o isolamento viral,
utilizando duas linhagens celulares diferentes: RD
(Rabdomiosarcoma humano) e HEp-2 (Carcinoma
epidermoide de laringe humana). Para confirmagao
doisolamento e identificacio do sorotipo viral, foram
realizados os testes de RT-PCR (Reacdo em cadeia
pela polimerase — transcri¢do reversa) com primers
direcionados para a regido conservada do genoma
dos EV (5’NTR) e IFI (Imunofluorescéncia Indireta).
A titulagdo de anticorpos em amostras pareadas
de soro também foi realizada para o diagndstico
sorolégico. Os resultados obtidos mostraram que
cinco casos eram positivos e confirmaram o sorotipo
E-11 circulando em dois diferentes momentos (nos
meses de fevereiro e marco, agosto e setembro) em
regides distintas do estado. Analisando os surtos,
a cidade de Icém localizada na regido norte do
estado apresentou uma maior incidéncia de casos de
meningite viral. Em Avaré, municipio localizado na
regido oeste do estado, foi constatado um numero
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total baixo de casos (quatro confirmados), surgidos
nos meses de agosto e setembro de 2008. Em Icém,
o nimero de casos concentrados (doze confirmados)
entre fevereiro e marco foi muito alto para uma
cidade pequena de apenas 6800 habitantes; sendo,
aproximadamente, 5800 na drea urbana (local onde
ocorreram os casos) € que possuia um coeficiente
de incidéncia muito baixo. Segundo os dados da
vigilancia, o coeficiente de incidéncia saltou de 0,0%,
em 2007, para 183,1%, em 2008 (Coef./100.000
hab.). Essa cidade € localizada em uma regidao de
alta circulacdo de pessoas que buscam atividades
de turismo de fim de semana (pescaria e recreagao
em praias do rio Grande) e fica entre duas regides
importantes: Sao José do Rio Preto e a regido do
Pontal de Minas Gerais. Em uma das suas divisas,
fica localizada a cidade de Fronteira, que pertence
ao estado de Minas Gerais. Essa cidade sedia a
usina hidrelétrica de Marimbondo, uma das mais
importantes do Brasil, que emprega um grande
nimero de pessoas. No mesmo periodo, casos de
meningite foram relatados em trabalhadores rurais
que prestam servico para a usina. Esses trabalhadores
tétm o habito de compartilhar garrafas, copos e
por¢des de comida e sdo sempre conduzidos pelo
mesmo Onibus de acordo com a vigilancia municipal
da cidade mineira. Concomitantemente, a cidade de
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Sao José do Rio Preto notificou 80 casos suspeitos
de meningite viral (dados do CVE). Nao é possivel
confirmar a origem desse surto, mas a relacdo com os
fatos previamente descritos € suposta, pois na cidade
vivem muitos trabalhadores da usina e pessoas que
frequentam a principal cidade da regido, que é Sao
José do Rio Preto. Os echovirus circulam facilmente
em ambientes carentes de condi¢des de higiene
adequadas e apresentam um padrao epidémico com
um surgimento abrupto dos casos seguido de um
decréscimo e, novamente, o surgimento de casos em
diferentes momentos e lugares. Conclusido, nosso
estudo documenta a circulagdo do E-11 e contribui
para as proximas investigacdes epidemioldgicas
da prevaléncia dos EV no estado de Sao Paulo,
fornecendo dados para um melhor entendimento
sobre a transmissdo e a evolugdo viral.
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