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pesar de o exame de Papanicolaou
ser o método mais utilizado para o
rastreamento do cancer de colo do
ltero, desde o inicio da década de 80 tem sofrido
uma série de criticas relacionadas a alta proporcao de
resultados falso-negativos, que variam de 2 a 62%.
As principais causas sdo atribuidas a erros de coleta
de material, escrutinio do esfregago e interpretacao
dos diagnodsticos. Os controles interno e externo
de qualidade na rotina dos laboratérios tem como
objetivo final melhorar a qualidade diagnéstica do
exame citopatoldgico, além de possibilitar a avaliacao
do desempenho do escrutinador e a identificacio de
causas de erros relacionados a coleta de amostra.
Na tentativa de aumentar a eficicia do
rastreamento do cincer de colo uterino no Brasil,
0 Ministério da Saade (MS), através da Portaria
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GM/MS n° 3040/98 instituiu o Programa Nacional
de Combate ao Cancer de Colo de Utero, visando
a padronizacdo e rastreabilidade dos exames
colpocitoldégicos. Esta padronizagiao foi possivel
apos a implanta¢do do Sistema de Informagdo do
Cancer do Colo do Utero (SISCOLO) que consiste
de um sistema informatizado implantado nos
laboratérios prestadores de servicos ao Sistema
Unico de Saude (SUS) onde sio cadastrados
todos os resultados dos exames citopatoldgicos.
Mensalmente, cada laboratério gera um banco de
dados com a produgéo do periodo, a fim de fornecer
informagoes para o faturamento e gerar dados para
0 Monitoramento Externo de Qualidade (MEQ) dos
exames citopatoldgicos cervicais.

Apés a utilizagao do SISCOLO, tornou-se
possivel a criacdo do Programa de Controle de
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Qualidade em exames colpocitoldgicos, instituido
pela Resolugao SS-116, de 27/07/2000, determina
a Fundagdo Oncocentro de Sdo Paulo (FOSP) e
o Instituto Adolfo Lutz (IAL) como responsaveis
pelo gerenciamento e execugdo do programa
respectivamente. Segundo a Portaria conjunta SPS/
SAS n° 92, de 16/10/2001, todos os laboratérios que
realizam o exame citopatoldgico para o SUS devem
submeter-se ao MEQ.

O objetivo do Programa de Controle de
Qualidade em exames colpocitoldgicos ¢ garantir
a melhoria continua da qualidade dos exames

Grifico 1. Distribuicio dos totais de exames analisados, laboratdrios
participantes e laboratérios dispensados no Monitoramento Externo
de Qualidade, no periodo entre 2000 e 2009
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* Nos anos de 2005 e 2006 ndo foram realizadas as revisées pelo MEQ
devido a alteragdo na nomenclatura brasileira para laudos citopatolé-
gicos, o que impossibilitou a correlagdo entre os diagndsticos originais e
os de revisdo
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citopatoldgicos cervicais oferecidos a populagao
feminina por meio de: melhoria da qualidade e
representatividade das amostras cérvico-vaginais,
acuracia dos diagndsticos citomorfologicos, melhoria
dos procedimentos da técnica de coloragdo de
Papanicolaou; promover e incentivar a participacao
dos profissionais envolvidos em educagdo continuada
e, dos gestores municipais, com a finalidade de
minimizar as interferéncias na subjetividade do
diagndstico citopatoldgico.

Ao longo dos 10 anos de realizagio do
programa acrescentaram-se medidas como: avaliacao
pré-analitica e analitica das amostras, visto que, grande
parte das discordancias diagnosticas foi causada
pela ma qualidade técnica; envio de CD-ROM com
imagens gravadas das amostras com diagndstico
discordante; realizacdo de encontros anuais (nacionais
e internacionais) com os profissionais dos laboratérios
participantes; cursos de reciclagem para os
profissionais dos laboratdrios que apresentaram
desempenho abaixo do esperado; avaliacdo da
nomenclatura utilizada nos laudos, com sugestoes
utilizando nomenclatura oficial e assim uniformizar
o diagnoéstico e possibilitar a conduta clinica
preconizadas pelo MS. Com base nestas agoes,
podemos concluir que o programa MEQ trabalha
incessantemente para oferecer subsidios a melhoria
da qualidade e para a padronizagio do servigo
oferecido a rede publica de saude.



