Principais micro-organismos encontrados em corrimento
endocervical e uretral Ribeirao Preto-SP

s doencas sexualmente transmissiveis
(DST) sao muito frequentes e muitas
apresentam grande potencialidade
para complicagdes graves, chegando a ocasionar
importantes problemas de satide. Nos ultimos anos,
principalmente ap6s o inicio da epidemia da AIDS, as
DSTs readquiriram importancia como problema de
saude publica em quase todos os paises do mundo'.
O objetivo deste trabalho foi avaliar a
ocorréncia de micro-organismos identificados em
amostras de corrimento endocervical e uretral em
casos de infecgdes genitais. No periodo de maio
de 2007 a maio de 2009, foram analisadas 236
amostras de secrecao endocervical e uretral para o
diagndstico laboratorial das doengas sexualmente
transmissiveis. Os materiais foram provenientes
de pacientes atendidos em ambulatérios de DST e
clinicas de ginecologia do municipio de Ribeirao
Preto. Foram realizados esfregacos da secrecdo
em ldmina para bacterioscopia e coletado um
swab, o qual foi transportado em meio de AMIES,
para realizagdo da cultura. Em 21% dos casos foi
enviada secre¢do em salina, para pesquisa direta de
Trichomonas sp. Os esfregacos foram corados pelo
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método de Gram e submetidos a bacterioscopia,
enquanto a cultura foi realizada em meios de Thayer
Martin, o qual foi suplementado com biovitalex
e VCNT (vancomicina, colistina, nistatina e
trimetropim), Miieller Hinton sangue e agar
Sabouraud dextrose. Osisolados foram identificados
por métodos tradicionais de acordo com a suspeita
clinica*’. Para pesquisa de Trichomonas sp, foram
preparados exames a fresco do material apos
centrifuga¢do a 2000 rpm por 10 minutos.

Foram analisadas 236 amostras, das quais
75,4% pertenciam ao sexo feminino e 25,6%, ao
sexo masculino. A faixa etaria mais frequente foi de
21 a 30 anos, representando 41,10% dos pacientes.
De acordo com o protocolo de coleta, 43,7% e
25,4% dos pacientes foram portadores HPV e HIV,
respectivamente. Quanto a bacterioscopia, 7,2%
das amostras exibiram estruturas sugestivas de
Trichomonas sp; 14,4% apresentaram “clue cells”,
8,1%apresentaramdiplococos Gramnegativos,7,7%
leveduras e/ou pseudohifas. Quanto as culturas,
em 13,6% das amostras ocorreu crescimento de
Neisseria gonorroheae; em 9,4%, de Candida sp;
em 8,5%, de Streptococcus agalactiae; em 11,0%,



de bacilos Gram positivos corineformes e em 8,1%
houve crescimento de outros géneros bacterianos.

Os micro-organismos encontrados nos
corrimentos endocervicais e uretrais demonstram
a variedade de agentes patogénicos associados as
infecgdes sexualmente transmissiveis, muitas vezes
negligenciados em detrimento do destaque dado
ao HIV e HPV. As infec¢bes sexuais de origem
bacteriana e fungica merecem destaque pela
frequéncia em que ocorrem e pela facilidade de
transmissdo. A caracterizagdo etioldgica das DST
¢ fundamental para o controle da disseminagdo da

doenga e, principalmente, porque a DST constitui

uma importante porta de entrada para a infeccdo
pelo HIV.

REFERENCIAS

1. Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Politicas de Saude.
Coordenacdo Nacional de DST e AIDS. Manual de Controle
das Doencas Sexualmente Transmissiveis — DST. 3a ed.
Brasilia: MS; 1999. p.142.

2. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satde.
Programa Nacional de DST e AIDS. Cultura, Isolamento e
Identificagdo da Neisseria gonorrhoeae. Brasilia: MS; 2007.
67p. (Série TELELAB)

3. Murray, PR (ed). Manual of Clinical Microbiology. 6th ed.
Washington, DC: ASM Press; 1995. p. 1426-1453.

Bol Inst Adolfo Lutz. 2011; 21(1):28-29 « 29



