E realmente necessario utilizar animais de laboratério
para garantir a seguranca de produtos de higiene

descartaveis?

experimentacdo animal tem servido

ao longo de muitos anos como um

meio de determinar a eficicia e a
seguranca de produtos em diversas areas. Apesar
dos esfor¢os para reduzir ou substituir o uso de
animais de laboratdrio na experimentacéao biologica,
ainda em algumas dreas ndo ¢ possivel abandonar
a sua utiliza¢do!, como, por exemplo: vacinas,
pesquisa de células-tronco, cardiologia, neurologia,
moléstias pulmonares e renais>. A mobilizagdo
dos direitos dos animais levou os pesquisadores
a aperfeicoar procedimentos éticos e prevenir
exageros. Os testes relacionados a toxicologia que
utilizam com frequéncia animais de laboratdrio
com a finalidade de examinar o processo pelo
qual uma substincia entra no organismo e sua
toxicidade em muitas situacdes continuam validos e
necessarios para conhecermos o grau de absor¢ao da
substancia em questdo, sua distribuicdo e excre¢ao’.
Criado por John Draize, o teste de irritagao
dérmica e ocular é mais um exemplo da utiliza¢ao
de animais para mensurar o indice de toxicidade de
substancias proprias de formulagdes, principalmente,
na produgdo de cosméticos. O potencial toxicogénico
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dessas substancias ¢é testado diretamente na
pele ou no olho dos animais. Atualmente com a
preocupacdo do bem-estar animal, foi desenvolvido
por Burch e Russel o principio dos 3 Rs, que trata-se
do refinamento, modifica¢do de procedimentos
ou protocolos para minimizar a dor e o estresse
provocados por uma experiéncia. Reduzir o numero
de animais por experimento foi mais um avango
para a ética com o uso de animais. A utilizagdo
de métodos estatisticos pode levar ao aumento da
precisdo dos resultados e a substituigdo que seria o
desenvolvimento de um método alternativo.

A Lei n° 11.794, de 8 de outubro de 2008,
regulamenta os procedimentos para o uso cientifico
de animais, embora no Brasil possua legislagdes que
obrigam o uso de animais para garantir a seguranga
de produtos. O objetivo deste estudo é propor
aos Orgaos regulatorios a alteragdo da Portaria
1480, de 31 de dezembro de 1990°, que isenta os
produtos absorventes higiénicos, destinados ao
asseio corporal de registro da Secretaria Nacional
de Vigilancia Sanitdria, e regulamenta o controle
desses produtos exigindo os ensaios pré-clinicos
de irritagdo cutdnea primaria e sensibilizacdo das
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matérias-primas presentes em sua composi¢ao e nos
produtos acabados, sendo realizados novamente
esses ensaios toda vez que for alterado o seu processo
de fabricagdo. Com base nos dados das amostras
analisadas no periodo de 2005 a julho de 2010 e outras
publicagdes cientificas® referentes a esses produtos,
podemos demonstrar que ndo houve resultados
positivos para estes ensaios de irritacdo dérmica
primaria, cumulativa e sensibilizacdo cutanea. O
termo dermatite de fralda por si s6, muito raramente
ou nunca estd implicado no desenvolvimento
de dermatites de contato irritativas ou alérgicas
em criancas, depende de varios fatores como:
hiper-hidratagao, friccdo, temperatura, irritantes
quimicos, urina e fezes. Apds comprometimento
da barreira cutinea, varios fatores adicionais do
mesmo tipo potenciam essas alteragdes, originando
um ciclo vicioso vulneravel as infecgdes por agentes
microbianos oportunistas.

Com a intengdo de colaborar na revisao
da Portaria 1480, de 31 de dezembro de 1990,
realizamos um levantamento no periodo de 2005
a 2010, das diversas amostras avaliadas quanto a
sua toxicidade dermal para os ensaios de irritacao
dérmica primaria, cumulativa e sensibiliza¢ao
cutdnea em produtos constantes nessa portaria.
Para esses ensaios, foram avaliadas 133 amostras de
diversos produtos e diferentes marcas, oriundos de
industrias e fiscaliza¢ao por conta de reclamagdes de
dermatites ou reagdes alérgicas.

As avaliagbes in vivo foram realizadas pelos
ensaios de irritagao dérmica primaria, cumulativa e
sensibiliza¢do cutanea utilizando coelhos albinos da
raca Nova Zelandia e cobaias albinas de raca Swiss.
Para todos os ensaios, os resultados foram negativos.
Conforme ja relatado no artigo “Estudo comparativo
entre os métodos in vivo e in vitro na analise
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toxicologica de produtos de higiene descartaveis e
sua avaliagdo microbioldgica™, em que se avaliou
60 amostras desses produtos e obteve resultados
satisfatorios para os ensaios de irritacio dérmica
primaria, cumulativa e sensibilizagdo cutinea e para
o ensaio de citotoxicidade in vitro, por ser um método
mais sensivel, apresentou indices de toxicidade para
alguns produtos e também foi demonstrado nesse
artigo a necessidade do controle microbioldgico®.
Conforme observamos os resultados dos
ensaios, é possivel garantir a qualidade dos produtos
de higiene descartdveis, sem a necessidade de
utilizar os ensaios toxicologicos in vivo e substituir
definitivamente pelo método in vitro. Salientamos
também a necessidade do controle microbioldgico.
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