Soroprevaléncia de Sifilis, hepatite B, hepatite C e HIV em
industriarios atendidos pelo CTA de Presidente Prudente
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Atua mente vém seintensificando estudos sobre o perfil
das ocupac®es, nivel de escolaridade e classe social dos
portadores das principais Doengas Sexua mente Transmissivels
(DST). Estes estudos sao essenciais para qualidade de vida dos
trabalhadorestendo em vistaque em 1999 a Organi zagdo Mundia
de Salide (OM S) estimou que ocorressem cerca de 340 milhdes
de casos novos por ano de DST curaveis em todo mundo.

A sifilis € uma doenca causada pel a bactéria Treponema
pallidum, transmitida por via sexual (sifilis adquirida) e
verticamente (sifilis congénita) pela placenta da mée para o
feto. O contato genital com as lesdes contagiantes (cancro duro
e lesBes secundarias) pelos 6rgdos genitais é responsavel por
95% dos casos de sifilis’. A OMS estimou que casos novos de
sifilisno Brasil podem ter al cancado amarcade 937.000 no ano
de 1999. Dados daprevaléncianostrépicosmostram que asifilis,
conformearegido, éasegundaou terceiracausade Ulceragenital.

Ashepatitesviraisrepresentam um importante problema
de salde publica no Brasil e no mundo. Atualmente a OMS
calcula que cerca de dois bilh8es de pessoas ja tiveram contato
com o virus da hepatite B e que existam 170 milhdes de
portadores com o virus da hepatite C no mundo. Na populagéo
brasileira constatou-se que 15% jateve contato com o virus da
hepatite B, sendo os casos crénicos de hepatite B e C
correspondentes a 1,0% e 1,5% da popul agdo respectivamentet.

A transmisso do virus da hepatite B (HBV) se faz por
via parenteral e, sobretudo, pela via sexual, sendo considerada
uma doenca sexua mente transmissivel. A transmisséo vertica
também é uma causafreguiente de disseminagéo do HBV. O virus
da hepatite C (HCV) é considerado o principal agente das
hepatites agudas e crbnicas. Sua transmissao ocorre
principalmente por via parenteral, contudo em um percentual
significativo dos casos ndo é possivel identificar a via de
infeccdo. A transmiss@o por via sexual é menos freqlente e
ocorre principalmente em pessoas com multiplos parceiros e
com préticasexual derisco. A transmissdo vertical éraragquando
comparada a hepatite B 2.

A Sindrome da ImunodeficiénciaAdquirida (AIDS) éa
manifestacdo clinica da infec¢do pelo virus HIV. No Brasil,

segundo dados do Ministério da Salide, desde a identificag@o
do primeiro caso deAIDS, em 1980, até junho de 2006, jaforam
identificados cerca de 433 mil casos da doengal. Dados
relacionados a distribuicdo social da AIDS no Brasil segundo
participagcdo no mercado de trabalho, demonstraram que entre
1991 a1998, 62.771 (89%) doshomensinfectados, participavam
ativamente do mercado de trabalho e 11.780 (44%) entre as
mulheres infectadas .

O presente estudo teve como por objetivo avaliar a
soroprevaléncia de Sifilis, Hepatites B e C e de HIV em 74
amostras de sangue de trabal hadores de umaindustriadaregi&o,
atendidos pelo CTA de Presidente Prudente.

Foram utilizados métodos ndo treponémicos (VDRL ) para
triagem da sifilis e testes treponémicos (FTA-Abs) como teste
confirmatdrio e testes de Elisa para a pesquisa de anticorpos
especificos paraadeteccdo dosvirusHBV, HCV eHIV.

Para a Sifilis 1,35% (1) das amostras analisadas
apresentaram reatividade. As hepatites virais apresentaram
4,05% (3) anticorposgG contrao antigeno do nucleo (anti-HBc
total) e da superficie do virus da hepatite B (anti-HBS),
demonstrando contato prévio e imunidade contra o virus,
respectivamente. Desta populagdo 1,35% (1) apresentou
anticorpos contra o virus HCV. As andlises das amostras paraa
deteccdo de anticorpos paraHIV ndo apresentaram reatividade.

Resultados semelhantes foram encontrados em estudo
com trabalhadores de um hospital da regido de Presidente
Prudente, onde ndo foi detectada a presenca de anticorpos para
o HIV, porém 2,58 % (3) das amostras apresentaram anticorpos
IgG contrao antigeno do ntcleo (Anti-HBc total) e dasuperficie
dovirusdahepatite B (Anti-HBs) €0,86% (1) amostraapresentou
anticorpos contra o virus (Anti-HCV)3.

O presente estudo demonstrou a importancia que um
programa de salde do trabalhador pode exercer dentro de uma
empresa, proporcionando melhor qualidade de vida aos seus
trabalhadores e conseqientes beneficios diretos e indiretos ao
empregador. Com a evolucdo das sociedades contemporaness,
o trabalho transformou-se numaatividade complexaque o torna
numa ferramenta de afirmag&o socia eindividua. Maisdo que
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uma simples remuneracdo pela funcdo desempenhada, o bem
estar e o equilibrio do trabalhador no meio laboral sdo pegas
chave para a sua satisfacéo e alcance dos objetivos propostos.
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