Antigeno prostatico especifico - importincia como auxilio
diagnostico na prevencio e controle do cincer de préstata

Roséngela Andréa BORIOLI; Denise RAGE RUSSO; Regina Célia MARETI; Regina Maria CATARINO
Instituto Adolfo Lutz-Central - Divisdo de Patologia — Se¢fio de Analises Clinicas

O Ministério da Satude do Brasil classifica o cincer de
prostata (CaP) como um problema de Satide Publica.
Atualmente o CaP ¢ apontado como sendo a segunda causa
mais comum de morte por cancer nos homens e acredita-se
que se fossem realizados exames preventivos, cerca de 10.000
mortes ao ano poderiam ser evitadas no Brasil.

A Segdo de Analises Clinicas visando a implementagio
de novas analises laboratoriais que atendam cada vez mais as
necessidades da Saude Publica, implantou a metodologia para
determinagdo do Antigeno Prostatico Especifico Total e Livre
(PSA T / PSA L). Esta metodologia tem como principio a
utilizagdo de microparticulas em fase sélida (enzima
imunoensaio-MEIA) e apresenta uma sensibilidade analitica
de até 0,1ng/mL para PSA T e de 0,02 ng/mL para o PSA L
(Equipamento- IMx System -ABBOTT Laboratories
Diagnostics Division Abbott - USA).

O PSA esta presente no soro sob duas formas: no
individuo normal aproximadamente 85% a 90% do PSA T
mensuravel, esta ligado a proteinas inibidoras de proteases,
principalmente a alfa-1-antiquimiotripsina. Os restantes 10%
a 15% permanecem sob a forma livre na circulago sanguinea.

O intervalo do valor de referéncia normal para PSA
T pode variar entre 0,1 a 4,0 ng/ml. Cerca de 80% dos
pacientes com CaP apresentam quando ao diagndstico, PSA
T acima de 4,0 ng/mL. Por outro lado, cerca de 85% dos

pacientes com Hiperplasia Benigna da Prdstata também
podem apresentar valores acima de 4,0 ng/mL Estes dados
evidenciam claramente, que o PSA T nfio possui uma
acuracia diagndstica suficiente para ser utilizado
isoladamente no diagnéstico do CaP.

E importante assinalar que 65% a 75% dos homens
com moderada elevagdo do PSA T nio desenvolverdo a
doenca e aproximadamente 15% dos pacientes com CaP
manterdo niveis normais de PSA T independente da evolugdo
do tumor. A partir destas constatagdes outros pardmetros
foram desenvolvidos, tais como a relagio entre PSA L e PSA
T e a adogdo de valores de referéncia especificos para
diferentes faixas etarias com o objetivo de conferir maior
acuracia diagndstica.

Considerando que as concentragdes séricas de PSA T,
quando variam de 2,0 a 10,0 ng/ml podem indicar uma
superposi¢do consideravel entie pacientes com ou sem CaP,
adotamos como procedimento de rotina na Se¢fo de Analises
Clinicas a determinag@o dos niveis de concentragido de PSA L
para todas as amostras que venham a apresentar niveis de
concentra¢do de PSA T a partir de 2,0 ng/mL. Com base nestas
informagdes, nos propusemos tornar acessivela Rede Publica
de Satude mais este parametro de auxilio diagndstico, devido a
sua relevancia dentro do contexto de prevengdo e monitoragio
do CaP.
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