Avaliacao preliminar da susceptibilidade do Mycobacterium
tuberculosis a pirazinamida pela deteccao da pirazinamidase.
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O esquema de tratamento da tuberculose pulmonar
preconizado pelo Programa Nacional de Controle da Tuberculose
¢é constituido de duas fases, onde na primeira se administra
doses didrias de Isoniazida (INH), Rifampicina (RFP) e
Pirazinamida (PZA) por 2 meses e na segunda fase se administra
INH e RFP por 4 meses em doses didrias, sempre levando em
conta o peso corporal do paciente' . Os medicamentos apresentam
diversas atuagoes, conforme o tipo de populagdo bacilifera; a
pirazinamida, cujo componente ativo € o dcido pirazindico, tem
boa atuacdo em pH 4cido, encontrado no interior dos macréfagos
e nas zonas acidificadas de inflamacdo aguda de lesdes fechadas.

Visando um método de detecgdo rdapida para a
susceptibilidade do Mycobacterium tuberculosis a
pirazinamida, foram avaliadas 186 cepas de micobactérias
isoladas de espécimes clinicos processados no Instituto Adolfo
Lutz — Laboratério Regional de Sorocaba e Ribeirdo Preto, no
periodo de janeiro de 2001 a fevereiro de 2002.

Todas as cepas estudadas foram identificadas como
pertencentes ao complexo Mycobacterium tuberculosis pela
detecgdo por sondas genéticas (GenProbe - Accuprobe) e pelas
provas fenotipicas. Para a realiza¢@o do perfil de sensibilidade
do Mycobacterium tuberculosis a pirazinamida, as cepas foram
processadas pelo Método das Propor¢des Indireto?, utilizando
a pirazinamida incorporada ao meio Lowenstein-Jensen na
concentragdo de 200ug/mL. Para a determinacdo da
pirazinamidase as cepas foram, processadas pelo Método de
Wayne® modificado, utilizando o meio Middlebrook 7H10, ao
invés do meio de Dubos.

Das 158 cepas que se mostraram sensiveis a pirazinamida
pelo Método das Proporgdes, 19 (12,02%) apresentaram
resultados discordantes para a técnica da pirazinamidase. A
avaliac@o da sensibilidade e da especificidade do método de
detec¢io da pirazinamidase em comparagdo com o método
convencional foi respectivamente de 96,42 % e 87,97%.

A anilise do tempo decorrido, para cada teste, na
obtencio dos resultados, mostrou que o método de detec¢do
da pirazinamidase € uma técnica rdpida, de ficil execugio com
resultado final apds cinco dias de incubagio, contra os 28 dias
de incubacio da técnica do método das propor¢des.

A desvantagem do método da pirazinamidase € a
necessidade de grande quantidade de col6nias de
Mycobacterium tuberculosis no isolamento primdrio, o que
justifica a taxa de 89,24% de acuricia do teste.

A técnica da pirazinamidase tem sido utilizada no
Instituto Adolfo Lutz, juntamente com a determinac¢ao do perfil
de susceptibilidade do Mycobacterium tuberculosis a isoniazida
e rifampicina utilizando o sistema Mycobacteria Growth Indicador
Tube - MGIT®(Becton-Dickinson), cuja técnica se baseia na
deteccilo do consumo de oxigénio proveniente do metabolismo
da micobactéria por um sensor quimico, o ruténio.

Tabela 1 — Comparagdo dos resultados obtidos pelo Método
das Propor¢des e Método da Determinagéo da pirazinamidase.

Meétodo da Meétodo das Proporcoes
Pirazinamidase Sensivel Resistente Total
Sensivel 139 1 140
Resistente 19 27 46
Total 158 28 186
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