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O sulfametoxazol é um derivado da sulfonamida que
interfere na sintese do dcido félico em bactérias suceptiveis,
conferindo atividade bacteriostitica. Embora tenha amplo
espectro de atividade antimicrobiana, seu uso € limitado pelo
desenvolvimento de resisténcia bacteriana **. No mercado,
encontra-se principalmente associado com a sulfa trimetoprima
para tratamentos de infec¢des causadas por bactérias Gram-
positivas e Gram-negativas, tais como bronquite, amigdalite,
faringite, sinusite, otite, cistites e uretrites )

Amostras de suplementos vitaminicos, contidas em
flaconetes, com suspeita de conter sulfametoxazol, foram
recebidas para anilise pela Se¢do de Antibidticos do Instituto
Adolfo Lutz Central, encaminhadas pela Vigilancia Sanitdria, cujo
processo relata a presenca do sal sulfametoxazol na linha de
produgdo do suplemento vitaminico durante a inspegdo
sanitdria. Os métodos empregados na andlise das amostras para
identificagiio e quantificacdo do sulfametoxazol foram:
cromatografia em camada delgada e cromatografia liquida de
alta performance segundo Clarke’s’e USP24°. A andlise realizada
apresentou os seguintes resultados: identifica¢do positiva para
sulfametoxazol e teor de 1,75 mg/5 mL do complexo vitaminico.

As vitaminas sdo substincias essenciais na nutri¢do,
sendo naturalmente ingeridas através dos alimentos. Quando em
concentragdes inferiores as necessidades didrias do organismo,
seja por ingestdo insuficiente ou por absorgao prejudicada, podem
ser administradas na forma de suplementos vitaminicos.

O consumo de suplementos vitaminicos por ndo estar
sujeito a prescri¢io médica, segundo dados do FDA, nos
Estados Unidos, usudrios chegaram a ultrapassar em até 200%

a dose didria recomendada (RDA), e 4% destes ficaram
intoxicados com o consumo excessivo de vitamina A'.

A ingestdo de suplemento vitaminico contendo
sulfametoxazol sem constar na formulag@o, pode causar sérios
danos a saide e desencadear resisténcia bacteriana. Estdo
registrados na literatura médica vdrios efeitos adversos advindos
do uso prolongado de sulfametoxazol, como distiirbios
gastrointestinais, reacdes de hipersensibilidade, sindrome de
Steves Johnson (dermatite de contato), discrasias sanguineas e
anafilaxias *.

Estes resultados laboratoriais contribuem para
desencadear a¢des da Vigilancia Sanitdria no controle da
produgio, distribui¢do e comercializagdo de medicamentos ou
alimentos em prol da satde ptblica.

REFERENCIAS

1. Brody, T.M.,; et al - Human Pharmacology. 2 ed. Missouri:
Mosby, 1995. p. 822

2. Clarke’s - Isolation and Identification of Drugs in pharmaceuticals,
body fluids, and post-mortem material. 2° ed. London: The
Pharmaceutical Press, 1986. p.988

3. Goodman, L.S., et al - Goodman Gilman’s the pharmacological
basis of therapeutics. 9.ed. New York: McGraw - Hill, 1996.
p.1057-1065

4. Martindale - The Extra Pharmacopoeia. 31.ed. London: Royal
Pharmaceutical Society 1996. p.280-281

5. United States Pharmacopeia. 24.ed. Rockville: United States
Pharmacopeial 1999. p.1571

6. Zanini, A.C.; Oga, S. Farmacologia Aplicada. 5 ed. Sdo Paulo:
Atheneu , 1994. p.513-515

18

BIAL



