Anticorpos antitireoidianos — auxilio diagndstico nas

tireoidites autoimunes
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A doenga autoimune da tiredide € a principal causa do
hipotireoidismo ¢ hipertireoidismo. Geralmente ocorre em
populacdes geneticamente predispostas devido ao
desenvolvimento de autoanticorpos pelo sistema imunolégico
contra uma ou mais proteinas das células tireoidianas. Dentre
as doengas autoimunes tireoidianas a tireoidite de Hashimoto é
a causa mais freqiiente de hipotireoidismo, afetando cerca de
5% da populacdo adulta, com maior incidéncia no sexo feminino
e a doenga de Graves, a causa mais [requente de
hipertireoidismo.

O auxilio diagnéstico para o acompanhamento clinico
das doengas autoimunes tireoidianas pode ser efetuado através

da determinagdo dos autoanticorpos tireoidianos. Atualmente
0s mais pesquisados sdo: antitireoperoxidase (anti-TPO),
antitircoglobulina (anti-Tg) e anticorpos anti-receptores de TSH
(TRAD). As metodologias mais empregadas sio: fluorimetria
por tempo  resolvido, imunofluorescéncia ¢
quimioluminescéncia. Estas metodologias tem como principio a
utilizag@o de anticorpos marcados. Tendo em vista que pacientes
portadores de outras desordens autoimunes como Sindrome
de Sjdgren, Lipus Eritematoso Sistémico, Artrite Reumatéide e
Anemia Perniciosa, também podem apresentar anticorpos anti-
Tg positivos, recomenda-se para a investigacdo diagndstica a
pesquisa associada desses autoanticorpos.
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