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A caracteristica fundamental das atividades do
Laboratério de Satde Publica € contribuir para o estudo das
solucdes pertinentes dos principais agravos que comprometem
a manutencdo da saide do cidadao.

A diarréia é considerada uma importante causa no quadro
de morbi-mortalidade em ambito mundial. De acordo com os
registros da Organizagdo Mundial da Saide (OMS) sdo
detectados, anualmente, nos pafses em desenvolvimento mais
de 1 bilhd@o de caso de diarréia aguda em criangas menores de 5
anos, das quais 5 milhdes chegam a obito. Embora o sistema de
notificacdo de agravos tenha evoluido e se modernizado, em
todo o mundo, ainda hd significativo nimero de subnotificacio
de surtos de diarréia.

O objetivo deste estudo foi analisar o perfil dos surtos
de diarréia da regido de S@o José do Rio Preto quanto aos
resultados laboratoriais, no periodo de junho de 2000 a julho de
2003.

Foram clucidados no Instituto Adolfo Lutz —
Laboratério I de Sdo José do Rio Preto 36 surtos de diarréia

ocorridos em 24 municipios da regido. Para tanto, foram
analisadas 372 amostras de coprocultura, segundo Pessoa et
al,’; 629 pesquisas de parasitas oportunistas pelo método de
coloragdo dcido resistente de Kinyoun modificado e de
autofluorescéncia?, 476 de virus pela técnica EIARA(m) Bio
Manguinhos e 292 andlises bacterioldgicas para potabilidade
da dgua (coliformes totais e fecais), de acordo com a American
Public Health Association — APHA'.
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Figura 1. Distribui¢io anual de surtos de diarréia na regido de
Sdo José do Rio

Tabelal. Distribuicfio anual, por agente, de surtos de diarréia na regifo de Sfo José do Rio Preto
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2000 0 0 0 0 0 0 1 1
2001 15 1 1 1 0 0 1 19
2002 6 0 0 2 1 0 0 9
2003 3 0 1 1 1 1 0 7
TOTAL 24 1 2 4 2 1 2 36
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NUMERO DE SURTOS
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En° de surtos com
andlises de dgua

EIn° de surtos com
resultados de andlises de
4gua em desacordo

Figura 2. Distribuicfio, por agente, de surtos de diarréia com resultados
insatisfatérios de andlises bacteriolégicas de dgua de abastecimento

Tendo em vista os resultados obtidos, pode-se concluir
que o Rotavirus foi o microrganismo responsavel pelo maior
nimero de surtos (66,6%) na regido, ocorrendo com maior
freqiiéncia em 2001, ano em que foram registrados 19 (52,8%)
dos surtos estudados.

Dentre o género Shigella, a Shigella sonnei € a espécie
associada a surtos de diarréias em pafses desenvolvidos, porém
houve a detecco de 06 (16,6%) surtos por este agente naregido.

Cyclospora cayetanensis foi o agente emergente no
periodo estudado, sendo responsével por 02 (5,5%) surtos de
diarréia de grande impacto no estado, com ocorréncia ainda
nao relatada no Brasil.

Apesar das andlises bacterioldgicas de dgua de
abastecimento ndo terem sido realizadas na vigéncia da
totalidade dos surtos, observa-se elevado indice de amostras
ndo potdveis em surtos causados por Shigella sonnei,
Cryptosporidium ¢ Cyclospora cayetanensis, surgerindo uma
possivel contribui¢do da dgua para veiculagdo destes agentes.

Os dados obtidos neste estudo contribuem para a
avaliagdo do perfil epidemiolégico da regido quanto a etiologia
das diarréias e adequada tomada de decisdes de medidas de
controle adotadas pelos érgéos de vigilancia com o objetivo
de preservar a satde da coletividade.
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