Perfil do diagnéstico laboratorial de HIV na regiao de Sao
José do Rio Preto (SJRP), no periodo de 1999 a 2002
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A infecgiio pelo HIV/AIDS dissemina-se pelo mundo de
forma distinta em cada drea geogrifica afetando diferenciados
segmentos populacionais em ocasides diversas.

No Estado de Sdo Paulo, considerando a
heterogeneidade, no que se refere a realidade sécio econdmica
¢ de satde, ¢ ainda, as principais tendéncias da epidemia, torna-
se imprescindivel um conhecimento mais profundo e preciso
sobre a natureza da epidemia pelo HIV/AIDS em cada regido.
Estimando a incidéncia de portadores do virus HIV, em vista da
importancia da caracterizagio do comportamento da epidemia
na regido de Sao José do Rio Preto (SJRP), foi realizado um
estude com o objetivo de tracar esse perfil epidemiol6gico
através dos resultados das amostras analisadas no IAL —
Laboratério I de Sdo José do Rio Preto.

Os dados analisados compreendem o perfodo de janeiro
de 1999 a dezembro de 2002, com andlise inicial da terceira década
da epidemnia.

Foram cstudadas 31.900 amostras provenientes de
Unidades Bédsicas de Sadde (UBS); Servico de Assisténcia
Especializada (SAE); Centros de Satide (CS) e Hospitais de 31
municipios pertencentes aregido de SJRP, segundo distribuicdo
da DR XX Nao foram computados os resultados das amostras
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provenientes do Centro de Testagem e Aconselhamento em
DST/AIDS (CTA/COAS) devido a peculiaridade deste servigo
que exccuta a coleta de amostra sem a identificagdo do paciente,
¢ sim com amostras codificadas. O coeficiente de incidéncia foi
calculado utilizando a projec@o populacional do IBGE através
do site: www.dalasus.gov.br.

Para o diagndstico sorelégico foi realizado um conjunto
de procedimentos seqiienciados estabelecidos pelo Ministério
da Satde, através da Portaria n.® 488 de 17 de junho de 1998. Na
triagem das amostras foram utilizados dois testes Enzyme-Linked
Immunosorbent Assay-HIV T ¢ IT (ELISA) com principios
metodoldgicos distintos ¢ na confirmagio soroldgica foram
utilizados os testes de imunofluorescéncia indireta ((IFI) —
Biomanguinhos FIOCRUZ) e/ou Western Blot.

A variagfo percentual de resultados de sorologia para
HIV entre os 21 municipios da regifio de STRP foi a seguinte: 06
municipios sem positividade; 06 com >0-0,10%; 05 com0,11-
0,30%: 06 cora 0,31-,060%: 02 com 9,61-0,80%: 05 com 0,80-
1,50%: 01 com 1,51-20,0% ¢ SIRP com positividade >21%.

Na figura 1 estd demonstrada a variagdo da incidéncia
no municipio sede (Sdc José do Rio Preto), de =
faixa etdria.
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Figura 1. Cocficiente de incidéncia de portadores de HIV positivos segundo faixa etdria, SJRP, 1999 -2002.
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Figura 2. Distribui¢iio proporcional de casos de HIV positivos, segundo categoria de exposicdo, STRP, 1999 —2002.

Com relagdo a distribui¢do dos casos, no periodo
estudado, por idade, considerando ambos os sexos, observou-
se que a faixa etdria de 30 a 39 anos foi a de maior incidéncia. Na
faixa etdria de 20 a 29 anos a incidéncia diminuiu, ¢ na de 40 a 49
anos aumentou, demonstrando o “envelhecimento” da epidemia
AIDS.

Em ambos os sexos as principais categorias de
transmissdo foi a heterosexual ¢ por uso de drogas injetdveis
(UDI), destacando-se entre 1999 e 2002 aumento da primeira e
diminuicio da segunda categoria. Essa “heterossexualizacio”
da epidemia da aids, € justificada pelo aumento considerdvel da
infeccdo entre mulheres nos dltimos anos, evidenciada pelo

reflexo do comportamento da populacéo onde a maior parte é
heterossexual. (Figura 2).

A confiabilidade dos resultados do TAL-Lab. I de SJRP
como, Laboratério de Referéncia Regional, permitiu tragar o perfil
epidemiol6gico da infeccdo por HIV em SJRP e regido. Tais
dados estdo de acordo com os previamente descritos na literatura
paraestaregiao do Estado de Sdo Paulo, o que permite direcionar
as acoes da Vigilancia Epidemioldgica na prevencio e controle
da doenca.

Trabalho apresentado no V Encontro do Instituto Adolfo
Lutz e Encontro Nacional dos LACENSs, realizados nos dias 13
a 16 de outubro de 2003, em Sao Paulo/SP.
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