Microscopia Alimentar: a aquisicao de experiéncia no
descarte de seus residuos quimicos
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Segundo adeterminagdo da RDC n° 306, os residuos de
servicos de salde necessitam de procedimentos de gestédo,
plangjados e implementados a partir de bases cientificas e
técnicas, normativas e legais, com o objetivo de minimizar a
producédo de residuos e proporcionar aos residuos gerados um
encaminhamento seguro e eficiente visando aprotegéo dasalide
dos profissionais, a salide publica, os recursos naturais e 0
ambiente. Seu gerenciamento tem etapas de plangjamento dos
recursos fisicos, materiais e principa mente da capacitagdo dos
recursos humanos envolvidos no mane o dos residuos de servico
de salde. A segregacdo e 0 acondicionamento sdo etapas de
extremaimportanciapara que o gerenciamento sgjaum processo
cadavez mais bem sucedido.

Os residuos da Secéo de Microscopia Alimentar que
fazem parte do grupo B, sdo residuos quimicos utilizados nos
procedimentos analiticos executados pelo setor e estdo
diretamente rel acionados com a prestacao de servicos, aqueles
gue apresentarem risco asalide ou ao meio ambiente, devem ser
submetidos a tratamento ou disposicéo final especificos. Os
residuos quimicos no estado liquido devem ser submetidos a
tratamento especial, sendo vedado o seu encaminhamento ou
disposicéo final em aterros.

Na Secéo temos diversos tipos de riscos associados ao
ambiente detrabalho e 0o meio, sendo osriscos quimicos os que
mai s se destacam na exposi¢ao didria. I sto ocorre pelafreqliente
manipulacdo de produtos téxicos, inflamaveis e corrosivos,
muitas vezes em grandes volumes, devido a utilizagdo de
métodos para pesquisa de matérias estranhas propostos pela
AOAC International. Dentre as atividades desenvolvidas sdo
freqlientes a digestéo de matéria organica com &cido cloridrico
em uma concentracdo que varia de 3 a 5%, a extracdo de
sujidades com o uso de alcool isopropilico 40% ou etilico a
60%, num volumeminimo de 2L por ensaio, além dacapturadas
matérias estranhas através de camada oleosa com heptano ou
vaselina liquida. Na identificac@o histoldgica de vegetais
presentes nos alimentos freqglientemente se faz o
desengorduramento das amostras com o uso de substancias
como o dcool etilico e éter etilico/petréleo na propor¢do 1/1 e
também o clorof érmio. Quando houver apresencade amido nas
amostras, se faz necesséria uma hidrdlise a calina, com NaOH
em solug&o 3% ou mais, em fervura.

Desde abril de 2003, a Secéo de MicroscopiaAlimentar,
vem segregando seus residuos quimicos gerados, utilizando os
critérios pré-estabel ecidos na I nstituicdo. O seu recolhimento é
feito semana mente por umaempresa contratada pelaPrefeitura
Municipal de Sdo Paulo, responsavel pelaretiradadosresiduos
e incineracdo dos mesmos. A partir de fevereiro de 2004,
verificamos a necessidade de um maior controle do descarte,
separando ndo somente pela compatibilidade dos reagentes
como é preconizado, mastambém relacionando frascosvaziose
cheios. Deve ser considerada a diferenca entre os frascos que
contém somente vestigios agregados as suas paredes e 0s que
tém seu contelido completo, mesmo que estas substancias
estejam diluidas em agua e misturadas ao alimento analisado.

Podemos prever quais séo os residuos descartados, mas
nado seu volume. A partir defevereiro de 2004, com esse controle,
verificou-se que alguns residuos tém descarte esporadico e
outros sao descartados regularmente, destacando-se as
seguintes substancias: alcool isopropilico, dcool etilico,
hidroxido de sadio, cloroférmio, acido cloridrico, heptano e
vaselinaliquida.
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