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A desinfec¢@o € um processo capaz de eliminar a
maioria dos microrganismos patogénicos. Pode ser afeta-
da por diferentes fatores como a limpeza prévia do mate-
rial, periodo de exposicdo ao germicida, concentra¢do da
soluc@o germicida, temperatura e pH da solugdo. Um de-
sinfetante com caracteristicas ideais deve apresentar am-
plo e rapido espectro de agdo, ndo ser afetado por fatores
ambientais (ex: luz), ser ativo em presen¢a de matéria or-
ganica, ser compativel com sabdes, detergentes e outros
produtos quimicos, ser atéxico (ndo irritante ao usudrio),
ser compativel com diversos tipos de materiais (ndo cor-
rosivo em superficies metdlicas, ndo causar deterioraciao
de borrachas, plasticos e outros materiais), ser de facil
manuseio, inodoro ou de odor agradavel, econdmico, so-
ldvel em dgua, estdvel em concentragio original ou dilui-
do e ndo poluente*.

O hipoclorito de sédio, como fonte de cloro, apre-
senta baixo custo e agfo rdpida e tem sido o desinfetante
mais amplamente utilizado, porém € bastante instdvel e al-
tamente reativo. Sua utilizacao estd associada a concen-
tracdo de cloro livre presente na solugdo, sendo que sua
apresentacdo comercial € de 2,5% em alvejantes e dgua
sanitdria.

Como poderoso agente germicida exerce agdo
bactericida em sua forma elementar (Cl,) ou como 4cido
hipocloroso nao dissociado (HOCI). Apresenta também
acdo virucida e amebicida?, sendo um desinfetante univer-
sal, eficaz contra todos os microrganismos®. Pode ligar-se
a material organico, o que reduz sua eficdcia como
bactericida, ndo devendo ser, neste caso, o desinfetante de
escolha.

Este estudo teve por objetivo avaliar a estabilida-
de da solugdo de hipoclorito de sédio a 2% (v/v) prepara-
do e utilizado rotineiramente na drea de micobactérias do
Instituto Adolfo Lutz de Sdo José do Rio Preto - SP, em

relacdo a temperatura, influéncia de luz e tempo de
estocagem, uma vez que as condicdes de temperatura lo-
cal sao elevadas na maior parte do ano.

A concentragdo de cloro ativo da solucdo de
hipoclorito de sédio a 2,0% foi determinada por titulacao,
método de iodometria, no Laboratério de Anélises Fisi-
co-Quimicas do Instituto Adolfo Lutz de Sdo José do Rio
Preto - SP.

A solucdo de hipoclorito de sddio a 2,0% foi obti-
da através do processo de diluicdo de uma solu¢do mais
concentrada, sendo posteriormente dividida em dois gru-
pos, que foram, por sua vez fracionados e armazenados
em trés tipos diferentes de frascos tampados: vidro dmbar,
pléstico branco leitoso e vidro incolor.

Os frascos foram estocados nas seguintes condigdes
ambientais, durante 3 meses: a temperatura de 5°C sob bai-
xa exposi¢ao a luz (refrigerador) e a temperatura ambien-
te com exposi¢do direta de luz (média de 30°C). As dife-
rentes condicdes ambientais testadas neste trabalho foram
determinadas através de habitos e situacdes encontradas
nos laboratoérios. Paralelamente, foi analisada uma amos-
tra de 4gua sanitdria adquirida comercialmente e armaze-
nada no laboratério a temperatura ambiente em embala-
gem original (frasco de plastico ndo transparente). Foram
retiradas aliquotas de todos os frascos, diariamente, no pri-
meiro més, e semanalmente no segundo e no terceiro més,
para dosagem do teor de cloro ativo'.

A Tabela 1 apresenta os resultados obtidos para as
diferentes condi¢Oes de armazenamento, com os valores
maximos, minimos, desvio padrdo e coeficiente de varia-
¢do no periodo. Os resultados revelaram um coeficiente
de variacdo médio na concentracdo de cloro livre de
17,68% quando armazenado na presenca de luz e de
3,53% na auséncia da mesma. O coeficiente de variacio
das amostras contidas em frascos ambar, que sdo inibidores
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de luz, foi de 4,25% para temperatura ambiente e de 3,
83% para armazenamento sob refrigeracdo. Para as amos-
tras contidas em frascos incolores, as variagdes foram de
35,16% em temperatura ambiente e de 3,81% em geladei-
ra. A amostra comercial, cujo teor de cloro livre estabele-
cido na legislag¢do vigente deve ser de 2,0 a 2,5 % apre-
sentou coeficiente de variacdo de 4,32% no periodo.

Os resultados obtidos demonstraram significativa
importancia do armazenamento correto do desinfetante
tanto em relacdo a incidéncia da luz, quanto a temperatu-
ra. Durante os trés meses de avaliag@o, a variagdo da es-
tabilidade da solug@o foi relativamente pequena, quando
obedecidas as condi¢des favordveis para a estocagem, ou
seja, o uso de frasco dmbar e o armazenamento sob refri-
geracdo, uma vez que a temperatura média observada no
periodo foi de 30° C.

Observou-se, ainda, que a concentragdo de cloro
livre, expressa no rétulo da embalagem do produto con-
centrado, deve ser previamente conferida antes de ser uti-
lizada nas dilui¢des de rotina laboratorial, uma vez que

foram encontradas diferengas significativas entre o valor
expresso no rétulo da embalagem e o valor obtido na do-
sagem realizada no Laboratorio.
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Tabela 1- Dosagem do teor de cloro ativo da solugdo de hipoclorito de sédio a 2%
(v/v) frente as variantes de temperatura e tipos de frascos durante o periodo de trés

meses de estocagem.

Tipode  Maximo  Minimo Média Desvio Ccv
frasco (%) (%) (%) Padrao (%)

A Frasco 2,55 2,1 2,23 0,0947 425
M ambar
B Plastico 2,48 12 2,05 0,2793 13,62
I 9 branco
E & i
N Vidro 2,46 0,55 1,51 0,5309 35,16
. incolor
E Amostra 2,52 2,12 2,34 0,1012 4,32

comercial
R
E Frasco
F ; 2,51 2,09 2,24 0,0857 3,83
R ambar
1
G 9 Plasti
R b astico 5 45 2,16 2,25 0,0666 2,96
A ranco
C .
A Vidro 2.52 2.1 2.5 0.0857 3.81
0 incolor
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