Prémio Adolfo Lutz: melhor podster apresentado no
VIl Encontro do Instituto Adolfo Lutz - 2009, na area
de gestao de apoio. Tecnologia de ponta: producao
e distribuicao de painéis de soro para o controle de
qualidade interno - HIV pelo Instituto Adolfo Lutz

Central (IAL Central)

confiabilidade
laboratoriais é

dos

um

exames
dos
componentes mais importantes
no &mbito da assisténcia médica e os procedimentos
para monitorar o desempenho analitico e a
qualidade de testes laboratoriais sdo essenciais e
primordiais para obter resultados confidveis. Em
abril/2009 foi finalizado o Gltimo e mais importante
dos objetivos propostos no Projeto de Pesquisa
da Segao de Sorologia - Projeto BM n° 37/2007 -
produgdo e distribuicao de painéis de soro para o
preparo do controle de qualidade interno nos ensaios
sorologicos anti-HIV (CQI HIV) e implantagdo na
rotina diagnostica pelos laboratdrios inscritos no
Programa de Controle da Qualidade Analitica do
Diagnostico Laboratorial da Infecgdo pelo HIV no
Estado de Sdao Paulo (PCQA HIV/SP).

Objetivos

o Efetuar a produgdo e distribui¢do de painéis
de soros pelo IAL Central para serem utilizados no
preparo do CQIHIV pelos laboratérios inscritos no
PCQA HIV/SP.
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o Atuar no estabelecimento de efetiva melhoria
da qualidade do diagndstico soroldgico da infecgao
pelo HIV no Estado de Sao Paulo.

As bolsas de plasma humano, provenientes
de doagao de sangue, foram cedidas pelo banco
de sangue e, no IAL-Central, foi adotada a técnica
de Trombiniza¢do para efetuar o processamento
de transformagdo de plasma em soro. O painel é
composto por soros HIV positivo e negativo para os
marcadores sorologicos preconizados pela RDC n°
153,14/06/2004. Os soros sdo fracionados em tubos
de congelamento, etiquetados e acondicionados
em caixas especificas, acompanhados de bula de
instrugdes técnicas. A confeccio de cada painel
tem sido feita especificamente de acordo com a
producdo do laboratério. Foram processadas 30
bolsas de plasma provenientes de banco de sangue,
conforme preconizado pelo Manual Técnico
para Implementagdo do CQI nos Procedimentos
Laboratoriais para Diagnostico Soroldgico da
Infec¢do pelo HIV no Estado de Sao Paulo - 2007.
Os soros do painel foram caracterizados quanto a

reatividade (+/-) para anticorpos anti-HIV com o
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emprego de diferentes kits diagnosticos. Os testes de
esterilidade foram aplicados para garantira qualidade
do produto. A reprodutibilidade da reatividade
para os anticorpos anti-HIV tem sido analisada
mensalmente. De abril a setembro/2009, foram
distribuidos painéis de soro para 21 laboratdrios
da sub-rede do Estado de Sao Paulo implantarem o
CQI HIV. Desses, doze (57,1%), apds receberem o
painel, estabeleceram a dilui¢do do soro adequada
para ser utilizada diariamente como CQI HIV, com
densidade optica de 1,5 a 4,5 vezes o valor de cut off
do ensaio, os quais sdo analisados juntamente com
as amostras da rotina diagnodstica, e plotados no
grafico de controle de qualidade.

A utilizagdo do CQIHIV na rotina diagndstica
laboratorial é um instrumento para monitorar a
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eficacia dos procedimentos realizados e proporciona
maior confiabilidade para os profissionais na
liberagdo dos resultados. O emprego do CQI
torna-se importante aliado no monitoramento e na
melhoria continua das atividades.

A tecnologia empregada pelo IAL Central
na produgdo dos painéis de soro CQI HIV é um
processo de baixo custo e dispensa equipamentos
complexos. A produgio e distribuigio destes painéis
de soro pelo IAL contribuem para a efetiva melhoria
da qualidade do diagnoéstico soroldgico anti-HIV.
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