Influéncia do citrato de s6dio na determinacao da

alcalinidade das cinzas

itrato de sédio € um estabilizante na-

tural normalmente encontrado no leite

in natura para evitar a separacao dos
solidos, em particular as proteinas, da fase liquida.
O Regulamento Técnico de Identidade e Qualidade
do Leite UHT! permite a utiliza¢do de estabilizantes
como o citrato de s6dio em uma concentracdo de
0,1% (0,1 g/100 mL) para garantir a integridade do
produto durante seu longo periodo de comercializa-
¢do. A tecnologia da ultrapasteurizacao (Ultra Alta
Temperatura), que consiste em aquecer o leite entre
130 °C e 150 °C por um periodo de 2 a 4 segundos,
resfriando, em seguida, a temperatura ambiente, foi
introduzida no Brasil em 1972% e garantiu a lideran-
ca de mercado e consumo para o leite UHT devido a
sua praticidade e confiabilidade.

No ano de 2007, a dendncia da adi¢do de
soda no leite deixou a populagdo brasileira insegura
quanto a qualidade e consumo desse produto, levan-
do a implantacao do monitoramento de qualidade
através do Programa CQuali Leite, com a parceria
entre Anvisa (Agencia Nacional de Vigilancia Sani-
taria), MAPA (Ministério da Agricultura, Pecudria
e Abastecimento) e Procon (Departamento de Pro-
tecdo e Defesa do Consumidor), do Ministério da
Justica. Nesse monitoramento, um dos parametros
avaliados foi a alcalinidade das cinzas conforme
descrito na Instru¢do normativa n° 68, do MAPA/
MS?3, com valor de referéncia de 0,015 a 0,030%.
Essa determinacdo apresenta varios questionamen-
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tos metodoldgicos e de valores de referéncias, visto
que esse parametro foi estabelecido para leite fluido,
ndo sendo, porém, estabelecido um valor para o leite
UHT.

O objetivo deste estudo foi avaliar a influén-
cia do citrato de sédio na determinagdo da alcali-
nidade das cinzas e verificar a aplicabilidade, para
o leite UHT, do valor de referéncia estabelecido na
Instru¢do Normativa n° 68°. Para tal avaliacdo, trés
amostras de leite cru foram adquiridas de produto-
res rurais da regido de Bauru, sendo uma de cada
produtor. Em seguida, o citrato de sédio, p.a., foi
adicionado a quatro volumes de 200 mL de cada
uma das amostras de leite cru, nas concentragdes
de 0,0%, 0,1%, 0,2% e 0,3%, respectivamente, sob
agitacdo magnética, at€ a completa solubilizacio e
homogeneizac¢do do sal. Foram realizadas, em se-
guida, a determinac¢do da alcalinidade das cinzas em
5 aliquotas de cada uma das concentracdes estabe-
lecidas e de cada produtor, conforme preconizado
pelo MAPA’, totalizando 60 ensaios. A Tabela 1
apresenta os resultados obtidos para cada produtor
avaliado.

Pelos resultados obtidos, verificou-se que a
adicdo do estabilizante citrato de s6dio provocou
um aumento na alcalinidade das cinzas. A adi¢ao
de 0,1% do sal, concentracdo permitida para o lei-
te UHT, produziu uma elevacdo nas alcalinidades
das cinzas de 0,02%, 0,04% e 0,03% para o leite do
produtor I, IT e III, respectivamente, quando com-
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Tabela 1. Resultados das alcalinidades das cinzas (em % NaCO3) dos leites crus, fornecidos pelos produtores 1, 2 e 3 e dos adicionados de citrato

de sodio
PRODUTOR I PRODUTOR II PRODUTOR III
Concentragio de Concentragao de Concentragao de
Resultados . 1e . P . T
citrato de sédio (%) citrato de sédio (%) citrato de sédio (%)
0,0 0,1 0,2 0,3 0,0 0,1 0,2 0,3 0,0 0,1 0,2 0,3

Média (K) 0,04 0,06 0,09 0,11 0,02 0,06 0,09 0,12 0,02 0,05 0,08 0,10
Desvio-padrdo (000 0010 0013 0009 0002 0008 001 001 0003 0002 0004 0006

(o)

(X,) — média dos resultados de alcalinidade das cinzas das 5 aliquotas de leite analisadas para cada concentragéo de citrato de sédio adicionado

e produtor avaliado.

parado com o leite cru (Tabela 1), fazendo com que
esses leites jd ndo atendessem o valor de referéncia
estabelecido na Instru¢do Normativa n° 68. Com-
parando os resultados obtidos para as outras duas
concentracoes (0,2 e 0,3%) verificou-se também
uma elevagdo nos resultados das alcalinidades das
cinzas, que foi de 0,02 a 0,03%, para cada 0,1% de
citrato de sddio adicionado.

O uso desse estabilizante provoca modifica-
¢ao no pH do meio e alteracdo dos padrdes de acidez
em virtude do sequestro de fons de cdlcio livres du-
rante o processo de estabiliza¢do do sistema de pro-
tefnas lacteas*, 0 que pode interferir nos resultados
obtidos na determinagdo da alcalinidade das cinzas
no leite UHT.

Rost e Felipetto (2007) citam como etapas cri-
ticas do ensaio o ponto de viragem do indicador, a
transferéncia das cinzas e a padronizacao das solu-
¢oes”. Outro problema € o valor de referéncia esta-
belecido, fazendo com que pequenos erros afetem
significantemente o resultado final do ensaio. Esses
autores sugerem a revisdo do método para minimi-
zar 0Os erros em suas etapas mais criticas, além da
adocdo de métodos mais confidveis para esse para-
metro.

Conclui-se pelos resultados obtidos no pre-
sente estudo que o citrato de sédio interfere na de-
terminacdo da alcalinidade das cinzas, indicando
que esse ensaio ndo deve ser aplicado na andlise do
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leite UHT, pois, além de ser permitido pela legisla-
cdo, esse estabilizante pode levar a interpretacdes
errdneas e equivocadas dos resultados obtidos.
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