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Agua mineral natural é a agua obtida diretamente de
fontes naturais ou por extragio de aguas subterrineas. E
caracterizada pelo conteudo definido e constante de
determinados sais minerais, oligoelementos e outros
constituintes considerando as flutuagdes naturais®. Nos tiltimos
anos, o consumo de dguas minerais envasadas vem crescendo
mundialmente mesmo em paises onde a dgua de abastecimento
publico € considerada de excelente qualidade, em parte este
aumento se deve a duvida do consumidor quanto a esta
qualidade, por apresentar gosto ¢ odor decorrentes ao
tratamento. A dgua mineral envasada raramente esta livre de
microrganismos, uma vez que ¢ considerada dgua bruta e nio
passar por processos de tratamento como esterilizagdo,
desinfecgdo ou pasteurizagdo’. Muitas destas dguas sio
utilizadas em hospitais para o consumo e preparo de alimentos,
a Pseudomonas aeruginosa é umas das bactérias que geralmente
se encontra neste tipo de dgua, sendo um agente oportunista e
multiresistente a varias drogas, e também causador de infecgdes
hospitalares’, A presenga de bolores e leveduras foram relatados
nos estudos de microbiologia de aguas tanto para abastecimento
publico como em plantas de envase de dguas minerais. Tais
microrganismos conseguem desenvolver-se em garrafas de PET
(politereftalato de etila), onde costumam ser armazenadas as
dguas envasadas®. A preocupagdio maior de muitas
concessiondrias de fontes de dguas minerais foi aumentar os
programas de controle de qualidade quanto a contaminagéo por
bactérias de origem fecal, ignorando a contaminagdo por bolores
e leveduras®. A presenca de biofilme é outra preocupagio, pois
estes podem estar presentes no sistema de envase e distribuicio,
podendo ai desenvolver uma comunidade agrupada de diversas
espécies de microrganismos tais como: bactérias, fungos,
protozodrios e até virus, que podem contaminar a dgua além de,
conferir sabor e odor sabor e odor desagradaveis, inclusive as
micotoxinas produzidas por algumas espécies de bolores que
sdo toxicos e carcinogénicos °.

O objetivo deste trabalho foi realizar um estudo
retrospectivo das amostras de dguas minerais envasadas quanto
aos parametros microbioldgicos: coliformes totais e
termotolerantes, Escherichia coli, enterococo, clostridio sulfito
redutor, Pseudomonas aeruginosa e contagem de bolores e
leveduras.

As 32 amostras analisadas foram coletadas por clientes
particulares e pelos 6rgios de vigilancia municipais da regido

do grande ABC, SP e enviadas ao Laboratorio no periodo de
maio de 2005 a maio de 2007,

A metodologia analitica empregada foi a descrita no
Standard Methods of the Examination of Water and Wastewater .

Os resultados das amostras analisadas foram: 2 (6,2%)
apresentaram coliformes totais e 9 (28,1%) Pseudomonas
aeruginosa. Em nenhuma amostra- verificou-se o
desenvolvimento de coliformes termotolerantes, Escherichia
coli, enterococo e clostridio sulfito redutor (Figura 1); 16 (50,0%)
tiveram contagens elevadas de bolores (> 50 UFC/100 ml) e
leveduras (= 300 UFC/100 ml), sendo que, em apenas uma amostra
(3,1%) obteve-se contagem elevada de ambos fungos.
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Figura 1. Nimero e porcentagem das amostras positivas para as bactérias
contempladas na Resolugdo RDC 275 da ANVISA/MS.
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Figura 2. Nimero e porcentagem de bolores em diferentes faixas de
contagem.
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Pesquisa de leveduras
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Figura 3. Numero ¢ porcentagem de leveduras em diferentes faixas de
contagem.

Diante dos resultados obtidos verificou-se que ¢
necessaria a implantagdo do HACCP para a garantia da
qualidade e seguranga destas aguas, e das boas praticas de
coleta e envase desde a captagdo até a distribuigdo e
armazenamento, a fim de eliminar ou reduzir a contaminagio
por estes microrganismos.
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