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RESUMO

Os repelentes naturais tém se popularizado como alternativa aos sintéticos, despertando preocupagdo quanto a
comercializagdo irregular. Este estudo observacional, descritivo e exploratério, baseado em analise documental, avaliou
repelentes de insetos contendo ativos naturais para verificar o cumprimento das exigéncias regulatdrias da Anvisa. Das
oito amostras analisadas, apenas uma (12,5%) estava em conformidade; seis (75%) ndo possuiam registro e sete (87,5%)
apresentaram irregularidades, como auséncia de informacgoes de segurancga, uso de ingredientes ndo permitidos em
repelentes cosméticos, inexisténcia de nomenclatura INCI e alegagdes inadequadas. Os resultados evidenciam falhas na
adequagdo regulatoria e reforcam a necessidade de implantagao de monitoramento pés-mercado.

Palavras-chave. Legislagdo, Repelentes de Insetos, Infragdes Sanitarias.

ABSTRACT

Natural repellents have gained popularity as alternatives to synthetic products, raising concerns regarding their irregular
commercialization. This observational, descriptive, and exploratory study, based on document analysis, evaluated insect
repellents containing natural active ingredients to assess compliance with the regulatory requirements established by
the Anvisa. Of the eight samples analyzed, only one (12.5%) was compliant; six (75%) lacked registration, and seven
(87.5%) presented irregularities, including the absence of safety information, the use of ingredients not permitted in
cosmetic repellents, lack of INCI nomenclature, and inappropriate marketing claims. Results demonstrate flaws in
regulatory compliance and reinforce the need to implement post-market surveillance.
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Bol Inst Adolfo Lutz. Sao Paulo. 2026;36:1-8,e42300 1/8


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://periodicos.saude.sp.gov.br/BIAL/index
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1984-2368
https://orcid.org/0000-0001-7858-5086
https://orcid.org/0009-0006-5431-8817
https://orcid.org/0000-0003-3911-9634
https://orcid.org/0000-0001-5913-1425
https://ror.org/02wna9e57
https://ror.org/02wna9e57
https://ror.org/02k5swt12
https://doi.org/10.53393/bial.2026.a36.42300

Farias FF, Lima BA, Barbara MCS, Leite-Silva VR. Repelentes de insetos contendo ativos naturais comercializados irregularmente. Bol Inst
Adolfo Lutz. Sdo Paulo. 2026;36:1-8,e42300. https://doi.org/10.53393/bial.2026.236.42300

Os produtos cosméticos representam um segmento de destaque na economia mundial e apresentam
crescimento continuo. Paralelamente a expansdo do mercado de cosméticos regulamentados, observa-se
também o aumento da comercializagdo de produtos irregulares. Nesse contexto, torna-se imprescindivel
compreender os fatores que levam os consumidores a adquirirem determinados tipos ou marcas de
cosméticos, muitas vezes sem o conhecimento adequado sobre seus beneficios, riscos potenciais e forma
correta de utilizagdo. Além dos prejuizos econdmicos, os cosméticos irregulares representam uma ameaga
a saude dos consumidores. O avango das pesquisas sobre os riscos dermatoldgicos associados ao uso de
cosméticos comercializados irregularmente constitui um importante subsidio para as agdes de vigilancia
sanitaria, favorecendo a identificacdo e apreensao de produtos de origem clandestina e contribuindo para a
protecao da saude publica’.

Nos tltimos anos, o interesse por repelentes contendo ativos naturais tem crescido significativamente,
impulsionado pela busca por alternativas consideradas mais seguras, sustentdveis e com menor impacto
ambiental em relagdo aos repelentes sintéticos convencionais. Ingredientes como os 6leos de citronela,
andiroba, eucalipto e cravo-da-india, sdo frequentemente empregados em formulagdes com agao repelente,
especialmente em produtos cosméticos. Além desses, outros compostos de origem vegetal, como os dleos
essenciais de lavanda, geraniol, citronelol e eugenol, também sao utilizados em razao de suas propriedades
repelentes. Em contrapartida, ativos sintéticos, como DEET, IR3535 e Icaridina, permanecem amplamente
utilizados devido a sua eficacia comprovada, maior tempo de protecao e perfil de seguranga estabelecido
quando utilizados conforme as recomendagdes®.

Ha diferencas conceituais entre os insumos de origem vegetais, essenciais e extratos vegetais
frequentemente empregados nos processos de producao de repelentes. Os 6leos vegetais, também
chamados de 6leos fixos, sdo ricos em acidos graxos e obtidos principalmente por prensagem de
sementes ou frutos, sendo amplamente utilizados como veiculos carreadores em formulag¢des. Ja os
6leos essenciais correspondem a misturas complexas de compostos aromaticos volateis, extraidos
por destilagao ou prensagem a frio, e responsaveis pela fragrancia caracteristica e pela atividade
repelente atribuida a diversas plantas. Por sua vez, os extratos vegetais englobam preparagdes
obtidas por solventes aquosos, alcoolicos ou glicdlicos, que concentram nao apenas os compostos
volateis, mas também outras classes quimicas como flavonoides, alcaloides e taninos, ampliando o
espectro de bioatividade®.

A popularizagdo dos repelentes naturais revela a necessidade de atencao quanto ao comércio
irregular, uma vez que surgiram como alternativa ao sintético. Os repelentes tém uma importancia
fundamental na satde publica; considerando que segundo a Organizagdo Mundial da Satude, milhées de
pessoas correm o risco de contrair o virus da dengue juntamente com novos surtos de arbovirus, entre os
quais chikungunya e zika virus®.

No Brasil, repelentes de insetos para uso humano sdo classificados como cosméticos Grau 2 e estdo
sujeitos a registro sanitario obrigatorio junto a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (Anvisa), conforme
alegislacdo vigente’. A comercializagao de produtos sem a devida regulariza¢ao configura infragao sanitaria.
No entanto, a legislagao vigente trata somente dos ativos sintéticos (DEET, IR3535 e Icaridina)®.

Diante desse contexto, foi realizado um estudo observacional, transversal, descritivo e exploratério
com o objetivo de identificar repelentes de insetos com apelo de produto natural, comercializados
irregularmente no mercado e avaliar as informagdes contidas em seus rétulos.
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A anilise foi realizada em oito produtos adquiridos em estabelecimentos comerciais fisicos e
plataformas de venda online em diferentes regides do municipio de Sao Paulo e interior do estado (seis
amostras), e nos estados de Minas Gerais (uma amostra) e Goids (uma amostra), com prazos de validade
entre os meses de Janeiro a Junho de 2026.

Dentre os oito produtos analisados, um foi classificado em sua rotulagem como extrato corporal,
seis como repelentes de aplicagao tdpica a base de ativos naturais e um como 6leo essencial.

Foram incluidos produtos comercializados com alegacdo de agdo repelente de insetos, conforme
descrito nos rétulos dos produtos analisados, independentemente do enquadramento regulatério declarado
(cosmético, saneante ou uso veterinario). A inclusdo do produto classificado como saneante — 6leo essencial
puro justifica-se pela presenga na rotulagem da informagdo de uso tdpico, caracteristica dos cosméticos.

Os produtos selecionados apresentavam em sua composi¢ao ingredientes ativos majoritariamente
de origem vegetal, como os 6leos de citronela, neem, alecrim, geranio, lavanda e girassol; gel de aloe vera
e diversos extratos vegetais, incluindo extrato de folha de cravo-da-india, extrato de semente de andiroba,
artemisia, urucum e Lippia alba. Também foram identificados 6leos essenciais como os de alecrim, citronela,
eucalipto, lavanda e pinho, além de componentes derivados desses 6leos, como D-limoneno, linalol, citral,
citronelol e geraniol. Complementando a formulagdo, alguns produtos incluiam ativos sintéticos, como o
IR3535 e a Icaridina, conforme declarado nos rétulos.

Inicialmente, foi realizada a verificagdo da existéncia de registro/notificagdo dos produtos
no sitio eletronico da Anvisa. A consulta a situa¢ao dos produtos é publica e pode ser realizada por
qualquer pessoa, permitindo verificar sua situagdo de regularizagdo junto a Agéncia. Preferencialmente,
a consulta ¢é realizada nesta plataforma utilizando-se o numero do processo informado no rétulo do
produto. Caso o produto nao seja localizado por meio desse nimero, a pesquisa pode ser efetuada
aplicando-se outros critérios, como o nome do produto, o CNPJ ou o nome do fabricante. Mesmo
nos casos em que os produtos se apresentavam como isentos de registro, procedeu-se a analise das
informagdes obrigatdrias de rotulagem, a fim de identificar, outras possiveis falhas ou inconsisténcias
nas informagdes constantes na rotulagem.

Para cada produto, comparou-se as informa¢ao contidas nos rétulos com as exigéncias da
Anvisa estabelecidas na RDC n°® 907/2024°, que dispde sobre a definigdo, a classificagdo, os requisitos
técnicos para rotulagem e embalagem, os parametros para controle microbiolégico e os procedimentos
para a regularizagdo de produtos de higiene pessoal, cosméticos e perfumes; e pela RDC n°® 19/2013¢,
que estabelece os requisitos técnicos para a concessao de registro de produtos cosméticos repelentes
de insetos.

Os principais pardmetros avaliados foram: presenca de registro ou notificagao quando aplicavel;
adverténcias e restricoes de uso; identificagdo do grupo e do produto (marca, nome, lote, conteudo e
validade); dados do fabricante e do titular (CNPJ], nimero da Autorizacdo de Funcionamento de Empresa
(AFE) do titular, referente a classe produto de higiene pessoal, cosmético e/ou perfume e canal de
atendimento); nimero do processo de regularizagdo; alegacoes de eficicia e tempo de protegdo; composigao
declarada (nomenclatura INCI - International Nomenclature of Cosmetic Ingredient e denominagao em
portugués); e identificagdo do ingrediente ativo e sua concentragao.

Os dados foram organizados e analisados de forma descritiva, com o objetivo de identificar padrdes,
inconsisténcias e as inconformidades regulatdrias, conforme descrito na Tabela a seguir.
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Tabela. Caracterizagao dos produtos avaliados com apelo de repelente de insetos contendo ativos naturais

. Riscos/ .
Amostra/ . - Registro/ A e . Reaplicagio _ .
..~ Classificacao ®. . Adverténcias Primeiros- e r Composic¢ao Conclusao
Classificagao Notifica¢ao diaria
-SOCOrTos
Neem + Extrato
de cravo-da-india,  Insatisfatério: produto
01 Reaplique extrato de semente sem registro, sem
Extrato Notificagao . uantas de andiroba, 6leo limite de reaplicagdes
Grau 1 a5 Parcialmente NC d . . p reasoc
corporal/ ativa vezes forem  de citronela, geraniol, e contendo substancia
Cosmético necessarias  citronelol, limoneno ndo permitida na
e linalol formula¢ao
NC % do ativo
02 Insatisfatorio:
Gel/ produto sem registro/
L. Citronela notificacio, com
Cosmético, NC NC NC NC NC . 2 §20, corr
NC % do ativo multiplas indicagoes
saneante e uso n
o (cosmético, saneante e
veterinario 1 A<
uso veterindrio)
Neem 60% + Oleo  Insatisfatério: produto
03 Reaplique de alecrim, 6leo com registro, mas
Spra . . . . ap0s 1 hora, de geranio, Oleo de contendo substancia
pPray Grau 2 Registro ativo Sim Sim P . & < .
repelente/ até 8 vezes  lavanda, componentes  nao autorizada para
Cosmético por dia derivados de 6leos repelente cosmético
essenciais de uso humano
04
Logao . <
] . . : . Reapliquea  IR3535 10% + Oleo e
repelente Grau 2 Registro ativo Sim Sim . Satisfatorio
cada 1 hora de citronela 2%
corporal/
Cosmeético
Insatisfatorio: produto
05 IR3535 + Oleo de comercializado
Spra Notificagdo , irassol e 6leo de como repelente,
pPray Grau 1 ¢ Parcialmente NC NC girass P
repelente/ cancelada citronela sem registro, com
Cosmético NC % do ativo rotulagem e alegagdes

em desconformidade

Continua na préxima pdgina
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. Riscos/ .~
Amostra/ e Registro/ A . Reaplicagao .~ .
(S ..~ Classificagdo o. . Adverténcias Primeiros- ol Composicao Conclusao
Classificagao Notificagao diaria
-SOCOrros
Insatisfatorio: produto
06 IR3535 e Icaridina + comercializado
Locao Notificacio . Reaplicar a Oleo de citronela e como repelente,
¢ Grau 1 ¢ Parcialmente NC P . P
repelente/ cancelada cada 2 horas andiroba sem registro, com
Cosmético NC % do ativo rotulagem e alegacoes
em desconformidade
Aloe vera, extratos
vegetais: citronela, . L.
- getais Insatisfatorio: produto
5 artemisia, urucum, -
= 07 . . , comercializado
5 ~ o a Aplicar lippia alba, cravo, dleo
g Logao Notificagao . . X como repelente,
> Grau 1 . Parcialmente NC sempre que de andiroba e 6leos :
o repelente/ ativa (o . . sem registro, com
S . necessario essenciais: alecrim, N
Gk Cosmético . . rotulagem e alegagdes
= citronela, eucalipto, >
£ _ em desconformidade
N lavanda e pinho
g NC % do ativo
x=)
g Consta
> 08 orientacao Insatisfatorio:
S Oleo essencial de risco indicacao para uso
2 NC NC Parcialmente NC Citronela 100% . a0 p .
) puro/Saneante e NC topico e ambiente, e
% e cosmético primeiros- sem notificacao
& -S0COITOS
3
S Legenda: NC - Nao consta

Fonte: Elaborado pelos autores
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Embora este estudo apresente um numero reduzido de amostras, ressalta-se que foram
selecionados para aquisi¢do no comércio somente produtos que apresentavam apelo de “natural”. Essa
caracteristica torna-se relevante, uma vez que essa categoria de produtos ndo dispde de legislagao
sanitaria especifica e, adicionalmente, ndo esta abrangida pela regulamentagdo aplicavel aos repelentes
de insetos com ativos sintéticos.

Nesse contexto, a avaliagdo dos produtos selecionados evidenciou elevada propor¢do de amostras
que apresentaram infracdo sanitdria, além do descumprimento de requisitos técnicos de rotulagem®.
Dentre as oito amostras analisadas, apenas uma foi considerada em conformidade regulatéria, por atender
integralmente as exigéncias de registro, rotulagem e composi¢do (amostra 04). Trata-se de produto que
corresponde a uma logao repelente corporal.

As demais amostras apresentaram irregularidades, tais como: auséncia de registro/notificagdo,
adverténcias obrigatorias; nomenclatura INCI; e o uso de ingredientes ndo permitidos em repelentes de
insetos cosméticos, como a presen¢a do 6leo de neem na composi¢io, cuja aplicagdo topica é proibida,
devido auséncia de comprovagao de seguranca e eficacia para saide humana.

Dentre as frases de adverténcia obrigatdrias estdo: “Aplicar nas areas expostas somente quando

» »

necessario’; “Nao utilizar se a pele estiver irritada ou lesionada”;

»  «

Cuidado com os olhos”; “Lavar as maos
com agua e sabdo apds o uso’; “Cuidado: perigoso se ingerido”; “Nao aplicar na regido dos olhos, boca e
mucosas’; “Em caso de contato com os olhos, lavar imediatamente com agua corrente em abundancia’;
dentre outras®.

A avaliagdo das amostras indicou que trés apresentaram formulagdes que combinavam ativos
sintéticos e naturais (amostras 04, 05 e 06). Outras duas amostras declararam conter apenas citronela, sendo
uma delas com 6leo essencial de citronela 100% puro (amostra 08), enquanto outra amostra compreendia
um saneante destinado ao uso em ambiente (amostra 02), entretanto, com indicagao de uso tdpico, o que
a caracteriza como produto cosmético. Assim, a alegacdo apresentada no rétulo de que seria “isento de
registro” mostra-se incorreta, pois este produto nao esta dispensado do processo de regularizagdo, e nao
deve conter indica¢do de saneante e cosmético simultaneamente.

A auséncia de registro obrigatério junto a Anvisa, identificada em cinco amostras (01, 02, 05,
06 e 07), representa um ponto critico, uma vez que o processo de registro é o principal mecanismo
de avaliagdo prévia da seguranga e eficacia de determinados cosméticos Grau 2, sendo obrigatério
para os produtos categorizados como bronzeador, gel antisséptico para as maos, produto para alisar os
cabelos, produto para alisar e tingir os cabelos, produto para ondular os cabelos, protetor solar, protetor
solar infantil, repelente de insetos e repelente de insetos infantil®. Nesse sentido, a comercializagdo de
produtos sem registro ou notificagdo contraria diretamente a Lei n® 6.360/1976 e suas atualizagdes,
configurando infra¢ao sanitaria’.

As alegacoes de marketing observadas em diversas amostras (02, 04, 06 e 07) também constituem
um ponto de discussao. Expressdes como “100% natural’, “livre de quimicas nocivas”, “alivia a coceira
de picadas de insetos” ou “repelente contra dengue, zika e chikungunya’, ndo apenas carecem de
comprovagao cientifica, como também infringem dispositivos legais que vedam nomes, designagdes ou
rétulos capazes de induzir o consumidor ao erro®”®. Esse tipo de estratégia de rotulagem, ao transmitir
uma falsa sensacdo de protecdo, pode favorecer a vulnerabilidade populacional frente a doencas
transmitidas por mosquitos vetores.
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A presenga de ingredientes criticos, como o 6leo de neem nas formulagdes (amostras 01 e 03),
merece destaque. Embora seja utilizado em setores agricolas, seu uso em cosméticos de aplicacdo tdpica
ndo ¢ autorizado pela Anvisa, devido a potenciais riscos toxicologicos. Além disso, foram identificadas
combinagdes entre 6leos vegetais e repelentes sintéticos (como IR3535 e Icaridina) (amostras 04, 05 e
06). Essas formulagdes, por nao estarem respaldadas por dados técnicos de seguranca e eficacia, levantam
questionamentos sobre sua autorizagao regulatdria e potenciais efeitos adversos®.

Os inseticidas chamados “naturais” a base de citronela, andiroba, 6leo de cravo, entre outros, nao
possuem comprovagdo de eficacia (amostras 01, 03, 05, 06 e 07); ou seja, ndo estao aprovados pela Anvisa'’.

A discussdo evidencia que o cumprimento da legislagdo ndo deve ser compreendido apenas como
exigéncia burocratica, mas como medida essencial para assegurar a eficacia, a seguranca e a qualidade dos
produtos ofertados no mercado.

As irregularidades identificadas nos produtos repelentes contendo ativos naturais ascendem a
necessidade de uma fiscalizagdo mais rigorosa por parte das autoridades sanitarias e uma maior informacao
por parte dos fabricantes quanto aos ingredientes regulares utilizadas em suas formula¢des. E fundamental
promover a educagiao do consumidor quanto a identificagdo e ao uso seguro desses produtos, contribuindo
para adogao de praticas que minimizem risco a satide e favoregam o uso adequado de produtos cosméticos.
A utiliza¢ao de produtos regularizados constitui uma importante medida de protegdo a satude, onde sua
comercializagdo esta condicionada ao cumprimento dos requisitos sanitarios estabelecidos pela legislacao,
garantindo a sua eficdcia e evitando riscos toxicoldgicos.
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