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0 BOKETIM DO.INSTITUTOADOLFO LUTZ

S Nerescente neces su!ade de dlvulgar umo a0 proﬂssnonal en-
/oivguu com Jdndv PUhllLd as mfunndgoea técnicas geradas pelas atmdades

ldbmatonass rotingiras, ‘desenvolvidas em nossa lnstttuxgao tornou |mp_eraﬂvo 0
‘,_res urglmemo do BOLETIM DO IN STITUTO ADOLFO LUTZ BIAL..

O Bl/\ t(-m como ObJP'[lVO pnncrpai a publlca(;ao de mfor—

g mw e relatos dos swvncoa referentes-as agOes laboratoriais de V|g|lancxa. '
'()61””
: “_.v:do) 0o Institito Adolfo Lutz, a ivel céntral e regional: E, também, de sua
competencta dlvu!gar dados- prelurunares de- mvesngdgoes e notas. de temas
al lals rolacwonadas com atua(;ao de.um laboratdrio de Saide Pubhca '

(um»_.:; 3 pul( mruloqu ae dos Servu,os Basicos de Satde, ambos desenvol-

Com cste numuo ‘que ora introduzimos aos proﬂssmnals per-

;te nGe ntcs a (,omumdddc dé Satde Pdblica, retomamos a pubhcagao do-nosso”
B ulvnm d.mdo (,ontmuujddc 40 finportante trabalho iniciado em épocas. anterio- )

516 Ve iculo rd pmpm(,lolmr oportunidade para que a ‘difusao.das ativida-

s levantes da roting didria desenvolvidas ho lllblllu to Ado!fo Lutz almnce a -
Moo 05 mtcnssadob .

Ao apresentar saudagoes a0S N0SS0S lertores 0 BIAL espera.

_,_",contar oM. a participacdo e atencao de todos, a fim-de que. possamos divulgar -
cada. Vez-mais a nossa Insmwgao em. todos os seus segmentos "dentro do - -
' rontexto da sua nnportancu na Saude PUbllC& :

ODAIR ZENEBON

| 'Presid_'cnte,;!a Comissao de Redagao da Revista do IAL -




0 CASO'DO CIANETO NAS UVAS CHILENAS

‘ Os laboratonos de Sadde Pubhca freqtien-
temente 530 surpreend|dos para esclarecer aconte-

* BLIC HEALTH ASSOCIATION. - Standaid methids

. cimentos que alarmam e preocupam a coletividade e -

que nao-podem’ ser previstos em nenhuma progra--

- magao de Vigilancia Sanitaria. Desta maneira, 0- Ins-

txtuto Adolfe Lutz. em‘rentou varios desafios, tals'_,,
©.COMO. 08 vmhos austnacos fraudados com dle’uleno—-
ghcol 0s.vinhos ltahanos ¢om metanol-e as. gelah- ,

nas contammadas com gromo, onde a Divisdo de
, Bromatologla ¢ Quimica’ respondeu eflcazmente a

todos esses problemas

Ha algum tempo defrontamos com o pamco;‘ o

' gerado na populacdo frente a suspeita de emshr cia- -

~ ‘neto.nas uvas chﬂenas comer( ializadas em nosso

~ pais. A origemn desve- falo resuliou da sua detecgao

em duas uvas, pelo | laboratdrio distrital do .0 A. na '
" Flladelfla apos dendncias dndnimas da uucqao de .

cianeto nessas frutas.

- Neste ¢aso, como nos outros citados ante-

'jnormente houve necessidade de estabelecer meto-

*dologia analftica que fornecesse resposta.imediata e -

correta ao problema criado pela crise.-0 ‘método uti-
_ lizado prela Divisao Brom_atolog|a e Quimica foi uma
‘adaptacdo da metodologia espectrofotométrica para

determinacao de cianeto-em dguas ( AMERICAN PU-

* for the examination of water and wastewater. ,
ed. Washmgton APHA, 1985p320 2). 0 principio =

r._menor que 8)

'1r'm,

‘deste método baseia-s¢ em reagdo colomne(ncd da.
amostra, destiadia prewameme em meio acuioe ab-- -

S0r¢ao do desmauu e meio alcaling, A Cor foide- - |
senvolvida com os reagentes: ‘Gloramina 1. (e pil |-
que transforma o cianeto.em clore th e
“de cianogénio; amdo barbitdrico -em .meio |uu4um TRRIEE B
que- forma, um composto vermelhorazulddo ST
" maximo de absorcao-em 578nm: 0 hmxte dedeter -7

mmacao do metodo (& de 0 05 mg/Kg

Analusamos 172 amostras de uvas: (,huvnd& e
- comercialzadas no Brasnl sendo 10 ‘enviadas pelo o -
“CV. S. (Centro de Vngllancra Sanitaria da.Secretara .. p

de Estado da-Saude de $a0 Pdulo) 02,.peta (l/\ )

' GESP (Coinpanhia de- Lntreposlos e. Anndzcn Ge-
rais de Sap Paulo).¢ 160, pelo J\/hmsteno dd /\gm ul-

tura. Nao foi-detectada a prcsenqa de cumelo em_

nenhuma das amostlas anallsadas

o lnformagao prestada pelo Pesqmsador (,lemmw '

ODAIR ZENEBON dlretor da DIVIde de Bromalolo-‘-
gla e melca do l A L.
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~ CONDIGOES HIGIENICAS EM GRAOS"

Fordm dnalbddd“ 164 amostras de arroz ¢ 180 de feuao crus, colhidas. pelo DECON orgao de defesa R
do comumldor com o ()bj(‘t\VO de verificar suas condicoes de hlgmne Foram xdentmcadds as matérias estra—
ntms polo método de peneiragao (//\MB()N! 6l aH) e dutermmadd a frequenua com que ocorriam nas amos- P

u as di Aoz C tcudo

" TABELA1

Ciassificacao das amostras de arroz ¢ feijao de acordo com as condigoes de higiene

Condigdo higiénica

- Amostra

Satisfatdria

: Insa-tisfat’drié

fmpropria_ -

Tota.lv'. e

: n? ) BRI ',n"-’f

e

%

o Aoz

12 73 s

R

34

820

1b4

Fejao .-

e 2.7

121

Y

| 1'80_. PR

" TABELA 2 Tippé d¢ matérias estranhas e frequencia nas amostras:

Aoz

Fejao

T

-

Y

- Acaro

‘ 5:9  

360

2y

:  16; 1

Fragmento de inseto

1_4"3 |

81,2 .

83

461

Vivo
hiseto _
morto”

7

82

470

500 |

17

Y

300 -

- viva
“Larva
- morta

60

~ 55,

370

| 22

11

12200

Dejegio de inselo

34 :

58

a0

pélo
Roedor
excrmnonto

18

31

ERK

2,8

' Partictla metdlica

113

30

16,7

* Realizado na Se¢ao de Mit‘:roséopia'A_}lifment a‘fdaﬁ Div. de Bromatologié e Quimica..




HIPOXANTINA COMOIND]CAD'D'R:DEEBES[;UR DOS BESCADOS* -

No penodo compreendldo entre a mone £ 0

o f-ftransformagoes bioquimicas e fisico-quimicas.

o . j: progresswamente com a detenoragao O mvel medlo
i ,consumc do -pescado, -ocorre grande ndmero’ de

de Hx ¢é - de 5 umol/g com varlat;ao de 30 7.0

)umol/g

Uma destas: transformagoes a degrada(;ao"‘ff

|- do ATP Segurido a literatura, a sequéncia degradati- -~
1 va do: ATP na carne de peixe, crustaceo e molusco,
o lﬂlCla se com a perda do grupo fosfato termlnal e

HVIP In - Hlpoxantma (Hx) = x = &cido (irico.

: Enquamo fresco, logo apds a morte, um >
'fenomeno -denominado de * rigor mortts“é‘vermcadv '

A detérmmégao desta substanma pode ser

i‘reahzada empregando s¢ metodo enzamatlco que
*.consiste na: conversao de Hx em aCldO unco por

; . 7 agde daxantina-oxidase.
*procede de acordo com 4 série: ATP = ADP — AMPf s

* através de alteracdes do'misculo. Para o' ‘pescado

1 ‘,feste penodo éde aproxunadamente seis horas. Apos _
| 0 término desla fase é que come(;am a Ler lugar 0s I
t ’efeltos autoliticos e ‘4 dgao bacteriana.- : ;,'

Cr 0 acumulo de Hx pode. Ser uhllzado como m—-"
o ‘dlce de frescor dos pescados ‘entretanto, essag -
‘ quan‘udades vanam com a especne (Tabe!a) estag;ao

~ - do ano, ‘temperatura, pH, método de. captura, etc::
""" Sua- goncentragdo: aumenta. apds.a morte e diminui

_Pelo fato e seus teores variarem entre as

L dist ntas: espemes sera necessano efetuar estudos. -
‘a fim de. 58 determinar 08 valores para cada uma
-'1delas g estabelecer hmltes na. leglslac;ao -pois_as’

normas legais vigentes em Rosso. pais: 50 omissas

: quanto a este mdacador de: erscor do pescado

Tal-indice: nao oferece lsoladamente dados

-,seguros sobre o estddo de frescor do pescado mas
_-associado. a outros (tnmetrlamma d:metnlamma ba- .
©ses totais voiatels etc,) obtém-se, no ‘conjunto, re-
-sultados muito confidveis do-que 0s atualmente ado-

'+ tados. (por exemplo, teagoes de Ebel para amoma R
. 'qas sul IdﬂCO) ~

" ‘ TABELA Teures de mpoxanlma expressus em}lmol por grama da amoslra “em vanas especles de pes&.ado N

. durante o penodo de eslaeagem

. L .

»

‘ La’Qosta -

-_'Lagost'a'

. Cama“réo

;Di'as de’» . -thjaiﬂba‘ - - Camarao: . Bacalhau
- - estocagem 0. chrysurus P lagvicauda P, argus . ~ P.borealis -~ P.plavceda G callanas :
1 » 0,20 0,20 Pl
2 » | 0,42 098 040 . 030 . 055
3 050 - - 0,60 . 03
4 08T 1,10 080 . 050
5060 1000 060 1,11
.6 147 1,16 R ; SR
7 073 ‘- I 110 . 0,70 -
8 | - | - 150
9 o 119 1,34 R | o
C10 1,10 | 125 0,75
A1 o120 1,38 o v
12 1,66 -
13 137 1,71 S S
14 220 . - S 130 090 3,08
15 130 1,91 . IR
16 e 184 248
17229 213 '2;72 o

* lnformagao prestada pela Pesquusadora Cxennflca LILIANA BRAN CACIO BACETT! da Segao de Oleos Gor—
duras e Condimentos, da Divisdo de: Bromatologla e Qmmlca : :




* ACONTAMINAGAO DAS BATATAS COM MERGURIO®

Recentemente, como é do conhecimento de.

-todos’ ‘estivernos envolvidos. com 0. problema da
©contaminacao das. batatas com . mercirio. Ease.

‘gunda vez que isto acontece, pois, em 1966 agticul-

- tores mal onentados estavam pulvenzando Nno mo-

- omento de colheita, planla(;oes de tomate e outras
-~ Gulluras de chatans com neanhna folgICldd mereu-

- rial que era perrnmdo f'xcluswamonte para o lrata-

mento de -sementes. Tao logo foi fevantada esta

rado pela legis'lace'io (uma amostra apresentou o va- -

" lor médximo de 131 ppb), que estabelece para ali< -

mentos exceto peixes, o valor de10. ppb. Realiza-

- mos 234 andlises de pericia. de contraprova e osre-

sultados confirmaram os laudos fiscais condenatd-

rios; nao deixando, portanto, nenhuma divida quanto

. a melodologla analitica utilizada. pe!o Instituto Adolfo -
. Lutz. Ainda, corh embasamento legal, foram efetua- -

- suspeila, vdrias amostras de-tomates, hatalas, pe:

pinos € outros vegetais foram. encaminhadas para

- _andlise no-tnstituto Adolfo Lutz &'no Instituto Biolo-
gvco sendo conflrmada a contamlna(;ao com mercu-_ ’

T,

: |vo (Jo funqncxdd mercunal Iomos novamente sur-

'_ ' 'batatas cuitvvadas ‘em algumas regioes do Estado de_, :
~S40 Paulo. Reahzamos cérca de mil andlises flscals Lo

© de batatas ‘in, natura’; toletadlas -pelas.equipes de
= ‘Vtgllanma
o dp Sdo Paitlo’e.
© sistencia Ianrdl CATYS - da Secretaria e Estado

(m Agricultura: de»Sao Paulo bnde 60% dos resulta- '

dos reve l(;mm leor:de merc uno acirna do llmne [oirr

Em 1989 apos 23 anos € conn o Uiso pronbn-

das coletas estatlstlcas de batatas ern varias cultu- .
ras e a Divisao de Bromatoiogla ¢ Quimica ahalisou

~..630 amostras,- cu;os resultados conﬂrmaram def ini-
_tivamente a contaminacdo por merctrio.

- Para que episddios lamentdvels, comoodds_ .
* patatas conlaminadas com’ mefcirio, -nac mais
- acontecam e, com o intuito de saivagumdarasaude

- do consumidor, é de primordial unportancna estabe-'
,_ )reendidos com:o- problema da contammagao das .-

lecer “programas de’  monitoraménto - para. um
' dl&gﬂOSllCO preventwo na. 1den’[!f|cacao de possiveis

iSCOS @ que estana SU]BI'(ZI a cadela ahmentar huma—- :

cona.

Sanitdria da Secretatia de Estado da Satide . -
também pela Coordenadoria de As- - , : o
e B Informa(;aa prestada pelo Pesqunsador Cnentmco', B
ODAIR ZENEBON,diretor da Dleao de Bromatolo- "

- gla e Qu:mlca do I AL |

ADULT‘ERA'C‘[\O DE AZE‘IXTEDE«OLll\,_IA" |

"0 6leo ou azeite de oliva, por apresentar alto: =~ .

valor -comercial, esta sujeito a adulteragdes com ou-

tros-0leos vegetais, além de outros tipos de fraudes,”
- COmo & ‘adicao de Gleo de oliva refinado ou sintético,.
~ ou mesmo. de 6leo oblido. dos residuos de prensa-_-
o gem mecanlca do fruto de oliveira.

_ - No - Brasil, hdo ha produqab Acomercnal do
-a7ule de 0|IVE1 sendo’ lmportado pnnmpalmente da
Arqgenting ¢ da Europa. Aqui, sao aperias enlatados,

sendo que.nesta elapa alguns comerciantes, na.ten- .
tativa de obter 0 maior- lugro posswel adufteram-no -

.. Posteriormente ‘aquele levantamento, outro : |

'vem sendo realizado, desde 1985,:sendo que dté o
- primeiro trimestre ‘de 1990 foram. anahsadas 9t
*amostras, das quais 1 9 (21%) estavam adulteradas
ressaltandp-se que a- ‘maioria’ das condenadas (14~ |
~"amostras) foram examinadas_no periodo de janeiro = - 1.
de. 1989 até o referido trimestre. {sto indica am au" L
mentd consideravel nd incidéncia de adulteragao hos . |

ditimos dois anos, cabendo lembrar que, em todos

- 0S casos de-adulteracdo;.o.envase & del ho Brasil. -

com. 6leos de menor preco: Normalmente, o leo de -

. soja tem sido g preferido para.esse fim, por se tratar
. de produto de baixo valor no-mercado brasileiro.

0 Instituto Adolfo Lutz vern, h muitos anos,

auxmando 08 0rgaos de fiscalizacao e de prote¢ao ao

Provavelmente; as ‘dificuldades econdmicas - . |
1que 0.1i0SSO pais vem experimentanido, 40-lado de. -
uma’ fuscahzagao ineficiente, tenham favorecido-. a. .

. maior incidéncia.daguelas praticas fraudulentas; ten- -

consumidor na constatagao de fraudes no azeite de -

oliva comercializado no Estado de Sao Paulo. Entre
os anos de 1979 e 1980, foram analisadas 190
amostras de dleo de oliva, constatando-se que os
enlatados no pais de origem eram puros, enquanto
que 42% dos enlatados no Brasil estavam adultera-
dos, conforme trabalho publicado na ‘Revista do Ins-
tituto Adolfo Lutz', volume 41(1), de 1981,

08

‘dendo a indices alarmantes se ndo houver uma me- - -

{horia em ambos os fatores,

* Informacgdo prestada'ypélé pesquisadora cientfica |
SABRIA AUED, do laboratédrio da Divisdo de Broma-
tologia e Quimicado LAL.




L Itmpos € estenlrzados com tampas de vidro esmeri- -

B _'-'._perglllus ‘ochraceus- e Penicillium viridicatum. Esta
- micotoxina ¢ considerada nefrotox:ca teratogemca e

'COLETA DE AMOSTRAS DEAGUA*

Recomendacoes para a coleta de amostras
de agua para fins de gxame de potablhdade

12, Potablhdade hslco-mumlca o

- Ulilizar frascos de vidro de dois litros de ca-

pacidade, limpos e com tampas de vidro esmeritha- .-
do. Alternativamente, poderdo ser enviadas amos-
tras em dois. frascos pldsticos de dgua mineral, es-
vaziados no momento da coleta e enxaguados vdrias
vezes. com a dgua a Ser amostrada. Para evitar va-
. zamentos, a tampa deverd ser. envolvida em fita
adesiva. Rotular 05 frascos, mencionando a data e
hora da-coleta, a origem da- agua e -outras infor-
- fnagdes que. se julgarein necessarias. O envio das,
amostras dpvera ser: 0 mats rapldo possivel.

' 2'«’. Polablhdade bactenulogwa
Uttllzar preferenmalmente frascos de wdro

- lhad() Coletar no-mifimo 1 25m| Altematlvamente

tolera -sea coleta em frascos plastlcos de agua ml-‘:

neral, esvaznados no momento, da. coleta e enxagua—f

- dos pelo menos 7 vezes com a & gua a-ser anahsa~
da. Observar - cuidados espec;ais com a tampa, cuja

parte interior'ndo poderd entrar‘em contao com ne-

nhuma superficie. Fechar e envolver a tampa com

esparadrapo ou fita crepe,:de. modo a assegurar 0
ndo vazamento. Rotular colocarido data, hora e local
da coleta. © transporte por até 6 horas apos a cole-

ta poderd ser feto 4 temperatura ambiente e, por

até 24 horas, sob refrigeragdo. No caso de refrige- .
ragao, nunca colocar-a amostra:em contato direto -

com o gelo. Amostras coletadas por mais de 24 ho- - )

ras ndo devem ser anahsadas pms 0s resultados

nao saG confiaveis.

* lnformacoes prestddas pela chefe da Segao def'
, 'Aguas Pesquisadora Cientifica LINDA NISHIHARA e |
“pela chefe. da Segao de Mlcrobnorogxa Ahmentar S
' Pesqursadora Clentmca DILMA SCALA GELU

" OCRATOXINA A EM CAFE CRU EM GRAQ®

' "1-‘-'_'pm(;’u21do por espécies de fungos do- grupo do As-

- carcmogenlca paraos ratos.. _
- “Foi verificada a ocorréncia natural de OA em .
- produtos como milho, trigo, cevada, avela fejjao,

: 'ﬂcate cru em grdo € café torrado. . .

L A, partlr de outubro de 1989, alguns |mp0rta- o

o 'dores de café comecaram a ex1g|r fimité maximo de .
- OA em café cru em grédp para exporta(;ao Este limi- -

-~ teéde20 mg/Kg (ppm) € 0 primeiro.pais a exngl o

- foi a Grécia e logo em seguida o Libano. Desde entao

. 0 laboratdrio de Quirnica Biologica tem recehido foti-

" neiramente amqstras de café cru em grdo para de- .
terminacdo de OA. 0 método utilizado é uma adap-
tagdo. da técnica de cromatografia em camada del-
gada .desenvolvida por SOARES & RODRIGUEZ-
AMAYA ( J. Assoc. Off. Anal. Chem., 68 (6): 1128 -

0S8

Ocratoxma A (OA) ¢ um metabohto toxico

30, 1'98,5_) para produtos de milho, *amendoim,

- fefjao, arfoz, mandioca € trigo. Faz-s¢ uma extragao -
+com metanol aquoso,-seguida de uma hmpeza com

agente clarificante e particéo ein cloroférmio. .0 ex--
trato cloroférmico é usado na quantrhcagao por cro-
matografia em camada delgada: Dentre os agéntes
clarificantes testados o qué se mostrou mais ade-
quado‘ para o café cru foi o sulfato de amonio. -
‘Analisamos até o- presente momento 378

-:,amostras de café cru em grao brasilero, enviadas.
~por companhias lmportadoras ] exportadoras Nao
- foi detectada 4 presénca de OA em nenhuma das

amostras anahsadas

* Informagdo prestada pela pesquisadora’ Cientfica.
THAIS MILANEZ da Segao de Quimica Bioldgica, da

Divisdo de Bromatologla é Qunm:ca do lnstltuto Adol
“foLutz, »




A QUALIDADE DO MEL COMERBIALIZADD NA REGIAU DE RIBEIRAO PRETD* o

‘ Para vermcar a quahdade do mel comercxah—;" s
-'zado ria Sua regido; o Laboratdrio LAL. de Riberdo -
Preto anahsou no. perrodo de 1971 a 1987, 151.
© amostras, na: maior_parte, ‘colhidas peia Vigilancia,

Sanitaria ‘¢, “também. apresentadas por interessados

I " para andlise de orlentacao As determmacoes reali- E
* zadas foram as'do. Codlgo Samtano Decreto Esta-_- .
- dual ni2. 486 de 20/10/78..

Das amostras: analxsadas 118 (78 15%) nao

atenderam ao0s. padroes . estabelecxdcs -pela -legis-
=y lacao brasnlelra sendo gue 27, 97%. corresponderam -
"4 manipulagao iadequada. € 72 03% 3 adulteragao

- jpropos»tal conforme Tabela..

Pelos resultados obhdos conclwu -se:

1 Os mBlS dlstmbmdos na regnao de Rubelrao;‘ -

:':Preto Ao periodo analisado, foram, considérados de.
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Vil ENCONTRO NACIONAL DE ANALISTAS DE ALIMENTOS - ENARL .

" 0 VIt ENAAL serd realizado em Sao Paulo de 06 a 10 de outubro de 1991 promowdo | g
pelo Instituto Adolfo Lutz. '

Local doEvento

Centro de Convengbes Rebougas
Av. Reboucas 600, Cergueira César - Sao Paulo - SP

Instituto Adolfo Lutz
Av. Dr. Arnaldo 355, Cerqueira César - Sdo Paulo - SP

Objenvos do Encuntro : ' o
Promover intercambio entre profissionais da drea de anahse de anmentos ob]ettvando -

sua atualizagdo e seu aperfeicoamento analttico. Neste ano, a°énfase sérd dada-a'me-. .

todologia analitica e a avaliacdo critica dos resultados no controle de qualldade de alv o
mentos. , _ S

| 'Pubhco -alvo

Quimicos;, farmacéuticos-bioquimicos, biologistas, engenheiros qwmlcns g de alxmenfbs o

nutnmomstas e demais profissionais e estudantes que atuem na area de allmenms

) --Teméno T
Temas gerais: Formagao e atuagio do analista de allmentos S
- Condutas de seguranga em laboratério " : '
Avahaqao do controle de qualidade analmca

| ,Temas especmcos Avaliagbes e avangos em- mewd@wgta analmca de mcrobrorogla"
‘microscopia, aditivos, constrtunntes contamlnantes qwmtcos tox;cologlaeembalagens :

e Cﬂursos
R Técnicas rapldas para detecgao de mncrorgamsmos
. Pesquisa de matérias estranhas -
~Andlisede pesticidas organoclorados
- Nitrito$ ‘¢ nitratos

Andlise de contaminantes metallcos
Anahse de Salmonelas

Reumoes '
' Reumoes geral e especmcas das Comlssoes Clentmcas da SBAAL

- Comlssao Execuhva

Dilma Scala Gelh Presndente

- Myrna Sabiio - Vice- presudente

- Odair Zenebon - Secretério -
Paulo SergnodePletro Tesourenro

B







