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Editorial

Instituto Adolfo Lutz e suas Parcerias

Instituto Adolfo Lutz é o Laboratério Central do Estado de Sao Paulo e atua como 6rgdo integrado as
Vigilancias Sanitdria e Epidemioldgica, para monitorar a satde da populacdo, executando analises e diag-
nosticos, controlando a qualidade dos laboratdrios, treinando técnicos e atuando como Centro de Referén-
cia em vdrias dreas. !

Entretanto, diante da necessdria modernizacao do Estado da qual o Instituto estd inserido, da
globaliza¢do da economia e considerando as experiéncias bem sucedidas de outros laboratdrios internacio-
nais, como o Instituto Pasteur e o Center for Disease Control - CCD, o Instituto verificou a necessidade de
estudar parcerias com a iniciativa privada.

Entendemos que a missdo de Satde Publica deve ser compartilhada por todos, ndo ser apenas uma
prerrogativa do Estado. Toda a sociedade deve contribuir para a melhoria da satide e seguranga da populag@o.

Desde o inicio dos anos 70, em muitos paises desenvolvidos, surgiram e foram tentadas diversas
formas de diminuir os custos das pesquisas, estudos e desenvolvimentos tecnoldgicos e de aproveitar o
potencial tecnolégico disponivel nestes paises. Estas tentativas deram ensejo ao aparecimento de formas
compartilhadas para o desenvolvimento técnico-cientifico.

A cooperagdo entre instituicdes de pesquisa e empresas tem crescido nos ultimos anos, devido ao
aumento da competi¢io internacional decorrente da globaliza¢do do mercado e ao elevado custo do proces-
so de desenvolvimento e pesquisa.

Neste contexto, contratos de parceria tem se tornado um canal de importancia crescente para transfe-
réncia de tecnologia entre empresas e institui¢des de pesquisa.

As principais vantagens das parcerias empresa/institui¢des sao:

Reduzir significativamente os custos e riscos envolvidos no desenvolvimento e na pesquisa cientifica.

v Obter treinamento especializado de recursos humanos em dreas pioneiras

v Rapidez na aplicacdo comercial dos resultados

v Integrar recursos humanos e fisicos disponiveis.

Foi inaugurado no dia 18 de novembro de 1997 no Instituto Adolfo Lutz, o SAID - Sistema Integra-
do para Analise de Imagem e Diagnostico para programas de prevengio de cancer ginecoldgico e de
algumas doencas sexualmente transmissiveis.

Este Sistema integra equipamentos 6ticos, hardware e software especialmente projetados que permi-
tem a otimizagdo do processo de diagndstico laboratorial e atendimento ao usuario.

Este avango, no campo do desenvolvimento cientifico e tecnolégico, foi possivel mediante o estabe-
lecimento de parceria entre o Instituto Adolfo Lutz, Instituicao Piblica, a LABHO, empresa privada e
colaborag¢do técnico-cientifica da Sociedade Brasileira de Citopatologia.

Caracteristicas:

e permitir o gerenciamento, em tempo real, de prevencdo do cancer do colo uterino;

« ser totalmente informatizado, permitindo a rastreabilidade e o controle agil de todo o processo;

¢ individualizacdo do controle de dados de pacientes com uso de cédigo de barras;

e promover a customeriza¢do dos sub-sistemas pela sua interatividade e conectividade;

« possuir banco de dados cadastrais e imagens;

e qualificac@o técnica integrada de profissionais das dreas;

« informes estatisticos sempre atualizados;

* emissdo de laudos padromzados e parametrizados de alta confiabilidade;

« acervo para conferéncias via Internet, Intranet, de casos especificos e analises interpretativas;

e total qualificacdo na definicdo, implantagdo, uso e gestdo de normas técnicas e procedimentos

operacionais.

Perspectivas:

* 0 sistema poderd se estender em escala na rede;

* poderd estabelecer conexdes entre as redes publica e privada;

e permitird o gerenciamento unificado e individualizado dos dados dos usudrios;

« possibilitard a expansdo para outras dreas de diagndsticos.

Finalidade:

Diagnéstico, prevengio e tratamento precoce de doengas ginecoldgicas e sexualmente transmissiveis.



Instituto Adolfo Lutz : Sua atuacao como Centro de
Referéncia Nacional para meningites.

Informagées fornecidas pelo Coordenador do Centro de Referéncia, Dr. Carmo Elias Andrade Melles

O Instituto Adolfo Lutz, pela sua exceléncia, foi designa-
do Centro de Referéncia Nacional para Meningites (C.R.N.M.)
pela Portaria Ministerial n° 243 de 13 de outubro de 1982 (DO
15.10.82). Desde entdo, cumpre suas atribuicdes como: treina-
mento de pessoal, repasse de tecnologia de diagndstico, forne-
cimento de reagentes biolégicos para caracterizagdo dos agen-
tes etioldgicos das meningites bacterianas, monitoramento €
controle de qualidade da metodologia de diagndstico sobre os
Laboratérios Centrais de Satde Publica do Pais (LACENS).

Em paralelo o C.R.N.M. recebe cepas bacterianas isola-
das de casos de meningite para aplicagdo de metodologias de
maior complexidade com vistas ao estudo epidemioldgico da
Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae e Streptococcus
pheumoniae.

O Centro de Referéncia tem trabalhado em excelente par-
ceria com os LACENSs, em especial com aqueles designados
como Macrorregido (DF, MG, PE, PA). Mantemos um sistema
de relatdrios trimestrais onde sdo plotados os resultados obti-
dos por diferentes métodos diagndsticos e discrimina¢do dos
agentes etioldgicos. Desta forma nos é possivel conhecer a qua-
lidade do diagndstico bem como o percentual de casos em que
sdo identificados os diferentes agentes etioldgicos.

A meta principal do C.R.N.M. € o estudo epidemioldgico
das meningites bacterianas, para tal ¢ fundamental a recupera-
cdo do agente etiolégico pela cultura, quer seja do liquido
cefalorraquidiano (LCR), sangue ou outro material biolégico.

Na avalia¢io do ndmero e percentual dos casos de menin-
gites bacterianas diagnosticados por macrorregiao, tomando por
base os trés dltimos relatérios trimestrais, pudemos observar
que a cultura identificou o agente etiologico em torno de 65%
das oportunidades quando se faz a média dos resultados entre
os diferentes LACENS, das diferentes Macrorregides. Esta mes-
ma equivaléncia pode ser observada no quadro diagndstico dado
pelos Laboratérios Regionais do Instituto Adolfo Lutz (dados
em publicacio).

O numero de amostras bacterianas recebidas pelo
C.R.N.M. para a caracteriza¢do epidemioldgica e mesmo aque-
las isoladas nos Laboratérios citados ainda ndo € o ideal, po-
rém, é um bom indicador da qualidade dos laboratérios. Acre-
ditamos que se o C.R.N.M. ndo recebe a totalidade das amos-
tras isoladas é porque o problema maior destas bactérias, mais
comuns isoladas de LCR, reside na manutengio de sua viabili-
dade e no transporte. No ano de 1997 foram recebidas aproxi-
madamente 1.000 cepas de N.meningitidis, 500 de H.influenzae
e 400 de S.pneumoniae.

Para avaliar epidemiologicamente as cepas de
N.meningitidis levamos em conta suas caracteristicas fenotipicas
dadas pela sorogrupagem, soro-subtipagem e determinagdo do
multilocus enzimatico.

A sorogrupagem se baseia nas diferengas existentes entre
os polissacdrides da cdpsula de N.meningitidis, podemos
diferencid-los em 12 sorogrupos distintos a saber: sorogrupos
A,B,CWI135,29E,H, L K, L, X, YeZ

No estado de Sao Paulo a partir de 1979 quando pratica-
mente foram poucos os casos da doenga meningocdécica
provocadas pelos sorogrupos A e C, remanescentes do periodo
epidémico que acometeu principalmente a Grande Sdo Paulo,
surgiu a entrada do sorogrupo B, em media 80% dos casos
sorogrupados. Entre os anos de 1989-90 houve um aumento
significativo de casos dados pelo sorogrupo C, com uma dis-
creta diminuigéo dos casos dados pelo sorogrupo B que no en-
tanto, continua prevalencendo no Estado de Sdo Paulo, como
também na maioria dos estado brasileiros .

A soro-subtipagem de N.meningitidis é empregada para
identificar diferencas fenotipicas entre cepas pertencentes aos
sorogrupos B, C,Y e W135. Se baseia nas diferengas antigénicas
de 3 classes de proteinas encontradas na membrana externa
(OMP) do meningococo. Variagdes entre as proteinas da classe
2 ou 3 determinam o sorotipo, levando-se em conta que todas
as cepas desse agente etiologico apresentam um das duas clas-
ses de proteina, porém nunca ambas. Estas sao as classes de
proteinas que predominam na membrana externa e nao variam
epidemiologicamente. O grau de variagdo antigénica entre elas
permite o processo que podemos denomind-lo como caracteri-
zagdo epidemidlogica de N.meningitidis.

A subtipagem se baseia nas caracteristicas antigénicas das
proteinas da classe 1 da OMP, sdo as de mais alto peso molecular.
Atualmente sdo descritos aproximadamente 17 sorotipos e 15
subtipos, que somados ao sorogrupo determinam o perfil
antigénico de N.meningitidis. Exemplos: N.meningitidis
B:4:P1.1.5 (sorogrupo B, sorotipo 4, subtipo P1.15 ), B:15:P.16,
C:2b:P1.3, C:2a:P1.2, etc.

A cepa B:4:P1.15 é prevalente na maioria dos estados bra-
sileiros entre os anos 1995-97. Nos estados do Rio de Janeiro e
Pernambuco, para este mesmo periodo houve uma equivalén-
cia entre os soro-subtipos B:4:P1.15 e B:4:P1.1. O estado de
Santa Catarina apresenta a mesma distribuicdo percentual en-
tre os soro-subtipos B:4:P1.15, B:15:P1.16 e B:17:P1.16.

A partir do ano de 1997 foi introduzido no painel de soros
monoclonais, o anticorpo contra o sorotipo 7. Foi produzido
pelo C.R.N.M e esta sendo distribuido para outros 6rgdos de
pesquisa internacionais.

Foi introduzido também o anticorpo monoclonal para o
subtipo P1.7 e foi recebido do Dr. Poolman (Holanda).

Desta forma as cepas de N.meningitidis identificadas como
B:4:P1.15, na maioria dos casos também carregam o sorotipo
7, e sua identificacdo passa a ser B:4,7:P1.15. As cepas hoje
identificadas como B:4:P1.1 e B:15:P1.16, na maioria dos ca-
sos passa a ser identificadas como B:4:P1.7,1 e B:4:P1.7,16.

Outros monoclonais de subtipos também foram anexados
a soro-subtipagem, como P1.5. Cepas caracterizadas como
C:2a:P1.2 , na maioria dos casos carregam o epitopo P1,5; sen-
do identificadas como C:2a:P1.5,2.

Para auxiliar a caracterizagdo de N.meningitidis, o
C.R.N.M. vem produzindo anticorpos monoclonais visando
principalmente cepas que ndo puderam ser soro-subtipadas com
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anticorpos monoclonais disponiveis no painel cientifico nacio-
nal e internacional. Vale salientar que alguns dos hibridomas
produzidos no Instituto Adolfo Lutz, tanto para sorotipos como
subtipos sdo descritos pela primeira vez em todo o mundo.

Outra caracteristica fenotipica empregada como marcador
epimioldgico é o perfil eletroforético de isoenzimas (ET) que
se baseia na mobilidade eletroforética de enzimas
citoplasmaticas componentes de N.meningitidis. Refletem ca-
racteristicas genotipicas permitindo agrupar cepas considera-
das epidémicas em complexos, assim as cepas brasileiras
B:4:P1.15 apresentam o tipo eletroforético 5 (ET-5) pertencen-
te ao complexo 5. As cepas C:2b:P1.3 prevalentes em diferen-
tes regides do pais e as cepas C:2b:P1.10 prevalente no Rio de
Janeiro apresentam o tipo eletroforético 40, pertencente ao com-
plexo 11.

As caracteristicas genotipicas podem também serem ava-
liadas pela técnica de ribotipagem, que se baseia na tipagem do
gen que codifica o RNA ribossomal, que € altamente conserva-
do entre as bactérias. Existe um concordancia de 100% entre os

resultados da técnica de multilocus enzimatico e ribotipagem,
quando se utiliza a enzima de restri¢gdo Clal. Assim o clone
epidémico do complexo ET5 apresenta o ribotipo designado
com Rbl e o complexo ET11 apresenta o ribotipo Rb2.

As caracteristicas genotipicas de N.meningitidis, bem como
de outras bactérias podem também serem determinadas pela
técnica de eletroforese em campo pulsado (PFGE) e analise de
restrigao de produto ampilificado por PCR (REA-PCR).

Frente a problematica da caracterizagdo epidemioldgica
da doenga meningocdcica, torna-se imperioso que os Centros
de Vigilancia Epidemioldgica e Laboratérios somem seus es-
forcos para que mais nimeros de cepas bacterianas vidveis se-
jam encaminhadas ao Centro de Referéncia Nacional para Me-
ningites - Instituto Adolfo Lutz. A caracterizacio
epidemioldgica dessas cepas bacterianas nos permite tragar o
perfil da cepa de N.meningitidis que por ventura esteja provo-
cando um aumento de casos da doenga em uma determinada
regifo e desta forma produzir informacdes necessdrias a pre-
vencdo e controle da doenga meningocdcica.

Genotipos de Rotavirus Associados a Gastroenterites
Humanas no Estado de Sao Paulo.

Maria do Carmo S.T.Timenetsky*; Rita de Cdssia C.Carmona*, Pesquisadores Cientificos da Divisdo de
Biologia Médica, Servico de Virologia, Laboratorio de Gastroenterites Virais, Instituto Adolfo Lutz.

Rotavirus do grupo A é considerado o principal agente
associado a quadros de diarréia aguda grave e, portanto, alvo
de intensas pesquisas visando o desenvolvimento de vacinas.
Estudos com alguns protétipos vacinais tém sugerido a ne-
cessidade de imunizag¢do homotipica para prote¢do contra a
doenga diarreica por rotavirus. Conhecer a diversidade e a dis-
tribui¢do dos sorotipos de rotavirus numa comunidade é crucial
para a formula¢@o de uma vacina adequada e para a avaliagdo
da prote¢do homotipica e heterotipica apds vacinagdo.

Os sorotipos de rotavirus sdo definidos, independente-
mente, pelas proteinas do capsideo externo VP7( G tipo) e
VP4( P tipo). Dos 14 genotipos G conhecidos, 10 foram en-
contrados em humanos. Genotipos G1 a G4 sdo os mais
comumentes associados a diarréia infantil e, para os quais
estdo sendo desenvolvidos protétipos de vacinas. Os
genotipos G8, G9 e G12 t&€m sido raramente associados a
doenca. Dois importantes genotipos bovinos, G6 e G10, fo-
ram detectados em casos de diarréia. Recentemente, outro
importante genotipo de suino, G5, foi encontrado em amos-
tras diarreicas humanas no Brasil®. Dos 19 genotipos P, 7
foram encontrados em humanos: P1(Wa-like), P2(DS1-like),
P3(M37-like), P4(K8-like), P5(69M-like), P6(HCR3-like) e
P(B223-like).

Neste estudo, nds investigamos a distribuicdo de
genotipos G e P de rotavirus associados a quadros de
gastroenterites, em 143 amostras de fezes obtidas de criangas
com quadro de diarréia aguda. Essas amostras foram coletadas
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durante o periodo de 7 anos, 1986 a 1992, em 9 cidades do
Estado de Sdo Paulo: Presidente Prudente (PP), Sdo José do
Rio Preto (SJ), Ribeirdo Preto (RP), Itapetininga (Ita),
Sorocaba (So), Santo André (SA), Registro (Re), Cruzeiro (Cr)
e Capital (SP).

As amostras foram processadas previamente através de
ensaio imunoenzimadtico (EIE), eletroforese em gel de
poliacrilamida (EGPA) e microscopia eletronica (ME). Amos-
tras positivas para rotavirus foram caracterizadas a nivel
molecular pelo método de PCR para a genotipagem de G (VP7)
e P (VP4)!.

Foram encontrados os 4 genotipos G humanos mais im-
portantes, G1(22%), G2(9%), G3(30%), G4(5,4%), como
também o recém descrito, genotipo G5 (33,6%).Foram en-
contrados os genotipos P1, P2, P3 e P6, com a predominén-
cia do genotipo P1(59%), associada aos genotipos G1, G3,
G4 e G5.

Estudos com protétipos de vacinas tém demonstrado a
necessidade de vacinas polivalentes, representando os 4
sorotipos (ou genotipos) VP7, G1 a G4.

Os resultados de nossos trabalhos, demonstram a presen-
ca de rotavirus G5 circulando em humanos, em diferentes regi-
oes do Brasil®® e, até o momento, em 5 cidades do Estado de
Sdo Paulo. Esses dados preliminares, aliado a alta freqiiéncia
do genotipo G5 em nosso meio, terd obvias implicagoes para o
desenvolvimento de vacinas e programas de vacinagdo para
rotavirus no Brasil.




Tabela 1: Distribui¢ao dos genotipos G e P nas diferentes
regides do Estado de Sao Paulo. Presidente Prudente (PP), Sao
José do Rio Preto (SJ), Ribeirdo Preto (RP), Itapetininga (Ita),
Sorocaba (So), Santo André (SA), Registro (Re), Cruzeiro (CR),
Capital (SP).

GENOTIPOS

CIDADES Gl G2 G3 G4 G5 G-Mix P1 P2 P3 P-Mix
PP ® *
SJ * * * %
RP * * . * * *
Ita * * R
So * * * ® %
Re * *
Cr % * *
SP ® ok k% % * s % %
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Proagua: Resultados das Analises Laboratoriais na Regiao
do Vale do Paraiba e Litoral Norte / SP.

Fatima Regina de Moura Abreu Villela*; Katia Regina Marton de Freitas Martins*, Maria Lopes*, An-
dréia Rezende Leite**; Paula Cristina Silveira Leite**; Sandra Irene Sprogis dos Santos*** e Heloisa
Maria Fileni Mendes* — * Biologistas do Laboratério Regional de Taubaté ** Técnicas de Laboratdrio
do Laboratorio Regional de Taubaté *** Pesquisadora Cientifica da Divisdo de Laboratdrios Regionais

do Instituto Adolfo Lutz.

O Programa Estadual de Vigilancia da Qualidade da Agua
—PROAGUA, € cada vez mais reconhecido como um impor-
tante instrumento de promocg¢do a saude por garantir a
potabilidade da dgua, proveniente dos sistemas publicos de
abastecimento. Como integrante do programa, o Laboratério
Regional de Taubaté propicia o suporte técnico na regido do
Vale do Paraiba e Litoral Norte, através da Dire¢do Regional
de Sadde de Sdo José dos Campos (DIR XXI) e de Taubaté
(DIR XXIV), que no total, abrangem a demanda de 39 muni-
cipios com cerca de 1.313.068 habitantes.

Deste modo, visando informar sobre a potabilidade das
dguas para consumo humano em nossa regido, conforme as
normas estabelecidas pela Portaria 36 / GM de 19/01/90, foi
realizado um levantamento retrospectivo dos resultados das ana-
lises fisico-quimicas e bacterioldgicas de amostras de dgua tra-
tada, provenientes da DIR XXI e DIR XXIV, que foram
efetuadas no periodo de 2 de janeiro de 1997 a 30 de junho de
1997.

Neste periodo, foram realizadas anélises fisico-quimi-
cas e bacteriolégicas, num total de 530 amostras de dgua, se-
gundo a metodologia padronizada nos laboratérios da rede
publica que servem de apoio ao Programa. Os resultados ob-
tidos, estdo representados em forma de graficos.

A figura 1, mostra a distribuicao das 530 andlises de

dguas encaminhadas pelas DIRs XXI e XXIV ao Laboratério
Regional de Taubaté no periodo estudado e a distribui¢do do
numero e percentual de amostras aprovadas e reprovadas de
cada DIR individualmente.

figura 1 HADIR - Sdo José dos Campos
ODIR - Taubaté
372(70,2%)
T

339(91,1%)
——

9(5,6%)

-

APROVADAS

REPROVADAS

A figura 2, mostra a distribui¢do do percentual de dguas
que foram consideradas potdveis e as que ndo atenderam os
padrdes de potabilidade, segundo os resultados obtidos no exa-
me bacterioldgico e fisico-quimico das amostras de dgua pro-
venientes de cada uma das DIRs, no mesmo periodo.
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figura2 DIR - S&o José dos Campos
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Resultados das Analises

Notamos uma melhor eficiéncia na vigilancia da DIR XXI,
com apenas 5,6% de daguas reprovadas, por outro lado, verifi-

Corantes Artificiais em Balas

camos que um menor nimero de analises foi realizado por essa
DIR, uma vez que o servico ainda nao foi municipalizado.

Em relagdo aos resultados laboratoriais, verificamos que
a dgua de ambas as DIRs, foram reprovadas no exame fisico-
quimico, por ultrapassarem os valores maximos permitidos
encontrados nos parametros: cor, turbidez e teor de ferro. Nos
exames bacterioldgicos, a reprovagdo ocorreu devido a presen-
ca de coliformes totais, destacando-se que dentre estes, cerca
de 16,7% eram coliformes fecais na dgua condenada da DIR
XXI e 73,3% da agua reprovada da DIR XXIV.

A partir destes dados, ressaltamos que a presenca de
coliformes fecais, indicam um risco potencial para a saide pd-
blica, uma vez que trata-se de um indicador importante para
doencas de veiculac@o hidrica e ainda, os niveis de turbidez da
dgua tratada, acima dos valores maximos permitidos, compro-
metem os processos de cloragao.

e Chicletes Importados

Garbelotti, M.L.; Marsiglia, D.A.P.; Oliveira, I.LR.; Abreu, R.W.; VAZ, M.L.; Guilherme, L. & Marciano,
E. - Secdo de Doces e Amiléceos - Instituto Adolfo Lutz - Laboratorio Central ‘

A globalizac?o e a consequente abertura de novos mercados
tem trazido ao Brasil, grande quantidade e variedade de produtos
importados provenientes dos mais diversos paises do mundo. Quan-
do tais produtos s@o representados pelos alimentos, o assunto ga-
nha dimensdes muito maiores, pois entra em jogo a seguranca ali-
mentar (4). A verifica¢@o e cumprimento da legislacio do pais des-
tino, tem sido a base dos acordos internacionais que estabelecem
os mercados comuns ou livre comércio de produtos e servicos. O
controle dos niveis de corantes artificiais nos alimentos, é de fun-
damental importancia devido aos riscos toxicoldgicos associados
ao consumo destas substancias. Alguns grupos de alimentos ocu-
pam destaque, por apresentarem-se frequentemente coloridos arti-
ficialmente, incluindo dentre estes as balas e chicletes que sio lar-
gamente consumidos pelo publico infantil.

No Brasil, os corantes artificiais pertencem a uma classe de
aditivos permitidos para uso em alimentos, regulamentado pelo
Decreto n° 55.871/65 (1), que teve seus anexos alterados pela Re-
solu¢@o n° 04/88 do Conselho Nacional de Saude/MS (3), e De-
creto n° 63.526/68 (2). Atualmente os corantes artificiais permiti-
dos nas Balas e Chicletes s@o os seguintes: Amarelo Crepusculo,
Tartrazina, Azul Brilhante, Indigotina, Vermelho 40, Bordeaux S
ou Amaranto, Eritrosina e Ponceau 4R, na quantidade maxima de
0,01%, no produto a ser consumido. No caso de uso de mais de um
aditivo da mesma classe, a somatdria dos mesmos nao podem ul-
trapassar o limite mdximo de tolerancia fixado para aquele permi-
tido em maior teor e a quantidade de cada um, isoladamente, nao
ultrapasse o seu proprio limite de tolerancia.

Para cada um dos corantes artificiais permitidos, esta
estabelecida a Ingestdo Didria Aceitdvel (IDA), pelo Comité
Conjunto FAO/OMS de Peritos em Aditivos Alimentares
(JECFA), definida como “a quantidade de substancia que,
ingerida diariamente e por toda a vida pelo homem, parece nao
oferecer risco a saude humana, a luz dos conhecimentos
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toxicoldgicos atuais, expressa em mg/kg de peso corpdreo” (8).
Visando o controle dos niveis de corantes artificiais nos pro-
dutos importados, foram analisadas 58 amostras de Balas e Chi-
cletes coloridos artificialmente, colhidos pela Vigilancia Sanita-
ria de Portos, Aeroportos e Fronteiras, e da Vigilancia do Estado
de Sao Paulo em varios pontos do comércio, distribuidas em 35
amostras de balas e 23 de chicletes, sendo que a maioria apresen-
tavam formatos e cores sortidas, exigindo andlises separadas.

A identificagdo dos corantes foi através de cromatografia
ascendente em papel, ap6s extracdo em 1a pura, de acordo com
o método constante das Normas Analiticas do Instituto Adolfo
Lutz (5). A quantificaciio envolveu extracdo com Metanol
amoniacal a 5% e posterior leitura espectrofotométrica no com-
primento de onda adequado a cada corante identificado, segun-
do TAKAHASHI et al. (6).

Os resultados analiticos obtidos indicaram que das 58
amostras analisadas, 16 delas (27,58%), sendo 09 balas e 07
chicletes, apresentaram teores de corantes artificiais acima dos
limites estabelecidos pela legislagdo, algumas sobrepondo o li-
mite isoladamente (3) e outras através da somatdria dos teores
dos corantes presentes (2).

Do ponto de vista toxicoldgico, dois aspectos podem ser
observados: 1) O corante Tartrazina, possivelmente responsa-
vel por reagdes alérgicas em individuos sensiveis, estd presente
em 74,28% das amostras de balas e 43,47% das amostras de
chicletes analisados, demonstrando uso indiscriminado desta
substincia expondo pessoas a riscos; 2) A grande incidéncia de
um mesmo corante, em cores diferentes de uma mesma amos-
tra, como o Vermelho 40, o Azul Brilhante e o Tartrazina, como
mostra a Figura 1, pode levar a atingir a Ingestao Didria Aceita-
vel (IDA), sendo que existem outros corantes que produzem
colora¢do vermelha/résea e azul, possibilitando diversificagéo
das substancias ingeridas.




Considerando o elevado indice de amostras em desacordo
com a legislagdo vigente no Brasil, para as balas e chicletes
importados, em comparacdo com os dados registrados na lite-
ratura sobre os produtos similares nacionais (6,7,8) que apre-
sentam niveis de corantes artificiais abaixo do limite mdximo
tolerado, faz-se necessdria eficaz e eficiente vigilancia nos por-
tos, aeroportos e fronteiras do pais, visando proteger a satide da
populacdo, em especial o publico infantil que sdo os maiores
consumidores desses produtos, de forma a assegurar a ingestao
dos corantes artificiais abaixo da IDA.

FIGURA 1:
INCIDENCIA DOS CORANTES ENCONTRADOS NAS BALAS E CHICLETES ANALISADOS.
(70 )
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Aplicacao do Sistema SAID no Controle de Cancer de Colo
Uterino das Funcionarias da Secretaria de Saude e Instituto

Adolfo Lutz

Sonia Maria Miranda Pereira, Maria Liicia Utagawa, Cecilia Kitamura, Neuza Kasumi Shirata,
Adhemar Longatto Filho, Pesquisadores Cientificos da Divisdo de Patologia - Instituto Adolfo Lutz-Central

Introducao ,

O Setor de Citologia Oncdtica e a Se¢do de Colheita da
Divisdo de Patologia do Instituto Adolfo Lutz junto a
Coordenadoria de Sadde do Estado de Sao Paulo realizaram de

outubro a novembro de 1996, um trabalho de prevengdo e
detecgio precoce de lesdes pré-cancerosas e cancerosas de colo
uterino que contou com a colaborag¢ao de uma grande e empe-
nhada equipe, e que culminou, gracas a esses esforcos, com
uma avaliagdo citolégica de 264 funciondrias.

Os resultados obtidos a época foram muito importantes
devido a freqiiéncia de lesdes intraepiteliais encontradas: 3,4%
contra uma média de 1,5% observada pelo Setor de Citologia
na prestagio de servigos que faz para a Rede Publica.

Seguindo uma vocagdo de sempre buscar solugdes inova-
doras para seus servigos, foi desenvolvido pelo Setor junto a
iniciativa privada, um software para gerenciamento de laudos
e informacdes cadastrais das pacientes, além da possibilidade
de arquivo de- imagens e utilizacdo deste sistema para educa-
céo continuada. Este sistema permite também que as informa-
¢Oes sejam simultidneas com o uso de redes ou modem entre as
Unidades de atendimento e coleta com as unidades de diagnos-
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ticos citopatolégicos, colposcopicos e histopatoldgicos. E
possivel a emissdo de laudos padronizados de exames
citopatolégicos, colposcopicos e histopatoldgicos, com as res-
pectivas imagens que determinaram o diagndstico.

Com o advento deste sistema realizamos o segundo Con-
trole de Cancer do Colo Uterino com funciondrias da Secreta-
ria de Sadde e Instituto Adolfo Lutz de novembro a dezembro
de 1997. Este evento foi marcado pela inovacdo em
Gerenciamento de laudos e imagens, promovendo rapidez e
seguranga em todas as etapas do processo, desde o atendimen-
to da paciente at€ o diagndstico da amostra.

Basicamente, o sistema oferece ao profissional a oportuni-
dade de fazer a um s6 tempo dois trabalhos: o de prestacdo de
servigos assistenciais a comunidade, catalogando dados de
anamnese, digitando informacdes pertinentes a avaliacdo
laboratorial, e capturando as imagens mais significativas do exa-
me que levaram ao diagnéstico. Os resultados sdo impressos em
papel de alta resolugdo e impressora colorida, conferindo ao lau-
do significativa melhoria de apresentagdo. Além disso, o siste-
ma dispdes de dispositivo para Teleconferéncia, permitindo que
alteracdes morfoldgicas de dificil resolugdo diagndstica sejam
discutidos via Intranet e/ou Internet, intra e inter laboratorios,
otimizando os recursos de Garantia da Qualidade. A conseqii-
éncia imediata disso € a reducao de casos falsos negativos e posi-
tivos com o refinamento dos parametros morfolégicos.

Objetivo

Este trabalho teve por objetivo avaliar os diagndsticos
colpocitoldgicos aplicados as amostras cérvico-vaginais de fun-
ciondrias do Instituto e da Secretaria de Estado da Saude,
gerenciadas com o uso do SAID, sistema de gerenciamento de
andlises e imagens diagndsticas, desenvolvido com a participa-
¢do de profissionais do Setor de Citologia Oncética da Divisao
de Patologia do Instituto Adolfo Lutz, e avaliar as freqiiéncias
diagnésticas da primeira campanha realizada em 1996.

Material de Métodos

As funciondrias do IAL e da Secretaria da Satude que se
apresentaram espontaneamente junto ao ambulatdrio da Secre-
taria de Estado, entre 7 de novembro a 10 de dezembro de 1997,
foram agendadas e atendidas com o uso do SAID - Sistema de
Gerenciamento de Programas de Prevencdo do Cancer de Colo
Uterino e de Algumas Doencas Sexualmente Transmissiveis
(DSTs).

No agendamento a paciente recebeu a data e hordrio da
coleta. Ao ser atendida, era realizada a anamnese, para conhe-
cimento de antecedentes de eventual interesse e anotacdo de
dados clinicos. Ao sair, a paciente levava uma carteira seme-
lhantes aquelas usadas em atendimento bancdrio. Essa carteira
continha um c6digo de barras, emitido ao término do preenchi-
mento da requisicdo. O mesmo cdédigo de barras era usado em
outras vias, como requisicdo e laminas. Com essa carteira a
paciente era prontamente reconhecida nos arquivos da Divisao
de Patologia.

As amostras cérvico-vaginais das funciondrias foram co-
lhidas com o uso de um KI7, especialmente montado para a
ocasido. O KIT continha espdtula de Ayre (de madeira) para
colheita de fundo de saco, e escova cervical, para colheita da
juncdo escamo-colunar. Além disso, dispunha de espéculo
descartavel e a carteira personalizada para o cédigo de barras.

Os esfregacos foram imediatamente fixados com dlcool
etilico absoluto, e corados pelo método de Papanicolaou.
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Resultados
Duzentas e vinte funcionarias foram avaliadas citologi-

camente. Dessas amostras, obtivemos os seguintes resultados:

B Citologia Normal : 85 (38,6%)

B Citologia Inflamatéria: 132 (60,0%)

B Neoplasia intraepitelial cervical 1: 1 (0,4%)

B Inadequados: 2 (0,9%)

As amostras examinadas mostraram também alguns agen-
tes etioldgicos infecciosos:

M Trichomonas vaginalis: 05 (2,3%)

B Candida sp: 05 (2,3%)

B Mobiluncus sp: 04 (1,8%)

B Gardnerella vaginalis: 27 (12,3%)

B Chlamydia trachomatis: 03 (1,4%)

Discussao

Os resultados obtidos mostram a importincia de se man-
ter um constante processo de identificacao precoce de lesdes do
colo uterino bem como de agentes etioldgicos infecciosos que
podem estar envolvidos com variados agravos ginecoldgicos.

A campanha anterior mostrou alarmante freqiiéncia de le-
soes intraepiteliais, com 3,4% dos casos. A presente série mos-
trou apenas 0,4%, sendo que quatro paciente da campanha pas-
sada retornaram para controle e mostram esfregacos dentro dos
limites de normalidade ou inflamatérios. A persistente avalia-
¢do rotineira e o seguimento dos casos tratados dessas lesoes,
sdo os mais indicados caminhos para a prevengdo de cancer de
colo uterino e de suas lesdes precursoras.

A colpocitologia Oncética ainda é um instrumento re-
conhecidamente eficiente para a redu¢do da mortalidade por
cancer de colo uterino. O maior beneficio da realizacdo da
Colpocitologia Oncdtica é observado em mulheres
assintomadticas nas quais a identificacdo da lesdo precoce per-
mite o tratamento adequado.

A periodicidade da relacdo do exame também apresenta
relag@o com a prevencao, sendo que a freqiiéncia anual reduz a
probabilidade de uma mulher desenvolver cancer cervical.

Se por um lado acreditamos que a Colpocitologia
Oncdtica deve ser feita a partir do inicio da atividade sexual,
nao existe consenso com relacdo a idade em que niao € mais
necessaria.

Os relatérios dos exames colpocitolégicos também sao
de extrema importancia, pois devem ser claros na transmissao
dos dados ao clinico responsavel, além de representar documen-
tacdo que possa ser consultada de forma facil e inequivoca.
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Num. Caso: xx

Paciente: xXXX XXXXXX

Coleta: 22/11/97

Endereco: xXxXxXxxxx

Material Enviado: secre¢do vaginal
Responsavel: Dra. Maria Tereza

Avaliacdo do Material: Satisfatério para avaliacio
Avaliagao Microbioldgica: Papiloma virus; B. doderlein;
Outros achados: presenca de hemdcias; METAPLASIA;

Citopatologista: Dra. Maria Tereza Data: 25/11/97
Comentario : 90 - Repetir apds tratamento

Diagnéstico: Displasia leve (NIC I)

Importancia do Controle de Metais Pesados em Alimentos.

Informacgdes prestadas por: Licia Tieco Fukushima Murata, Neus Sadocco Pascuet, Maria Cecilia
Depieri Nunes, Maria Rosa da Silva de Alcantara, Katia Cristina da Silva, Eliani Rosa Ribeiro e Vanessa
Fabiano Sandtner, da Secdo de Embalagens e Correlatos do Instituto Adolfo Lutz.

Os metais sdo componentes integrantes do meio ambien-
te e dos seres vivos.O desenvolvimento tecnoldgico referente
ao uso de metais foi de grande importancia no contexto socio-
econdmico da humanidade. Por outro lado, colaborou decisi-
vamente para a polui¢cdo ambiental, sendo o homem a sua prin-
cipal vitima.

Embora alguns metais presentes nos alimentos sejam
essenciais para o bom funcionamento do organismo humano,
outros podem ser bastante nocivos a satde, causando efeitos
toxicos agudos ou cronicos.

Para causar efeito toxico agudo por intermédio de uma
tinica dose, sdo necessdrias quantidades elevadas de metais,
mesmo para os mais toxicos. Entretanto, a toxicidade cronica
poderd ocorrer apds exposi¢do a longo prazo, em doses relati-
vamente pequenas.

10

Os metais podem entrar na cadeia alimentar principalmente
por intermédio da polui¢do ambiental ocasionada pelo préprio ser
humano ou de maneira natural, visto poderem ocorrer em solos,
dguas e plantas, devido a propria geoquimica e ainda, através da
migracio desses metais presentes nos materiais de embalagens.

Do ponto de vista alimentar, os mais severos problemas
de envenenamento devido a metais sdo causados por chumbo,
cadmio e mercurio, pela sua capacidade acumulativa no orga-
nismo humano.

O controle dos contaminantes metéalicos deve ser feito em
todas as fases do processamento dos alimentos, uma vez que
estes metais podem estar presentes na producdo, fabricacdo,
elaboracdo, preparagdo, acondicionamento, empacotamento,
transporte ou conservacdo desses alimentos.

Através de pesquisa bibliografica, foram levantados da-
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dos relacionados aos usos, fontes de contaminacdo e exposi¢ao
no ambiente, toxicidade, e legislacdes referentes a estes
contaminantes, com o objetivo de ressaltar a importancia de se
realizar um controle permanente desses contaminantes.

O alimento ¢ a principal fonte de ingestdo de chumbo pe-
los animais e pelo homem. Residuos de chumbo surgem nestes
alimentos provenientes de:

a) contaminag@o do alimento, devido a absor¢do biologi-
ca do metal presente nos solos, pelas plantas, que poderdo ser
consumidas pelos animais de abate ou diretamente pelo ho-
mem e ainda pela contaminagao de frutos e legumes cultivados
em zonas proximas a fundi¢ao deste metal.

b) migracdo do metal presente em materiais de embala-
gens para alimentos através: dos corantes e pigmentos; da
solda convencional (que atualmente vem sendo substituida por
processo de eletrossoldagem), utilizada na recravacio de em-
balagens metdlicas, quando estas embalagens ndo estdo con-
venientemente protegidas internamente por verniz sanitdrio ;
de recipientes ceramicos vidrados, mal formulados e elabora-
dos sem a tecnologia adequada e que sao utilizados para prepa-
rar, servir e armazenar alimentos.

Diferentemente de outros metais , o chumbo € um elemento
absolutamente estranho ao metabolismo humano, em qualquer
quantidade. Sua presenca nos diversos tecidos, a partir de uma
concentragdo limiar, interfere em diversas passagens metaboli-
cas, causando os sintomas da intoxicac¢do pelo chumbo.

O chumbo, uma vez absorvido pelo organismo, € distribui-
do entre o sangue, os tecidos moles e o sistema esquelético,
que constitui o compartimento de maior reten¢ao, sendo a meia-
vida biolégica no osso humano ao redor de dez anos. A elimi-
nacdo de chumbo no organismo € efetuada principalmente pela
urina e pelo trato gastrintestinal.

Além de afetar o sistema nervoso central, a exposi¢ao ao
chumbo também poderd resultar em distirbios renais. Os efei-
tos cronicos sobre os rins s@o oriundos da ingestdo de altos
teores de chumbo por um periodo de tempo prolongado. Pes-
quisas evidenciam que o chumbo pode atravessar a barreira
placentdria e comprometer o desenvolvimento do feto.

As fontes usuais de contaminagao de cidmio que atingem
o homem sao principalmente: o ar, o alimento, a dgua e os ci-
garros. Os principais alimentos que contribuem para veicular
este contaminante para o homem sao:

a) vegetais e cereais - algumas espécies concentram
cadmio quando cultivadas em solos poluidos por este metal;
rochas fosfatadas podem conter teores de cidmio acima de 170
mg/kg e, consequentemente, o fertilizante obtido a partir deste
insumo podera ser também fonte de contaminacdo. Deve-se
salientar que a solubilidade dos fosfatos de cddmio € baixa e
ele ndo estara disponivel para absorcio pela planta mas, em
contato com fertilizantes amoniacais, podera haver dissolugao
devido a formag@o de complexos soldveis.

b) alimentos do mar - os moluscos, peixes, carangueijos e
ostras, pela sua capacidade de concentrar cidmio, sdo potenci-
ais fontes de contaminacdo para o homem.

Além dos alimentos, podem ser fonte de contaminac¢ao por
cadmio, as embalagens plasticas, uma vez que este metal pode
estar presente em pigmentos e estabilizantes destas embalagens
e utensilios ceramicos vidrados, decorados e coloridos com
pigmentos a base de compostos de cadmio que, quando em con-
tato com alimentos acidos, podem eventualmente solubilizar esse
metal e permitir sua migragao para o alimento, contaminando-o.

Os pulmdes e o trato gastrintestinal constituem as duas
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principais vias de ingestdao e absor¢do de cadmio. Este metal
concentra-se preferencialmente nos rins e no figado, sendo que
estes orgaos desempenham uma funcao importante no acimulo
do metal por periodos prolongados. A meia - vida bioldgica
deste elemento em rins de humanos é acima de dez anos. Die-
tas pobres em cdlcio, ferro e vitamina D estimulam a absorc¢ao
do referido metal.

O cadmio € integrante de um grupo relativamente peque-
no de metais - berilio, niquel e cromo - que sao reconhecidos
como potencialmente carcinogénicos. O cadmio produz efei-
tos prejudiciais as fungdes reprodutivas e tem sido implicado
na patogenia da hipertensao.

Em criangas, a absor¢ao do chumbo e cadmio ingeridos é
maior que nos adultos porque o chumbo depositado nos ossos
fica em constante mobilidade devido ao seu crescimento. Alguns
estudos, mostraram que as criancas absorvem cerca de 40% do
chumbo ingerido, enquanto que os adultos absorvem somente de
5a10% e que excretam pela via renal, proporcionalmente quan-
tidades menores de chumbo e cadmio que os adultos.

As fontes de exposi¢do humana e ambiental ao merctrio e
seus compostos t&ém origem tanto natural como antropogénica.

O total de mercurio difundido na atmosfera e de responsa-
bilidade do homem € estimado em cerca de 3000 toneladas anu-
ais, através de atividades industriais e agricolas. No Brasil, o
uso e registro de fungicidas mercuriais esta proibido.

A contaminagdo do meio ambiente pelo merctrio e seus
diferentes tipos de compostos, em funcéo do seu comportamento
toxicoldgico , tem sido objeto de preocupacdo das autoridades
sanitarias mundiais.

A intoxicagdo por mercurio pode-se manifestar de forma
aguda ou cronica dependendo da apresentacdo quimica do ele-
mento, das vias de penetragdo no organismo e da intensidade
da exposi¢do ( dose e tempo ).

A ingestao de sais de mercurio provoca destruicdo, irritacao
das mucosas e afeta principalmente o sistema gastrintestinal e
renal. Em geral, os sinais mais precoces da intoxicacio cronica
por merctrio sdo os distirbios de comportamento e de cognicao.
A intoxicagdo aguda , produzida pela inalacdo de vapores de
mercurio metélico, ocorre pela exposi¢ao subita a elevadas con-
centragdes e se manifesta por bronquite e pneumonia.

Devido a elevada toxicidade do chumbo, do cadmio e do
mercurio, mesmo em nivel de tracos, as autoridades sanitdrias
mundiais estdo preocupadas em estabelecer medidas para re-
duzir as concentragdes desses metais nos alimentos.

No Brasil, o Decreto n° 55.871 do Ministério da Sadde de
26/03/65, estabelece para produtos alimenticios in natura e in-
dustrializados , um limite maximo de tolerancia (LMT), em
partes por milhdo (ppm), de diversos metais, entre eles o chum-
bo, 0 cadmio e o mercurio.

Em 1990, o Ministério da Saude, através da Portaria n°® 16
de 13/03/90, revisou os niveis de tolerancia para chumbo em
alimentos; diminuindo os niveis de aceitabilidade de chumbo
de 8,0 mg/Kg para 0,8 mg/Kg, para a maioria dos alimentos.

Os teores de chumbo, cddmio e mercirio presentes em
corantes e pigmentos utilizados em embalagens e equipamen-
tos destinados a entrar em contato com alimentos estao regula-
mentados através da Portaria 26/96 da Secretaria de Vigilan-
cia Sanitaria do Ministério da Satide, correspondente aos Re-
gulamentos Técnicos do MERCOSUL.

Em 1972, o JECFA - Joint Expert Committee on Food
Additives estabeleceu como ISTP ( Ingestdo Semanal Tolera-
da Proviséria) de chumbo, o valor de 50ug/Kg de peso corpéreo,
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para adultos; e 25ug/Kg de peso corpéreo, para criangas. Em
1993, na 41° reunido, adotou para todas as faixas etarias a ISTP
de 25 pg/Kg de peso corpdreo. No caso do cadmio, em 1988,
foi estabelecido o valor de 7pg/Kg de peso corpéreo, como ISTP,
que foi ratificado em 1993, durante a 41* reuniao.

O mercdrio, dentre os metais pesados, € considerado como
responsavel pelos maiores impactos no meio ambiente, poden-
do entrar na cadeia alimentar e atingir o ser humano. Dai, por-
tanto, a preocupacdo de entidades mundiais, tais como: OMS -
Organizagdao Mundial da Satide e FAO - Organizagdo da Agri-
cultura e Alimentos, em preservar o meio ambiente com rela-
¢do a esse contaminante.

Para o mercturio total, o JECFA, em 1978, estabeleceu a
ISTP de 5 ng/Kg de peso corpéreo e 3,3 ug/Kg de peso corporeo
para o metilmercurio.

No Brasil, a Resolug@o n° 18/75 da Comissao Nacional de
Normas e Padrdes para Alimentos CNNPA do Ministério da
Saude, fixa os limites de tolerancia para o mercurio (em Hg
total) em alimentos .

A Portaria n° 36/90, do Ministério da Saudde, referente a
potabilidade de dgua para abastecimento publico, estabelece o
limite de 1,0pg/L para o mercurio (calculado como Hg total):

A criagdo do Mercosul exigiu dos paises membros - Ar-
gentina, Brasil, Paraguai e Uruguai, a harmonizac¢ao dos limi-
tes maximos tolerados de contaminantes em alimentos, confor-
me o Tratado de Assuncdo, em 26 de marco de 1991.

Os limites maximos estudados até o momento de toleran-
cia para o mercurio em alimentos, pelo Mercosul, restringi-
ram-se tdo somente ao pescado e produtos de pesca e referi-
ram-se ao mercurio total.

a) pescado e produtos de pesca: 0,5 mg/Kg
(exceto os predadores)
b) pescados predadores 1,0 mg/kg

Para minimizar os riscos e conseqiiéncias destes conta-
minantes em termos de Saide Publica € importante a realiza-
¢do de programas constantes de monitoramento, nao sé da qua-
lidade dos alimentos, como também das fontes e vias de conta-
minagdo desses metais.
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Surfactantes em Aguas de Abastecimento Publico

Janete Alaburda, Divisdo de Bromatologia e Quimica - Instituto Adolfo Lutz

A qualidade da dgua de abastecimento depende de um tra-
tamento adequado realizado nas Estacoes de Tratamento de Agua
(ETAs), utilizando compostos quimicos nas quantidades ideais e
sistemas fisicos eficientes. Porém, além deste tratamento cuida-
doso, o manancial do qual a dgua € captada também tem uma
importancia fundamental para a sua qualidade final.

O Brasil tem um dos maiores estoques de dgua doce do
planeta, com amplas e bem distribuidas bacias hidrogrificas,
entretanto boa parte deste estoque estd comprometido devido
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aos problemas de poluigdo. Nas. grandes metrdpoles, como no
caso da cidade de Sao Paulo, os rios estdo reduzidos ao trans-
porte de esgotos, comprometendo o emprego de suas dguas para
abastecimento. As dguas destinadas ao tratamento nas ETAs
provém de mananciais protegidos, os quais também sio vulne-
rdveis, em maior ou menor grau, aos efeitos da ocupagio
desordenada e do uso inadequado do solo devido ao constante
crescimento demografico e industrial.

Visando uma avaliagdo da possivel contaminacdo destes
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mananciais, no periodo de fevereiro a novembro de 1996, com
uma periodicidade trimestral, foram coletadas e determinados
os teores de agentes surfactantes em amostras de aguas que
abastecem os 38 municipios localizados na Regido Metropoli-
tana da Grande Sao Paulo (RMGSP). As amostras correspon-
deram as dguas finais e foram coletadas nas 20 ETAs responsa-
veis pelo abastecimento publico desta Regido, as quais estdao
relacionadas na Tabela 1.

Para a realizac@o das analises foi utilizado um colorimetro da
marca HACH, modelo DR 2.000 e kit de reagentes para analise de
agentes surfactantes da mesma marca, sendo que todas as determi-
nagdes foram realizadas dentro de um perfodo de 24 horas ap6s a
coleta das amostras. Os resultados estdo apresentados na Tabela 2.

A partir dos resultados obtidos (Tabela 2), verifica-se a

presenca de agente tenso-ativo nas aguas finais de varias ETAs,
como: Alto da Boa Vista, Alto do Cotia, Alto do Tieté, Baixo
Cotia, Biritiba Mirim, Colinas do Anhanguera, Guararema,
Pirapora do Bom Jesus, Rio Grande, Salesopolis, Santa Isabel,
Scorpios e Teodoro Ramos. Os valores encontrados foram in-
feriores ao limite maximo permisssivel pela legislacao (0,20
mg/L), com exce¢do de uma tinica amostra proveniente da Bai-
xo Cotia que apresentou concentragdo de surfactante igual a
0,44 mg/L. Como os processos convencionais de tratamento
praticamente ndo alteram os teores dos agentes surfactantes
presentes nas dguas brutas, a deteccdo dos mesmos nas dguas
finais de abastecimento ¢ um indicio da contaminagio destes
mananciais, devido ao langamento de agentes tenso-ativos pro-
venientes de despejos domésticos e industriais.

Tabela 1: Estagoes de Tratamento de Agua (ETAs) responsaveis pelo abastecimento da RMGSP e seus respectivos mananciais

ETA Simbolo Localizacao Manancial
Alto da Boa Vista EBV Sao Paulo Represa Guarapiranga
Alto Cotia EAC Cotia Represa Nossa Senhora das Gragas
Alto do Tieté EAT Suzano Represa Taiagupeba
Bacuri EBA Santana do Parnaiba Represa do Bacuri
Baixo Cotia EBC Carapicuiba Rio Cotia
Biritiba Mirim EBM Biritiba Mirim Rio Tieté
Colinas do Anhanguera ECA Santana do Parnaiba Corrego Paiol Velho
Guararema EGA Guararema -
Guarau EGU Sao Paulo Represa Paiva Castro
Mairipora EMA Mairipora Represa Paiva Castro
Pirapora do Bom Jesus EBJ Pirapora do Bom Jesus -
Ribeirdo da Estiva ERE Rio Grande da Serra Ribeirao da Estiva
Rio Claro ERC Biritiba Mirim Rio Claro
Rio Grande ERG Sao Bernardo do Campo Rio Grande
Salesépolis ESA Sales6polis Rio Tieté
Santa Isabel 1 ESI-1 Santa Isabel -
Santa Isabel 2 ESI-2 Santa Isabel -
Santana do Parnaiba ESP Santana do Parnaiba Represa Sito do Morro
Scorpios ESC Cajamar -
Teodoro Ramos ETR Sao Paulo Represa Guarapiranga

Tabela 2: Resultados dos teores de agentes surfactantes nas dguas finais das ETAs responsaveis pelo abastecimento da RMGSP

ETA Concentracio de agente surfactante, mg/L
1" trimestre
EBV < 0,05
EAC 0,06
EAT 0,08
EBA < 0,05
EBC 0,14
EBM 0,06
ECA 0,14
EGA 0,10
EGU < 0,05
EMA < 0,05
EBJ < 0,05
ERE < 0,05
ERC < 0,05
ERG 0,07
ESA < 0,05
ESI-1 < 0,05
ESI-2 < 0,05
ESP < 0,05
ESC 0,05
ETR 0,05

2" trimestre 3" trimestre

< 0,05 0,06
< 0,05 < 0,05
< 0,05 < 0,05
< 0,05 < 0,05
0,14 0,44
0,09 < 0,05
0,06 < 0,05
< 0,05 < 0,05
< 0,05 < 0,05
< 0,05 < 0,05
0,07 -
< 0,05 < 0,05
< 0,05 < 0,05
< 0,05 < 0,05
< 0,05 0,07
< 0,05 < 0,05
< 0,05 0,11
<005 ’ < 0,05
< 0,05 < 0,05
0,05 0,07

Referéncias bibliograficas:
- Batalha, B.H.L.; Parlatore, A.C. - Controle da Qualidade
da Agua para Consumo Humano: Bases Conceituais e
Operacionais, CETESB, Sao Paulo, 1993, pp. 198.
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- Brasil. Leis, Decretos, etc. Portaria n° 36 de 19.01.90.
Didrio Oficial, Brasilia, 23.01.90, Sec@o 1, p. 1651-1654.
O Ministério da Saide aprova normas e padrdes de
potabilidade de dgua destinada ao consumo humano.
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Perfil de Resisténcia as Drogas Antituberculose no Vale do

Paraiba e Litoral Norte / SP

Regina Célia Ponce Silva Figueiredo Sandra Irene Sprogis dos Santos, Pesquisadoras Cientificas da
Divisdo de Laboratorios Regionais do Instituto Adolfo Lutz (Taubaté)

Estudos epidemioldgicos recentes, apontam a tuberculose
como responsavel pela principal causa de mortalidade atribuida
a um dnico agente, reiterando ainda, a preocupagao vinculada ao
seu recrudescimento a nivel mundial nos tltimos anos. Fatores
tais quais, a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida, as crises
econdmico-sociais e as mas condi¢oes de assisténcia médica, t€m
sido responsabilizados pelo aumento da incidéncia da doenca.

Assim, uma das principais metas dos Programas de Pre-
vengdo e Controle da Tuberculose € no sentido de adequar es-
tratégias e acoes, visando reprimir o crescente aumento da re-
sisténcia as drogas empregadas no tratamento, o que representa
um perigo em potencial para a disseminacdo de bacilos resis-
tentes na comunidade.

Em vista do panorama apresentado, a proposta deste tra-

balho, foi a realizagdo de um levantamento retrospectivo dos
resultados obtidos em testes de sensibilidade as drogas
antituberculose, a fim de analisar algumas varidveis relaciona-
das a resisténcia das cepas, independente do tipo de resistén-
cia, ou seja, inicial, primaria ou adquirida. Os antibiogramas
foram processados em amostras encaminhadas ao Laboratério
Regional de Taubaté no periodo de 1995 a 1997, provenientes
de pacientes do Vale do Paraiba e Litoral Norte.

Os resultados do estudo, estdo descritos nas tabelas 1 e 2,
mostrando respectivamente, a distribui¢do do nimero e
percentual de pacientes resistentes a uma, duas, trés ou mais
drogas por ano analisado e a resisténcia global anual de cada
uma das cinco drogas eletivas, empregadas no tratamento da
doenca, no mesmo periodo.

’
Tabela 1 - Distribui¢do do niimero e percentual de resultados obtidos no teste de sensibilidade de pacientes resistentes,
realizados no periodo de 1995-1997, segundo a resisténcia a uma, duas, trés ou mais drogas antituberculose. Taubaté, 1998.

Tes S 1995 1996 1997
ESTE DE SENSIBILIDADE =65 % nt=111 % nt=148 %
Resistentes a uma droga 06 9,2 09 8,1 09 6,1
Resistentes a duas drogas 03 4,6 04 3,6 03 2,0
Resistentes a trés drogas ou mais 05 7,7 05 4,5 03 2,0
TOTAL 14 21,5 18 16,2 15 10,1

*n= ndmero total de testes de sensibilidade realizados

Tabela 2 - Distribui¢do em nimero e percentual da resisténcia global observada nos testes de sensibilidade dos pacientes
tratados, de acordo com as drogas eletivas empregadas no tratamento, durante o periodo de 1995-1997. Taubaté, 1998.

Resisténcia Global

Drogas

ANTITUBERCULOSE 1995 1996 1997
n*=65 % n*=111 % n*=148 %

Rifampicina 06 9,2 08 7,6 05 34

Isoniazida 10 15,4 14 12,6 11 7.4

Etambutal 05 7,7 04 3,6 01 0,7

Estreptomicina 05 7,7 03 2,7 04 2,7

Pirezinamida 05 7,7 05 4,5 04 2,7

*n= numero total de testes de sensibilidade realizados

Observamos que o nimero de antibiogramas realizados
foi crescente com o passar dos anos, indicando assim, a
conscientiza¢do da importincia no monitoramento adequado
da resisténcia. Por outro lado, alertamos a permanéncia em ni-
veis preocupantes do percentual de pacientes que sao resisten-
tes as duas principais drogas de aplicacio, isto €, Rifampicina e
Isoniazida.
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Comparando os dados obtidos aos da literatura especializa-
da, observamos uma variagdo semelhante as taxas de resistén-
cia obtidas em nossa regido, bem como, o reconhecimento por
parte dos pesquisadores de que o aumento da resisténcia as dro-
gas antituberculose dos dltimos anos constitue um problema
sério para a vigilancia da doenga, o que torna imprescindivel
estudos constantes sobre o assunto em questao.
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Teores de Nitritos e Nitratos em Produtos Carneos -

Legislacoes

Jussara Carvalho de M. Della Torre* Regina Sorrentino. M. Rodrigues**, Pesquisador™® e chefe** da
Secio de Oleos, Gorduras e Condimentos do Instituto Adolfo Lutz

Os sais de cura sao amplamente utilizados em produtos
carneos e estdo relacionados com a obtencao da cor, sabor, ati-
vidade antioxidante e antimicrobiana. Contudo, os sais de nitrito
sdo substancias reconhecidamente téxicas e limites rigorosos
tem sido estabelecidos. Os efeitos toxicos mais importantes
produzidos pela ingestao excessiva de nitrito sdo a producao de
metahemoglobinemia, que impede o transporte normal de oxi-
génio, afetando principalmente os recém-nascidos (estima-se
que 0,6 g de nitrito € suficiente para matar um adulto e 0,2 a 0,3
g uma crianga), e a formagao “in vivo” de compostos carcino-
génicos N-nitrosos

Na Alemanha no ano 1934 foi regulamentado, pela pri-
meira vez, o emprego de sais de cura para produtos cdrneos
curados. Anteriormente realizava-se uso incontrolado e com
frequéncia adicionava-se excessivamente o nitrito e da mesma
forma o nitrato. Na década de 20 surgiu a idéia de permitir o
uso do nitrito para a cura misturando-o com sal comum. Esta
mistura de sal comum e nitrito denominou-se sal com nitrito
para cura ou “Nitritpokelsalz” (NPS). A presenga do sal nes-
tas misturas limitou a quantidade utilizada (sabor salgado no
produto final). O teor de nitrito no sal de cura foi fixado em 0,5
a 0,6%. Esta quantidade mostrou ser suficiente para as necessi-
dades tecnoldgicas e microbioldgicas da cura. O aspecto mais
importante da legislacdo de 1934, foi a proibicdo do emprego
do nitrito puro juntamente com a introducao do NPS.

A problemadtica das nitrosaminas levou, no comego da dé-
cada de 70, a tecnologia de cura a um primeiro plano nos ensaios
experimentais. O lema era fanta substincia de cura quanto ne-
cessdria e tdo pouca quanto possivel. Comprovou-se que para o
desenvolvimento da cor e aroma de cura sao necessarios, para
todos os produtos carneos, 50 ppm (partes por milhao) de nitrito.
O Decreto de 19/12/1980 sobre a permissdo de nitrito e nitrato
nos alimentos substituiu o Decreto Lei de 1934 e regulamentou
desde entdo o emprego das substancias de cura. As modificacdes
mais importantes da nova regulamentagdo foram: limitacdo do
emprego de nitrato para poucos produtos (produtos crus de cura
prolongada — minimo de 4 semanas e produtos carneos dietéticos
com baixo conteido em sddio) e reducdo da propor¢do de nitrito
no sal em 20%, isto equivale a 0,5% de nitrito maximo (compo-
sicao do NPS: 99,5-99,6% de sal comum + 0,4-0,5% de nitrito
de s6dio). Assim, fixaram-se os valores limite para nitrito mais
nitrato em produtos para o consumo.

O Quadro 1 apresenta um resumo simplificado da legisla-
¢do alema para o emprego dos sais de cura. Em produtos carneos
cozidos (salsichas, mortadelas, presuntos, patés, etc.) e produ-
tos crus de cura rdpida (linguigas fermentadas ou ndo, salames
de fino calibre, presuntos de tamanho pequeno, etc) permitiu-
se o emprego de NPS (sal com nitrito) mas nio de sais de
nitrato. Esta decisdo comparativamente as regulamentacoes
anteriores, que permitiam como alternativa ao uso de NPS (sal
com nitrito) também o uso de nitrato, se encontra fundamenta-
da do ponto de vista tecnoldgico. O nitrato é totalmente desne-
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cessdrio na tecnologia de produtos carneos cozidos ja que a
pasteurizacdo elimina as bactérias redutoras do nitrato. O ion
nitrito € o responsavel pela efetividade das reacdes de cura. O
emprego ilegal do nitrato, que se usa ocasionalmente na pratica
com a pretencdo de elevar a oferta de substancias de cura, é
ineficaz e prejudica o conteddo residual de nitrito mais nitrato
no produto final. Somente na elaboragio de produtos cozidos
pobres em sal comum ou em sédio, € permitido o emprego de
nitrato de potassio, de acordo com as regulamentagdes de pro-
dutos dietéticos.

Uma vez que se adiciona em média 2% de NPS, espera-se
no produto aproximadamente 80 ppm de nitrito. O contetido
residual de nitrito mais nitrato pela legislacdo pode chegar a
100 ppm (calculado como NaNO,). Esta tolerancia relativamente
elevada para o contetido residual foi necessdria uma vez que
podem-se agregar quantidades significativas dg nitrato ao pro-
duto, sobretudo através da adi¢do de dgua e condimentos (es-
pecialmente as especiarias de folhas como salsa, manjerona,
tomilho e cebolinha).

A legislacdo brasileira (Resolugdo n°4 de 24/11/88 do
Conselho Nacional de Saide do Ministério da Satide — Tabela
I, Aditivos Intencionais, Classe — Conservadores) estabelece o
uso de nitrato de potdssio ou sodio (P VII) associado ou nao
a nitrito de sédio ou potdssio para produtos carneos curados
(exceto charque) no limite maximo de 0,05% (500 ppm) no
produto final expresso em fon nitrito. A adi¢do de nitrito de
potassio ou sodio (P VIII) para produtos carneos curados a se-
rem consumidos (exceto charque e alimentos infantis) esta re-
gulamentada em 0,02% (200 ppm) usado isoladamente ou com-
binado, expresso em fon nitrito.

O Ministério da Agricultura (RIISPOA - art.372) preconi-
za o emprego de nitratos e nitritos, de s6dio ou potdssio ou de
qualquer combinacdo entre eles, em quantidades tais que, no
produto pronto para o consumo (exceto charque e produtos fres-
cos congelados tais como hamburguer, almondega e kibe), o
teor de nitrito de sédio ndo ultrapasse 200 ppm.

O projeto de regulamento técnico MERCOSUL de desig-
nacao de aditivos e seus limites publicado para consulta publi-
ca no Didrio Oficial da Unido de 9 de julho de 1997 — Anexo 11
para carnes e produtos cdrneos, preconiza quantidade residual
méxima de conservante. tipo nitrito de sédio ou potdssio em
0,015% (150 ppm) e nitrato de sédio ou potdssio em 0,03%
(300 ppm), expressos como nitrito de sédio para uso em produ-
tos carneos exceto charque. Verifica-se neste projeto de regula-
mento a novidade da possibilidade do uso de sais de nitrito e
nitrato de sédio ou de potdssio em produtos carneos crus con-
gelados tipo hamburguer, almondega, kibe, etc. O MERCOSUL
também ndo limita o uso de nitrato para produtos carneos de
cura longa e dietéticos.

Pode-se observar que a legislacdo brasileira permite o uso
de nitrato também para os produtos de cura rdpida, isto &, pro-
dutos cozidos logo apds o processamento ou produtos crus tipo
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lingiiicas, salames de fino calibre, etc. A adicdo de nitrato nes-
tes casos, como ja mencionado, é desnecessdria do ponto de
vista tecnolégico.

Quando se expressa o teor residual de nitrito de sédio de
um produto, na forma de fon nitrito (NO,) como preconiza a
legislagdo brasileira (Ministério da Satde), obtém-se uma di-
minui¢io de aproximadamente 33% do valor encontrado para
NaNO, na andlise. Desta forma, aumenta-se ainda mais o limi-
te de tolerdncia do aditivo usado na formulagao.

O uso de sal de cura no Brasil deveria ser obrigatdrio, eli-
minando a possibilidade de compra do nitrito puro e conse-

quentemente a ocorréncia de fraudes pela adi¢ao de nitrito de
sédio, até mesmo em carne moida destinada a merenda escolar,
e dosagem excessiva decorrente de erros de pesagem, uma vez
que é necessdrio nas formulagdes baixissimas concentragoes
(partes por milhao).

Referéncia Bibliografica
Wirth, F. Pokel — Farbildung, Farbhaltung In: Institute fiir
Tecnologie der Bundesanstalt fiir Fleischforschung (Ale-
manha), Technologie der Briihwurst, Kulmbach, 1984,
p.129-133.

Quadro 1. Emprego de sais de cura para produtos carneos na Alemanha (Regulamentacdo do emprego de nitrito e nitrato em

alimentos de 19/12/1980).

Subsancia de cura

Produto/quantidade adicionada

Quantidade maxima no produto final
(NaNO, + NaNO,)

Sal com nitrito para cura - NPS
(99,5-99,6% de Sal comum e 0,4-0,5%
de nitrito de s6dio)

Para a cura de carnes e produtos

Todos os produtos (exceto presunto

carneos* cru)
NPS#** 100 ppm (expresso em NaNO,)
Excegdo: Presunto cru

Produtos que se elaboram
tradicionalmente sem sal de cura
“produtos brancos”

150 ppm (expresso em NaNO,)

»

Nitrato de potassio
(Salitre)

Presunto cru®**
600 ppm

Embutidos crus****
300 ppm

Produtos céméos pobres em sédio ,
(entre outros produtos cozidos),
300 ppm

Presunto cru
600 ppm (expresso em KNO,)

Embutido cru
100 ppm (expresso em KNO,)

Produtos ciarneos pobres em sodio
100 ppm (expresso em KNO,)

Sal com nitrito para cura (NPS) + Ni-
trato de potassio (Salitre)

Presunto cru®***
300 ppm de nitrato
NPS**

Presunto cru
600 ppm (expresso em KNO,)

% salsicha, salsichdo, afiambrado, lingiiica, salame de fino calibre, presunto cru pequeno, presunto cozido, pastosos.
#% quantidade suficiente para obter sabor salgado desejado.
w43 presunto cru tamanho grande ou cura superior a 4 semanas.

wxs3% salame grosso calibre ou cura superior a 4 semanas.
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Frequéncia de Isolamentos de Enterobactérias Patogénicas
na Regiao de Sao José do Rio Preto - SP.

Ivete Ap. Z. Castanheira de Almeida; Elizabete C. Alves Rodrigues; Denise F. Marques; Vera Liicia S.
Duarte; Elidia Q. Guimardes; Fatima Adriana M. Siqueira. Se¢do de Biologia Médica do Instituto Adolfo

Lutz- Laboratorio I de Sdo José do Rio Preto.

Membros da familia Enterobacteriacea sio amplamente
distribuidos no solo, dgua e intestino dos homens e animais.
Sdo os maiores componentes da microbiota intestinal do ho-
mem, e relativamente raros em outras partes do corpo.

Embora muitas enterobactérias tenham sido implicadas
como causa da diarréia, somente membros dos géneros
Escherichia, Salmonella, Shigella e Yersinia sdo considerados
como patégenos entéricos. A gastroenterite € considerada um
agravo a sadde publica, cujo estudo reflete as condi¢des de hi-
giene, saneamento bdsico e assisténcia médica.

Com o propésito de estudar a freqiiéncia de isolamento de
enterobactérias causadoras de gastroenterite na regido, foi rea-
lizado um estudo retrospectivo analisando os resultados das
coproculturas. A instituicdo do Programa da Célera, a investi-
gagdo de surtos de diarréia, de Enfermidades Transmitidas por
Alimentos (ETA), febre tiféide e atividades de rotina, origina-
ram as amostras para coproculturas.

No periodo de 01/92 a 12/97 foram realizadas 926
coproculturas no Instituto Adolfo Lutz - Laboratério I de Sdo
José do Rio Preto procedentes da regido de sua abrangéncia.
As suspeitas clinicas para as solicita¢des foram variadas, sen-
do de pacientes hospitalizados ou atendidos em ambulatério.

As amostras fecais foram obtidas espontaneamente (swab fecal)
ou através de coleta retal (swab retal), mantidas e transportadas em
meio Cary Blair. A metodologia utilizada foi a padronizada pelo
Instituto Adolfo Lutz para pesquisa de enterobactérias patogénicas
nas fezes. Nos casos de suspeita clinica de cdlera ou febre tiféide, a
pesquisa dos agentes etiologicos através de metodologias especifi-
cas padronizadas, foi simultanea a coprocultura de rotina.

Todas as cepas isoladas foram enviadas ‘a Se¢do de Bac-
teriologia do I.A.L. Central para sorotipagem.

Das 926 coproculturas processadas 216 (23,3%) foram
positivas para enterobactérias patogénicas.

O indice de positividade distribuido entre os géneros, de-
monstra uma acentuada diferenca de isolamento de Salmonella
com 129 (59,7%) casos e de Shigella 71 (32,9%) em relagdo a E.
coli com 16 (7,4%). A figura 1 mostra o total de isolamento entre
os géneros e algumas espécies de enterobactérias. Foi observado
o predominio de isolamento de S. Enteritidis, com 95 (73,6%)
dos casos de salmonelose, apresentando aumento significante a
partir de 1993. (figura 2)

Embora a literatura descreva a E. coli como um enteropa-
togeno freqiiente na doenga diarréica em criangas, o seu isola-
mento, quando foi pesquisada a categoria diarreogénica EPEC
(E. coli enteropatogénica), revelou-se baixo comparado com
0s demais géneros. Nao foram empregados meios seletivos para
isolamento de Yersinia, a tentativa de isolamento foi somente
por semeadura direta, ndo tendo sido isolada nenhuma cepa.

Até o ano de 1993, o predominio de isolamento em
coproculturas era de Shigella flexneri, mais especificamente
S.flexneri 2, que correspondeu a 74,6% dos sorotipos identifi-
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Fig- 1 Distribuicao das enterobactérias isoladas de

coprocultura (01/92 a 12/97)
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cados. Seu isolamento deve-se principalmente dos casos de
surtos de diarréia e de suspeita de célera.

Nos anos subsequentes, o indice de isolamento de
Salmonella aumentou consideravelmente, passando a expres-
sar 59,7% do total de isolamentos. Esse aumento foi conse-
qiiente do surgimento de surtos de ETA por S. Enteritidis na
regido ocasionados pelo consumo de alimentos preparados a
base de ovos crus.

A contaminagdo dos ovos e carnes de aves por S. Enteritidis
tem afetado pafses da Europa e Estados Unidos, chegando até a
regido estudada, noroeste do Estado de Sdo Paulo, possivel-
mente através do intercambio comercial de matrizes de aves.

Flg. 2 Distribuicao anual de isolamento de S.

Enteritidis
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Limpeza e Sanitizacao de Laboratorio

Informagoes prestadas pela Equipe de EPC(s) e EPI(s) da Comissao de Biosseguranga do IAL: Aurélio da
Rocha; Beatriz P. Pregnolatto; Carmem Ap. F.Oliveira; Carmem S. Melo; Katia C.Silva; M. Auxiliadora
de B.Rodas; M. Cristina S. Bdrbara; Rejane W. Assun. Agradecemos a colaboragao técnica de Ligia L.
Miyamaru (Chefe da Se¢do de Cosméticos e Produtos de Higiene).

Introducao

A limpeza e sanitizacdo do laboratério é condi¢do essen-
cial e indispensavel a obtencdo de uma medida sanitdria que
promova a redug@o de problemas causados pela presenga de
microrganismos patogénicos, fungos, infestagdes ou insetos,
danos causados pelos roedores e contaminantes diversos.

A adogio desta prética higiénica tem a finalidade de dar quali-
dade ao ambiente de trabalho, seja pela satisfagio que causa ao fun-
ciondrio que trabalha em local limpo e seguro, seja por propiciar a
obtengdo de produtos e servicos que, do ponto de vista da Satde
Piblica, atendam a padrdes de qualidade higiénica indiscutiveis.

O processo adotado para a higienizagdo do ambiente de tra-
balho deve servir-se de operacdes corretas de limpeza acompa-
nhadas de agentes sanitizantes adequados e na concentragdo ide-
al, para terem acdo garantida. Ndo devem ser negligenciadas as
técnicas de aplicacdo ou efetuadas com condigdes inadequadas.

Processos de Limpeza e Sanitizacao

PRE-LIMPEZA — LIMPEZA — SANITIZACAO
(descontaminacdo)

A limpeza do laboratério é uma operagdo bastante com-
plexa e afetada por diferentes fatores que, na pratica, muitas
vezes dificultam a sua execugdo, como a presenca de materiais
bioldgicos, quimicos, poeiras, residuos diversos, etc.

Normalmente, em procedimentos de higieniza¢do do am-
biente, equipamentos e utensilios de laboratdrio, devem ser uti-
lizados uma ou mais misturas de agentes de limpeza (detergen-
tes) e sanitizantes, em propor¢oes corretas.

Antes de qualquer higienizagdo € necessdria uma pré-limpe-
za. Esta é muito importante como forma de reduzir sujidades; nes-
ta etapa pode-se recorrer a uma pré-lavagem ou descontaminagdo.

A sujidade é termo usado para identificar qualquer subs-
tAncia como a poeira, depdsitos, residuos de materiais biol6gi-
co ou quimico, que deva ser removido na operagdo de limpeza.
Geralmente, a sujidade contém agregada a ela, um nimero ele-
vado de micorganismos que s20 os principais agentes de conta-
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minagdes, deterioragdes de alimentos, etc.

Apés a pré-limpeza deve ser feita a aplicd¢do das solu-
¢des de limpeza colocadas em contato direto com as sujidades
com o objetivo de separa-las das superficies a serem limpas.
Muitos fatores podem influir no processo de limpeza, entre eles,
a quantidade de sujidades e a qualidade da dgua utilizada (pre-
sencga de sais de célcio e magnésio). A limpeza € a lavagem e
termina com o enxague para remoc¢ao de todo residuo ou traco
de componentes de sujeira.

A sanitiza¢do, como forma de reduc@o da carga microbiana
em superficies inanimadas a nivel de seguranca em Sadde Pu-
blica, € a tltima etapa do processo de higienizagao. E o dltimo
item a ser considerado apds a limpeza do ambiente, equipa-
mentos e utensilios de laboratério.

A limpeza por si s6 ndo elimina todos os tipos de bactéri-
as, embora a boa limpeza reduza a concentracdo de microrga-
nismos presentes. Alem disso, um ambiente que ndo é adequa-
damente limpo nao poderd ser adequadamente sanitizado, pois
residuos e sujidades remanescentes protegem as bactérias da
acdo do agente sanitizante. A sanitiza¢do ndo resolve proble-
mas quando a limpeza nio é efetuada corretamente.

Tipos de Sanitizantes

Um grande nimero de agentes quimicos sdo utilizados
como sanitizantes. No comércio sdo encontrados principalmente
os compostos clorados, quaternarios de amonia e iodados. Sdo
compostos econdmicos e de custo acessivel. A resposta dos
microrganismos a estes agentes podem variar desde um efeito
estimulante até um efeito letal, microbiocida , dependendo do
tipo e concentracdo utilizada.

Na escolha do agente sanitizante quimico, vdrios fatores
de avaliagdo para uso do composto sdo considerados: concen-
tracdo, tipos de residuos organicos, tipos de microrganismos,
tempo de a¢do, contaminantes, toxicidade, produtos fermenta-
dos e facilidade na avaliacdo do produto.

O uso de substincias origindrias do cloro e derivados sao
muito utilizadas como agentes sanitizantes (cloro gas, hipoclorito
de cdlcio, hipoclorito de sdédio, cloramina T, dicloramina T). O

BIAL




cloro é considerado sanitizante universal e ativo contra 0os mi-
crorganismos. Para uso geral € recomendado na concentragdo de
1g/litro (1000ppm) de cloro livre e nos casos da presenga de
matéria organica em grande quantidade, 5g/litro (5000ppm).

O termo de avaliacdo do cloro ativo € aplicado as trés for-
mas : cloro elementar (Cl,), 4cido hipocloroso (HOCI), dcido

hipoclérico (O CL -). As outras formas providas de amonia e
compostos nitrogenados que formam as cloraminas sao suficientes
para satisfazer toda demanda orgénica e inorganica em agua.
As recomendacdes para o cloro ativo, segundo a concen-
tracdo, tempo e temperatura de exposi¢do, quando se utiliza
compostos clorados, podem ser observados no quadro abaixo:

Composto Quimico Imersao e Circulacao Aspersao e Nebulizacio Tempo Exposicao
(ppm) (ppm) (min) Temp.
(0
Hipoclorito de sédio 100 200 -2 24
Hipoclorito de célcio 100 200 1-2 24
Cloramina T 250 400 - 500 1-2 24

Como foi mencionado, a condicao principal para perfei-
ta sanitizagao do ambiente de laboratdrio, equipamentos e
utensilios, € a pré-limpeza, eliminando eventuais residuos or-
ganicos que atuam como prote¢do aos microrganismos e im-

pedem o contato com o cloro.

No quadro a seguir podem ser observados a avaliacdo do
efeito microbiocida em diferentes dilui¢oes e para os diversos
microrganismos. '

AVALIACAO DO EFEITO MICROBIOCIDA DA AGUA SANITARIA NOS VARIOS ORGANISMOS.

ORGANISMO pH TEMP. .(°C) EXPOSICAO PPM AV. Cl, RESULTADOS
ALGAS

Chlorella Variegata 7,8 22 2,0 CONTROLA
BACTERIAS — '
Achromobacter Metalcaligenes 6,0 21 15 seg 5,0 100%
Bacillus anthracis 7,2 22 120 min 2,3-2,4 100%
Bacillus globigii 7,2 22 120 min 2,5-2,6 99,99%
Clostridium Botulinum TA 7,0 25 30 seg 0,5 100%
Escherichia coli 7,0 20-25 1 min 0,055 100%
Escherichia Typhosa 8,5 20-25 1 min 0,1-0,29 100%
Pseudomonas fluorescens IM 6,0 21 15 seg 5,0 100%
Shigella dysenteriae 7,0 20-25 3 min 0,055 100%
Staphylococcus aureus 7,2 25 30 seg 0,8 100%
Streptococcus faecalis 7,5 25 2 min 0,5 100%
All vegetative bactéria 9,0 25 30 seg 0,2 100%
FUNGOS

Aspergillus ninger 10-11 20 60 min 100 100%
Rhodorullus niger 10-11 20 5 min 100 100%
PROTOZOARIOS

Endamoeba hystolytica cysts 7,0 25 150 min 0,12 99-100%
VIRUS

Purified adenovirus 3 8,8-8,9 25 40-50 seg -1 0.2 99,8%
Purifed Coxsackie A 6,9-7,1 27-29 3 min 0,92-1,0 99,6%
Purified Coxsackie B, 70 . 25 2 min 0,31-0,40 99,9%
Puriefied Coxsackie B_ 7,0 25-28 1 min 0,21-0,30 99,9%
Hepatite infecciosa 6,7-6,8 Room 30 min 325. 100%
Purified poliovirus (Mahoney) 7,0 25-28 3 min 0,30 99,9%
Purified poliovirus (Lensen) 7,4-7,9 19-25 10 min 1,0-0,5 100%
Purified poliovirus III (Sankett) 7,0 25-28 2 min 0,2 99,9%

Fonte: Dychdala, G.R.B.S. Antisseptics and Disinfectants.

Obs: Ao se utilizar a d4gua sanitdria para desinfec¢@o, recomenda-se preparar a maior concentragdo que consta na tabela

acima ou até mesmo um valor maior , por medida de seguranga.
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Estudo da Estabilidade do Acido Ascérbico Frente a Luz e/

ou Solucao Aquosa

Informagdes prestadas pelo Pesquisador Nelson Aranha Dias, da Se¢do de Aditivos e Pesticidas Residuais

do Instituto Adofo Lutz.

O 4cido ascorbigo, um dos antioxidantes permitidos pela le-
gislacdo brasileira (1,2), tem também sido empregado em prepara-
dos para produtos de panificacdo como melhorador de farinha (3).
Nestes preparados, o dcido ascérbico aparece junto com outros
aditivos tais como o polisorbato 80, estearoil-2-lactil lactato de
calcio, enzimas, gordura vegetal hidrogenada, etc. Sua dosagem é
realizada através da titulagdo com solugdo de i6do 0,1N utilizando
amido como indicador (4) . Porém, em tais preparados, € necessa-
rio fazer a separagdo do acido ascorbico da mistura, uma vez que
alguns componentes tais como o polisorbato 80 interferem na sua
determinagdo. Essa separacdo envolve algumas etapas como a fil-
trac@o e extracdo que tornam a andlise muito demorada.

E amplamente conhecido na literatura que o dcido
ascorbico escurece quando exposto a luz, € razoavelmente es-
tdvel ao ar quando seco, mas deteriora rapidamente quando em

solugdo e em presencga de ar (4).

Dessa forma, essa demora na analise pode afetar os resul-
tados, jd que o acido pode degradar com o tempo.

Para verificar a velocidade de deteriora¢do do dcido
ascorbico com o tempo foram realizados dois experimentos: -
1°) uma certa quantidade de dcido ascérbico P.A. Merck foi
colocada em uma placa de Petri destampada exposto a luz e ao
ar e do qual foram retirados aproximadamente 50,0 mg por vez
e titulados com iddo, 0,1N a intervalos regulares, 2°) foram
pesados aproxidamente 1,5000g de acido ascérbico P.A. Merck
dissolvidos até completar 500,0mL c/agua deixados em um
becker destampado exposto a luz e ao ar, e do qual foram reti-
radas aliquotas de 20,0mL por vez (aproximadamente 60,0mg
acido) e titulados com i6do 0,1N a intervalos regulares.

Os resultados obtidos encontram-se nas tabelas abaixo:

Tabela 1: primeiro experimento - titulagdo do dcido ascérbico sélido

Tempo (h)
0 0,5 1 1.5 2 2.5 3 5 7
Teor de
acido 100,64 101,26 101,52 100,48 102,60 102,80 102,42 102,91 105,51
ascoérbico
(%) (1)
(1) média de duas determinagdes
Tabela 2
diferenca
absoluta
05-0 1-0 151 2-0 25-0 3-0 5-0 7-0
+ 0,62 +0,88 - 0,16 +1,96 +2,16 +1,78 +2,27 +4,87
diferenca
relativa (%)
0,5-0 1-0 15-0 2-0 25-0 3-0 5-0 7-0
0 0 0 0 0 0 0 0
+ 0,62 +0,87 -0,16 +1,95 +2,15 +1,77 +2,26 +4.,84

Tabela 3: segundo experimento - titulagdo da solugdo aquosa de dcido ascérbico

Tempo (h)
0 1 2 3 6 30 i 78 11
Teor de
dcido 101,84 101,84 102,54 101,84 102,54 101,84 95,96 90,41 89,37 82.10
ascoOrbico ;
(%) (1)

(1) média de duas determinagdes
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Tabela 4

diferenca

absoluta
1-0 2-0 3-0 5-0 6-0 30-0 72-0 78 -0 121 -0
0,00 +0,70 0,00 +0,70 0,00 -5,88 -11,43 -12,47 -19,74

diferenca

relativa(%) ‘
1-0 2-0 3-0 5-0 6-0 30-0 2-0 78 -0 121 -0
0 0 - 0 0 0 0 0

0,00 0,69 0,00 0,69 10,00 5,77 2 12,24 19,38

Os resultados obtidos mostram que tanto no caso do sélido como em solug@o nao houve perda significativa de teor de acido
dentro de uma jornada normal de trabalho em laboratdrio ( = 8h), indicando que €le pode ser titulado durante esse periodo. O
pequeno aumento de teor no caso do sélido pode ser atribuido ao erro analitico considerando que € muito pequeno, e a diminui¢ao
no caso da solugdo s6 se fez sentir quando ultrapassou uma jornada de trabalho.

Este estudo terd uma continuidade com o objetivo de reproduzir estes dados em amostras de preparados para produtos de

panificacdo que contém Acido Ascérbico.
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A Proposta do Instituto Adolfo Lutz Para Alteracio da
Portaria N° 74/94 - Fragmentos de Insetos em Farinha de

Trigo e Derivados
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Graciano

Introducao

A Portaria n® 74!, de 4 de agosto de 1994, da Secretaria da
Vigilancia Sanitaria, do Ministério da Satdde, estabeleceu no-
vos limites de tolerancia para fragmentos de insetos, especifi-
cando 75 fragmentos de insetos/50 gramas de amostra para fa-
rinha de trigo e de 225 fragmentos de insetos/225 gramas para
os seguintes produtos: massas alimenticias, biscoitos, produtos
de panificacdo e de confeitaria, na média de trés amostras, nao
sendo tolerada qualquer indicac@o de infestagdo viva. Também
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determinou a metodologia a ser utilizada para tais determina-
¢des, publicadas na forma de anexo, e estipulou o prazo para
que os estabelecimentos produtores de alimentos apresentas-
sem as propostas de Boas Praticas de Produgao e/ou Prestagio
de Servigos.

Baseando-se no item 5 da referida Portaria', que estabe-
leceu o prazo de 45 dias a contar da data de sua publicagio,
para possiveis questionamentos, a Se¢do de Microscopia Ali-
mentar do Instituto Adolfo Lutz enviou a Secretaria de Vigi-
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lancia Sanitdria, em 11 de setembro de 1994, uma proposta de
alteragdo dos limites de tolerdncia da Portaria n® 74, assim
como a alteragdo da expressdo “ndo sendo tolerada qualquer
indicacdo de infestagdo viva” e as corregdes das metodologias
para sujidades leves nos citados produtos. Buscando reforgar
essa posi¢do, foi publicado no Boletim do IAL’, em 1994,
um artigo que, além da proposta de alteracdo, citava as razoes
que determinaram esse posicionamento: dados fundamenta-
dos em estudos cientificos nacionais, que reflitam as condi-
¢oes do pais e as diferencas geograficas, climdticas, sécio-
econdmicas e filosofia de legislagdo existentes entre outros
paises e o Brasil, respaldadas nas opinides do Dr. Parris
Brickey, entdo Diretor da Divisao de Avaliacdo Microanalitica
do Centro de Seguranca Alimentar e Nutri¢do Aplicada e do
Dr. Jack Boese, responsdvel pela elaboracdo do capitulo de
matérias estranhas do Official Methods of Analysis of the

Material e Métodos

Association of Official Analytical Chemists?, dois dos maio-
res especialistas em Matérias Estranhas do Food and Drug
Administration, Washington, DC.

Apesar do encaminhamento da proposta de alteracdo devida-
mente fundamentada do IAL, assim como de outras Institui¢des, o
estudo da Secretaria de Vigilancia Sanitaria nao foi concluido, pre-
valecendo, até o presente, os limites da Portaria 74/94.

Mais uma vez, buscando contribuir com o Projeto Qualida-
de dos Alimentos/Prote¢do a Satide, da Secretaria de Vigilancia
Sanitdria, do Ministério da Sadde, a rede de laboratorios de
Microscopia Alimentar do Instituto Adolfo Lutz elaborou o pre-
sente trabalho procurando reativar os estudos da referida Porta-
ria, para alteragoes no limite de tolerdncia para fragmentos de
insetos em farinha de trigo e seus derivados, respaldado em da-
dos obtidos de andlises dos produtos provenientes de diversas
localidades do Estado de Sao Paulo e de outros estados do pais.

Amostragem

Produto

Total de amostras analisadas

Farinha de trigo
Macarrao
Biscoitos e bolachas

Produtos de panificacio e de confeitaria

844
754
504
573

Métodos

Foram utilizados os métodos descritos na Portaria 74/94', da Secretaria de Vigilancia Sanitdria do Ministério da Sadde, com
as devidas corregdes. As andlises foram realizadas na Se¢@o de Microscopia Alimentar do Instituo Adolfo Lutz — Central, referen-
te aos periodos de janeiro de 1988 a agosto de 1994 e de outubro de 1994 a outubro de 1997 e nos Laboratdrios Regionais:
Campinas, Santo André, Santos e Sdo José do Rio Preto, referente ao periodo de outubro de 1994 a outubro de 1996.

Resultados
Tabela 1 - Fragmentos de insetos em farinha de trigo
Niimero de amostras
jan/88 a ago/94* out/94 a out/97**
- Fragmentos de insetos F FA F FA
0-10 245 42,5 59 22,0
11-20 117 62,8 62 45,1
21-30 67 74,4 , 41 60,4
31-40 47 82,6 36 73,8
41 -50M 22 86,4 12 B
51-60 25 90,7 5 80,2
61-70 11 92,6 7 82,8
71 -75@ 6 93,6 1 85,4
acima de 76 36 100,0 39 100,0
Total 576 268
F - freqiiéncia absoluta FA - freqiiéncia acumulada
* Resultado da analise realizada em 1 amostra de 50 g
** Média de 3 amostras de 50 g cada
** Dados do IAL: Sdo Paulo, Campinas, Santo André, Santos e S. J. do Rio Preto
M Proposta do IAL @ Portaria 74/94
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Tabela 2 - Fragmentos de insetos em macarrdo

Numero de amostras

jan/88 a ago/94* out/94 a out/97**
Fragmentos de insetos F FA F FA
0-20 109 26,3 83 24,4
21-40 98 50,0 78 47,3
41 - 60 87 71,0 70 67,9
61 - 80 37 79,9 31 77,0
81 - 100 19 84,5 25 84.4
101 - 120M o 89,1 26 92,0
121 - 140 7 90,8 6 93,8
141 - 160 8 92,7 5 95,3
161 - 180 9 94,9 6 97,1
181 - 200 5 96,1 2 97,7
201 - 220 3 96,9 0 91,7
221 - 225¢ 0 98.8 1 98,0
acima de 226 13 100,0 7 100,0
Total 414 340 '
F - freqiiéncia absoluta FA - freqiiéncia acumulada

* Resultado da andlise realizada em 1 amostra de 225 g

** Média de 3 amostras de 225 g cada

** Dados do IAL: Sao Paulo, Campinas, Santo André, Santos e S. J. do Rio Preto
M Proposta do IAL @ Portaria 74/94

Tabela 3 - Fragmentos de insetos em biscoitos e bolachas

Numero de amostras.

jan/92 a ago/94* out/94 a out/97**
Fragmentos de insetos F FA F FA
0-20 93 355 60 24.8
21-40 62 59,2 59 49,2
41 - 60 31 71,0 28 60,8
61 - 80 17 71,5 31 73,6
81 - 100 14 82,8 20 81,8
101 - 120 2 87,4 10 85,9
121 - 140 5 89,3 6 88.4
141 - 160 4 90,8 6 91,0
161 - 180 4 92,3 ‘ 5 93,0
181 - 200 2 93,1 2 93,8
201 - 220 3 94,2 1 94,2
221 -225¢ 1 94,6 2 95,0
acima de 226 14 100,0 12 100,0
Total 262 242
F - freqiiéncia absoluta FA - freqiiéncia acumulada

* Resultado da andlise realizada em 1 amostra de 225 g

** Média de 3 amostras de 225 g cada

** Dados do IAL: Sao Paulo, Campinas, Santo André, Santos e S. J. do Rio Preto
M Proposta do IAL @ Portaria 74/94
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Tabela 4 - Fragmentos de insetos em produtos de panificagdo e de confeitaria

Numero de amostras

jan/92 a mai/94* out/94 a out/97**
Fragmentos de insetos F FA F FA
0-20 98 27,6 50 22,9
21 -40 82 50,7 42 422
41 -60 64 68,7 30 55,9
61 - 80 32 77,7 20 65,1
81 - 100 21 83,6 14 71,5
101 - 120 18 . 88,7 12 7
121 - 140 7 90,7 8 81,0
141 - 160 4 91,8 8 84,3
161 - 180 11 94,9 5 87,0
181 - 200 4 96,0 6 89,4
201 - 220 2 96,6 2 90,3
221 - 225¢ 2 972 7 83 s
acima de 226 10 100,0 14 100,0
Total 355 218
F - freqtiéncia absoluta FA - freqiiéncia acumulada
* Resultado da andlise realizada em 1 amostra de 225 g
** Média de 3 amostras de 225 g cada
** Dados do IAL: Sdo Paulo, Campinas, Santo André, Santos e S. J. do Rio Preto y
M Proposta do IAL ' @ Portaria 74/94
Conclusao

Os resultados obtidos nas pesquisas de matérias estranhas em farinhas de trigo, massas alimenticias, biscoitos e bolachas e
produtos de panifica¢do e de confeitaria mostraram ser vidvel a seguinte proposta:

B Limite maximo de tolerancia de 50 fragmentos de insetos em 50 gramas de farinha de trigo.

B Limite maximo de tolerincia de 120 fragmentos de insetos em 225 gramas do produto, para os derivados: massas alimen-
ticias, biscoitos e bolachas e produtos de panificacdo e de confeitaria.

Referéncias Bibliograficas :
1. Brasil. Leis, decretos, etc. Portaria 74, 4-ago 1994. Esta-
belece o limite médximo de 75 fragmentos de insetos em
50 g de farinha de trigo e 225 fragmentos em 225 g para
massas alimenticias, biscoitos, produtos de panificagdo
e confeitaria. Didrio Oficial, Brasilia, p. 118009.

2. Boese, J. & Bandler, R M. Extraneous materials: isolation. In:
Association of Official Analytical Chemists. Official methods
of analysis. 16 ed. Arlington, VA., 1995, v.1, p. 1-47.

3. Rodrigues, RM.M.S. & Atui, M.B. — Fragmentos de
insetos: a Portaria 74 e a proposta do Instituto Adolfo
Lutz, Bol. Inst. Adolfo Lutz, 4 (3), 1994.

Controle de Qualidade nos Exames Parasitologico de Fezes

Aparecida Helena de Souza Gomes, Eny Aparecida Matheus Silva, Noemi Prado de Almeida Cesar e
Izabel Madornado Armelin. Area de Parasitologia do Instituto Adolfo Lutz - Laboratdrio I de Sorocaba.

Introducio:

O diagndstico clinico da doenga parasitdria € dificil e para
ser definido deve ser feito baseado em exames laboratoriais.

O diagnostico laboratorial envolve geralmente, procedi-
mentos técnicos para demonstrar e identificar morfologicamente
parasitas em fezes ou outro material.

Portanto assegurar a qualidade no laboratério de Parasitologia
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depende mais da atuagdo pessoal do técnico do que do controle de
materiais e equipamentos, embora certos controles especificos sejam
necessdrios para manter um nivel satisfatorio de exatiddo diagndstica.
Os procedimentos devem ser selecionados por material em
andlise e por organismo suspeito.
Promover e manter a qualidade dos resultados nos exames
parasitologicos de fezes, buscando medidas corretivas, deter-
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minando parametros para avaliagdo, controles internos e exter-
nos, levando aos laboratérios da Rede a proposta de um progra-
ma de controle de qualidade.

Materiais e métodos:

Trés laboratérios da Rede Estadual e Municipal, partici-
param do primeira fase do projeto, chamaremos de laboratério
A,BeC.

Foi solicitado a esses laboratérios cerca de 20% da sua
produgdo mensal, referentes aos exames parasitologico de fe-
zes, sendo que as amostras foram enviadas semanalmente.

A escolha da amostragem foi feita através do método de

duplicacdo cega de amostras ( escolha aleatdria das amostras).

As amostras escolhidas foram homogeneizadas no préprio
recipiente (latas ou potes), duplicadas e igualmente identificadas.
Uma parte foi processada pelo laboratério da Rede (origem da
amostra) e a outra pelo Instituto Adolfo Lutz de Sorocaba.

Cada laboratério foi avaliado individualmente, em dife-
rentes datas, e a metodologia empregada para andlise foi a mes-
ma utilizada na rotina do laboratério estudado , os trés labora-
torios utilizavam o método de Hoffmann ( método da sedimen-
tacdo espontanea).

Os resultados foram comparados posteriormente e repre-
sentados por indices de discordancias e concordincias.

Resultados:
Tabela I - Laboratério A
PARASITAS DISCORDANCIAS SOMA CONCORDANCIAS DE
(+)IAL e (-)lab.A | (+)lab.A e (-)IAL | discordancia RESULTADOS POSITIVOS
Protozoarios
Entamoeba coli 7 2 9 10
Entamoeba histolytica 3 0 3 0
Giardia lamblia 4 3 7 11
Todamoeba butschilii 1 4 5 (
Endolimax nana 12 5 17 0
Helmintos
Ascaris lumbricoides 0 3 3 14
Trichocephalus trichiurus 3 0 3 4
Ancylostomidae 3 0 3 1
Schistosoma mansoni 1 0 1 0
Hymenolepis nana 0 0 0 0
Enterobius vermicularis 0 1 1 0
Taenia sp 0 0 0 0
Strongyloides stercoralis 0 0 0 1
Hymenolepis diminuta 0 0 0 0
TOTAL 34 18 52 41
Total de amostras analisadas pelo IAL - Sorocaba = 100 Total de amostras analisadas pelo laboratério A = 100
Numero de amostras Positivas =45 (45 % ) Numero de amostras Positivas =46 ( 46 % )
Niimero de amostras Negativas = 55 ( 55 % ) Niimero de amostras Negativas = 54 ( 54 % )
24 amostras Positivas para 1 parasita 32 amostras Positivas para 1 parasita
13 amostras Positivas para 2 parasitas 13 amostras Positivas para 2 parasitas
8 amostras Positivas para 3 ou mais parasitas 1 amostras Positivas para 3 ou mais parasitas
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Tabela II - Laboratério B

PARASITAS DISCORDANCIAS SOMA CONCORDANCIAS DE
(+)IAL e (-)lab.A | (+)lab.A e (-)IAL | discordancia RESULTADOS POSITIVOS

Protozodrios

Entamoeba coli 4 0 4 14

Entamoeba histolytica 4 0 4 0

Giardia lamblia 3 5 8 7

Todamoeba butschilii 0 0 0 0

Endolimax nana 9 3 12 14

Helmintos

Ascaris lumbricoides 1 0 1 8

Trichocephalus trichiurus 3 1 4 7

Ancylostomidae 3 3 6 2

Schistosoma mansoni 0 0 0 0

Hymenolepis nana 0 0 0 1

Enterobius vermicularis 1 1 1 0

Taenia sp 0 0 0 1

Strongyloides stercoralis 0 1 1 1

Hymenolepis diminuta 0 0 0 0

TOTAL 28 13 41 55

Total de amostras analisadas pelo IAL - Sorocaba = 110

Total de amostras analisadas pelo laboratério B = 110

Nuimero de amostras Positivas = 46 (42 % )
Niimero de amostras Negativas = 64 ( 58 % )

22 amostras Positivas para 1 parasita
13 amostras Positivas para 2 parasitas

11 amostras Positivas para 3 ou mais parasitas

Numero de amostras Positivas =47 (43 % ) *
Numero de amostras Negativas = 64 ( 58 % )

29 amostras Positivas para 1 parasita
8 amostras Positivas para 2 parasitas
9 amostras Positivas para 3 ou mais parasitas

Tabela III - Laboratorio C

PARASITAS

DISCORDANCIAS

SOMA

(+)IAL e

(-)lab.A

(+)lab.A e (-)IAL

discordancia

CONCORDANCIAS DE
RESULTADOS POSITIVOS

Protozoarios

Entamoeba coli
Entamoeba histolytica
Giardia lamblia
Todamoeba butschilii
Endolimax nana

Helmintos

Ascaris lumbricoides
Trichocephalus trichiurus
Ancylostomidae
Schistosoma mansoni
Hymenolepis nana
Enterobius vermicularis
Taenia sp

Strongyloides stercoralis
Hymenolepis diminuta
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Total de amostras analisadas pelo IAL - Sorocaba = 60

Total de amostras analisadas pelo laboratério C = 60

Numero de amostras Positivas = 26 (43 % )
Nimero de amostras Negativas = 34 ( 57 % )

16 amostras Positivas para 1 parasita
8 amostras Positivas para 2 parasitas

2 amostras Positivas para 3 ou mais parasitas

Niimero de amostras Positivas = 16 (27 % )
Numero de amostras Negativas = 44 (73 % )

16 amostras Positivas para 1 parasita
Naio foi observado multiparasitismo em nenhuma amostra
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Comentarios:

Sendo o nosso objetivo buscar melhoria na qualidade dos
exames, tanto do nosso laboratdrio como dos demais interessa-
dos, vimos a necessidade de buscar onde estdo os erros, nao
que possamos extermind- los , mas sim minimiza- los, e propo-
mos aos laboratérios da Rede, treinamentos, reciclagem de pes-
soal, visita ao laboratério para observar as condicdes fisicas
(instalagdes), condi¢des de organizagdo e execucdo da
metodologia empregada, orientacdes necessdrias para um me-
lhor desempenho.

O fato de nos projetar nesta tarefa € exatamente a necessi-
dade de determinar pardmetros para avaliacdo de resultados.
Esperamos estar colaborando na melhoria da qualidade dos
exames Parasitologico de fezes.

Esta experiéncia foi sem diivida muito enriquecedora, fa-
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zendo com que nos aperfeigoemos a cada passo dado, sendo
necessario para isto a participacao de todos os laboratdrios da
Rede.

Referéncias:
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Realisations et perpectives du controle de qualité en
Parasitilogie et Mycologie - Bull. Soc. Pth. Esc., 83,
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Organisation Mondiale de la Santé.

3- Bonow, G. M.; Cavalheiro e colaboradores - Apostila
do III treinamento em controle de qualidade no la-
boratério clinico. - cap.1,2,3,4,5,7,8,16,18,23,24 ¢ 25.
No periodo de 9 a 13 de abril de 1.994.
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A prevencao e o rapido diagnoéstico
sao as melhores maneiras de
diminuir o nimero de casos de
céancer de colo uterino que atinge
hoje milhares de mulheres. A LABHO,
em parceria cientifica com o Instituto
Adolfo Lutz e a Sociedade Brasileira
de Citopatologia, desenvolveu o SAID
- Sistema Integrado de Anadlise de
Imagem e Diagndstico, um poderoso
aliado na luta contra o cancer. O
SAID funciona como Gerenciador de
Programas de Prevencéo de Cancer
de Colo Uterino e de algumas DSTs,
atuando desde o agendamento da

consulta até a emisséo dos laudos
citopatoldgico, colposcapico e
histopatologico com captura e
armazenamento de imagens.

O SAID é um sistema integrado onde
todos os setores estao interligados
por Rede e Telepatologia,
colaborando com Sistemas de
Garantia de Qualidade.

Totalmente informatizado, propicia
controle de dados e materiais com o
uso de codigo de barras, bancos de
dados cadastrais e pronta
recuperacao de dados e imagens em
todas as fases do sistema,

Praca Bento de Camargo Barros,104 Ponte Pequena

Cep.01101-020 - Sao Paulo
Tel.: (011) 230-6181
Fax: (011) 230-6818

teleconferéncia Intranet, subsidios .
para educacgéo continuada, correio
eletronico, dados estatisticos e
tecnologia Acer®/Intel®.

O SAID ja esta em uso no Iristituto
Adolfo Lutz, provando a cada dia a
eficiéncia do sistema. A agilidade no
processo aumenta o numero de
atendimentos por dia, beneficiando
uma parcela maior de mulheres que
passam a ter maiores cuidados com
sua saude.

Afinal prevenir e combater o céncer é
uma luta para todos nos...

LABHO
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