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Editorial

Deise Ap. Pinatti Marsiglia, presidente da I Reunido Anual
Cristiano Correa de Azevedo Marques, diretor geral

Nos dltimos tempos muito se tem discutido, em poucos casos assistido, que estamos
em época de revisdo e de transformagdo do Estado. Qual serd exatamente o papel do
Estado moderno? Algumas Instituicdes tem buscado assessorias externas, outras discutem
internamente aproveitando os valores que dispde, outras revolucionam com propostas ar-
rojadas e muigas ainda ndo se conscientizaram do momento e da situagdo em que se
encontram. Seguramente a mobilidade ou a imobilidade de cada organizagdo, principal-
mente na administragdo publica, é reflexo da equipe que nela trabalha.

Independente do estidgio em que se encontra o Instituto Adolfo Lutz dentro deste
contexto, temos certeza que estamos enfrentando os desafios e buscando caminhos, e 0 que
é mais importante, com condi¢des de fazé-lo sem temer o futuro.

A mais recente prova destas afirmacdes foi a Il REUNIAO DO INSTITUTO ADOLFO
LUTZ, onde o engajamento ativo dos funciondrios levou ao sucesso deste acontecimento.
Os desafios foram enfrentados, as dificuldades foram superadas e grandes revelagdes
ocorreram em cada atividade desenvolvida desde o periodo preparatério até o pos evento.

O Instituto Adolfo Lutz mais uma vez demonstrou que faz histéria porque soube
aproveitar as habilidades dos seus funciondrios. Permitiu a manifestacdo dos seus valores,
que certamente S30 Mmuitos.

E preciso participar e conquistar espago para manifestagdo das capacidades no dia-a-
dia, e isto ndo é facil na administrac@o publica. Entretanto, a discussdo do Estado moderno
estd longe de acabar. As mudancas ainda estdo por vir e com certeza poderemos definir
melhor o papel do Estado e dentro dele o papel do Instituto.

Nossa contribui¢do para este capitulo da histéria da Satide Publica seguramente con-
tinuara sendo dada.



II Reuniao Anual

Mais uma vez o Instituto Adolfo Lutz foi vencedor

Deise Ap. Pinatti Marsiglia, Presidente do Evento

Vencedor é aquele que enfrenta o desconhecido, encara
os desafios e supera as dificuldades. De 22 a 25 de setembro
passado, transcorreu a II REUNIAO ANUAL DO INSTI-
TUTO ADOLFO LUTZ num clima de harmonia, compe-
téncia, entrosamento e valoriza¢do das habilidades e capaci-
dades dos funcionarios. O evento contou com a participacdo
de 872 inscritos que vivenciaram a historia do Instituto refle-
tida em cada atividade desenvolvida, que na verdade se con-
funde com a histdria da Saude Publica no Estado e no pais.
Venceu o Instituto, venceu a Sadde Publica, venceram os
funciondrios e venceram todos aqueles que participaram de
momentos enriquecedores sobre todos os aspectos.

O tema central “Satide Publica: Desafios para o Labo-
ratério”, além de inspirar toda a programacao foi desenvol-
vido com propriedade pelo Dr. Lee W. Riley, School of Public
Health - UC Berkeley, na palestra da Sessdo Solene de Aber-
tura, que destacou o papel e a importancia do laboratorio
num sistema de vigilancia.

Seguramente, o enfoque e a importincia apontados como
desafios para o laboratério na drea de saide publica estive-
ram presentes em cada um dos assuntos especificos debati-
dos, tais como: “Sistema de Vigilancia”; “Resisténcia as
Drogas nos Diversos Agentes Etioldgicos”; “Vigilancia Sa-
nitdria: Dever do Estado, Direito do Cidadao”; “Leptospirose
Humana”; “Controle de Produtos Importados”; “AIDS: Re-
trospectiva e Perspectivas de um Laboratdrio de Satide Publi-
ca”; “Realidade e Desafios do Laboratério na Area de Me-
dicamentos”; “Importancia de Anticorpos Monoclonais na
Caracterizagdo de Antigenos de Neisseria meningitidis”;
“Avancos nas Técnicas Cromatogrificas na Andlise de Ali-
mentos e Medicamentos”; “Doengas Meningocécicas: As-
pectos Epidemioldgicos e Imunoldgicos”; “As Neoplasias com
um Problema de Saide Publica: o Papel do Screening”;
“Hepatite por Virus no Brasil” e “Alimentos Dietéticos:
Beneficios e Riscos no seu Uso”.

Assuntos de abrangéncia geral, porém de grande impor-
tancia foram abordados nas mesas-redondas “Captagcdo de
Recursos” e “Recursos Humanos”. O primeiro permitiu vis-
lumbrar diferentes fontes de recursos como sendo a alterna-
tiva mais vidvel diante das dificuldades financeiras que sem-
pre vivenciam os setores da saide e da pesquisa no nosso
pais. A mesa de Recursos Humanos, além de contribuir para
a compreensdo dos desafios de uma avaliagdo, mostrou que
o capital social o maior bem de uma organizagdo, e as ad-
ministracdes que souberem gerenciar a relagdo estimulo/
cobrancga de resultados, valorizando as habilidades e espirito

de equipe saem na frente e conseguem superar as dificulda-
des.

Ainda como enfoque de assunto abrangente tivemos a
conferéncia “Etica na Pesquisa Envolvendo Seres Humanos”,
que seguramente representou o ponto alto do evento pela
forma que o assunto foi abordado e pela aplicabilidade para
a atuacdo dos profissionais na darea de sadde publica.

A Qualidade foi um ponto forte da programacio, ocu-
pando vdrios espagos, tais como as mesas-redondas “Quali-
dade na Producdo de Meios de Cultura” e “Controle de
Qualidade no Estudo Morfol6gico”, culminando com a quar-
ta-feira (24/09) que iniciou as atividades com a conferéncia
“Qualidade: Desafio de Todos os Tempos” e terminando com
a peca teatral “O Que € Qualidade? A Qualidade é Vocé”. O
grupo especializado na encenagdo de situagdes voltadas para
a qualidade e a seguranca no trabalho, transformam em cenas
teatrais as situagdes do cotidiano do laboratdrio, fundamen-
tados em estudos estatisticos irrefutaveis.

Além do grande enfoque técnico-cientifico a programa-
¢do permitiu aprofundar nossos conhecimentos ao mesmo
tempo que tivemos oportunidade de nos confraternizar, inte-
grar e melhor nos informar nas atividades socioculturais,
que proporcionaram momentos de descontracdo nas pales-
tras: “Anjos”- uma das mais concorridas, “Interacdo Eletro-
Magnética entre Ser Humano e Mineral” e “Principais Aci-
dos e suas Aplicagdes Dermatoldgicas”. O interesse pelo
publico por estas palestras comprovou que o técnico e a
holistica convivem se completando, até porque todos os
palestrantes sdo pesquisadores que dedicam parte do seu tempo
a assuntos que habitualmente ndo fazem parte de um evento
técnico-cientifico.

Os Trabalhos de Divulgagdo das Atividades desenvolvi-
das pelas diversas dreas do Instituto, num total de 60, repre-
sentaram uma inovacdo que possibilitou a participacdo de
todos da Institui¢ao, do nivel basico ao superior, motivados
e orgulhosos de fazer parte desta grande equipe chamada
Instituto Adolfo Lutz. Outra forma de participagcdo foi a
expositagdo das “Habilidades Fora da Bancada”, que permi-
tiu o conhecimento de outras qualidades e/ou habilidades dos
funciondrios, que ndo aparecem nas atribulagdes do dia-a-dia.
Como exemplo da dedicagdo de todos, podemos citar duas
atividades que mostram, resultados, quando se € propor-
cionado aportunidade: A Secretaria do evento que mostrou
profissionalismo e competéncia, bem como a degustagdo de
Sushi onde o grupo de colegas japonesas, ou descendentes
destes, mostraram unido, arte e cultura para a concretizacio
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do que inicialmente era apenas uma idéia.

Os trabalhos técnico-cientificos, mostraram qualidade e
produgio, somando 221 trabalhos apresentados em forma de
poster e discutidos em 12 Sessdes Coordenadas de acordo
com os assuntos abordados. Estas sessdes sob o comando de
pesquisadores externos, especialistas nas diferentes dareas e
de reconhecido conhecimento cientifico, apesar de ter sido
promovida pela primeira vez e merecer aperfeicoamento,
permitiram aprofundar as discussdes sobre os trabalhos e
foram muito bem aceitas pela comunidade.

O resultado das avaliagdes preenchidas pelos participan-
tes do evento permitem a conclusdo de que os objetivos fo-
ram atingidos e que a valorizagdo e motivagdo de todos es-
tavam presentes em cada uma das atividades desenvolvidas.

O sonho de ter um evento do Instituto Adolfo Lutz tor-
nou-se realidade no ano de 1996, consagrou-se em 1997,
gragas ao arco-iris formado pelos funciondrios, que contam
com seus parceiros e colaboradores para continuar brilhando
e contribuindo para a Satdde Publica do Estado de Sdo Paulo
e do pafs.

Obrigado pela participagdo e colaboragdo de todos, bem
como pelo estimulo para continuarmos neste caminho.

Resultados das avaliacoes

Foram entregues 321 fichas de avaliagdo da II Reunifo
Anual do IAL, cujos resultados contribuem para a organiza-
¢do dos proximos eventos.

Principais pontos positivos apontados

¢ Organizagao

e Escolha dos temas

* Localizagdo do evento

» Ampliagdo de conhecimentos / Aprimoramento

e Atividades culturais

e Conhecimento e capacidade dos palestrantes

« Divulgagio das atividades desenvolvidas no IAL

» Sessdo coordenada de posteres

« Integragdo entre os funciondrios do IAL e com outras
Instituigdes

+ Oportunidade de participagdo de todos niveis funcio-
nais

e Valoriza¢do e estimulo dos funciondrios

Principais pontos negativos
e Descumprimento do hordrio / atrasos
« Tempo curto para as apresentacdes e debates
e Muitos participantes nas mesas-redondas
 Sobreposi¢do de assuntos interessantes
* Pouca divulgagio junto & imprensa e outras Institui¢des
 Sessdo coordenada ndo foi bem definida
« Atividades culturais coincidentes com outras atividades
« Atividades sociais fora do hordrio de expediente

Comentdrios e/ou sugestoes
 Parabéns pela organizacdo do evento e escolha dos
temas
 Orgulho e satisfagdo em fazer parte do IAL
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» Espaco cultural foi 6tima idéia

“ Habilidades Fora da Bancada ” contribui muito com

0 evento

 Tornar realidade o Coral do IAL

« Realizar o evento a cada 2 anos para melhor preparo
dos trabalhos, organizacdo e divulgagdo do mesmo

Os gréficos abaixo representam as porcentagens das ava-
liagdes para: temas abordados, tempo destinados as ativida-
des e organizacdo do evento.
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Avaliacao do projeto de implementacao do controle de
cancer do colo uterino com funcionarias da Secretaria de

Saude e Instituto Adolfo Lutz

So6nia Maria Miranda Pereira, Marina Yoshi¢ Sakamoto Maeda, Cecilia Kitamura e Adhemar Longatto
Filho, Pesquisadores Cientificos da Divisdo de Patologia - Instituto Adolfo Lutz - Central

Introducao

A Coordenadoria de Satde do Estado de Sao Paulo junto
com o Instituto Adolfo Lutz e Fundagdo Oncocentro realiza-
ram um trabalho de Controle de Céancer Ginecolégico ( mama
e colo uterino) com as funciondrias da Secretaria de Sadde e
Instituto Adolfo Lutz, contando com as equipes de atendi-
mento, pessoal de enfermagem, técnicos de laboratério,
citologistas, citopatologistas, assistentes sociais e ginecolo-
gistas, no periodo de outubro a novembro de 1996.

A citologia cérvico-vaginal é o método usual e mais
efetivo para detec¢do precoce de lesdes pré-neoplasicas e a
sua associa¢do com o Papilomavirus Humano (HPV), agente
oncogénico do cancer de colo uterino.

Infelizmente, apesar da metodologia para rastreamento
ser de ficil acesso, baixo custo e de facil execu¢do, o cancer
de colo uterino ainda representa a 2* maior incidéncia de
neoplasias na popula¢do feminina no Brasil(1), o que ndo
acontece com paises desenvolvidos, onde o emprego dos
métodos de rastreamento tem propiciado a queda na incidén-
cia de carcinoma invasor de colo uterino e grande detec¢do
de lesdes pré-neoplasicas(2).

Objetivo

Este trabalho teve por objetivo avaliar os resultados da
Colpocitologia Oncética aplicadas em funciondarias do Institu-
to Adolfo Lutz e Secretaria de Satide, em condi¢oes de colheita
consideradas adequadas ao melhor desempenho diagndstico
da citologia(3).

Materiais e Métodos

A parte do projeto correspondente a triagem de cancer do
colo uterino e lesdes precursoras através da colpocitologia cou-
be ao setor de Citologia Oncdtica do Instituto Adolfo Lutz.

As amostras cévico-vaginais de funciondrias da Secreta-
ria de Sadde que se apresentaram espontaneamente, foram
colhidas com o uso de espdtula de Ayre (para colheita de
fundo-de-saco vaginal e ectocérvice) e escova cervical ( para
colheita de canal cervical), fixadas imediatamente em dlcool
etilico 95° e coradas pelo método de Papanicolaou.

Resultados

Das 264 funciondrias submetidas a colheita de Colpo-
citologia Oncética obtivemos:

Citologia Normal - 129

Inadequado (purulento) - 1

Citologia Inflamatdria - 125

Neoplasia Intraepitelial grau I (NIC 1) - 8

Neoplasia Intraepitelial grau IT (NIC II) - 1

Nio foram observados casos de Neoplasia Intraepitelial
grau III e Carcinoma invasor.

Além do aspecto citopatoldgico relacionado ao rastrea-
mento de lesdes neopldsicas, foi possivel observar alguns
agentes patogénicos frequentemente relacionados a infecgoes
vaginais. Os mais frequentes foram a Gardnerella vaginalis
(8,3%) e Trichomonas vaginalis (3,4%).

Entre as pacientes com NIC I e II, a idade variou de 20
a 52 anos com média de 31 anos, sendo a maior incidéncia
da lesdo entre 20 e 25 anos. ,

Os resultados obtidos foram surpreendentes, mostrando
uma alta incidéncia de neoplasia intraepitelial cervical grau
I'e IT (3,4%), acima dos indices que encontramos nos servi-
¢os prestados para a Rede Publica de Saude ( +1,5%).

Em 74,3% dos casos houve representacédo celular da jun-
¢do-escamo-colunar (JEC), o que nao tem sido observado nos
casos colhidos junto a Rede Publica de Sadde, em que a
representacdo celular da JEC é em torno de 20%, mostrando
com a clara evidéncia, a importancia da colheita adequada
da JEC para a detecgdo de lesdo pré-neopldsica e neopldsica.

Discussao

A Colpocitologia Oncética Vaginal é um instrumento
reconhecidamente eficiente para a reducdo da mortalidade
por cancer de colo uterino. O seu sucesso estd ligado a varios
fatores; dentre eles estd a colheita de material com represen-
tacdo da zona de transformagdo: a JEC. A presenca de célu-
las endocervicais e ou metaplasicas, di maior confiabilidade
ao diagnoéstico(3,4).

A periodicidade da realizagao do exame também é im-
portante para uma adequada prevencdo, sendo que a
frequéncia anual parece reduzir a probalidade de uma mu-
lher desenvolver o cancer cervical. Neste trabalho, 65% das
mulheres eram assintomaticas.

A maior incidéncia de lesdes pré-neoplasicas estd dentro
da faixa de 20 a 25 anos, o que vem corroborar nosso estudo
retrospectivo que mostrou um aumento progressivo de lesio
pré-neopldsica em mulheres jovens. Nas dltimas décadas, a
iniciacdo sexual precoce parece ter contribuido para isso(5).

O exame citolégico se presta a uma ampla andlise da
regido cérvico-vaginal que, além da prevengdo de cancer,
abrange a identificacdo de vdrios agentes patogénicos.

Os resultados do presente trabalho sdo importantes para
a conscientizagio dos Orgdos de Satde e Previdéncia Social
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de que a populagdo principalmente a mais carente, precisa de
um programa de detecgdo e prevengdo de cincer ginecol6gi-
co. O teste de Papanicolaou € realizado em apenas 20% da
populagdo o que se utiliza do Sistema Unico de Satde(1).

Referéncias Bibliograficas:

1. Secretaria de Satide do Estado de Sdo Paulo - Saiide
da Mulher, Diretrizes para Atuagdo no Estado de Sdo
Paulo, marco de 1997.

2. Richard M. Demay. The Pap smear In The art of
science of Cytopathology, Ed: ASCP (American Socie-
ty of Clinical Pathologistis) - Chicago 1996, pg 92-100.

3. Subrata Chakrabarti, Fernando B. Guijon, Maria

Paraskevas. Brush vs. Spatula for Cervical Smears. Acta
Cytol 38: 315-318, 1994.

4. P. Aurier, M. Coibion, F. Huet and AR Grivegnee.
Transformation zone location and intraepithelial
neoplasia of the cervix uterine. British Journal of
Cancer (1996) 74, 488-490.

5. Cervical Intraepithelial Neoplasia in Adolescents: a study
of cytological findings between 1987 and 1995 in the
Adolfo Lutz Institute - Brazil. Authors: Maria Licia
Utagawa, Sonia Maria Miranda Pereira, Maria J osé Cava-
liere, Marina Yoshié Sakamoto Maeda, Lai Wun Song
Shih, Neuza Kasumi Shirata.

Método da soda pode auxiliar
no diagnoéstico da criptosporidiose

Aparecida Helena de Souza Gomes, Eny Aparecida Matheus Silva, Pesquisadoras do Instituto Adolfo
Lutz, Sorocaba, drea de Parasitologia e Micobactérias e Maria Leticia S4 Ribeiro Magalhaes, estagidria

da FUNDAP. drea Parasitologia

A criptosporidiose humana foi considerada rara, sendo o
patégeno Cryptosporidium sp um agente oportunista. A par-
tir de 1.982 o nimero de notificagdes aumentou, concomitan-
temente com o aparecimento da Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida, sendo também relatado como agente responsével
por gastroenterites em individuos imunocompetentes.

A métodologia indicada para pesquisa de oocistos nas
fezes é a prévia concentragdo pela técnica de centrifugo-
sedimentagio em sistema formol éter e posterior coloragdo
pela Auramina fluorescente e Kinyoum modificado.

Em fezes diarreicas, as vezes o nimero de leveduras é
grande, algumas podendo produzir esporos com paredes es-
pessas comumente ricas em material lipidico e glicogénico
que podem durante a coloragdo de Kinyoum modificado
impregnar-se pelo corante fucsina carbdlica e ndo descora-
rem completamente pelo dlcool dcido, prejudicando a quali-
dade do esfregaco, pois este ndo apresentard uma coloragdo
de fundo completamente azul, e sim um fundo contendo formas
arredondadas, ligeiramente ovaladas mescladas em vermelho.

Quando o niimero de oocistos € grande e o esfregaco
estd repleto deles, ndo acreditamos haver problemas ou difi-
culdades de detecgdo e diferenciagdo, mas hd casos onde a
quantidade de oocistos é pequena. Um esfregago pobre em
oocistos e repleto de leveduras sdo as condigdes para se usar
um método auxiliar.

O analista ao verificar no exame Direto (indicado para
fezes liquidas) a presenca de grande quantidade de leveduras,
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pode adotar para essas ocasides 0 método de descontamina-
¢do pela soda.

Verificou-se uma diferenca acentuada na qualidade do
esfregaco, devido ao tratamento das amostras de fezes com
o hidréxido de sédio, a colora¢do de fundo fica mais limpa
e 0s oocistos mais concentrados, sem sofrerem alteracdes no
seu aspecto morfoldgico.

A técnica de descontaminagio pela soda é a mesma uti-
lizada no tratamento de secre¢des pulmonares para cultura
de micobactérias.

Sugerimos ao profissionais interessados que realizem
novos ensaios, para que possamos avaliar sua aplicabilidade
na rotina, comparado ao método atualmente indicado.
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Garantia de qualidade em citopatologia: estratégias do

Instituto Adolfo Lutz

Maria Lucia Utagawa, Pesquisadora Cientifica II, Adhemar Longatto, Pesquisador Cientifico V,

Divisdo de Patologia - Setor de Citologia Oncdtica

O estudo citolégico de amostras cérvico-vaginais para
fins de prevengio e deteccdo precoce de cancer e lesdes pré-
cancerosas € considerado um dos meios mais adequados e
efetivos para esse fim, por ser um exame de baixo custo, e
de facil coleta e realizacdo, fatores importantes de serem
considerados para triagem dessas lesdes em Satdde Prublica.

O setor de citologia oncética no Instituto Adolfo Lutz
Central foi criada em 1970. A partir daf o Instituto comecou
areceber material cérvico-vaginal, liquidos de pungdes cisticas
e de derrames cavitdrios, escarro, secre¢io de mama, urina
e pungdes aspirativas de massas tumorais de diversos sitios
para andlise citoldgica. Apés uma década, o Setor comegou
a se preocupar em estabelecer um sistema de garantia de
qualidade dos exames, a semelhanga da preocupagio mundi-
al vigente.

Durante muito tempo a garantia de qualidade na citologia
era feita através da revisdo aleatéria de 10% dos casos
escrutinados no dia. Apds muitos estudos, alguns autores
relataram que esse método ndo é muito eficaz, pois a chance
de se achar um exame com falso diagndstico, sobretudo falso
negativo, é muito pequena. Devido as grandes polémicas
criadas sobre o assunto na década de 80, pensou-se em
melhorar a metodologia da garantia de qualidade, com sis-
temas rigidos e disciplinados.

Em 1983, com a implantagdo do Programa da Satdde da
mulher pela Secretaria Estadual da Saide, pudemos iniciar
em conjunto, 0os primeiros passos para a implanta¢io do
Programa de Garantia de Qualidade (1). Para isso tivemos
assessoria internacional de varias pessoas da nossa drea de
atuacd@o, como a Profa. Marluce Bibbo, que na época perten-
cia aos quadros da Universidade Chicago; e que hoje ocupa
a importante citedra de Patologia da Universidade Thomas
Jefferson, na Philadelphia, USA; George H. Anderson, Uni-
versidade British Columbia, Canadd; G. Peter Vooijs, Uni-
versidade Mijmegen, Holanda; Nils Stormby, Medscan, Sué-
cia; M. Mercés P. L. Cunha, Ministério da Saidde, Geraldo
Santiago Hidalgo, Luis Carlos Zeferino, Celso di Loreto e
Angela Bacha, da Secretaria Estadual da Satdde, Sdo Paulo.

A partir de um estdgio do citopatologista Celso di Loreto,
do Setor de Citologia Oncética do Instituto Adolfo Lutz, no
laboratério da Dra. Bibbo, introduzimos junto a nossa rotina
de garantia de qualidade, uma lista de critérios morfolégicos
e clinicos para selegdo de casos para revisdo, e que represen-
tavam fatores de maior risco para a eventual ocorréncia de
lesdes pré-neopldsicas e neopldsicas, abandonando-se entdo a
revisdo de 10% aleatérios.

Os casos selecionados para revisdo sdo feitos por 2 ou 3
observadores, dependendo de cada caso. Como o exame tra-
duz um diagnéstico subjetivo, o resultado depende do
escrutinador para selegdo dos casos; dai a importincia de
uma educagio continuada do grupo de morfologistas envol-
vidos com o Setor, a fim de que se possa manter o mesmo
padrdo de critérios morfoldgicos entre os membros da mes-
ma equipe.

Os 1° e 2° observadores sdo biologistas ou pesquisado-
res, envolvidos com os diagnésticos de rotina; e o 3° obser-
vador um citopatologista.

Os casos encaminhados para revisio, confprme a lista de
critérios elaborada, passam por 1 ou 2 observadores confor-
me a indica¢do. Quando hd concordincia de diagnéstico, e
este € negativo para cincer ou lesdo pré-cancerosa, o caso é
revisto por apenas um revisor. Se houver discordincia de
diagndstico, ou se este for suspeito ou positivo para neoplasia
maligna ou lesdes pré-cancerosas (lesdes intraepiteliais graus
1, 2 ou 3, ou lesdes cancerosas Carcinomas in situ, Invasivo,
ou Adenocarcinoma) ele serd revisto por 2 observadores: um
biologista ou Pesquisador Cientifico, e pelo citopatologista.
Como padrdo-ouro, utiliza-se a bidpsia, preferencialmente (2).

Depois de termos solidificado nosso sistema de Garantia
de Qualidade, comecamos a atender ao Controle de Qualidade
externo, recebendo exames de alguns laboratérios da rede de
Satde Publica-SP (Tatuapé, Pederneiras, Santa Cecilia,
Prefeitura Municial de Santos-Estincia Balnedria e particulares),
para revisdo e posterior discussdo dos casos.

A Garantia de Qualidade em Citopatologia depende de
varios fatores: da colheita, preenchimento legivel dos dados
da requisi¢do, processamento técnico, escrutinador, arquivo
de laminas, emissdo de resultados, educa¢do continuada, e
correlac@o cito/histolégica (3).

Uma das maiores causas de erro no diagndstico € atri-
buido ao fator colheita (4). Colheitas de alguma forma ina-
dequadas estdo associadas com variados indices de casos
falsos-negativos. Os casos falsos-negativos representam um
perigoso meio de retardar uma.conduta apropriada para de-
terminadas situacdes, comprometendo a eficiéncia terapéuti-
ca de lesdes potencialmente curdveis.

Além disso, existe o fator “stress”, que pode acometer os
observadores submetidos a longas e intermitentes horas de
escrutinio microscépico, levando-os a erros involuntarios. Por
isso, para tentar minimizar esses erros, os casos considera-
dos de maior risco sdo revistos por 1 ou 2 revisores.
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O setor vem tentando aprimorar continuamente as técni-
cas de coloracdo e melhoria dos critérios morfolégicos para
obter a mdxima garantia de qualidade do servigo. A primeira
reunido cientifica para discussdo desses dados realizada no
setor foi em setembro de 1985. Até o més de agosto de 1997
ja foram realizadas 207 reunides. Nestas reunides, realiza-
mos semindrios de ldminas, discutimos artigos cientificos,
padronizagdo de critérios morfolégicos e outros itens relacio-
nados a qualidade em morfologia.

Atualmente, por sugestdo do Inmetro, estamos realizan-
do um banco de dados com informagdes de todos os casos
suspeitos/positivos. Temos observado as freqiiéncias
diagnésticas, resultados discrepantes em citopatologia, e/ou
resultados comparativos entre citologia e bipsia. Esses da-
dos, embora preliminares (desde dezembro de 1996), ja for-
neceram subsidios para melhoria da qualidade, além de tra-
balhos cientificos sobre essa drea de atuag@o.

Observacoes de uma década
de Shigelose em Sao Paulo
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(1984-1994)

Gloria Regina Freitas do Valle, LK Nakahara, MMF Kato, e Kinue Irino,

Secdo de Bacteriologia; IAL Central

A doencga diarreica continua sendo um grave problema
de sadde publica em paises em desenvolvimento, ocorrendo
surtos e casos esporadicos também em paises desenvolvidos.
Entre os enteropatégenos mais frequentemente isolados de
casos de diarréia, tanto em criancas como de adultos, estdo
as espécies de Shigella que contribuem para as altas taxas de
morbidade e mortalidade. O objetivo desse relato é analisar
a frequéncia dos sorotipos de 2701 cepas de Shigella iden-
tificados no periodo de 1984 a 1994, na Secdo de Bacterio-
logia / IAL. Em estudos anteriores no periodo de 1970 a
1976, observou-se uma média de isolamento de Shigella de
2,5%, e no periodo de 1977 a 1983, houve um ligeiro au-
mento de 3,8% desse agente etioldgico. Nesse estudo, o
percentual de isolamento elevou-se a 7,0% chama-se; ateng¢@o
que no ano de 1993, o percentual foi de 12,6%. Nesse periodo
de estudo, de todas as amostras de casos suspeitos de diarréia,
a Shigella sempre foi encontrada em um alto percentual.
Observou-se que de 1991 a 1994 quando houve casos
suspeitos de célera, 20,5% o foram por Shigella, que
representou 58,9% dos enteropatégenos isolados. Nesse
periodo (1984 -1994) das 2701 cepas de Shigella identificadas,
64,2% foram Shigella flexneri; 32,6%, Shigella sonnei; 1,6%,
sorotipos 2 € 3 da Shigella dysenteriae e 1% foram sorotipos
de Shigella boydii (figura 1). Verificou-se que 45,6% das
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cepas foram isoladas de criangas até cinco anos, 39,7% eram
de adultos e 14,7% de pacientes com idade indeterminada
(figura 2). A Shigella boydii foi encontrada na sua grande
maioria em adultos. Ressalta-se que o elevado percentual de
isolamento da Shigella, deveu-se principalmente pela maior
atencdo da vigilancia epidemiolégica que com a introdugdo da
epidemia de c6lera no pais, solicitou maior niimero de exames
laboratoriais para o diagndstico das diarréias. Deve-se lembrar
que, o persistente problema da shigelose em nosso meio, esta
associado as nossas mds condigdes sanitdrias.

FIGURA 1. FREQUENCIA DOS SOROTIPO DE
SHIGELLA NO PERIODO DE 1984 A 1994
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FIGURA 2. F REQUIEZNCIA DE ISOLAMENTO DE
SHIGELLA EM RELACAO A FAIXA ETARIA, 1984 A 1994
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TABELA 1. PERCENTUAL DE POSITIVIDADE
DE SHIGELLA NAS AMOSTRAS DE
COPROCULTURA POSITIVA

Shigella outros enteropatégenos
1984 a 1990 24,69% 75,31%
1991 a 1994 33,45% 66,55%
Casos suspeitos
de colera (1991-1994)  58,90% 41,10%
Total 100% 100%

Anticorpos Monoclonais:
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Usos in Vivo e in Vitro

Dra. Heidi Pinto Martins, Pesquisadora Cientifica da Secdo de Imunologia, IAL - Central

Um grande nimero de doengas, entre as quais o cincer
€ o mais estudado, pode produzir mudangas na expressio de
antigenos na supertficie do corpo celular. Doengas autoimunes
e alguns processos inflamatérios e infecciosos sdo outros
exemplos. Em alguns casos, isto envolve mudanga de uma
expressdo intracelular para extracelular. Em outros, novos
antigenos podem ser expressos. E possivel explorar esta di-
ferenca entre o tecido normal e o doente e acrescentd-lo ao
diagnéstico ou terapia da doenca.

Desde épocas remotas (1895), tentativas foram feitas para
curar doengas usando anticorpos contra tecidos malignos.
Mas recentemente, em 1950, David Pressman foi o pioneiro
a usar anticorpos radiomarcados para diagndstico e terapéu-
tica (Pressman, 1980). Nos ultimos 10 anos, tem aumentado
o interesse na utilizagdo de anticorpos tanto “in vivo” como
“in vitro” para combater doencas usando-os puros, radio-
marcados ou como agentes citotoxicos para células doentes.

O método tradicional para a produgdo de anticorpos é
injetar um imundgeno na espécie animal que o reconhega
como estranho. O animal produz anticorpos contra esta substan-
cia estranha que apds um esquema de imunizagdo pode ser
encontrado no soro. Proteinas adequadas, tais como, albumina,
trasferrina e outras substincias nao desejadas podem ser remo-
vidas para obter-se uma frag@o anticorpo. Esta fragdo poderd
conter uma considerdvel heterogeneidade de moléculas.

Além dos anticorpos produzidos contra o imundgeno
injetado, uma grande populacdo natural de anticorpos encon-
trada deve ser considerada. Além disso a proteina injetada
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conterd ndao sé um anticorpo mas diversos, possivelmente
100 ou mais (policlonal), todos direcionados contra sitios
antigénicos diferentes, ou epitopos, na molécula protéica. Os
anticorpos podem entdo ser purificados em vdrias sub-classes
IgG[, IgG2a, IgGQb, IgG, etc., mas cada classe podera conter
uma considerdvel variedade de espécies moleculares.

Se nds considerarmos que a aplicagdo do anticorpo
radiomarcado € para a localizagdo “in vivo” do tumor, uma
situagdo ideal seria ter um anticorpo especifico para aquele
tumor, com pouca ou nenhuma afinidade pelo tecido normal.
Isto € muito dificil de alcan¢ar com um sistema policlonal.
Embora possamos produzir anticorpos com alta afinidade e
especificidade para tumores, eles deverdo ser diluidos com
outros de pior qualidade. Podemos tentar “limpar” a prepa-
ra¢do por imunoabsorcdo com extratos de tecido normal. A
mistura de anticorpos ¢é passada através de colunas prepara-
das com figado normal, rins, pulmao, estdmago, etc. Alguns
anticorpos com alta afinidade para estes tecidos normais,
poderdo ser removidos da mistura. O método entretanto con-
some muito tempo e tem bem pouco rendimento.

Em meados dos anos 70, Kohler e Milstein foram os
pioneiros na produgdo de anticorpos denominados “mono-
clonais”, baseados no fato de um linf6cito produzir uma
Unica espécie de imunoglobulina.

Linhagens de células de mieloma (que tém a proprieda-
de de longevidade) sdo fundidas com linfécitos do bago de
camundongo que tenha sido imunizado com a proteina de
interesse. Isto resulta na formacdo de hibridomas que tem as
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propriedades secretoras de anticorpos dos linfécitos e a
longevidade das células de mieloma.

As células sobrenadantes das culturas de hibridomas
podem ser avaliadas quanto a presenca de anticorpos
relevantes, e se presentes, a célula secretora destas espécies
de anticorpos podem ser estabilizadas por técnicas de
clonagem. A linhagem de células é entdo cultivada para
produzir uma populacdo consistindo de um sé tipo de células
secretoras e portanto um so tipo de anticorpo. O sobrenadante
da cultura de células € coletado e purificado por afinidade
cromatografica para fornecer uma espécie-especifica
monomolecular para o antigeno de interesse. O aumento na
producdo de células pode resultar em largas baterias com
concetracdo e atividade uniformes, muito importantes, se
resultados reprodutiveis devam ser obtidos. Isto representa
uma vantagem importante sobre os métodos de produgdo de
policlonais, que proporcionam sé uma quantidade limitada de
anticorpo purificado.

A pureza da preparacdo do anticorpo pode ser avaliada
por técnicas convencionais de eletroforese ou focalizagdo
isoelétrica, mas é também importante um método para medir
a atividade do anticorpo, isto €, sua afinidade pelo antigeno.
Isto pode ser obtido por um ensaio de ligacdo como
radioimunoensaio (RIE) ou ensaio de imunoabsorc¢io ligado
a uma enzima (ELISA). O antigeno pode ser uma forma

purificada ou mesmo uma célula tumoral, firmemente ligada a
uma placa de multifuros. A solugdo de anticorpo € entdo
adicionada e incubada por algumas horas (2 horas a tempe-
ratura ambiente ou 24 horas a 4°C) e em seguida lavada
exaustivamente. Isto removerd o anticorpo ndo ligado dei-
xando s6 o anticorpo ligado ao antigeno na superficie da
placa. Um segundo anticorpo, e as vezes até um terceiro, é
adicionado a placa com subsequente lavagens; no caso do
RIE esta etapa serd final e no caso do ELISA devera acres-
centar-se uma enzima, peroxidase na maioria dos casos (esta
enzima ji € encontrada conjugada ao segundo anticorpo no
comércio). No RIE a quantidade de atividade (antigeno ou
anticorpo radiomarcado) ligada & placa pode ser medida
diretamente através de contador gama. No ELISA, um
substrato para a enzima deve ser adicionada e a mudanca de
cor pode ser medida espectrofotometricamente. Assim, pode-
mos resumir que a quantidade de radioatividade ou a inten-
sidade de cor produzida é diretamente proporcional a quan-
tidade de anticorpo inicial (primeiro anticorpo) ligado. O
ensaio € efetuado com concetragoes decrescentes de anticorpo
e se os resultados forem plotados num papel grafico semi-log
uma curva dose-reposta é obtida.

Concluindo através destes processos imunoquimicos,
poderemos afirmar se nosso anticorpo monoclonal € especi-
fico o sensivel para uso tanto “in vivo” (imunocintilografia)
como “in vivo” (diagndstico laboratorial).

Fluoretacao X filtros domésticos

Informagdes prestadas pelas pesquisadoras cientificas Dra. Janete Alaburda e Dra. Linda Nishihara, da
Secdo de Aguas da Divisdo de Bromatologia e Quimica do Instituto Adolfo Lutz

E amplamente divulgada e reconhecida a importancia da
fluoretagéio das dguas de abastecimento publico como medida
preventiva para a sadide bucal, a qual tem reduzido a ocorrén-
cia da carie dentdria em cerca de 60%. Para que esse processo
alcance os efeitos desejados, o teor de flior na dgua deve ser
o0 adequado, isto €, na faixa de 0,6 a 0,8 mg/L em Séo Paulo®,
e sua aplica¢@o deve ser ininterrupta. No Brasil, a fluoretagdo
€ obrigatéria por lei federal desde maio de 19742, sendo que no
municipio de Sao Paulo foi iniciada em 31 de outubro de 1985.

Como resultado de uma pesquisa realizada pelo Minis-
tério da Satde’, verificou-se que na idade-indice de 12 anos,
o valor indice CPO-D* caiu de 6,7 em 1986 para 3,1 em
1996, correspondendo a uma redugdo de 53,2%. Convém
salientar, que além dessa idade indice, a faixa etdria compre-
endida entre 6 a 12 anos também registrou queda proporcio-
nalmente semelhante. Os dados obtidos a partir de uma outra
pesquisa, restrita a cidade de Sao Paulo, realizada pela Fa-
culdade de Satide Publica da Universidade de Sdo Paulo?,
também revelaram resultados estatisticamente semelhantes,
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ou seja, o CPO-D aos 12 anos foi igual a 2,1.

O uso de filtros domésticos para um tratamento caseiro
da dgua de abastecimento € muito comum e, embora ndo
exista uma legislagdo para o assunto, o mercado encontra-se
em ampla expansdo. Com o intuito de avaliar a influéncia
destes sistemas filtrantes na concentragdo do fon fluoreto das
aguas de abastecimento, foram analisadas as dguas antes e
apos sofrerem o processo de filtracdo através de 19 filtros de
diferentes marcas disponiveis no mercado. Para a execucio
dos experimentos foi utilizada a dgua proveniente da rede de
abastecimento publico e para os filtros que operam sob pres-
sdo foi utilizada uma vazao de 40L/h. A determinagdo da
concentra¢do de fluoreto foi realizada através da técnica
potenciométrica com eletrodo fon seletivo fluoreto'. Os resul-
tados obtidos encontram-se na Tabela 1.

A partir das determinacdes realizadas, pode-se verificar
que 5 (26%) filtros ndo alteraram a concentragdo do fon
fluoreto presente nas amostras de dguas analisadas, sendo
que as 14 unidades restantes causaram variacdes neste
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TABELA 1 - TEOR DE FLUORETO EM AGUAS DE
ABASTECIMENTO ANTES E APOS O PROCESSO
DE FILTRACAO ATRAVES DE FILTROS DOMESTICOS
OPERANDO POR GRAVIDADE OU PRESSAO

% reducao
Filtro [F-] mg/L [F]
por por | agua antes agua
gravidade | pressao| de filtrar | apés filtran
01 0,69 0,59 14,5
02 0,69 0,69 0
03 0,70 0,70 0
04 0,75 0,34 54,7
05 0,72 0,39 54,7
06 0,70 0,65 7,1
07 0,69 0,68 1,5
08 0,67 0,60 11,7
09 0,68 0,68 0
10 0,68 0,64 5,9
11 0,68 0,53 15,0
12 0,74 0,66 8,0
13 0,73 0,70 4,3
14 0,74 0,73 1,4
15 0,73 0,73 0
16 0,74 0,72 2,7
17 0,74 0,72 2,7
18 0,73 0,73 0
19 0,73 0,72 1.4

parametro, implicando reducdes na faixa de 1 a 55%. Con-
siderando-se que a concentracdo média ideal deste fon nas
dguas potaveis deve ser 0,7 mg/L em Sdo Paulo, uma redu-
¢do nesta concentracdo superior a 14,3% torna este parametro

em desacordo com a legislag@o vigente, isto €, a dgua filtrada
passa a apresentar um contetido de fon fluoreto inferior a 0,6
mg/L. Este decréscimo de concentragdo, reflete-se como uma
interrupcdo do processo de fluoretagdo, acarretando prejuizos
as medidas preventivas de satde bucal.

Desta forma, com base neste estudo preliminar, verifica-
se a necessidade de uma pesquisa mais detalhada a respeito
do assunto, a fim de que se possa estabelecer uma legislacido
para este tipo de sistemas filtrantes, ressaltando-se que a
mesma € inexistente.

(*) Para o indice CPO-D, como o preconizado pela OMS e
proposto por Klein & Palmer em 1927, tem-se: C = cariados, P =
perdidos, O = obturados e a unidade de medida é D = dente.
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dezembro de 1975 e pela Portaria Ministerial da Sau-
de 635 Bsb, de 26 de dezembro de 1975.

3.Capel, P. - Fluoretagio das Aguas: A¢des para prosse-
guir, texto produzido para o Semindrio de
Implementagcdo e Vigilancia da Fluoretacdo das Aguas
dos Sistemas Publicos de Abastecimento do Estado de
Sdo Paulo, Sao Paulo, 1997.

4.S30 Paulo. Leis, decretos, etc. - Resolugdo SS-45 de
31 de janeiro de 1992. Didrio Oficial do Estado de
Sdo Paulo. Disciplinando a atuagdo de o6rgdos do
governo do Estado de Sdo Paulo para aplicagdo da
legislacao federal sobre fluoretagdo de aguas.

Caracteristicas organolépticas da agua de consumo e legislacao

Informacdes prestadas pelas pesquisadoras Janete Alaburda e Linda Nishihara, da Divisdo de

Bromatologia e Quimica do Instituto Adolfo Lutz

A composicao da dgua, detectdvel através da andlise
quimica, é importante para avaliar sua potabilidade. Porém,
as caracteristicas organolépticas da dgua devem ser devida-
mente consideradas, justamente por serem facilmente per-
ceptiveis por quem a consome e possibilitarem um exame
preliminar rapido. Elas envolvem questdes de ordem estética
e psicologica, podendo influenciar negativamente o consu-
midor e levar a rejei¢do do produto.

A legislac@o estadual na NTA 60 do Decreto 12.486 de
20/10/78 inclue o aspecto entre os parametros fisicos para
avaliar a potabilidade da dgua, porém o mesmo inexiste na
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Portaria 36/GM de 19/01/90 do Ministério da Saude. Essa
questdo € focalizada no presente trabalho, através do levan-
tamento das amostras de dgua analisadas no periodo de ja-
neiro de 1996 a janeiro de 1997. De 1002 amostras prove-
nientes de minas, pocos ou da rede de abastecimento publico,
130 (13%) atenderam as normas do Decreto Estadual, com
excecao do parametro aspecto, isto é, 13% das amostras foram
condenadas por apresentarem o aspecto inadequado: duas
apresentaram-se turvas; uma turva com presenca de depdsi-
to; uma opalina; trés opalinas com presenga de depésito e as
demais limpidas com presenca de depdsito. Observou-se ain-
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da, que parte dessas amostras foram coletadas de bebedouros
instalados para uso publico e de torneiras de cozinhas de refei-
térios. Verifica-se portanto, que um considerdvel nimero de
amostras apresentaram somente o aspecto inadequado, enquan-
to os demais parAmetros atenderam a legislacdo estadual.
Considerando que o pardmetro aspecto ¢ um fator im-
portante para a avaliagdo da qualidade da dgua, principal-
mente sob o ponto de vista do consumidor, bem como forne-
ce subsidios para uma avaliacdo das condi¢Oes de captagdo
ou de manutencdo e limpeza da canalizagio interna dos es-
tabelecimentos onde se realizam as coletas, sugere-se que
sejam realizados mais estudos para verificar a necessidade de

se incluir o aspecto nos padrdes de potabilidade da Portaria
36/GM do Ministério da Saude.

REFERENCIAS
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Validacao de método para determinacao de solventes em

ambiente de trabalho

Vera Regina Rossi Lemes e Maria Anita Scorsafava, Pesquisadoras da Se¢do de Aditivos e Pesticidas

Residuais do Instituto Adolfo Lutz

Os solventes organicos utilizados como substincias puras
ou misturas apresentam largo emprego em industrias meta-
largicas, grificas, moveleiras, plasticas, de artefatos de couro e
no setor de servigos como oficinas de reparos e lavanderias.

Muitas vezes seu uso é feito de maneira inadequada e
sem as devidas medidas de prevencdo a saide. Com o ob-
jetivo de validar metodologia para andlise de solventes orga-
nicos em ambientes de trabalho e capacitar o laboratério
para atuar na drea, amostras foram estudadas usando-se
cromatografia 2 gds com detetor de ionizagdo de chama.

Os vapores de solventes presentes no ambiente de traba-
lho sdo adsorvidos em filtro de carvido ativo através de coleta
com bomba de fluxo de aspiragdo de ar, sendo extraidos no
laboratério com dissulfeto de carbono. Para verificar a
repetibilidade do método foram realizados estudos de recupe-
racoes com adi¢do da mistura de padrdes adicionados em
filtro de carvdo ativo em niveis de 0,2 mg/ml de acetona,
benzeno, ciclohexano, hexano, tolueno, xileno e 1,0 mg/ml

de metiletilcetona e metiisobutilcetona. A média de 10 deter-

minacdes de amostras fortificadas foram de 86,5% = 13,7
para acetona, 85,7% =+ 12,3 para benzeno, 854% = 12,8
para ciclohexano, 91,0% =+ 12,9 para hexano, 91,2% =+ 12,4

para metiletilcetona, 81,8% =+ 12,6 para metilisobutilcetona,
79,6% =+ 12,6 para tolueno e 80,0% =+ 12,7 para xileno.

O limite de quantificagdo do método para uma amostagem
com fluxo de ar fixado em 200 ml/min durante 15 minutos
foi de 0,12 mg/m?, 0,17mg/m?, 0,18 mg/m* 0,15 mg/m’, 0,20
mg/m?, 0,19 mg/m?, 0,24 mg/m* ou 0,05 mg/L (ppm). Foram
ainda tracadas curvas de linearidade com mistura de padrdes
em diferentes concentragdes e andlise do branco do filtro e
do dissulfeto de carbono. Quanto a especificidade pode ser
utilizado para solventes orgénicos que sejam adsorvidos em
filtro de carvao ativo.

O método apresentou um bom desenvolvimento quanto
a resolugdo, repetibilidade, linearidade sendo considerado um
método rapido, eficaz e de ficil execugdo.

Condicoes higiénicas de biscoitos ou bolachas salgadas e
para aperitivos, comercializados em Santo André, SP

Informagdes prestadas pela Pesquisadora Cientifica Vilma dos Santos Menezes Gaiotto Daros, Rute Dal Col
e Neuza Manoel da Silva da Secdo de Microscopia Alimentar - Instituto Adolfo Lutz - Lab. I de Santo André

Introducao
Os biscoitos ou bolachas sdo classificados, de acordo
com os ingredientes que os caracterizam, em biscoitos ou
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bolachas salgadas e para aperitivos e petiscos ou salgadi-
nhos, dentre outras (2). A presenca de matérias estranhas

nestes produtos deve-se tanto a matéria prima, principal-
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mente a farinha de trigo, como as condig¢des locais de proces-  gado (32,3%) (Tabela 1). A utilizacio de condimentos na
samento. elaboragdo dos biscoitos ou bolachas para aperitivos (2),
O presente trabalho teve como objetivo verificar as con-  provavelmente tenha contribuido na incrementacio de maté-
di¢des higiénicas de biscoitos ou bolachas salgadas e para rias estranhas no produto final, sendo um dos fatores respon-
aperitivos frente as exigéncias da Portaria 74/94 (1), que  sdvel pelo maior nidmero de amostras condenadas.

estabelece o limite de 225 fragmentos de insetos em 225 Pela Tabela 2 verifica-se que, das 5 marcas analisadas,
gramas de amostras, ndo permitindo qualquer indicagio de  apenas 2 apresentaram um elevado indice de condenagio,
infestacdo viva. marcas C e D, com 65,5% e 67,7%, respectivamente. Os

altos indices de aprovac@o sugerem que os altos limites es-
Material e Métodos tabelecidos pela Portaria devam ser reavaliados, para ade-

Foram analisadas 156 amostras de biscoitos ou bola-  quagiio a realidade do pais.
chas, sendo 74 do tipo salgada e 82 do tipo para aperitivos,

adquiridos em diferentes estabelecimentos da cidade de San- TABELA 2 - NUMERO E PORCENTAGEM
to André - SP, de 5 marcas diferentes. DE AMOSTRAS, SEGUNDO AS MARCAS,
O método utilizado foi o descrito na Portaria 74/94 (1). APROVADAS E CONDENADAS, DE ACORDO
COM A LEGISLACAO
Resultados Marcas de
(Verificar tabelas). biscoitos Aprovadas Condenadas Total
n° % n° % n°
Discussao e Conclusio A 19 63,3 11 36,7 30
Verificou-se que, do total de amostras analisadas (156), B 24 80,0 6 20,0 30
60,9% estavam aprovadas pela Portaria 74/94 (1), ou seja, C 10 34,5 19 65,5 29
continham ndimero de fragmentos de insetos inferior a 225, D 10 32,3 21 » 67,7 31
enquanto que 39,1% das amostras ‘estavam fora do padrdo E 35 97,2 1 2.8 36

estabelecido (Tabela 1). As amostras de biscoitos ou bolachas Total 98 62.8 58 37,2 156
para petiscos, aperitivos ou salgadinhos apresentaram maior
porcentagem de condenagdo (45,1%) do que as do tipo sal-

, Referéncias Bibliograficas:

TABELA 1 - NUMERO E PORCENTAGEM DE 1.BRASIL. Leis, Decretos, etc. - Portaria n°. 74, de 4 de
AMOSTRAS APROVADAS E CONDENADAS, Agosto de 1994, da Vigilancia Sanitdria do Ministério
. SEGUNDO A LEGISLACAO da Satde. Didrio Oficial, Brasilia, 5 de Agosto de

Tipos de 1994. Segdo I, ptl, p. 11809-11.
biscoitos Aprovadas Condenadas Total 2.SAO PAULO - Leis, Decretos, etc. Decreto n°. 12.486
n° % n° % n° de 20 de Outubro de 1978. Didrio Oficial de Sdo Paulo,
Salgadas 50 677 24 323 74 20 de Outubro de 1978. p.253 (NTA 48) Aprova
Para aperitivos 45 549 37 45,1 82 Normas Técnicas Especiais Relativas a Alimentos e

Total 95 609 61 39,1 156 e,

Aspectos relacionados as embalagens
para sobremesas lacteas

Informagdes prestadas pelas pesquisadoras Maria Cecilia Depieri Nunes, Liicia Tieco Fukushima
Murata, Maria Rosa da Silva de Alcantara e Neus Sadocco Pascuet, da Se¢do de Embalagens e
Correlatos do Instituto Adolfo Lutz. Pedro Manuel Leal Germano e Maria Izabel Simdes Germano da
Faculdade de Saiide Piiblica da Universidade de Sdo Paulo

Uma das principais fungdes da embalagem € a de en- cém-preparado, devido a sua capacidade de protege-los con-
tregar ao consumidor um alimento com o mesmo nivel de tra agentes deteriorantes, infectantes e sujidades.
qualidade e as mesmas caracteristicas de um produto re- A embalagem deve ainda atuar como uma barreira de
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prote¢@o para o produto contra o contato direto com o meio
ambiente, evitando contaminag¢des, manuseio inadequado,
falta de higiene e perda das caracteristicas préprias do pro-
duto.

Deve ser bem elaborada de tal forma a ndo contaminar
o alimento, através da migracdo de elementos da sua com-
posicdo como mondmeros, aditivos e corantes.

Além disso, deve apresentar as fungdes ndo menos
importantes de: conter, evitar adulteracdes, informar e ven-
der os alimentos.

As sobremesas lacteas: queijo petit suisse e sobremesas
refrigeradas, tais como, pudins, flans, leites geleificados,
musses, etc, sdo de maneira geral, produtos complexos cuja
estabilidade depende muito da tecnologia de fabricac@o, das
caracteristicas intrinsecas de cada produto e da estocagem
sob condicdes refrigeradas.

A embalagem ¢é parte fundamental na comercializag@o
desses produtos, pois deve, de um modo geral, apresentar:

 fechamento hermético para evitar a contaminagdo do
produto e minimizar os riscos de adulteracdo e viola-
¢ao.

e barreira a umidade para evitar o ressecamento.

e barreira a luz, para proteger contra a oxidagdo dos
ingredientes. ’

e auséncia de componentes das embalagens passiveis
de migrar para o produto, comprometendo suas ca-
racteristicas.

e conformidade com a legislacdo vigente, ou seja, 0s
materiais empregados na sua elabora¢do devem estar
de acordo com aqueles permitidos pela legislacdo que
controla as embalagens destinadas a conter esse tipo
de produto.

¢ desempenho mecénico compativel com o peso liquido
do produto, a fim de evitar perdas durante o seu trans-
porte, distribuicdo e comercializacdo.

* informagdes relacionadas a composicdo do produto,
aditivos utilizados, identificacdo do fabricante, regis-
tro nos 6rgaos oficiais, datas de fabricacdo e validade,
instrugdes ao consumidor e outras informagdes adi-
cionais.

e “design” atrativo para vender o produto.

A maioria das embalagens destinadas a conter as sobre-
mesas lacteas sdo de poliestireno (PS) e polipropileno (PP),
que constituem uma barreira a2 umidade e sdo normalmente
pigmentadas, evitando assim a decomposi¢do do produto
pela acdo da luz. O fechamento hermético é obtido através
de selo composto de aluminio e verniz selante. Este verniz
tem a funcdo de proteger o aluminio, evitando sua corrosao
pelo dcido lactico e pelo acido das frutas, as vezes adicio-
nadas a estes produtos.

A auséncia de componentes passiveis de migrar para o
produto é controlada pela legislacdo de embalagens (Porta-
ria 26/96 da Secretaria de Vigilancia Sanitdria do Ministé-
rio da Satde), que possui dispositivos capazes de realizar
este controle.

Mesmo sabendo que os parametros que controlam a
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elaborag@o das rotulagens contidas nas embalagens para ali-
mentos ndo constam da legislacdo especifica para embala-
gens, Nos interessamos em pesquisar as informacdes conti-
das nas mesmas, uma vez que estas fazem parte da emba-
lagem como um todo. Com esta finalidade, adquirimos
durante o més de maio de 1997, no comércio varejista do
Municipio de Sdo Paulo, 14 diferentes tipos de sobremesas
lacteas disponiveis para a venda.

Todas as embalagens observadas apresentavam em sua
rotulagem os ingredientes e aditivos dos produtos, bem como
informagdes sobre endere¢o do fabricante, registro nos Or-
gdos oficiais de controle, datas de fabricagdo e de validade
e instrugdes para o correto armazenamento. Entretanto, nem
sempre estas informacdes apresentavam fécil visualizagdo.

Trés, de quatro diferentes sobremesas lacteas do mesmo
fabricante, ndo traziam' o telefone do SAC - Servico de
Atendimento ao Consumidor. As embalagens observadas ndo
apresentavam os simbolos indicativos do tipo de polimero
utilizado na elaboragdo das mesmas, o que dificulta a sepa-
ragdo dos tipos de materiais, quando se pensa numa possivel
reciclagem dos mesmos, visando a preservagdo do meio
ambiente.

As sobremesas lacteas, quando destinadas ao publico
infantil, continham informacgdes especificas no sentido de
esclarecer que as mesmas eram destinadas para a alimenta-
¢do de criangas de 01 a 06 anos e apresentavam as informa-
¢Oes nutricionais na rotulagem, com exce¢do de uma delas,
que informava apenas ter sido “testada cientificamente”.

Estas informagdes nutricionais, ndo se apresentavam de
forma completa e clara, podendo levar os consumidores a
falsas interpretagdes, pois, na maioria das vezes, estes valo-
res nutricionais sdo impressos por 100g do alimento. Isto
dificulta a interpreta¢do da informacdo por parte do consu-
midor, no que diz respeito ao nimero de por¢des e ao valor
nutricional de cada por¢do consumida. Além disso, ndo é
feita a comparacdo deste valor com as recomendagdes
dietéticas didrias para diferentes grupos infantis, como acon-
tece em outros paises.

Sabe-se que a alimentag¢do deve ser uma pratica disci-
plinada do individuo, proporcionando ao organismo, de
acordo com a idade e o estado nutricional da pessoa, nutri-
entes com qualidade e em quantidades suficientes para aten-
der as necessidades orginicas didrias e, sobretudo, as exi-
géncias de crescimento e desenvolvimento das criangas e
dos adolescentes.

Sabe-se, também, que estes produtos lacteos sdo cada
vez mais consumidos, principalmente pelas criangas, que,
influenciadas pela publicidade, acabam impondo aos pais o
tipo de alimento que desejam consumir.

Estas observagdes nos levam a conclusdo que seria in-
teressante se as informagdes nutricionais contidas nas emba-
lagens dos produtos lacteos fossem descritas de maneira
mais clara, a fim de garantir, cada vez mais, a qualidade dos
alimentos, o que tem se tornado o anseio dos consumidores
no mundo inteiro.
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Avaliacao microscopica da qualidade em pao frances,
processado nas panificadora da regiao de Ribeirao Pires, SP

Imformagoes prestadas pelo Pesquisador Cientifico: Ulysses Pereira , e pela Agente de Apoio a Pesquisa

Cientifica e Tecnoldgica, Neuza Manoel da Silva

Instituto Adolfo Lutz - Laboratério Regional I de Santo
André, em trabalho conjunto com a Vigilancia Sanitédria (
VISA ) da Regido de Ribeirdo Pires - SP, analisou 34 amos-
tras de pdes tipo frances colhidas nas panificadoras da cida-
de com o objetivo de verificar a qualidade desse produto em
relagdo as determinagdes microscopicas.

As amostras foram colhidas pela VISA do municipio e
enviadas ao laboratdrio no periodo de maio a novembro de
1.996.

As amostras foram analisadas e realizadas em TRIPLI-
CATA, utilizando-se do método de PRODUTOS DE PANI-
FICACAO E DE CONFEITARIA COM ALTO TEOR DE
GORDURA - Determinagdo de Sujidades Leves, segundo “
Association of Official Analytical Chemists”, item 970.70 -

15° edigdo, 1.990, das quais 73,5%, estavam de acordo com
a legislagdo em vigor enquanto que as demais 26,5%, ndo
atendiam as especificacdes exigidas por lei, por apresenta-
rem nimero de fragmentos de insetos acima do limite per-
mitido.

TABELA - RESULTADO DAS ANALISES
REALIZADAS EM PAES FRANCES
COMERCIALIZADOS NAS PANIFICADORAS DA
REGIAO DE RIBEIRAO PIRES, SP

Tipo de N° de Aprovadas | Condenadas
Analise amostras %o %
Microscépica 34 73,5 26,5

Avaliacao da qualidade microscopica e fisico-quimica em
farinha de trigo, utilizada na regiao de Ribeirao Pires, SP

Informagdes prestadas pelo pesquisador cientifico: Ulysses Pereira ( drea de Microscopia Alimentar ) e
Kioka Ariyoshi Murakami, Genério Oliveira da Silva, Neuza Manoel da Silva, Maria Antonia Stefanin

da Bromatologia e Quimica do Instituto Adolfo Lutz, Lab. I de Santo André .

O Instituto Adolfo Lutz - Laboratdrio Regional I de San-
to André em trabalho conjunto com a Vigilancia Sanitéria
(VISA) da Regiao de Ribeirdo Pires - SP , analisou 31 amos-
tras de Farinha de Trigo comum colhidas nas panificadoras
da cidade com o objetivo de verificar a qualidade desse pro-
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duto em relacdo as determinagdes microscopicas, sendo que
26 amostras envolveram as caracteristicas fisico-quimicas.

As amostras foram colhidas pela VISA do municipio e
enviadas ao laboratério no periodo de abril a setembro de
1.996.
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Microscopicamente, 31 amostras foram analizadas e
realizadas em TRIPLICATAS, conforme o método de Deter-
minagdo de Sujidades Leves por Hidrolise Acida e Flutuagio,
segundo “ASSOCIATION OFFICIAL ANALYTICAL
CHEMISTS “ ( AOAC ), 15° ed., p.384 ( Tec. 972.32 ) ,
com modificagdes.

Das 31 amostras 26 foram utilizadas técnicas das Nor-
mas Analiticas do Instituto Adolfo Lutz, volume 1, com o
objetivo de avaliar as condig¢des fisico-quimicas.

TABELA - RESULTADO DAS ANALISES
REALIZADAS EM FARINHA DE TRIGO COMUM
COMERCIALIZADAS NAS PANIFICADORAS DA

REGIAO DE RIBEIRAO PIRES, SP

Tipo de N° de Aprovadas | Condenadas
Andlise amostras % %
Microscopica 31 12 19
Fisico-Quimica 26 21 05

Pés para preparo de pudins. I: informacao do valor
nutricional em rotulos e embalagens dos produtos
dietéticos e convencionais similares para os diferentes

grupos populacionais

Informacdes prestadas pelas pesquisadoras Maria Lima Garbelotti € Maria Auxiliadora de 'Brito Rodas
da Diretoria de Servicos de Alimentos da Divisido de Bromatologia e Quimica do Instituto Adolfo

Lutz, Sao Paulo, SP

Os rétulos e embalagens constituem-se no objeto princi-
pal de avaliagdio das informacdes nutricionais dos alimentos,
pelos consumidores. No Brasil, crescem muito, os alimentos
tidos como “diet”, “light”, “baixa caloria” ou “sem calorias”
e o consumidor deve ter a sua disposi¢do informagdes deta-
lhadas dos produtos. O rétulo, além das declaragdes gerais,
devera trazer a composi¢do nutricional. Com relagdo aos
alimentos dietéticos (Portaria N° 234/96), uma aten¢do mai-
or devem ser dadas as rotulagens, pois estes alimentos sdo
destinados a atender populagdes com necessidades
dietoterdpicas especificas e exigéncias fisicas, metabélicas,
fisiolégicas e/ou patolégicas particulares. Os pos para o pre-
paro de pudins, como alimentos dietéticos, deverao se enqua-
drar nos pardmetros estabelecidos por esta portaria. Segundo
o Decreto N° 63.526/68, quando se utilizar mais de um aditivo
de mesma classe, a soma destes ndo deverd ultrapassar o
limite m4ximo de tolerincia fixado para o de maior teor € a
quantidade de cada um deles ndo deve ultrapassar o seu
préprio limite de tolerAncia. A Resolugdo N° 4/88 estabelece
limites méximos tolerados para estes aditivos: aspartame,
75mg/100g, ciclamato, 130mg/100g e sacarina, 30mg/100g
do produto. O contetido nutricional dos alimentos dietéticos,
obrigatoriamente expressos por 100g do produto ou, como
forma adicional, por por¢do, deverdo ser apresentados nume-
ricamente em quadro comparativo do contetido de nutriente
do alimento convencional similar. O presente trabalho teve
por objetivo avaliar rotulagens de pds para o preparo de
pudins (dietéticos e convencionais), quanto as declaragdes
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gerais e especificas, conferindo as informagdes nutricionais
apresentadas pelos fabricantes e calculando-se os valores
caldricos, segundo a legislacdo para alimentos dietéticos.

Foram avaliadas 7 amostras de pds para preparo de pu-
dins (5 dietéticos e 2 convencionais), adquiridas na cidade
de Sdo Paulo em margo de 1997. Estas amostras, contando
5 diferentes marcas, foram numeradas e codificadas (A, B,
C, D e E). A avaliacdo do produto teve como referéncia o
método utilizado pelo IDEC (Instituto de Defesa do Consu-
midor), que considerou na andlise, os seguintes pardmetros:
identificacio do produto, informacdes técnicas, dados
gerais dos fabricantes, clareza de inscricdes em rétulos.
Calculou-se, por dedugdo tedrica, utilizando-se fatores de
conversdo indicados na legislacdo de alimentos para fins
especiais (Portaria N° 234/96) o contetido de nutrientes:
carboidratos e proteinas, 4 Kcal/g e lipidios, 9 Kcal/g.

De acordo com a tabela 1, todas as amostras apresenta-
ram o prazo de validade e estavam dentro deste prazo. Do
nimero de registro no Ministério da Satde, 4 amostras con-
tinham e 1 estava com o registro provisério (protocolo de
1989). O nimero do lote ou partida do produto foi mencio-
nado em 4 amostras (3 dietéticos e 1 convencional). Todas
as amostras citaram os ingredientes de fabricacdo e nos
aditivos intencionais, verificou-se que em nenhum dos rétu-
los foi mencionado o cddigo, mas apenas a forma expressa.
Uma das amostra dizia conter aditivos, mas ndo esclarecia o
tipo e nem c6digo. Para os produtos adicionados de aspartame
havia a citagdo de “Fenilcetondricos, contém fenilalanina...”
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TABELA 1 - IDENTIFICACOES GERAIS DOS POS PARA O PREPARO DE PUDINS (DIETETICOS E
CONVENCIONAIS), SEGUNDO AS SUAS ROTULAGENS

Marcas A B C D E A B
Tipo diet diet diet diet diet conv. conv.
Peso liquido 25¢g 56g 25¢g 25¢ 25¢g 85¢g 85¢g
Prazo de validade consta consta consta consta consta consta consta
Sabor caramelo art[Chocolate nat{Caramelo art.[Caramelo art|Caramelo art.|Baunilha art.|chocolate nat.
Lote ou partida nao consta | ndo consta consta consta consta consta nao consta
Reg. MS consta provisério consta consta consta consta consta
Ingredientes consta consta consta consta consta consta consta
Aditivos consta/ FE | consta/ FE | consta/ FE | consta/ FE | consta/ FE consta/FE consta/FE
Modo de Preparo consta consta consta consta consta consta consta
Orient. Consumidor]  consta consta consta consta nao consta consta consta
Chamadas consta consta consta consta consta - -

FE = forma expressa

Observagio: As chamadas, segundo marcas, foram: A = “sem adigéo de agicar” e “Fenilcetontricos contém fenilalanina pela

adicdo de aspartame”. B =
pela adicdo de aspartame”. C = “sem adi¢do de aglcar” e “isento de lipidios”. D =

orientagdo médica ou de nutricionista”. E="sem adi¢do de agticar”.

113

“Diabéticos, adicionada de 4,13g de agticar por 100g” e “Fenilcetonuricos, contém fenilalanina

“isento de agtcar “ e “consumir sob

TABELA 2 - INFORMACOES NUTRICIONAIS DOS POS PARA O PREPARO DE PUDINS, DIETETICOS E

CONVENCIONAIS, SEGUNDO A ROTULAGEM.

Marca A B C D E A B
Tipo diet diet diet diet diet conyv. conv.
Lipidios (g) 0,6 - - 0,14 2,59 3,7 3,5
Proteinas (g) 33 3.4 2.9 3,58 2,777 4,5 3,2
Glicidios (g) 9,4 16,2 7,3 8,39 CH=6,98 lactose= 3,58 26,1 17,4
Energia (Kcal) 56 24,8 40 49 66 149 116,6
Dados Numéricos (g) 100 100 - 100 - - 100
Porcdo (g) - - 1 =90 - 1 =NC 1 =145 1

NC = Nio consta.

Observagdo: Os edulcorantes utilizados foram: A = Aspartame (41mg), ciclamato (9mg) e sacarina (3mg). B = Aspartame
(ndo consta a quantidade). C = Ciclamato de sédio (0,145g) e sacarina (0,011g).
D = Sacarina sédica (0,018g), ciclamato de sédio (0,095g). E = Ciclamato de calcio (0,1g) e sacarina sédica (0,014g).

TABELA 3 - COMPARACAO ENTRE AS CALORIAS TEORICAS E DAS ROTULAGENS PARA 0OS POS
PARA O PREPARO DE PUDINS

Tipo Alimentos Dietéticos Alimentos
Convencionais

Marcas A B C D E A B
Quadro LD LI LD LI LD LI LD LI LD LI LI LI
Comparativo .
V.C.T/R. (Kcal) | 56,0 83,0 248 | 116,6 | 40,0 " 49,0 . 66,0 i) 149,0 | 116,6
V.C.T/T (Kcal) 56,2 82,6 78,4 82,4 | 40,8 _ 49,1 _ 76,6 - 155,7 | 1139
Obs. 100g 100g 9 g 100g _ 145g | 100g

(4 porgoes) _ (6 porcdes) (6 porcdes) (6 porgdes) | (4 porg. _
LD = Leite desnatado. LI = Leite integral. V.C.T./R = Valor calérico total de rotulagem.
V.C.T./T = Valor caldrico total tedrico.
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conforme estabelece a legislacdo. Na tabela 2, das 5 amostras
dietéticas, 3 informavam a quantidade de nutrientes por 100g
do produto, 1 trazia o contetido por por¢do e outra nao in-
formava nem por 100g e nem por porcao. Quanto ao teor de
lipidios, 1 amostra nao apresentava valor, outra dizia estar
“isento de lipidios” e outra trazia o valor muito alto. Com a
utiliza¢@o do leite desnatado no preparo dos pudins dietéticos,
verificou-se que houve expressiva reducdo de lipidios, acar-
retando desta forma reducdo no valor calérico. Nos
educorantes, 4 fabricantes prescrevia a quantidade em mg/
100g do produto, 3 amostras atendiam ao limite maximo
permitido (Res. N° 4/88) e 1 amostra os ultrapassava em
33% do limite tolerado. A tabela 3 apresenta o quadro com-
parativo e para os dietéticos, 2 amostras comparavam o0s
valores nutricionais,com relacdo a complementag¢do com lei-
te desnatado e integral. Apenas as marcas A e B, tinham os
alimentos convencionais no mercado. Com relacdo aos valo-
res caloricos declarados nas rotulagens, 2 amostras, respec-
tivamente, marcas B e E, apresentaram diferengas significa-
tivas, subestimando os valores para primeira em 68,36% (LD)

e superestimando em 41,50% (LI) e para a segunda, 13,84%.

Os alimentos dietéticos e os convencionais similares ndao
atendem a legislagdo em relacdo aos seus rétulos. Muitas
declaracdes se apresentaram erroneas e deficientes, mostran-
do uma falta de clareza que pode ser razdo para que o con-
sumidor venha a prejudicar a sua dieta e consequentemente
sua sadde. A luta para a melhoria dos rétulos e embalagens
dos alimentos deve ser de todos, fabricantes, fiscalizadores,
profissionais da area e dos consumidores. E tarefa de todos,
orientar o consumidor, educando-o de forma que implique
diretamente, em mudan¢a de comportamento, que o leve a
entender melhor os dizeres de rotulos e tornd-lo apto a de-
cidir melhor sobre sua dieta. Sugerimos a atualizacdo e
normalizag¢do das legislagdes, no que se refere a informagéo
nutricional, para que sejam melhor definidas quanto ao que
estabelece a quantidade -de nutrientes por 100g do produto e
também por porcao.

Apresentado na II Reunido Anual do Instituto Adolfo Lutz, de 22
a 25 de setembro de 1997.

IgA Protease - um valioso marcador de diagnostico

Maria das Gracas Adelino Alkmin - Sec¢do de Imunologia. Sonia Franca Correia Barbosa - Se¢do de
Imunologia. llka Maria Landgraf - Secdo de Bacteriologia. Alice Massumi Mori Kobata - Se¢do de

Bacteriologia. Instituto Adolfo Lutz - Central

Investigacdes intensas do sistema imune da mucosa na
ultima década demonstraram que ela desempenha uma parte
importante na protecdo do corpo humano, ndo apenas como
uma imensa barreira imune das dreas superficiais do trato
respiratdrio, gastrointestinal e geniturindrio (> 400 m?), como
também como um regulador de reacdes inflamatérias alta-
mente prejudiciais nos tecidos e orgdos internos. Estes estu-
dos demonstraram que a IgA, o principal isétipo das
imunoglobulinas da mucosa de tecidos e de secregdes, €
superior a outros isétipos de imunoglobulinas na prote¢do
contra patogenos da mucosa, virais e bacterianos. Na mucosa
de seres humanos como também de outros mamiferos, IgA ¢
produzida em quantidades superiores ao de todas as outras
classes de imunoglobulinas combinadas.

Seres humanos, chimpanzés e gorilas expressam duas
subclasses de IgA, a IgA e a IgA,.

A distribuicdo das duas subclasses mostra diferengas acen-
tuadas em diferentes partes do corpo humano. IgA, €
notadamente predominante no sangue, medula 6ssea, figado,
nddulos linfdticos e na parte superior do trato respiratorio, i.
€., nasofaringe (90-95%). A IgA, pode predominar nas par-
tes distais do trato gastrointestinal e urogenital (60%) e tam-
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bém na saliva e leite humano (60-75%).

Apesar desta eficiente agdo protetora da IgA , alguns
patégenos bacterianos importantes de mucosa e alguns mem-
bros da microbiota de humanos desenvolveram proteases
especificas que clivam a IgA na regido em dobradiga. A
presenca da IgA, protease foi observada primeiramente em
bactérias como Streptococcus sanguis, Neisseria meningitidis,
Neisseria gonorrhoeae, Haemophilus influenzae e
Streptococcus pneumoniae, das quais 3 constituem os agen-
tes bacterianos mais frequentes de meningites. Outras bacté-
rias, como Ureaplasma urealyticum (patégeno urogenital),
outros estreptococos como S. oralis e S. mitis (da microbiota
do faringe e cavidade oral) e espécies de Capnotytophaga e
Prevotella (associadas com doenga periodontal) também pro-
duzem esta enzima. Em outras bactérias e microrganismos,
como fungos e virus ndo foi detectada esta enzima.

As enzimas IgA| protease sdo geralmente enzimas
extracelulares liberadas da superficie bacteriana no seu meio
circulante e sdo expressas constitutivamente. Estas enzimas
clivam sitios especificos da sequéncia peptidica da cadeia
pesada de IgA, (regido em dobradiga: ligagdes prolina-serina
ou prolina-treoleina) e sdo estaveis, o que lhes confere um

19



marcador valioso de diagnéstico, principalmente para dife-
renciacdo entre espécies de Streptococcus e Haemophilus.

Virias outras proteases bacterianas, de fungos e de pa-
rasitas podem atacar IgA humana, mas ndo apresentam
especificidade de substrato e geralmente causam ou uma
degradagdo extensa da molécula inteira do anticorpo ou clivam
em sitios da fracdo Fc da molécula; estas proteases ndo es-
pecificas podem também servir propdsitos nutricionais con-
duzindo a provaveis consequéncias bioldgicas da clivagem
de IgA “in vivo” inteiramente diferentes.

A detecgio de IgA, protease em fluidos bioldgicos como
liquido cefalorraquidiano (LCR) ou soro pode esclarecer uma
origem bacteriana de meningite, quando o agente etioldgico
envolvido na infeccdo for um dos tres agentes mais frequen-
tes: Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae,
Streptococcus pneumoniae.

Com o propdsito de estudar a presenca desta enzima
nestes fluidos bioldgicos, pois ela tem sido considerada um
valioso marcador de diagnéstico devido a sua estabilidade e
especificidade, amostras de LCR e de soro de pacientes com
suspeita clinica de meningite foram analisadas através da
técnica de imunoeletroforese.

Total de 7 (28,6 %). Destas amostras de LCR positivas
para IgA, protease, 9 (90,0 %) apresentaram resultados tam-

bém positivos através de métodos bacterioldgicos (bac-
terioscopia direta e cultura) e ou imunoldgicos (imunoele-
troforese cruzada-IEC) das quais 6 (66,7%) direcionaram
para N. meningitidis e 3 (33,3%) para H. influenzae. As duas
amostras de soro positivas para IgA protease também
positivaram através da IEC para N. meningitidis e H.
Influenzae.

Em uma oportunidade em que ndo houve diagndstico
laboratorial de agente bacteriano através dos métodos tradi-
cionais ocorreu a detec¢do de IgA, protease em amostra de
LCR.

A presenga da IgA | protease foi confirmada através de
SDS-PAGE, em quatro de cinco amostras de LCR testadas.

A pesquisa de IgA protease em fluidos biolGgicos pode
direcionar para um diagnéstico presuntivo de uma infecg@o
de etiologia bacteriana, mesmo quando métodos de diagnds-
tico foram negativos.

Referéncia Bibliografica
1.KILIAN, M.; REINHOLDT, J.; LOMHOLT, H.;
POULSEN, K. & FRANDSEN, E.V.G. - Biological
significance of IgA, protease in bacterial colonization
and pathogenesis: critical evaluation of experimental
evidence. APMIS 104:321-338, 1996.

Determinaciao dos padroes de identidade e qualidade da
pimenta do reino produzida e/ou comercializada na
regiao de Sao José do Rio Preto, SP

Informagdes prestadas por Cecilia Cristina Marques dos Santos, Rejane Alexandre Silva Graciano,
Jacqueline Tanury Macruz Peresi, Aparecida Klai Ribeiro, Inara Siqueira de Carvalho, Giovana Karina
Quirino, Maria do Rosario Vigeta Lopes e Pedro Belchior da Silveira Junior - Seg¢do de Bromatologia
e Quimica do Instituto Adolfo Lutz - Laboratorio I de Sdo José do Rio Preto
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Pimenta do reino € uma especiaria muito utilizada no
preparo de alimentos das mais variadas composicdes e
consumida por individuos de ampla faixa etdria.

Baseado no conhecimento dos contaminantes naturais
da pimenta do reino e por ser uma fonte de bactérias
patogénicas’ e estar sujeita a fraudes®, foi realizado um es-
tudo das caracteristicas microbioldgicas, microscopicas e fi-
sico quimicas, com o propdsito de avaliar as condicdes higié-
nico-sanitdrias, a identidade e a qualidade do produto, de
acordo com a legislacdo vigente *¢. O estudo visou, também,
fornecer subsidios aos orgdos fiscalizadores, visto que, a
matéria prima, durante o transporte, armazenamento € mo-
agem fica sujeita a contaminacdo bioldgica, indicando a
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necessidade de controle sistematico, tanto da matéria prima
quanto do produto final e a introdug@o de processo de des-
contaminagdo durante a produgdo.

Foram analisadas 25 amostras de pimenta do reino preta
moida e em graos de 16 marcas, coletadas pelos grupos
técnicos de Vigilancia Sanitdria da DIR XXII no periodo de
04/97 a 07/97.

As andlises microbioldgicas constaram de pesquisa de
Salmonella, Staphylococcus aureus, clostridios sulfito redu-
tores, a 46° C, NMP de coliformes fecais e contagem de
bolores e leveduras segundo metodologia recomendada pela
APHA - American Public Health Association'.

Quanto ao exame microscopico , foram realizadas a iden-
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tificacdo dos constituintes caracteristicos (composic@o) e dos
estranhos (fraudes), determinacdo de sujidades leves e pesa-
das, segundo metodologias do Manual de Andlise Microsco-
pica de Alimentos do L.A.L°, Menezes, J.B.F.,, 1949 ° e
AOAC-Association of Official Analytical Chemists®.

As andlises fisico-quimicas foram realizadas pelos mé-
todos oficiais (Normas Analiticas do I.A.L) sendo determi-
nados substincias voléteis a 105° C, residuo mineral fixo,
residuo mineral fixo insoldvel em &cido cloridrico a 10% v/
v e extrato alcodlico (calculado sobre substincia seca)®.

Das amostras analisadas, 24 (96%) estavam em desa-
cordo com os padrdes legais vigentes. O exame microscopi-
co revelou a presenga de matérias estranhas e/ou fraudes em
24 amostras; o exame microbiolégico indicou 18 amostras
em condicdes insatisfatérias e o fisico-quimico apresentou
15 amostras com parametros alterados.

Do total das amostras condenadas, quanto ao exame
microbioldgico, 9 (53,0%) foram concluidas como impropri-
as para o consumo, 2 (11,8%) como inaceitdveis para o
consumo direto, 5 (29,4%) em condigdes higiénico-sanitdri-
as insatisfatérias e 2 (11,8%) em condi¢des higiénicas
insatisfatérias. Quanto ao exame microscopico, 14 amostras
foram consideradas impréprias para o consumo.

O pardmetro fisico-quimico que apresentou maior indi-
ce de alteracdo foi o extrato alcodlico em 14 (93,3%) das
amostras em desacordo. Os resultados obtidos que apresen-
taram fraudes (amido, pedra e areia) revelaram conseqiien-
temente altera¢des no residuo mineral insolivel em HCI
(10%v/Iv).

A tabela 1 mostra os resultados relacionados, por
pardmetro alterado e, os resultados do exame microscépico
estdo relacionados na figura 1. A distribui¢do dos valores de
extrato alcodlico na substincia seca estd apresentada na fi-
gura 2.

O alto indice de condenagdes do produto quanto as suas
condig¢des higiénico - sanitdrias indica a possibilidade de ter
ocorrido falhas durante o transporte e/ou armazenamento da
matéria-prima; uso de maquindrios e equipamentos sujos,
contendo residuos acumulados; falta de higiene do local de
trabalho e de asseio do operdrio.

A pimenta do reino por ser um produto finamente di-
vidido torna-se mais vulnerdvel a fraudes, pratica essa que
visa conferir maiores lucros sobre o produto®. Sabe-se que a
presenca de elementos histolégicos de vegetais e amidos es-
tranhos a composi¢do do produto, bem como a presenca de
areia e pedra com consequente alteragdes do residuo mineral
insoldvel, comprometem as caracteristicas organoléticas, a
qualidade do produto e em determinados alimentos, seu valor
nutritivo, prejudicando desta forma, os interesses do consu-
midor.

O risco a satde do consumidor, principalmente quando
o produto é usado sem coccdo, foi comprqvado pelo alto
indice (72%) de amostras consideradas improprias para o
consumo, indicando a necessidade de controle permanente
nas diversas etapas da producao e introducdo de processo de
descontaminac@o, atualmente inexistente.

Assim faz-se necessdrio uma orientacdo efetiva ao con-
sumidor quanto a forma segura de utilizagdo do produto.

TABELA 1 - AMOSTRAS DE PIMENTA DO REINO EM DESACORDO COM OS PADROES
ESTABELECIDOS PELA LEGISLACAO

Padrao N° Padrao N° Parametros Ne°
Microbiolégico Condenagdes % Microscépico  Condenagoes %  Fisico-Quimicos Condenacdes %
Bolores e Fragmentos Substancias0
Leveduras 06 33,3 de insetos, 06 25 volateis a 1 6,6
acaros e pélos 105°C(%p/p)
de roedores
Fragmentos Substancias
Coliformes fecais 01 5,6 de insetos 03 12,5 volateis a 01 6,6
e acaros 105°C (%p/p) e
extrato alcodlico
na substancia seca
Bolores e Leveduras Fragmentos Residuo
e Coliformes fecais 09 50,0 de insetos 05 20,8 mineral fixo 02 13,3
e pélos insoldvel em
de roedores HCI (1 +9)
e extrato alcodlico
na substincia seca
Bolores e Leveduras Fragmentos Extrato alcodlico
Coliformes fecais 02 . 11,1 de insetos 10 41,6 na substancia 11 73,3
e Salmonella seca
Total 18 100 24 100 15 100
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FIGURA 1 - DISTRIBUICAO DOS RESULTADOS
CONDENATORIOS QUANTO AOS PADROES
MICROSCOPICOS

| B FRAGMENTOS DE INSETOS M PELOS DE ROEDOR EACAROS mEFRAUDES
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Vm = valor minimo encontrado

e fisicos para andlise de alimentos. 3* ed., Sdo Paulo,
v.l p. 25,31 e 43, 1985.

5.MENEZES JR, J.B.F - Investigacdes sobre o exame
microscépico de algumas substincias alimenticias.
Revista Inst.Adolfo Lutz, 9: 18 -77, 1949 .

6.SAO PAULO.Leis,decretos, etc- Decreto n® 12.486 de
20 de outubro del1978. Didrio Oficial , Sdo Paulo, 21
out.1978. p. 23 [ NTA 70] .Aprova NormasTécnicas
Especiais Relativas a Alimentos e Bebidas.

7.SARAZA, M.R.L,; et all - Up-to-date quality control
of condiments and spices. Microbiology and
sterilization - Alimentacion - equipos - y- Tecnologia,
12 (1): 85-89,1993.

8.SILVEIRA, N.V.V,, et all - Fraudes da pimenta-do-
reino preta (PIPER NIGRUM) moida. Revista Institu-
to Adolfo Lutz, 43 (1/2) : 69-79.1983.

9.ZAMBONI, C.Q., et all- Manual de Andlise micros-
copica de alimentos 1986.SP, p 31 [mimiografado].

Rede Estadual de Laboratorios para Determinacio de
Subpopulac¢ao de Linféocitos T: CD,- CD,- CD,

Mirthes Ueda, PqC-VI, Diretora de Servico de Microbiologia e Imunologia, Coordenadora Técnica
da Rede Estadual de Laboratorios para Determinacdo de Subpopulacées de Linfocitos T

A patogenia da sindrome de Imunodeficiéncia Adquiri-
da (AIDS) ¢ atribuida ao decréscimo de supopulagdo de
linfécitos T contendo receptor CD, (CD,"). A progressiva
deplegdo de linfécitos TCD,* estd associada a maior proba-
bilidade de aparecimento de complicagdes clinicas.

Devido a complexidade do processo decorrente da infeccao
pelo HIV-1, com a ocorréncia de heterogeneidade de quadro
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clinico nos individuos infectados, o monitoramento de pacien-
tes torna-se insatisfatério, quando este € realizado somente por
cirtérios clinicos. Ha necessidade, portanto, de avaliar parametros
baseados nos marcadores bioldgicos para auxiliar no monitora-
mento de progressdo a doenga e da resposta a terapia medica-
mentosa, seja na profilaxia e tratamento dos agentes oportunis-
tas, seja na decisdo de iniciar a medicag¢@o antiretroviral.
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Os estudos clinicos e epidemioldgicos tém indicado que
a quantificacdo de subpopulacdo de linfécitos TCD,*, ex-
pressa em nuimeros absolutos e em percentagem ou como
fracdo de linfdcitos totais periférico, seja um dos mais im-
portantes pardmetros prognésticos correlacionados com o
estdgio da doenca, decorrente da infeccdo por HIV-1.

Por outro lado, a resposta fisiolégica mais relevante na
infec¢@o viral é encontrada na populacdo de células T con-
tendo CD,. Acredita-se que a atividade citit6xica mediada
pelo linfécito TCD,* exer¢a o importante papel no controle
imunoldégico na disseminacdo viral. O mais consistente e
precoce achado no seguimento de pacientes na fase de so-
roconversdo para HIV-1 € a elevacdo de nimero absoluto de
células TCD,*, caracteristica esta que freqiientemente pre-
cede a mudanga de perfil da populagéo de linfécitos T CD,*.

O processo de quantificagdo de linfécitos T CD,*, e
CD,* na amostra de sangue total é conhecido como IMUNO-
FENOTIPAGEM. A imunofenotipagem consiste em detec-
tar os deteminates antigénicos especificos existentes na
membrana de superficie das células da série branca do san-
gue, utilizando anticorpos monoclonais especificos conjuga-
dos a corantes fluorescentes ou fluorocromos, tais como:
ficoeritrina(PE), isotiocianato de fluoresceina (FITC), etc,
distingiiindo as subpopulagdes de células em andlise.

Ha diversos métodos utilizados no procedimento de
imunofenotipagem dessas subpopulag¢des de linfécitos T,
porém recomendada € a automatizada, empregando-se o
equipamento denominado CITOMETRO DE FLUXO.

A imunofenotipagem por citometria de fluxo, efetua a
classificacdo e a quantificacdo de células especificas indivi-
duais em estudo. As células, ligadas aos anticorpos
monoclonais especificos conjugados aos fluorocromos, sao
analisadas por meio de citometria de fluxo. A classificagdo
de categorias das células é efetuada de acordo com: ta-
manho, granulagcdo, natureza do fluorocromo, intensida-
de do fluorocromo e presenca de determinantes ou marca-
dores especificos expressos na superficie das células. O ta-
manho e a granulacdo detectados pela dispersao de luz,
caracterizam os tipos de leucdcitos (granuldcitos, mono-
citos e linfocitos) e os diferentes fluorocromos conjugados
aos anticorpos monoclonais especificos distinguem as
subpopulacdes de um dado tipo de células dos leucdcitos
totais.

Ha diferentes modelos de citometros de fluxo, porém os
componentes bdsicos consistem em: coletor e condutor de
amostra; sistema de fluxo (foco hidrodindmico); fonte de luz
(LAZER); lentes de foco; sistema fotomultiplicadores
(detector/conversor de sinais 6ticos em sinais elétricos);
coletor e banco de dados (computador); monitor para vi-
sualizacdo da andlise; impressora de resultados. E dependen-
do do desenho do equipamento, ha possibilidade de efetuar
analise imunofenotipica baseada no sistema de 2 ou 3 cores
(uso de 2 a 3 diferentes fluorocromos respectivamente).

Com a finalidade de atingir os objetivos programados,
em acdo conjunta entre o Programa Estadual de DST/
AIDS(PEDST/AIDS) e o Instituto Adolfo Lutz, referente ao
atendimento da demanda de exames para quantificagio de
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subpopulag@o de linfécitos TCD, e CD,, solicitada pelos
servi¢os publicos de saide, frente a disponibilidade e distri-
bui¢do de drogas antiretrovirais, assim como para atingir a
meta do PE-DST/AIDS da Secretaria de Estado da Satde
(SES), no que se refere a melhoria de qualidade de vida e
de aumento de sobrevida de pacientes infectados por HIV-
1, foi delineada a proposta de estabelecimento de REDE
ESTADUAL DE LABORATORIOS PARA DETERMI-
NACAO DE SUBPOPULACAO DE LINFOCITOS T:
CD,- CD,- CD,.

Em meados de 1995, foram iniciadas as primeiras eta-
pas da implantagao dessa Rede, contando com o apoio fi-
nanceiro provindo do convénio SES/Ministério da Saide(MS)
através do Programa Nacional de DST/AIDS e Banco Mun-
dial. Para tanto, houve a abertura de licitacdo, na modalida-
de de concorréncia para contratagdo de prestacdo de servico
para assisténcia técnica e manutengdo dos equipamentos:
CITOMETROS DE FLUXO, fornecidos por comodato 2
administracao, incluindo o fornecimento de reagentes
imunobiolégicos = ANTICORPOS MONOCLONALIS es-
pecificos, acompanhado de treinamento técnico dos profis-
sionais de laboratérios componentes da Rede.

Em vista da limitada quantia de verba gutorizada pelo
mencionado convénio, para execucdo desta atividade especi-
fica, iniciou-se a implantagdo da Rede com proposta inicial
para atendimento de 1.000 testes por més, com instalacdo
de trés citdmetros de fluxo: dois mais simples (desenhados
especificamente para andlise fenotipica de torina) nos Labo-
ratérios Regionais do AL de Campinas e de Sdo José do
Rio Preto e o terceiro equipamento munido de “sorter”
(seletor de células) e desenhado para laboratdrios de pesqui-
sa, no IAL-Laboratério Central. Participam, ainda, desta
Rede outras unidades laboratoriais publicas, que ja possuiam
os citometros de fluxo na época do estabelecimento dessa
Rede, equipamentos estes compativeis com a marca vence-
dora de nossa licitacdo. Esta Rede, composta de Laboraté-
rios vinculados do IAL, Hemorrede (Hemocentros de Botucatu
e de Ribeirdao Preto), Instituto de Infectologia Emilio Ribas,
Centro de Referéncia de AIDS (CRAIDS) da Secretaria Mu-
nicipal de Santos, deu inicio as atividades pertinentes em
novembro de 1995.

O IAL-Central atua na coordenagdo técnica da Rede,
sendo responsavel pela definicio de normas técnicas
metodoldgicas, orientagdes técnico-cientificas, bem como na
supervisd@o e controle de qualidade dos procedimentos
laboratoriais desenvolvidos pela unidades componentes da
Rede. Cabe, ainda, ao laboratério Central do TAL, a gerén-
cia administrativa da Rede referente aos procedimentos de
aquisi¢do de reagentes imunobioldgicos especificos, a
operacionaliza¢do e o controle de distribui¢do de reagentes
aos laboratérios componentes.

O PE-DST/AIDS atua na coordenagdo da rede, cabendo
a este Programa a definicdo das normas técnica e demais
instrumentos relativos a solicitacio e uso do exame
laboratorial em questao.

A definicdo quanto as cotas reagentes imunobioldgicos
a serem enviadas a cada laboradrio participante cabe a Coor-
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denacdo da Rede, baseada nos critérios epidemiolégicos e
operacionais. Hd avaliagdo de cotas de exames para cada
regido e do funcionamento da Rede bimensalmente, haven-
do redimensionamento dessas cotas de reagentes sempre que
¢é possivel e necessdrio.

No decorrer do ano de 1996, com o intuito de expandir
o atendimento de demada, que desde o inicio ja era repri-
mida e que no agendamento de pacientes para realizagdo
destes especificos exames havia fila de espera de 3 a 4
meses, foi efetuada a aquisi¢ao de reagentes especificos pelo
orcamento da prépria instituicdo, suficientes para atender
2.000 determinagdes/mes.

No final do ano de 1996, foi realizada licitacdo de com-
pra de reagentes especificos, suficientes para atender a de-
manda de 3.000 determinacdes por més, com instalagdo de
mais trés citdmetros de fluxo, utilizando recursos proveni-

O Sistema HACCP

entes do mesmo convénio SES/Ministério da Saude, através
do programa Nacional de DST/AIDS e Banco Mundial.

A atual Rede de laboratdrios é constituida de 12 labo-
ratérios, com participagdo adicional de seguintes laboratori-
os: Laboratérios Regionais do IAL: Ribeirdo Preto - Santos
- Sorocaba; LIM-56 da FM.U.S.P. e Laboratério do H.C.-
EM.U.S.P.

No [.A.L.-Central foi formado o GRUPO DE TRABA-
LHO DE CITOMETRIA DE FLUXO, composto de pes-
quisadores das Secdes de Imunologia, de Sorologia e de
Parasitoses Sistémicas, que participam na execucdo de pres-
tacdo de servico, bem como no desenvolvimento de projetos
de pesquisa sobre essa drea especifica. Esta equipe colabora,
ainda, no desenvolvimento de projetos outros desenvolvidos
no LA.L., em que a citometria de fluxo € utilizada como
ferramenta de estudo.

Zara Miguel Laicini, Marco Antonio Moreira Souto - Se¢do de Bromatologia e Quimica do Instituto Adolfo

Lutz. Laboratorio I de Ribeirdo Preto

HACCP (“Hazard Analysis and Ceitical Control Point)
ou APPCC (Andlise de perigos e Pontos de controle) ou
ARPCC (Andlise de Riscos e Pontos Criticos de Controle) é
uma abordagem sistematica para ser usada ao longo do pro-
cesso de fabricacéo de alimentos, como um meio de garantir
a produciao de alimentos seguros.

O Sistema HACCP envolve todos os perigos ligados ao
processamento dos alimentos, desde a matéria prima até o
consumidor final, sendo essencialmente um Sistema Preven-
tivo de Controle de Qualidade, junto a TQM (Total Quality
Management) e a série ISSO 9000 (NBR 19.000) e outras.
O inicio do desenvolvimento do Sistema HACCP foi em
1959, quando a NASA implementou a producdo de alimen-
tos isentos de contaminagdo microbiana, toxica e fisico-qui-
mica, para serem consumidos pelos astronautas. Antes disso,
a inddstria quimica e nuclear ja utilzavam o Sistema HACCP
para o planejamento seguro de Usinas Nucleares.

O SISTEMA APPCC foi apresentado na Conferéncia
Nacional de Protecdo Alimentar, em 1971, nos EUA e em
1980 a OMS, o ICMSF e o CODEX ALIMENTARIUS re-
comendaram o uso do Sistema no processamento de alimen-
tos, de vez apenas o uso de técnicas de controle de qualidade
no produto final ndo forneceria a garantia requerida e sendo
muito grande a quantidade de testes e de lotes para fazer a
avaliacdo.

No Brasil, a Portaria 1428/93 determinou que as indus-
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trias de alimentos e os servigos de vigilancia sanitdria deve-
riam adotar obrigatériamente o Sistema APPCC, o qual se
baseia na prevencdo, desde a matéria prima, processamento,
ambiente, pessoal, estocagem, distribuicdo e consumo.

Os principios basicos do Sistema APPCC sao: Identifi-
cagdo dos perigos e das medidas preventivas de controle;
Determinacéo dos pontos e processos cujo controle elimine
ou minimize a ocorréncia de perigos: PCC; Estabelecimento
de niveis de tolerincia, sistemas de monitoramento, medidas
corretivas e métodos de avaliagdo, bem como a documenta-
¢do de todos os procedimentos.

As etapas de implantacdo do Sistema APPCC sdo: -
Formagdo de equipes multidisciplinares para elaborar pro-
gramas de educac@o e treinamento, - Descri¢do do produto:
formulag@o, processamento, embalagem, armazenamento,
manuseio e habitos do consumidor. - Fluxograma do proces-
so produtivo, considerando as matérias primas, condigdes e
etapas do processamento, embalagem, pH, aW, contamina-
¢do bio-fisico-quimica, inativagdo de nutrientes e formacdo
de toxinas. - A identificacdo dos perigos: biol6gicos (micro-
bios patogénicos ou toxigénicos), quimicos (residuos, toxi-
nas) e fisicos (fragmentos e sujidades). - A identificacdo dos
pontos criticos (PCC). - A descricdo dos procedimentos a
serem modificados. - A frequéncia do controle dos PCC. -
Estabelecimento de agdes corretivas. - O Estabelecimento de
sistemas de registro e comunicag@o. - A implantagdo efetiva
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do Sistema APPCC. E por fim, a avaliagdo do funcionamen-
to do Sistema através de auditoria de qualidade interna.

A partir de 1998, o programa APPCC serd imprescindi-
vel para o estabelecimento do principio de equivaléncia entre
os servicos de inspecdo dos paises signatarios de acordos
internacionais de comércio, como os do MERCOSUL, se-
gundo as especificagcdes do Codex Alimentarius.

A implanta¢do do Sistema APPCC devera auxiliar as
autoridades reguladoras na inspeg¢ao dos estabelecimentos e
devera promover o aperfeicoamento do.comércio internacio-

nal pela crescente confianga na qualidade dos alimentos.

Referéncias Bibliograficas
1. TRONCO, V.M.*“Sugestoes sobre o Sistema APPCC”
Rev. Leite & Derivados, n® 33 : 50 - 58, marco/abril
de 1997.
2. NASCIMENTO, D. e Cols. “Analise Microbiolégica
e ARPCC.” Rev. Hig. Alimentar, 11 (48) : 33-35,
margo/abril de 1997.

SAID -sistema integrado para analise de imagens e
diagnosticos: utilizacdo no gerenciamento de rotina
citopatoldgica, histopatologica e como instrumento de

garantia de qualidade.

Informagdes prestadas pelo Pesquisador Cientifico V. Adhemar Longatto Filho, Encarregado do Setor de Citologia

Oncotica e Coordenador Cientifico do Projeto.

O Sistema SAID - Sistema de Andlise de Imagens e
Diagnéstico para Programas de Preven¢do do Céancer de Colo
Uterino e algumas Doencas Sexualmente Transmissiveis foi
idealizado para atuar como Gerenciador destes Programas,
atuando desde o Agendamento/Atendimento, até a emissao de
laudos Citopatolégico, Colposcépico e Histopatoldgico,
podendo estar conectados com o uso de Rede ou modem.

O SAID foi testado e avaliado, com sua implantacdo
na Divisdo de Patologia do Instituto Adolfo Lutz, durante a II

Campanha de Prevenc@o de Cancer de Colg Uterino para
funciondrias do préprio Instituto, e da Secretaria de Saide do
Estado de Sao Paulo, e € fruto da parceria Estado e iniciativa
privada, representados respectivamente pelo Instituto Adolfo
Lutz através da Coordenagdo Cientifica da Divisdo de Patologia,
e a LABHO Comercial & Distribuidora.

O projeto contou, ainda, com a consultoria da Sociedade
Brasileira de Citopatologia e do Prof. Dr. José Focchi em temas
de Colposcopia.

Os Laboratorios de Citopatologia

Os Laboratérios de Citopatologia de todo o mundo tém
passado na tultima década por um marcante processo de
remodelacdo das atividades relacionadas a qualidade de seus
diagndsticos.

A precisdo diagnostica aliada ao baixo custo e fécil

aplicabilidade do método, fizeram da citopatologia um método
de eleic@o para avaliacdo de lesdes suspeitas de cancer ou de
lesdes pré-cancerosas em epitélios escamosos ou massas
palpaveis de diversas regides do organismo..

Perspectivas de Desenvolvimento e Aplicacoes do Sistema SAID

O SAID dispde de recursos tecnolégicos que poderdo
ser explorados para outras dareas da Citopatologia,
Histopatologia, Imunohistoquimica, Hematologia, Microscopia
Eletronica e Parasitologia, além de outras especialidades do
conhecimento Laboratorial de interesse em emissdo e
arquivamento de laudos e imagens, e produtos para Educagao
Continuada.

As teleconferéncias deverdo nortear o
desenvolvimento de placas de captura de imagens, para poderem
atingir pontos remotos do centro de origem, possibilitando a
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integracao de laboratdrios nacionais e estrangeiros. Por isso, 0
SAID ja conta com placas de.configuracio internacional.
Emissao de imagens a distancias intercontinentais fazem parte
da planilha de estudos da parceria entre a Divisdo de Patologia
do Instituto Adolfo Lutz e a LABHO.

Na atual configuracdo, o SAID apresenta as seguintes
caracteristicas:
- Sistema Gerenciador de Programas de Prevencao do Cancer de
Colo Uterino e de algumas DSTs, atuando desde o agendamento
da paciente, até a emissdo dos laudos;
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- Sistema totalmente informatizado unindo as Unidades de
Atendimento e Coleta com as Unidades de Diagndsticos
Citopatol6gico, Colposcépico e Histopatolégico com o uso de
Redes ou Modem;

- Controle de dados das pacientes e de amostras com o uso de
codigo de barras;

- Banco de dados Cadastrais, Histéria Clinica, Diagnosticos
Citopatoldgico, Colposcopico e Histopatolégico, com a Captura
das respectivas imagens;

- Registro e Rastreabilidade dos dados coletados que permitem
sua pronta recuperacdo, identificando com precisido os
responséveis por cada procedimento, e o tempo consumido em
cada etapa clinico-laboratorial;

- Identificac@o e Tratamento de ndo Conformidades Técnicas,
sugerindo agdes corretivas quando necessdrias;

- Informes estatisticos sobre freqiiéncias de Diagndsticos,
agentes etioldgicos infecciosos, pardmetros clinicos,

Subsidios para Educagdo Continuada dos profissionais
envolvidos;
- Correio eletronico entre todos os setores para notificagdes,
solicitacdes e envios de laudos;
- Emissdo de laudos padronizados de exames Citopatoldgicos,
Colposcépicos e Histopatoldgiocos, com as respectivas imagens
que determinaram o diagnostico;
- Sugestdes para Sistemas de Garantia de Qualidade em todas as
etapas, com o uso de Normatizagdes adequadas as imagens;
- Disponibilidade de acesso a INTERNET para revisoes e
discussdes de casos de interesse, de acordo com normas
internacionais.

Como subprodutos do Sistema SAID tivemos a criagdo
do CYTOVIEWER, software para gerenciamento de laudos
Citopatolégicos, Colposcépicos e Histopatolégicos; e o
INFOCYTE - unidade dé automacao para andlise das imagens

correlagdes clinico-laboratoriais;

Agenda

I Simpoésio Brasileiro de Extrusao de
Racoes para Animais e Aquicultura -
ISEXTRAAQ
Data: 9 a 12 de margo de 1998
Local: Campinas, SP.

Informacdes: DTA/FEA/UNICAMP
Fone: (019) 239-3617

Fax: (019) 239-3671/1513

E-mail: yokic @fea.unicamp.br

* XVI Congresso Brasileiro de Cién-
cia e Tecnologia de Alimentos
Data: 15 a 17 de julho de 1998
Local: Hotel Gldria, Rio de Janeiro,
RI. '
Informagoes: SBCTA - Secdo Regio-

Noticias

Regulamento Técnico Mercosul para
Aditivos Alimentares entra em vigor
no Brasil

A Secretaria de Vigilancia Sanitdria
do Ministério da Satde (SVS/MS)
aprovou através da Portaria n® 540, que
passou a vigorar a partir de 27/10/97, o
Regulamento Técnico “Aditivos
Alimentares - defini¢des, classificagio e
emprego”. Para tanto levou em conside-
racao:
— “a necessidade de constante aperfei-
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Fone: (021) 240-2236

Fax: (021) 262-5299

E-mail: sbcta98 @acd.uftj.br
Internet: www.ufrj.br/sbcta98

Colacro VII - 7° Congresso Latino-
Americano de Cromatografia e
Técnicas Afins.

Data: 25 a 27 de marco de 1998
Local: Grande Hotel Sao Pedro,
Aguas de Sdo Pedro, SP.
Informagdes: Prof. Dr. Fernando M.
Lancas

USP - Instituto de Quimica de S. Carlos
Av. Dr. Carlos Botelho, 1.135 - 13561-

coamento das a¢des de controle sani-
tario na drea de alimentos, visando a
protecdo a satide da populagdo”;

“a importancia de compatibilizar a
legislagdo nacional com base nos ins-
trumentos harmonizados no Mercosul
relacionados a Aditivos Alimentares:
“a aplicabilidade das Resolugoes
Mercosul referentes a aditivos alimen-
tares (Res. GMC n° 31/92, 17/93, 18/
93, 83/93, 84/93, 105/94, 106/94 e
107/94)”;

capturadas e/ou emitidas por Teleconferéncia.

015, Sao Carlos, SP.

Fax: (016) 2749179

E-mail: colacro7@igsc.sc.usp.br
Internet: www.igsc.sc.usp.br/dqfm/
croma/colacro7.htm

» Tecnoalimentaria Latin America’98
Data: 11 a 13 de agosto de 1998
Local: Expocenter Norte, Sdo Paulo,
SP.

Informagoes: Miller Freeman do Brasil
Ltda.

Rua Traipu, 657, CEP 05690-050, Sao
Paulo, SP.

Fone: (011) 3662-2021

Fax: (01) 826-4458

— “que é indispensdvel a utilizacdo e
regulamentos ténicos sobre aditivos
alimentares”.

10° Simpésio Internacional de
Microtoxinas e Ficotoxinas da IUPAC

O préximo Simpédsio de Micoto-
xinas e Ficotoxinas da IUPAC, organi-
zado pela Comissdo de Quimica dos
Alimentos/IUPAC, sera em Sao Paulo,
no Centro de Convengdes Rebougas, em
maio de 2000.
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A decisdo da realizacdo deste even-
to no Brasil foi na reunidao da Comissao
de Quimica dos Alimentos que aconte-
ceu em Genebra em agosto p.p. quando
o Brasil apresentou a proposta.

Este Simpdsio é mais uma realiza-
¢do do Instituto Adolfo Lutz e, é a pri-
meira vez que acontece na América do
Sul. O Comité Organizagdo estd assim
composto:

Comissdo Organizadora Nacional:
Myrna Sabino - [.A.L./SP, Delia
Rodrigures-Amaya - FEA (UNICAMP),
Benedito Corréa - ICB/USP.

Comissdo Organizadora Interna-
cional - John Gilbert - (MAFF - UK),
Douglas L. Park - (Louisiana State
University - USA), Hans van Edmond
- (RIVM - The Netherlands).

No préximo més estard sendo en-
viado o primeiro antincio com maiores
informacdes.

Secretaria da Saiide de Sao Paulo
tem Home Page na Internet

A SES-SP, através do Grupo Téc-
nico de Informacgdes em Sadde- CIS,
que € o orgdo responsavel por coorde-
nar e disseminagdo de informacgdes no
ambito estadual, desenvolveu esta home
page e propode interligar e garantir o
acesso a INTERNET das 24 Regides de
Saidde (DIR), 5 Nicleos da DIR I-
Capital e pelo menos um municipio em
cada regido (projeto para financiamen-
to através do REFORSUS - Ministério
da Saidde/Banco Mundial/BID).

A Home Page contém:

- estrutura organizacional

- perfil geral do Estado

- informag@o em satde

- links (acesso a sites de institui-

coes ligadas a drea da saude)

- download (arquivos, tabelas etc)

Anote:

http://www.saude.sp.gov.br

cis@saude.sp.gov.br

Homenagem

No dia 20 de junho passado foi publi-
cado o Decreto Municipal 36925/97, que
denominou o logradouro publico localiza-
do no entroncamento da Avenida Rebou-
cas com a Rua Gabriel Monteiro da Sil-
va de “Praga Jornalista Débora Rebocho”.

E uma justa homenagem 2 nossa
colega Débora, 6tima profissional e
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excelente amiga, que dedicou grande
parte de sua vida a revis@o dos artigos
cientificos e manuais técnicos, durante
os trinta anos em que foi responsavel
pelo setor de Publicagdes do Instituto
Adolfo Lutz.

A proposta da Praca Jornalista
Débora Rebocho € de ser um espaco
cultural - jardim de esculturas -. A cada
seis meses haverd a troca da curadoria
e conseqiiente substituicdo das escultu-
ras. Como primeiro expositor, a praca
conta com obra de Emanoel Aratjo,
diretor da Pinacoteca de Sdo Paulo, res-
ponsdvel pelas mostras de Rodin e
Camille Claudel.

O projeto de paisagismo ficou a
cargo do arquiteto Marcelo Faisal, pre-
miado na “Casa Cor” deste ano.

A comunidade do Instituto fica
orgulhosa e feliz com o reconhecimen-
to publico do trabalho desta competen-
te profissional.

Errata

BIAL ANO 6 - N° 2 - 1996 - Pa-
gina 17, onde se l&: Alexandre silva
Graciano, leia-se: Rejane Alexandre Sil-
va Graciano.

SBAAL e SBOG tém novas
diretorias

No més de outubro de 1997, foram
eleitas e empossadas as novas diretorias
da SBAAL - Sociedade Brasileira de
Analistas de Alimentos e da SBOG -
Sociedade Brasileira de Oleos e Gordu-
ras, ambas para um mandato de dois anos.

Em 07/10/97, deu-se a posse da
Diretoria da SBAAL, em Manaus/AM,
durante a realizagdo do X ENAAL -
Encontro nacional de Analistas de Ali-
mentos, estando assim composta: Pre-
sidente, Waldény Colaco Mariz (Prefei-
tura Municipal de Recife/PE); Vice-Pre-
sidente, Dilma Scala Gelli (Instituto
Adolfo Lutz, S. Paulo/SP); Secretério
Geral, Mario Tavares Instituto Adolfo
Lutz, S. Paulo/SP); Tesoureiro, Paulo
Cesar Teixeira Viana (Laboratério Cen-
tral de Sadde Publica, Manaus/AM);
Coordenador das comissdes Técnico-
Cientificas, Maria Aparecida Martinelli
(INMETRO/Comité Codex Alimentarius
no Brasil, Brasilia/DF). Na ocasiao, foi
eleito ainda o Conselho Fiscal, como se
segue: Titulares, Guilherme Prado,

Miyoko Jakabi e Myrna Sabino; Suplen-
tes, Claydes de Quadros Zamboni, He-
loisa Helena Barretto de Toledo e Neu-
sa Vitéria Valério Silveira. O primeiro
¢ pesquisador da FUNED - Fundacdo
Ezequiel Dial (Belo Horizonte/MG) e
os demais do Instituto Adolfo Lutz (S.
Paulo/SP), sendo a tltima aposentada e
atual coordenadora do Grupo de Traba-
lho “Legislagdo de Alimentos” da
SBCTA - Soc. Bras. de Ciéncias e
Tecnologia de Alimentos.

Ja em 15/10/97, foi empossada a
Diretoria da SBOG, em S. Paulo/SP, no
auditério do Instituto Adolfo Lutz -
ILA.L., com a seguinte composi¢do:
Presidente, Mario Tavares (I.A.L., S.
Paulo/SP); Vice-Presidente, Lireny
Aparecida Guaraldo Gongalves (Facul-
dade de Engenharia de Alimentos da
UNICAMP, Campinas/SP); 1° Secreta-
rio, Luiz antonio Gioielli (Faculdade de
Ciéncias Farmacéuticas ¢la USP, S. Pau-
10/SP); 2° Secretario, Marisa Regitano
D’Arce (Escola Superior de Agricultu-
ra Luiz de Queiroz-USP, Piracicaba/SP);
1° Tesoureiro, Elza Schwarz Gastaldo
Badolato (I.A.L., S. Paulo/SP); 2° Te-
soureiro, Masuo Okada (Consultor -
Setor de Industrias Alimenticias). A
SBOG conta ainda na sua estrutura
organizacional com quatro Grupos de
Trabalho, em fase de reorganizagao, a
saber: “Coleta de Dados para Levanta-
mento Estatistico”; “Cursos Itinerarios”,
“Divulgacao” e “Relac¢des Industriais”.

Curso de pos-graduacio em
Ciéncias dos Alimentos da FCF/
USP faz 30 anos
No dia 15 de agosto de 1997 foram
comemorados os trinta anos de existén-
cia do curso acima referido, oferecido
pela Faculdade de Ciéncias Farmacéu-
ticas da Universidade de Sdo Paulo.
A comemoracio compreendeu uma
reunido de ex-alunos e professores, ten-
do como local o Bloco 13-B da FCF/
USP, seguida de coquetel no Clube dos
Professores, no campus universitdrio.
Na oportunidade, foi prestada uma
homenagem a Prof® Maria Aparecida
Purchet-Campos, idealizadora daquele
curso e sua coordenadora nos 10 pri-
meiros anos, que estava presente no ato.
Atenderam ao convite, cerca de cem
ex-alunos dos 380 p6s-graduados, entre
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0s quais se acham varios pesquisadores
da Divisdo de Bromatologia e Quimica
do Instituto Adolfo Lutz.

Decreto altera definicao e
especificaches de alimentos

Pelo decreto N° 2.244, de 04/06/
97, que levou em consideragdo a ade-
sdo do Brasil ao Mercado Comum do
Sul - MERCOSUL, foram alterados e
revogados diversos artigos do Decreto
N° 30.691, de 29/03/52, que aprovou o
Regulamento da Inspecdo Industrial e
Sanitdria de Produtos de Origem Ani-
mal - RIISPOA.

Grande parte dos artigos alterados
trata da definicdo e especificacido de
Leite e derivados, como leite UAT ou
UHT, creme de leite, queijo, requeijao,
doce de leite, leite em pd, gordura anidra
de leite e iogurte, além de margarina,
mel e do préprio rétulo.

No caso das especificacdes dos pro-
dutos acima citados, os respectivos ar-
tigos foram revogados, porém o Decre-
to apenas diz que “deverd ser atendido
a padrdes de identidade e qualidade
especificos (Regulamento Técnico), ofi-
cialmente aprovados”, causando a du-
vida a que padrdes os fabricantes e os
6rgéos oficiais de controle de qualidade
deveriam obedecer a partir da entrada
em vigor do referido decreto.

A ciéncia e Tecnologia de Pescado
perde um importante colaborador.
Faleceu no dia 04 de agosto de
1997, em Campinas/SP, o Engenheiro
de Alimentos Cleso de Morais, aos 51
anos de idade. Graduado pela Faculda-
de de Engenharia de Alimentos da
UNICAMP, iniciou suas atividades pro-
fissionais em setembro de 1972 no ITAL
- Instituto de Tecnologia de Alimentos,
junto a Se¢do de Pescado e Recursos
marinhos, atual Setor de Pescado do
Centro de Tecnologia da Carne, localiza-
da em Santos/SP e, posteriormente,
transferida para a cidade de Guarujd/
SP. Sempre atuando na mesma drea e
no ITAL, ingressou na carreira de pes-
quisador cientifico, na qual atingiu o
nivel maximo (VI). Em 1994, foi mem-
bro na banca examinadora do concurso
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para ingresso na citada carreira (drea de
andlise fisico-quimica de alimentos,
bebidas e dguas) para o Instituto Adolfo
Lutz - I.LA.L. Varios de seus projetos de
pesquisa foram desenvolvidos em par-
ceria com técnicos e pesquisadores vin-
culados a secdes da Divisdo de
Bromatologia e Quimica do [.A.L., prin-
cipalmente a de C)leos, Gorduras e
Condimentos. Trabalhos decorrentes
daqueles projetos foram apresentados
em eventos cientificos e publicados em
revistas especializadas. Ele se aposen-
tou em outubro de 1996, por motivo de
doenca, porém, pouco antes de falecer
ainda fez a revisao de um trabalho aceito
para publicagdo na Revista “Food
Chemistry”, tratando da composicao
centesimal e valor caldrico total de
mexilhdao cultivado na regido de
Ubatuba/SP, executando em conjunto
com a Secdo de Oleos.

Controle dos Niveis de Histamina
em Peixes é Obrigatério no Brasil.

Em 1994, a Resolu¢do Mercosul
GMC n° 40 aprovou o Regulamento
Técnico de identidade e qualidade de
peixe fresco (inteiro e eviscerado que,
finalmente, entrou em vigor no Brasil
no dia 13 de julho de 1997, através da
Portaria n° 185 do Ministério da Agri-
cultura e do Abastecimento.

Em relacdo aos regulamentos vi-
gentes em nosso pais, a legislacdo aci-
ma citada apresenta como novidade, es-
pecificamente quanto a composi¢do do
produto, o estabelecimento de um nivel
méaximo de 100 p.p.m. de histamina no
misculo de peixes pertencentes as fa-
milias Scombridae, Scombresocidae,
Clupeidae, Coryphaenidae e
Pomatomidae. Na primeira familia,
encontra-se o atum, referido na litera-
tura como o peixe que contém oS niveis
mais elevados daquela substancia, con-
siderada alergénica.

Como método analitico, para a
determinacdo de histamina no peixe
fresco, a Portaria 185/97 recomenda o
método fluorimétrico (n°® 977.93), des-
crito na 15° edi¢ao, de 1990, da AOAC
- Association of Official Analytical
Chemists. Desta forma, os laboratdrios

piblicos ou privados de controle de
qualidade de pescado deverdo validar
tal método para seu emprego em andli-
ses de rotina ou, se for o caso, propor
um outro, alternativo aquele, aos Or-
gdos competentes.

Quantificacao Plamatica do HIV-1
(Viral LOAD/Carga Viral)

A determinacdo da carga viral no
plasma de individuos infectados pelo
HIV-1 (n° de copias do HIV/ml) tem
grande importancia tanto no progndstico
para cada paciente, como também para
inicio ou avaliagdo de terapéutica.

~ O INSTITUTO ADOLFO LUTZ
(Central e de Sao José do Rio Preto),
atendendo solicitacdo do Ministério da
Satide(MS), comecgou a realizar os tes-
tes de CARGA VIRAL em 15.09 pp
(Central) e 06.10 pp (SJRP). Para aten-
der a essa necessidade colocada pelo
MS., o SERVICO DE VIROLOGIA
mobilizou alguns de seus laboratérios,
e um GRUPO DE CARGA VIRAL foi
constituido para que pudéssemos res-
ponder a solicitacdo do MS. Este traba-
lho estd sediado no Laboratério de
Retrovirus (ramal 225) com participa-
¢do de profissionais desse laboratério,
do Laboratério de Biologia Molecular e
do laboratério de Enterovirus.

Juntamente com outros nove Labo-
ratérios no Estado, compomos a REDE
DE CARGA VIRAL DO Estado de Sao
Paulo que realizard 200 testes/més por
ponto executor. Essa REDE estd funcio-
nando em todo Brasil, somando um total
de aproximadamente 40 laboratérios.

MARILIA ALMEIDA ANTUNES
ROSSINI, RESPONSAVEL PELO
LAB. DE RETROVIRUS

Vocé sabia que...

A sec¢do de micologia do Instituto
Adolfo Lutz, no segundo semestre de
1997, ofereceu 3 cursos de micologia
médica para 19 profissionais da rede
publica do Estado de Sdo Paulo através
do convénio secretaria da satide, minis-
tério da satide e banco mundial. O ob-
jetivo foi a implantag@o e/ou implemen-
tacdo do diagnéstico de infec¢des opor-
tunistas por fungos associadas a AIDS.

BIAL Ano 8 1998/N° 1



A decisdo da realizacdo deste even-
to no Brasil foi na reunido da Comissao
de Quimica dos Alimentos que aconte-
ceu em Genebra em agosto p.p. quando
o Brasil apresentou a proposta.

Este Simpdsio é mais uma realiza-
¢do do Instituto Adolfo Lutz e, é a pri-
meira vez que acontece na América do
Sul. O Comité Organizagdo estd assim
composto:

Comissdo Organizadora Nacional:
Myrna Sabino - [.A.L./SP, Delia
Rodrigures-Amaya - FEA (UNICAMP),
Benedito Corréa - ICB/USP.

Comissdo Organizadora Interna-
cional - John Gilbert - (MAFF - UK),
Douglas L. Park - (Louisiana State
University - USA), Hans van Edmond
- (RIVM - The Netherlands).

No préximo més estard sendo en-
viado o primeiro andincio com maiores
informacdes.

Secretaria da Satide de Sao Paulo
tem Home Page na Internet

A SES-SP, através do Grupo Téc-
nico de Informagdes em Saude- CIS,
que € o orgdo responsdvel por coorde-
nar e disseminagdo de informagdes no
ambito estadual, desenvolveu esta home
page e propde interligar e garantir o
acesso a INTERNET das 24 Regides de
Sadde (DIR), 5 Nucleos da DIR I-
Capital e pelo menos um municipio em
cada regido (projeto para financiamen-
to através do REFORSUS - Ministério
da Saidde/Banco Mundial/BID).

A Home Page contém:

- estrutura organizacional

- perfil geral do Estado

- informagdo em satde

- links (acesso a sites de institui-

¢oes ligadas a drea da sauide)

- download (arquivos, tabelas etc)

Anote:

http://www.saude.sp.gov.br

cis@saude.sp.gov.br

Homenagem

No dia 20 de junho passado foi publi-
cado o Decreto Municipal 36925/97, que
denominou o logradouro piblico localiza-
do no entroncamento da Avenida Rebou-
¢as com a Rua Gabriel Monteiro da Sil-
va de “Praga Jornalista Débora Rebocho”.

E uma justa homenagem 2 nossa
colega Débora, 6tima profissional e
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excelente amiga, que dedicou grande
parte de sua vida a revisdo dos artigos
cientificos e manuais técnicos, durante
os trinta anos em que foi responsavel
pelo setor de Publicacdes do Instituto
Adolfo Lutz.

A proposta da Praca Jornalista
Débora Rebocho é de ser um espago
cultural - jardim de esculturas -. A cada
seis meses haverd a troca da curadoria
e conseqiiente substituicdo das escultu-
ras. Como primeiro expositor, a praca
conta com obra de Emanoel Aragjo,
diretor da Pinacoteca de Sao Paulo, res-
ponsdvel pelas mostras de Rodin e
Camille Claudel.

O projeto de paisagismo ficou a
cargo do arquiteto Marcelo Faisal, pre-
miado na “Casa Cor” deste ano.

A comunidade do Instituto fica
orgulhosa e feliz com o reconhecimen-
to publico do trabalho desta competen-
te profissional.

Errata

BIAL ANO 6 - N° 2 - 1996 - Pa-
gina 17, onde se l&: Alexandre silva
Graciano, leia-se: Rejane Alexandre Sil-
va Graciano.

SBAAL e SBOG tém novas
diretorias

No més de outubro de 1997, foram
eleitas e empossadas as novas diretorias
da SBAAL - Sociedade Brasileira de
Analistas de Alimentos e da SBOG -
Sociedade Brasileira de Oleos e Gordu-
ras, ambas para um mandato de dois anos.

Em 07/10/97, deu-se a posse da
Diretoria da SBAAL, em Manaus/AM,
durante a realizacdo do X ENAAL -
Encontro nacional de Analistas de Ali-
mentos, estando assim composta: Pre-
sidente, Waldény Colaco Mariz (Prefei-
tura Municipal de Recife/PE); Vice-Pre-
sidente, Dilma Scala Gelli (Instituto
Adolfo Lutz, S. Paulo/SP); Secretario
Geral, Mario Tavares Instituto Adolfo
Lutz, S. Paulo/SP); Tesoureiro, Paulo
Cesar Teixeira Viana (Laboratério Cen-
tral de Sadde Publica, Manaus/AM);
Coordenador das comissdes Técnico-
Cientificas, Maria Aparecida Martinelli
(INMETRO/Comité Codex Alimentarius
no Brasil, Brasilia/DF). Na ocasido, foi
eleito ainda o Conselho Fiscal, como se
segue: Titulares, Guilherme Prado,

Miyoko Jakabi e Myrna Sabino; Suplen-
tes, Claydes de Quadros Zamboni, He-
loisa Helena Barretto de Toledo e Neu-
sa Vitéria Valério Silveira. O primeiro
¢ pesquisador da FUNED - Fundagio
Ezequiel Dial (Belo Horizonte/MG) e
os demais do Instituto Adolfo Lutz (S.
Paulo/SP), sendo a tltima aposentada e
atual coordenadora do Grupo de Traba-
ITho “Legislacdo de Alimentos” da
SBCTA - Soc. Bras. de Ciéncias e
Tecnologia de Alimentos.

Ja em 15/10/97, foi empossada a
Diretoria da SBOG, em S. Paulo/SP, no
auditério do Instituto Adolfo Lutz -
ILA.L., com a seguinte composic¢io:
Presidente, Mario Tavares (I.A.L., S.
Paulo/SP); Vice-Presidente, Lireny
Aparecida Guaraldo Gongalves (Facul-
dade de Engenharia de Alimentos da
UNICAMP, Campinas/SP); 1° Secreta-
rio, Luiz antonio Gioielli (Faculdade de
Ciéncias Farmacéuticas ¢la USP, S. Pau-
10/SP); 2° Secretario, Marisa Regitano
D’Arce (Escola Superior de Agricultu-
ra Luiz de Queiroz-USP, Piracicaba/SP);
1° Tesoureiro, Elza Schwarz Gastaldo
Badolato (I.LA.L., S. Paulo/SP); 2° Te-
soureiro, Masuo Okada (Consultor -
Setor de Indistrias Alimenticias). A
SBOG conta ainda na sua estrutura
organizacional com quatro Grupos de
Trabalho, em fase de reorganizagdo, a
saber: “Coleta de Dados para Levanta-
mento Estatistico”; “Cursos Itinerdrios”,
“Divulgacio” e “Relagdes Industriais”.

Curso de po6s-graduaciao em
Ciéncias dos Alimentos da FCF/
USP faz 30 anos
No dia 15 de agosto de 1997 foram
comemorados os trinta anos de existén-
cia do curso acima referido, oferecido
pela Faculdade de Ciéncias Farmacéu-
ticas da Universidade de Sdo Paulo.
A comemoragdo compreendeu uma
reunido de ex-alunos e professores, ten-
do como local o Bloco 13-B da FCF/
USP, seguida de coquetel no Clube dos
Professores, no campus universitario.
Na oportunidade, foi prestada uma
homenagem a Prof* Maria Aparecida
Purchet-Campos, idealizadora daquele
curso e sua coordenadora nos 10 pri-
meiros anos, que estava presente no ato.
Atenderam ao convite, cerca de cem
ex-alunos dos 380 pés-graduados, entre
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Revista do Instituto Adolfo Lutz

Comprovante de Assinatura

Sim. desejo ser assinante da Revista do Instituto Adolto Lutz,
pelo prego de R$ 39,00 (trinta ¢ nove reais). durante um anc

NOME: - -
ENDERECO:

CEP: CIDADE - e — | g P —
CPFimemmeeeee Q] INSC.EST immmmmmmnee

Envic hoje mesmo para® Editora Letras & Letras Lida Ay, Ceetn 1945 = CEP 64063-003 - S Pau-
lo - SP - Fone (011)577-5740 - Fax: (0 1) 5581-2183 — E-Mail letras/«uol.com.br

Boletim do Instituto Adolfo Lutz (BIAL)

Comprovante de Assinatura

Sim, desejo ser assinante do Boletim do Instituto Adolto Luiz (BIAL),
pelo preco de RS 12,00 (doze reais), durante um ano.

NOME ;- S S
ENDERECO: ; e e
CEP:---- - CCTD A DK m e e [ DE3 T —
(@) ] cry— CGC: ' INSC.EST.:-

Envic hoje mesmo para: Editora Letras & Letras Ltda — Ay Ceen 1943 - CEP 04063-003 - S Pau-
o—SP Fone: (011)577-5740  FFax: (0O11) S381-2183  E-Mail letrasicuol com br

INSTITUTO Titulo
Solicite este ADOLFO 1LUTZ ﬁygoTélvTUTOADOLFO LUTZ /100
Livro l)él' | \i%();jig:;xi\l((?iig(}xuDz: LABORATORIO DE SA UDE PUBLICA
A penas PUBLICA

Organizadores:

José Leopoldo Ferreira Antunes, Cliu-
dia Barleta do Nascimento, Lucia Casti-.
lho Nassi, Neus Pascuet Pregnolatto.

CODIGO: 0066
ISBN 85-85387-29-7
Coma funggo precfpua do controle sa-
nitdrio de alimentos, bebidas, medicamen-
tos e outros produtos de consumo humano.
Esse livro procura registrar o marco histérico de um século
de atuagia desse e outros laboratérios, reunindo estudos de pro-
fissionais ligados a diferentes instituigdes, abordando a pro;cgao,
ao longo destes 100 anos, da destacada intervengdo sanitdria.

RS 15,00
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A prevengao e o rapido diagnostico
sao as melhores maneiras de
diminuir o numero de casos de
cancer de colo uterino que atinge
hoje milhares de mulheres. A LABHO,
em parceria cientifica com o Instituto
Adolfo Lutz e a Sociedade Brasileira
de Citopatologia, desenvolveu o SAID
- Sistema Integrado de Anédlise de
Imagem e Diagndstico, um poderoso
aliado na luta contra o cancer. O
SAID funciona como Gerenciador de
Programas de Prevengao de Cancer
de Colo Uterino e de algumas DSTs,
atuando desde o agendamento da

Integrado de Analise de

consulta até a emissao dos laudos
citopatolégico, colposcopico e
histopatolégico com captura e
armazenamento de imagens.

O SAID é um sistema integrado onde
todos os setores estao interligados
por Rede e Telepatologia,
colaborando com Sistemas de
Garantia de Qualidade.

Totalmente informatizado, propicia
controle de dados e materiais com o
uso de codigo de barras, bancos de
dados cadastrais e pronta
recuperac¢ao de dados e imagens em
todas as fases do sistema,
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teleconferéncia Intranet, subsidios
para educagao continuada, correio
eletronico, dados estatisticos e
tecnologia Acer®/Intel®.

O SAID ja esta em uso no Instituto
Adolfo Lutz, provando a cada dia a
eficiéncia do sistema. A agilidade no
processo aumenta 0 numero de
atendimentos por dia, beneficiando
uma parcela maior de mulheres que
passam a ter maiores cuidados com
sua saude.

Afinal prevenir e combater o cancer é
uma luta para todos nés...

Solicite maiores informagcdes em nosso Departamento Técnico.

Rua Aurora, 179 - 2° andar - Santa Ifigénia

01209-001 - Sao Paulo - SP
Tel.: (011) 223-3477
Fax: (011) 223-3846



