BOLETIM DO
INSTITUTO
ADOLFO LUTZ

SAO PAULO

ANO 7

SUMARIO

Monitoramento de matérias estranhas,
fungos e micotoxinas em milho em

grao, grits e fubd..............ccovevevernreereenes 2
Frequéncia de micobactérias isoladas

no pericdo de 1983 a 1995 ........ccvveivnine 2
Botulismo - Observagies sobre a
ocormréncia de casos no Brasil ............... 5

Caracterizagdo fisico-quimica de
polissacarideos: efeitos da ligagao do

célcio do Chondroitin Sulfato ................. 7
Importancia da avaliagéo citolégica

das lesGesvulvares ..................cccciiiinnns 8
Teste do micronUieIe0 .......ccuivvrersssnses 10
Teste do COmMBIa ...........ocovvmmraranrsnnssinnee 1
Qualidade fisico-quimica de

farinhas de tigo .........cceccererrsvunsinssiions 12
Fluoreto em aguas de pogos .............. 13

Avaliagao, segundo determinagdes

de cascas e paus, fraudes e sujidades
leves, do café torrado e meido

produzido e/ou comercializado na

regiao de Sao José do Rio Preto, SP .. 15

Programa *5S" - Melhoria ambiental ... 16
Produtos emagrecedores, ainda

um problema... s N0
Determinagao de fésfero (P 0,) em
8CHdO fOSTOMCO ...cvoveerrrinisrorimnssnrinanasins 18

Interagdo entre as embalagens de
poliestireno e os dleos essenciais

de frutas CItNCAS .....c..ouueeeucersannsannsassrssd 20
Algumas reflexdes sobre

ética profissional .........c.cuermmrvenssssnrrrsases 21
logurte: um alimento com normas

SR TG /i ... vt B SRR YN 23

BIAL

1997

EDITORIAL

No livro de Anthony Giddens - “Para
Além da Esquerda ¢ da Direita” encontra-se a
scguinte citagio “A busca de felicidade exige
um engajamento ativo nas tarefas da vida,
envolvendo prazer no emprego de capacidades
¢ habilidades. Em um nivel psicoldgico, as
chances de viver com felicidade parecem
pressupor o enfrentamento de desafios. Um dos
inimigos da felicidade é a desmoralizagio -
um mergulho na apatia ou o desespero.”

No desafio de reconhecer 0s erros mas
reafirmar o papel do servigo piblico no
atendimento as demandas da sociedade,
procurei construir com voceés, pois acredito que
s6 com o envolvimento dos trabalhadores ¢é
possivel reformular o servigo piblico, um
projeto de mudanga para o Instituto Adolfo
Lutz. Um projeto que repensasse as tradigoes
mas as respeitasse de maneira a melhor atender
a populagio do Estado, nesta drea, ¢
proporcionasse um retomo da valorizagdo aos
funciondrios que permitisse, apesar dos baixos
salirios ¢ das condigches inadequadas, algum
prazer.

Certamente, entre a intengio e a pritica
nem tudo transcorrev de forma correta, e por
isso peco desculpas pelos erros cometidos.

Quero agradecer a todos pelo trabalho
conjunto destes dois anos e trés meses, ¢ dizer
que ndo abandonei o desafio e tenho certeza
que voces nido o fardo.

Obrigado, um carinhoso abrago.

Dr. Luiz Carlos Meneguetii
Diretor Geral






Margo, 1997 BIAL 1

EXPEDIENTE [ 725+ v i 50 0nian rameemry tem P Ao Nt i oot Wi e 17 2era e sl soadi ek ]

Editor Responsdvel:
Dr. LUIZ CARLOS MENEGUETTI
Diretor-Geral do Instituto Adolfo Lutz

Presidente da Comissdo de Redagao:
NEUS SADOCCO PASCUET

Coordenadores de Publicagbes do BIAL:

- Area de Vigilincia Epidemioldgica:
SILVANA TADEU CASAGRANDE
ADHEMAR LONGATTO FILHO

- Area de Vigildncia Sanitéria:
HELENAYUCO YABIKU
REGINA SORRENTINO MINAZZI RODRIGUES

- Area de Agdes Bésicas de Salde:
REGINA GOMES DE ALMEIDA
LUCIA VANNUCCI

- Setor de Publicagdes da Biblioteca do IAL:
ROCELY APARECIDA DE SOUZA BUENO

REGULAMENTO |2 renstonsmas s & B R R T N R e e ey |

D.O.E,, Seg. 1, Sio Paulo, 98 (196), 18/out/88. pig. 10 e 11.
O BIAL accita para publicagoes matérias enquadradas num dos itens abaixo:

a) relatos sucintos de investigagio de epidemias, dando énfase a aspectos relativas ao apoio laboratorial

oferecido;

b) informagdes sobre dados Jevantados a partir de registros existentes nos diversos laboratdrios do Instituto,
sem andlise pormenorizada destes dados;

¢) editoriais, notas ¢ informagdes relativas a temas de atualidades no campo da Saide Piblica, relacionados
a drea de atuagdo desses laboratGrios;

d) nétulas daliteratura mundial destinadas a divulgar tépicos sobre SaGde PGblica ¢ Ciéncias afins, destacando
0s aspectos importantes de artigos publicados em revistas cientificas;

¢) resenhas de livros, resumos de teses, de dissertagles e de relatérios de pesquisa.

[nstrugdes para remessa do material:

a) Enviar o material datilografado, com gréficos ¢ tabelas elaborados de acordo com as normas da ABNT-
BN-66/1978.

b) O material deveri ocupar no méximo 2 (duas) laudas, com espago duplo.

¢) Enviar o material aos Coordenadores da respectiva drea.

Fica autorizada a reprodugiio de materiais publicados neste Boletim, desde que citada a fonte.

ENDERECO:

Av. Dr. Amaldo, 355 - Caixa Postal 7027 - CEP 01246-902

Séo Paulo, SP - BRASIL

Telefone: (011) 3061-0111 - Telex: 1136327 - Fax: (011) 853-3505



2 BIAL Margo, 1997

MONITORAMENTO DE MATERIAS ESTRANHAS, F UNGOS E MI COTOXINAS EMMILHO EM
GRAO, GRITS E FUBA | - ]

A contaminaglo dos alimentos por matérias estranhas, fungos ¢ micotoxinas tem merecido cada
vez mais a atencdo da sadde piblica e dos consumidores. No presente trabalho foram observadas as matérias
estranhas presentes no milho em grio antes do processamento ¢ como as mesmas s¢ apresentam no produto
final. Para tanto foram analisadas 81 amostras de milho em grio, 81 de grits ¢ 81 de fubd fomecidas pela
Indistria, por um periodo de aproximadamente quatro meses, de acordo com @ producio didria. As andlises
foram realizadas na Secdo de Microscopia Alimentar do [nstituto Adolfo Lutz, Sdo Paulo/SP, utilizando-se
técnicas ¢ metodologias aprovadas descritas na AOAC 16" edigio com modificagdes ¢ no Manual de Anilise
Microscopica de Alimentos.

Observou-se que a contaminacio do milho em grio, grits ¢ fubd deveu-se principalmente is seguintes
matérias estranhas: ovos, larvas, pupas, insetos, dejegdes de insetos, pélos de roedor e outros, dcaros e particulas
metdlicas.

As mesmas amostras foram plaqueadas nos meios de cultura Batata Dextrose Agar (BDA) ¢ Agar
Suco de Tomate (AST) para determinar o nivel de contaminagio fiingica. Verificou-se a presenga de fungos
de campo ¢ de armazenamento como Aspergillus spp., Fusarium spp., Penicillium spp., Mucor spp. ¢ Rhizopus
spp. Para verificar a presenca, o nivel e a frequéncia das micotoxinas: aflatoxinas, zearalenona, fumonisinas,
vomitoxina ¢ ocratoxina foram tomadas 20 amostras de milho em grao, 20 de grits e 20 de fubid de maneira
sequencial de 4 em 4 das 81 amostras de cada um destes produtos, utilizando-se kits de imunodiagndstico
para a pesquisa. Constatou-se a presenga das cinco micotoxinas nas amostras de milho em grio, grits e fubd
sendo que algumas em niveis acima da tolerincia.

E de grande importincia para a saide pablica ¢ para a economia do Pais o monitoramento dos
niveis de contaminacio das maténias primas ¢ subprodutos por matérias estranhas, fungos ¢ micotoxinas, pois
estes contaminantes afetam a qualidade ¢ disponibilidade dos graos ¢ subprodutos destinados a comercializagio
interna ¢ externa,

Resumo da Dissertagdo de Mestrado apresentada pela pesquisadora Mdrcia Bittar Atui
@ Universidade Federal do Parand em [7/12/1996, para obiengdo do grau de mestre em
Ciéncias Bioldgicas-Area de Entomologia sob orientagio do Prof. DrFlivie Antonio
Lazzari.

FREQUENCIA DE MICOBACTERIAS ISOLADAS NO PERIODO DE 1993A1995. ]

As micobactérias compreendem um grupo de mtcmlgamsmos particularmente conhecidos pela
caracteristica da Alcool Acido Resisténcia, evidenciada através da coloracio de Ziehl-Neelsen. Sio germes
imoveis, nao esporulados, em forma de bastonetes retos ou ligeiramente curvos e aerdbios.

O género Mycobacterium compreende espécies patogénicas: as pertencentes ao complexo M.
tuberculosis ¢ o M. leprac ¢ micobactérias outras que ndo o M. tuberculosis (MOTT, designacio anglo
saxonica de mycobacteria other than tubercle bacilli), as quais sc distribuem amplamente na natureza ¢
possuem diferentes graus de patogenicidade.

Geralmente, as MOTT sdo parte constituintc da flora normal humana, podendo algumas espécies,
sob determinadas condigdes, ocasionar processos infecciosos no homem. De acordo com o significado
clinico, s3o divididas em diferentes grupos. Virios critérios tém sido propostos para se estabelecer o
diagndstico das micobacterioses, dos quais destacam-se: isolamento repetido da mesma espécie a partir de
amostras do local da provivel infecgdo, obtencdo de cultivos puros ¢ abundantes, obtencdo de cultivo
puro a partir de bidpsias efou outros fluidos supostamente estéreis e sinais clinicos, radiolégicos ¢/ou
histolégicos compativeis com o quadro de infecgio.
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A tuberculose, causada pelo M. tuberculosis, hi muitos anos representa uma doenca endémica
no Brasil, com altos indices de prevaléncia. Em muitas dreas esta situagdo ¢ seriamente agravada por
problemas sociais como a pobreza, o uso crescente de drogas, o alcoolismo ¢ a infecg3o pelo HIV/AIDS.

O advento da pandemia de AIDS, nio s6 aumentou o nimero de casos de tuberculose, como
também a frequéncia das MOTT responsiveis por doengas, destacando-se destas, 0 complexo M.avium
(MAC) e o M. kansasii. Em pacientes portadores de HIV/AIDS, o MAC tem sido isolado do sangue e de
outros materiais bioldgicos, denotando na maioria das vezes infecgdo disseminada.

Foram identificadas no Setor de Micobactérias do Instituto Adolfo Lutz, no periodo de 01 de
janciro de 1993 a 31 de dezembro de 1995, 4414 cepas de micobactérias.

Foram isoladas de pacientes portadores de HIV/AIDS um total de 1360 cepas e de pacientes
negativos ou ignorados, 3054,

As identificagdes foram realizadas de acordo com métodos propostos pelo Instituto Pasteur da
Franga ¢ Mycobacterium Reference Unit de Londres, os quais incluiam uma séric de provas bioquimicas
(Arilssulfatase 3 ¢ 15 dias, Hidrélise do Tween, fgalactosidase, Redugido do Nitrato, eventualmente Urease
e Catalase), de inibicio de crescimento frente 2 diversas drogas, avaliagio da pigmentagdo (acromigena,
fotocromégena ou escotocromdgena), velocidade (crescimento rdpido ou lento) e temperatura de
crescimento (26, 37 e 45°C).

Das 4414 cepas , 3576(81%) foram identificadas como M.tuberculosis e 838(19%) como MOTT,
das quais 550 (66%) pertenciam ao complexo M.avium, 93 (11%) M.kansasii e 195(23%) outras.

Os dados do grifico 1 demonstram a frequéncia de isolamento de M. twberculosis e MOTT no
periodo de 1993 a 1995. O grifico revela os altos indices de prevaléncia de M. tuberculosis nestes trés
Gltimos anos em relagao 20 isolamento das MOTT, no entanto, nota-s¢ um aumento da frequéncia destas,
comparando-se 1993, 1994 ¢ 1995. O mesmo demonstra o grifico 2, porém com a totalidade dos isolamentos
dos trés anos, revelando 81% de incidéncia de M. tuberculosis contra os 19% de MOTT.

O grifico 3 compara o isolamento das MOTT, destacando-se o Complexo M. avium, com um
total de 65% de incidéncia e depois, 0 M. kansasii, com 11%.

Pelos dados apresentados conclui-sc a importancia da investigagio bacterioldgica dos casos
suspeitos de tuberculose. Em passado recente, a totalidade das baciloscopias ¢ culturas positivas eram
consideradas como tuberculose. Devido 20 crescente incremento dos isolamentos de MOTT verifica-se a
importincia de que cada caso seja investigado até a identificacdo final da espécie.

Referéncias Bibliogrdficas
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GRAFICO 1: Frequéncia de
Micobactérias isoladas de 1993 a 1995
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GRAFICO 2: Frequéncia de cepas de
M.tuberculosis identificadas de 1993 a 1995 em
relacao aos espécimes clinicos com cultura
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GRAFICO 3: Frequéncia de MOTT identificadas
de 1993 a 1995 em relagao aos espécimes
clinicos com cultura positiva
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BOTULISMO - OBSERVAC()ES SOBREA OCORRENCIA DE CASOS NOBRASIL.[C——_— ]

O botulismo ¢ uma intoxinacio de origem microbiana. Até 0 momento, os €asos ocormidos no
Brasil se referem a botulismo alimentar: presenga da bactéria Clostridium botulinum; fatores favoriveis a
sua multiplicagéo no produto, em especial pH acima de 4,5, potencial de éxido redugio megativos, auséncia
de agentes de cura e conservadores e temperatura de conservagio favordvel do tipo toxigénico em questio.
A claboragio da toxina no alimento ¢, consequéncia da multiplicacio da bactéria. E uma toxina termolabil,
inativada a 80° C por 10 minutos,

A intoxinagdo s¢ manifesta apés 8-24h, com extremos de 2h a 8 dias, em fungdo da quantidade
de toxina presente no produto. Quanto mais curto o tempo para o inicio da doenga, mais grave € o quadro
que se instala. A toxina botulinica se liga as terminagdes nervosas da placa neuromuscular impedindo a
transmissio nervosa. Entretanto, niao afeta o sistema nervoso central. Os sintomas incluem: boca seca,
dificuldade de degluticio e de fala, diplopia, midriase, dificuldade de respiracdo (bloqueio da acio do
diafragma), paralisia muscular descendente ¢ parada respiratGria.

O atendimento médico tem de ser hospitalar, uma vez que a ventilagio pulmonar forcada € o
que determina a sobrevivéncia do afetado. A administragao da anti-toxina deve ser avaliada, pois ndo ¢
suficiente para desligar a toxina ji fixada na placa neuromuscular,inativando somente a toxina nio fixada
¢ circulante. Assim, pode contribuir para o niio agravamento da doenga, mas também induzir a sensibilizagdo
do paciente a um soro heterdlogo com desencadeamento de choque anafilitico. Segundo a literatura, esta
complicagio pela administragdo da anti-toxina ocorre em cerca de 21% dos afetados. Ainda, a administragio
da anti-toxina nio se justifica quando ji se passaram alguns dias da instalagao dos sintomas, pois a quantidade
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de toxina circulante ¢ nula ou muito baixa. O desligamento da anti-toxina ¢ um processo lkento ¢ gradual.,
Em casos graves, apés 6 meses, o paciente ainda pode apresentar sinais leves, como visdo borrada. A
doenca ndo deixa sequelas.

O diagndstico de laboratério € realizado por bioensaio em camundongo. Os materiais para o
ensaio diagndstico sio: soro, lavado gistrico, fezes e conteido intestinal do doente e restos do alimento
suspeito, que cfetivamente foi consumido. Mesmo embalagens vazias que continham o alimento suspeito,
podem ser usados na andlise. O soro ¢ inoculado sem qualquer tratamento. Para os demais materiais, €
necessario proceder-se a extracao da toxina com solugido gel fosfato e, do extraido, realizar tratamento
com tripsina.

As amostras ndo podem sofrer abuso de temperatura: devem ser transportadas e manuseadas 3
temperatura de geladeira, para evitar inativagio da toxina.

As inoculagdes em camundongos de, no médximo, 20g de peso corpéreo sdo em duplicata (minimo
de 2 camundongos por material) ¢ compreendem: 0,5 mL de soro/ camundongo; 0.5 mL de cada amostra/
camundongo de material extraido in natura; tratado com tripsina ¢ fervido por 10 minutos (tratado ¢ néo
tratado com tripsina). Suspeita-se de toxina botulinica quando 0s animais inoculados com o soro € com ©
material extraido in natura ¢/ou tratado com tripsina apresentarem sintomas, como dificuldade de respiragio,
inspiracdo elaborada, acinturamento (diafragma em contragio), dificuldade de locomogdo, principalmente
das patas posteriores e morte aps 6-12 h. A quantidade de toxina presente pode levar o animal 3 morte
em periodos de tempo mais curtos. Nestes casos, os materiais deverdo ser dilvidos ( 1:2; 1:10; 1:100). E
importante assinalar que os animais inoculados com as extragdes dos materiais que foram fervidos, ndo
devem apresentar sintomas constituindo-se como diagndstico diferencial de substincia termolibil, com
forte indicagdo de botulismo, quando relacionado com os sintomas.

Uma vez obtido os resultados indicativos de botulismo, uma segunda etapa se faz necessdria:
realizar o bicensaio com o material, procedendo-se 2 inativagao da toxina com anti-toxinas grau laboratério
(altamente especificas ¢ ndo reagentes com outras toxinas que ndo a botulinica) polivalente ¢ dos tipos A,
B, C1,C2, D, E e F. Embora as toxinas A,B e E sejam as responsiveis por botulismo humano (C1,C2e D
afetam animais e nio 0 homem e a F foi responsabilizada por um Gnico caso humano, segundo a literatura),
todas devem ser testadas para um diagnistico completo. Por questoes de simplificagio pode-se dispensar
nesta segunda fase as inativagdes com as anti-toxinas C1, C2, D ¢ F ¢ proceder os testes em uma terceira
fase, quando os resultados com A, B ¢ F sc mostrarem negativos.

A inativagdo € procedida de duas formas possiveis: inoculagdo prévia da anti-toxina, scguida da
inoculagio com o material sob andlise com mistura prévia de 1,2 mL do material com 0,3 mL de cada anti-
toxina ¢ entdo, inoculagio nos animais. Os animais sobreviventes indicam a reagiio especifica antigeno -
anticorpo ¢ caracterizam a toxina envolvida.

Neste ano ocorreram 2 surtos de intoxinag@o botulinica no pais, em vma familia de Goids pelo
consumo de conserva caseira de pequi, com 4 casos fatais e em uma pessoz em Santos, pelo consumo de
conserva industrializada de palmito, caso este nio fatal.

Os casos anteriores ocorridos no Brasil foram pelo consumo de conserva de came de porco frita
¢ mantida em banha e pelo consumo de conserva caseira de vegetais ¢ ovo de codomna.

A veiculagdo alimentar mais importante desta doenga tanto a nivel nacional como internacional
& por conservas caseiras. A ocorréncia pelo consumo de conservas industrializadas € rara, pois o processo
tecnoldgico destes produtos ¢ baseado no controle dos fatores que possam favorecer a multiplicagio da
bactéria produtora de toxina: pH dcido (abaixo de 4,5), adiciio de conservadores, tratamento térmico
adequado, como a esterilizacio comercial (cozimento botulismo) de conservas enlatadas. Por se tratar de
bactéria de ‘distribuicio ambiental, ¢ comumente, encontrada em solos e superficies de vegetais, tanto na
forma vegetativa como na esporulada.

Informagdes prestadas pela Pesquisadora Dilma Scala Gelli da Segdo de Microbiologia
Alimentar da Divisdo de Bromatologia e Quimica do Instituio Adolfo Lutz.
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CARACTERIZAGAO FISICO-QUIMICA DE POLISSACARIDEOS: EFEITOS DA LIGACAO DO
CALCIO DO CHONDROITIN SULFATO I s s ety e s

et |

Chondroitin sulfato (CHS-A) ¢ scus derivados fazem parte de uma familia de polissacaridcos
sulfatados, que desempenham “in viva”, fungdo biolGgica estrutural, como componentes de tecidos
conectivas, 0ssos, comea, paredes de vasos sanguineos e liquido sinuvial. Sio encontrados em praticamente
todo o reino animal, tanto em verlebrados quanto em invertebrados.

Estes polissacarideos sio em geral copolimeros formados por uma unidade repetitiva composta
de um residuo de dcido glucurdnico que contém um grupo carboxilico ¢ um grupo galactosamina sulfatada,
que devem interagir com ligantes eletricamente carregados, como por exemplo firmacos ¢ fons bivalentes.

Do ponto de vista bioldgico estes polimeros sio, em geral, encontrados complexados com
protcinas constituindo os proteoglicanos ou mucopolissacarideos. A formacio destes complexos é muitas
vezes modulada por fatores fisico-quimicos tais como: alteragdes no pH, presenca de fons bivalentes,
especialmente cilcio, o que faz com que estes jons desempenhem papel importante na atividade bioldgica
destes polimeros. A correlagio entre fatores estruturais, que modelam a ligacio de cdlcio a polissacarideos
sulfatados, com suas atividades biolégicas, & um tema de pesquisa que tem sido desenvolvido pelo IBILCE
- UNESP de Sio José do Rio Preto(SP), em parceria com o Instituto Adolfo Lutz - Laboratério 1 de Sio
José do Rio Preto. :

Neste tema de pesquisa obtivemos resultados interessante mostrando que a capacidade de
complexar cilcio depende do conteddo de grupos carregados (sulfato e carboxila), bem como dz distribuicio
destes grupos na superficie do polissacarideo, sendo portanto, dependente da conformagdo por cle assumida
em solugdo. Estes estudos indicam ainda que a complexagio a grupos sulfato € pelo menos trés vezes
maior que a grupos carboxilicos para chondroitin sulfato ¢ cadeias laterais formadas por duas fucoses
contendo, cada uma, um ou dois grupos sulfato, a ligacdo de cilcio € seis vezes mais intensa a0s grupos
sulfato do que 3s carboxilas.

Com tais pesquisas objetivamos entender as caracteristicas de ligagio de ions cilcio aos
polissacarideos que contenham residuo idurdnico, glucurdnico e hexosamina, bem como fomecer subsidios
para propor estrutura para polissacarideos em solugio, que permitam simular suas fungdes biolégicas,
assim como, sua capacidade de complexar ligantes, com o intuito de determinar as aplicagdes farmacoldgicas
¢ médicas destes polissacarideos.

A metodologia utilizada na obtencio dos dados experimentais, constitui de téenicas relativamente
simples, tais como: titulagio potenciométrica, condutimétrica ¢ espectrofotométrica.

As concentragdes dos polissacarideos s3o calculadas utilizando dados de pontenciometria ¢ os
resultados obtidos, por condutimetria, determinam a dependéncia da distincia entre grupos carregados
com o grau de ionizagio (a).

Na titulagio com célcio, aliquotas de cloreto de célcio (CaCl,) de concentragio conhecida sio
adicionadas 3s solugdes previamente preparadas de CHS-A. A interagdo do clicio com o polieletrélito é
medida utilizando o indicador metalocromico (Tetrametilmurexida-TMM) ¢ o método espectrofotométrico
empregado € o de dois comprimentos de onda (método da razao), isto €, em solugdo o TMM liga-se ao ion
cilcio (Ca™) estequiometricamente 1:1 ¢ quando o cilcio € complexado o pico de absor¢io muda de
530nm para 490nm, sendo possivel calcular as concentragles de célcio ligado a0 TMM, célcio livre na
solugio e cdlcio ligado ao polimero. Utilizando a razio entre as absorgdes nesses dois comprimentos de
onda (2) ¢ as cquacdes das massas, assumindo que s6 existem dois estados possiveis (TMM complexado
¢ TMM livre).

Os dados da ligagdo, isto €, as concentragdes de cilcio livre e ligado a0 polimero sio dispostos
em gréficos de Scatchard. Estes grificos fornecem os valores das constantes de ligagdo ¢ o ndmero de
sitios ocupados pela fon no pelimero.

Informagdes prestadas pela pesquisadora Cecilla Cristina Marques dos Santos (Instituto
Adolfo Lutz - Laboratério I de Sio José do Rio Preto) com base nos dados da dissertagio
de mestrado a ser apresentado, sob orientagdo do Professor Dowtor Marcelo Andrés
Fossey ¢ Professor Doutor Jodo Ruggiero Neto (Departamento de Fisica - IBILCE-UNESP
- Séo Jasé do Rio Preto). '
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O sistema genital feminino € susceptivel a numerosas infecqdes. Uma
das mais importantes envolve o papilomavirus humano (HPV), tanto por sua marcante ocorréncia, mesmo
em mulheres assintomaticas, como por sua relaciio com o cancer de colo uterino, o mais fregiiente entre a
populagio feminina brasileira, ¢ uma das mais agressivas neoplasias humanas, que anuvalmente faz milhares
de vitimas em nosso pais.

As lesdes neopldsicas de vulva ndo t¢m o mesmo espectro de abrangéncia que suas correlatas de
colo uterino; contudo, as lesdes pré-cancerosas de vulva tem mostrado significativo aumento (3).

A identificagio de alteragdes citopdticas de infecgdes virais relacionadas direta ou indiretamente
com a génese do ciincer de vulva, tem sido um desafio em virias circunstincias, uma vez que essas
alteragées poderdo estar associadas as condigdes pré-cancerosas de vulva, i semelhanga do colo uterino.
Identificar, por exemplo, alteragdes associadas a infecgdo por HPV, poderd ser sindmimo de prevengao, ou
detecgio precoce de leses pré-neoplisicas, uma vez que hi uma importante correlagio entre as chamadas
ncoplasias vulvares intracpitcliais ¢ infecgio por HPV (1).

A regido vulvar tem apresentado grande susceptibilidade &s infecgdes por papilomavirus humano
(HPV), 0 que tem motivado numerosas investigaches sobre certas lesdes. Dentre essas lesdes, as
condilomatosas tem sido as mais polémicas, uma, vez que tem sido postulado par alguns autores a existéncia
de condilomas vulvares nio associados a infecgio por HPV (2,4,9). O que parece conscnsual, € qug alguns
HPV que infectam a regiao vulvar, estao associados a génese dos carcinomas, 3 semelhanca do que ocorre
no colo uterino (6-8)

Devido a acessibilidade das lesdes vulvares, as amostras teciduais tém sido preferidas para estudos
¢ diagndsticos, havendo poucos relatos na literatura com amostras citolégicas (4,5) .

As lesdes pré-cancerosas de vulva tem sido avaliadas através de imunorreagdes com marcadores
monoclonais de divisdo celular a fim de sc poder obter parametros prognésticos dessas lesoes e diferencia-
las de processos reativos .Entretanto, sinais clissicos de infecgao po HPV, como coilocitose, poderd nao
corresponder & infecgio em algumas lesoes Nas dreas displésicas os coildcitos sdo wistos em cerca de um
quarto dos casos; as lesoes pré-cancerosas, ou intraepiteliais de vulva, 3 semelhanga das de colo uterino
sa0 classificadas em trés classes distintas: leve, moderada ¢ intensa. As também chamadas neoplasias
intraepiteliais vulvares (NIV) leves, ou lesdes de baixo grau apresentam alteragbes bem conhecidas na
rotina citoldgica, como disqueratose, coilocitose e relagio nicleo-citoplasmitica que vai aumentando a
medida que a lesio vai se agravando; as lesdes mais agressivas ou de alto grau, apresentam células mais
arredondadas ou ovaladas, enquanto que as baixo grav sdo frequentemente poligonais (1).

Com o aumento dessas afecgdes vulvares, a citologia acaba renovando sua importincia como
meio diagndstico, uma vez que, para atender as grandes demandas, apresenta menor custo € maior rapidez
que as bidpsias,

Em 40 a 60% das mulheres as neoplasias intracpiteliais sio assintomiticas (3).

As lesDes pré-cancerosas de vulva facilitam a conduta terapéutica ¢ evitam as radicais intervengdes
cirirgicas dos casos de carcinoma vulvar, por isso, detectd-las € parte de uma estratégia importante de
reducio de casos fatais na rotina ginecologica. Com essa premissa, foi realizado estudo piloto junto 3
clinica privada (AAF) com intuito de avaliar-se as condigdes técnicas e de celularidade de esfregagos
vulvares colhidos em inspecdo ginecolGgica de rotina sob vulvescopia, incluindo também, avaliagio do
aparato de colheita, comparando-se espdtula de madcira ¢ cscova.

Os esfregacos foram fixados com solugio de dlcool-éter 1:1 ¢ corados pela método de
Papanicolaou, e classificados, a priori, como: adequados (celularidade cxpressiva), aceitiveis (celularidade
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de moderada ¢ baixa) ¢ inadequado (celularidade escassa). Os parimetros morfoldgicos estudados foram:
tipo celular, aonde haviam células das camadas superficial, intermedidria ¢/ou parabasal; infiltrado
inflamatdrio; presenca e tipo morfoldgico predominante. ldentificacio de agente ctiolégico infeccioso:
fungos protozodrios efou bactérias; além de alteragdes citopéticas virais, tais como amoldamento nuclear,
aspecto nuclear em “vidro fosco” e coilécito; e alteragdes celulares como discariose, disqueratose, atipias
nucleares, vacuolizagio citoplasmitica, pseudo-eosinifilia. Os casos também foram classificados,
genericamente como negativos ou positives para cineer .

Foram estudados 194 casos e um total de 376 laminas, sendo consideradas adequadas para
exame 107 amostras colhidas pela escova e 102 colhidas pela espitula de madcira; considerou-se amostras
aceitdveis: 35 colhidas por espitula. e 51 por escova; e, amostras inadequadas 46 colhidas por espitula ¢
35 por escova.

Observou-se alterages sugestivas par HPV em 8 casos colhidos por escova 5 por espitula. A
presenca de Gardnerella vaginalis foi identificada em 14 casos ¢ a presenca de Candida sp em 3, independente
do aparato de colheita usado.

A colheita de amostras citolégicas vulvares oferece esfregacos com celularidade suficiente para
a anlise citoldgica rotineira. Os padrdes citolégicos observados dentro dos parimetros de normalidade
sio semelhantes 3s cctocervicais. Os agentes etioldgicos infecciosos observados puderam ser identificados
facilmente, sem quaisquer problemas técnicos ¢ ambos aparatos testados mostram-se eficientes, havendo
um desempenho discretamente melhor da escova.

Contudo, ainda houve uma grande quantidade de casos inadequados para andlise, cuja causa
mais fregiiente foi o ressecamento dos esfregagos associados a baixa celularidade. Tais limitagdes sio
previstas pela literatura ¢ minimizé-las depende de uma série de fatores, muitos dos quais associados as
condigdes especificas da propria lesio vulvar. Vale lembrar que a casuistica estudada era composta de
pacientes submetidas a exames ginccoldgicos rotineiros, sem quaisquer queixas prévias, o que impde
maiores limitagdes a qualidade da colheita (1). Superd-las foi, em parte, o objetivo realizado nesse estudo
que demonstrou a aplicabilidade do método citoldgico para investigacio rotincira da regido vulvar.

Referéncias

1. ABDUL-KARIM, F. W; SOMRAK, T. M. Vulva and vagina. IN: Comprehensive Cytopathology,
Edited by M. Bibbo, 2° Edition, Saunders, 1997, p. 279-290.

2. ADERSEN, W. A.; FRANQUEMONT, D. W,; WILLIAMS, J.; TAYLOR, P. T; CRUM, C. P. - Vulvar
squamous cell carcinoma and papillomavirus: two separate entities? Am J Obstet Gynecol 165(2): 329-
335, 1991 .

3. BORTOLETTO, C. C. R.; GINSA, M. G.; GONCALVES, W. J.; FOCCHI, J.; RIBALTA, J. C. L;
BARACAT, E. C; LIMA, G.R. - Neoplasia intra-epitelial da vulva: classificacio, aspectos clinicos e
diagnésticos. RBM-GO 7 (2): 67-72, 1996.

4. COLEMAN D. V. - Cytological diagniosis of virus-infected cells in Papanicolaou smears and its
application in clinical practice. J Clin  Pathol 32:1075-1089,1979. :

5. EDWARDS, C. L.; TORTOLERO-LUNA, G.; LINARES, A. C; MALPICA, A.; BAKER, V. V; COOK,
E.; JOHNSON, E.; MITCHELL, M. E Vulvar intracpithelial ncoplasia and vulvar cancer. Obst Gynecol
Clin N America 23 (2): 295- 323, 19%6.

6. HORDING, U.; TEGLBJATLG, C. S.; VISFELDT, J.; BOCK, J. E. - Human papillomavirusestypes 16
and 18 in adecarcinoma of the uterine cervix. Gynecol Oncol 46:313-316, 1992

7. HORDING, U.; KRINGSHOLM, B.; ANDEANON, B.; VISFELDT, J.; DAUGAARD, S.; BOCK, J.
E. Human papilloniavirus in vulvar squamous-cell carcinoma and in normal vulvar tissues: a search
for a possible impact of HPV on vulvar cancer prognosis. Int J Cancer 55:394-396,1993 .

8. KURNAN, R. J.; SHAH, K. H.; LANCASTER, W. D.; JENSEN, A. B. - Immunoperoxidase localization
of papillomavirus antigens in cervical dysplasia and vulvar condylomas. Am J Obstet Gynecol 140(8):
931-935,1981 .

9, PARK, J. S; JONES, R. W; MCLEAN, M. R; CURRIE, J. L; WOODRUFF, J. D.; SHAH, K. V;
KURMAN, R. J. - Possible ctiologic heterogeneity of vulvar intraepithelial neoplasia Cancer 67;1599-
1607, 1991.



10 BIAL Margo, 1997

TESTE DO MICRONUCLEQ e immm e s e = e s)

Existc uma preocupacio mundial em relagio aos riscos para saide impostos pela poluigao
ambiental, contaminagio hidrica e irradiacio solar entre outros, principalmente nos paises mais
desenvolvidos. Se por um lado o desenvolvimento industrial propicia conforio ¢ gera riquezas, por outro
lado, também expde o homem ao risco de desenvolver neoplasias ou ter problemas de ordem reprodutiva.
O efeito € ainda maior quando da exposiciio & agentes mutagénicos, carcinogénicos ou teratogénicos no
ambiente de trabalho.

As mutagdcs quando se acumulam em células sométicas podem favorecer o aparecimento de
neoplasias no proprio individuo, enquanto que nas células germinativas, podem gerar abortos, doengas ou
malformagoes nas geragdes futuras.

O teste do micronicleo (MN) é um dos testes citogenéticos que vem sendo utilizado no
monitoramento bioldgico de populagdes cxpostas. Os MN sdo identificados em cflulas interfisicas e se
apresentam na forma de corpisculos citoplasmiticos, de tamanho nao superior a um tergo do nicleo
principal. Correspondem a fragmentos acéntricos resultantes de delecdes cromossdmicas ou Cromossomos
inteiros, que se atrasam durante a anifase da divisio celular. O teste do MN € considerado par vérios
autores como um teste auxiliar ripido e ccondmico na andlise de aberragdes cromossémicas (Countryman
¢ Heddle, 1976; Jenssen & Ramel, 1980 etc. ). :

Somente células em divisdo podem expressar MN sendo a frequéncia dos mesmos dependente
da cinética cclular ¢ do tecido em estudo. Dentre os tipos celulares utilizados para o teste MN induem-se
os linfécitos de sangue periférice, cultivados In vitro ¢ tratados com citocalasina-B (Countryman & Heddle,
1976; Heddle e col,, 1978; Jensen & Nyfors, 1979), células da medula Gssea de roedores (Mavournin ¢
col., 1990; Hayashi e col., 1990) fibroblastos (Krepinsky e col., 1980), peixes (Al-Sabti & Metcalfe,
1995) ete.

O estudo do MN em células epiteliais, primeiramente descrito por Stich ¢ Rosin (1983, 1984),
permite uma avaliacio direta do tecido alvo como por exemplo a boca, no caso de exposicio ao dlcool,
cigarros, aditivos alimentares etc. A avaliagio da freqiéncia de MN em células da mucosa oral, vaginal,
nasal etc., apresenta diversas vantagens: ¢ um mélodo relativamente econdmico, ndo invasivo, permite a
coleta de virias amostras além do estudo direto das células da camada basal que sofreram mutagio, em
média, 20 dias apds a exposigio. Esse método € bastante promissor em estudos epidemioldgicos uma vez
que, aproximadamente 90% dos tumores s3o de origem epitelial (Caims, 1975).

O teste do MN vem sendo indicado também como um biomarcador de genotoxicidade em
programas de quimioterapia. Stich e col. (1984) avaliaram a freqiéncia de MN em populagies da Asia,
com alto risco para desenvolvimento de carcinomas orais, que foram tratadas com beta-caroteno e vitamina
A. Verificaram correlagio entre baixa freqiéncia de MN e diminuig3o na incidéncia de tumores. Resultados
semelhantes foram observados por Prasad e col. (1995) na India.

Assim sendo, uma vez que a interagio do DNA com agentes quimicos reflete um dos primeiros
passos na iniciagao do cincer, a identificacdo precoce da atividade genotdxica se apresenta como uma érca
de pesquisa e aplicacio clinica bastante promissora. y
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O Teste do Cometa (Comet Assay), também chamado de Single Cell Gel Assay (SCG) ou de
Microgel Electrophoresis Assay (MGE) foi introduzido pela primeira vez por Ostling e Johanson, em
1984, como uma técnica microeletroforética relativamente ripida ¢ sensivel que permite quantificar e
analisar danos de DNA e¢m células individuais, inclusive sanguineas, que ndo precisam ser cultivadas in
vitro.

Embora existam algumas variaghes, esta técnica consiste, basicamente, na obtengio de uma
suspensdo de células em gel de agarose, colocada sobre uma limina de vidro, seguida de imersio em
solugdo de lise de membranas. Apds esta etapa, a lamina € colocada sob um campo de cletroforese que
pode atuar tanto em meio alcalino como neutro. Com o passar da corrente elétrica, os fragmentos de DNA
que sofrcram lesdo, sio levados para longe do corpo do ndcleo formando estruturas semclhantes a um
“cometa”. A visualizagio do cometa é feita em microscipio de fluorescéncia, apés coloragio do material
com brometo de etidio (corante especifico para DNA). A andlise € feita pela comparacao do tamanho ¢
intensidade da cauda em relagio ao corpo do niicleo. A identificacio citologica poderi ser feita tgmbém
por analisador dec imagem, que medird a concentracio de DNA e a intensidade de fluorescencia 20 longo
da cauda. Ji existem, disponiveis no mercado, “softwares™ especificos para andlise deste ensaio.

O Teste do Cometa pode ser utilizado para:

A- Avaliagdo de populagdes expostas 3 agentes mutagénicos: este teste pode ser aplicado em
populacdes expostas, comparadas com grupos controles, para avaliar mutac3o no material genético. Podem
ser estudadas células sanguineas ou mesmo células esfoliadas conforme o tecido alvo do ageate em ago.
O teste permite estudo simultinco de diferentes linhagens celulares.

B- Avaliagdo ambiental: O Teste do Cometa pode ser aplicado em organismos que se desenvolvem
em areas contaminadas, permitindo estimativa de contaminag3o hidrica (peixes) ou ambiental (pdssaros,
roedores, etc).

C- Avaliagio de drogas e substancias: E um dos testes que pode ser aplicado em ensaios de
genotoxicidade para avaliagio do potencial mutagénico de medicamentos, conservantes alimentares,
defensivos agricolas, ete.

D- Avaliagio qucbra ¢ reparo do DNA: Estimativas do tamanho ¢ da intensidade de fluorescéncia
da cauda do Cometa tém servido para avaliar a incidéncia de quebras cromatidicas, sitios labeis e reagdes
de reparo no DNA, alternando-se o tipo de tratamento (alcalino ou neutro) das liminas.

Atualmente estamos desenvolvendo uma série de ensaios de padronizagio do método de “Comet
Assay”, para monitoramento de alteragbes mutagénicas em alcodlicos cronicos com neoplasias orais,
alcoblicos com cirrose hepitica e em linficitos humanos expostos ao cannabidiel (in vitro).
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QUALIDADE FISICO-QUIMICA DE FARINHAS DE TRIGO [ = |

O trigo ¢ um dos cereais mais importantes na nossa alimentag3o, principalmente pela qualidade
¢ quantidade de proteinas disponiveis. A partir do grio de trigo virios produtos sio obtidos tecnologicamente,
cntretanto a farinha de trigo seguramente ocupa papel de destaque pelo seu valor nutritivo ¢ pela dissiminagao
de uso, estando presentes em virios produtos de consumo em todas as classes da populacio, tais como:
pacs, biscoitos, macarroes, produtos de confeitaria ¢ outros.

O controle da qualidade das farinhas de trigo €, portanto, fundamenlal ¢ indispensivel em agio
de prevengdo i saude;sendo que este controle deve envolver as caracteristicas fisico-quimicas que estio
relacionadas principalmente com o valor nutricional; as caracteristicas microscdpicas que indicam a pureza
das farinhas além da presenca de sujidades; e das caracteristicas microbiologicas que controlam as condigoes
higiénicas do produto. De acordo com a legislagao, as farinhas de trigo s3o classificadas em Especial,
Comum, Integral e Sémola com limites fisico-quimicos diferentes para cada parimetro,

Neste trabalho nos prendemos as caracteristicas fisico-quimicas ¢ por se tratarem de amostras
colhidas pela fiscalizago no periodo de 1993 a julho/1996, os parémetros controlados foram os exigidos
pela icgisiagdo vigente.

Foram analisadas 59 amostras, colhidas pela Fiscalizagio da Vigilincia Sanitéria do Estado de
Siao Paulo ¢ encaminhadas ao Laboratério Central do Instituto Adolfo Lutz, sendo 37 amostras de farinha
de trigo comum, 21 amostras de farinha de trigo especial ¢ 0 amostra de farinha de trigo integral. A
andlise fisico-quimica constou de acidez em solugao normal, umidade, residuo mineral fixo e gliten séco,
segundo as Normas Analiticas do Instituto Adolfo Lutz. Das 59 amostras analisadas, tivemos no ano de
1993, 11 amostras de farinha de trigo comum,08 de farinha de trigo especial e 01 de farinha integral, sendo
que todas atenderam os limites estabelecidos pela legislagio

No ano de 1994, 19 amostras de farinha de trigo comum, 05 de farinha de trigo especial foram
analisadas, sendo que 3 das Ultimas apresentaram teores de residuo mineral fixo acima do limite tolerado,

Em 1995, foram analisadas 06 amostras de farinha de trigo comum, 07 de farinha especial,
sendo que 1 destas esta em desacordo com a legislagio com relagao ao residuo minceral fixo.Até julho de
1996 foram encaminhadas 20 Laboratério Ol amostra de farinha de trigo comum ¢ Ol amostra de farinha
especial, ambas de acordo com a legislacio quanto aos parimetros fisico-quimicos.

Cabe ressaltar que o teor de residuo mineral fixo € um dos parimetros que determina a classificagio
das farinhas de trigo, devendo apresentar menor teor nas farinhas de trigo especial.

Com relagdo aos demais pardmetros analisados todos estio de acordo com a legislacdo, inclusive
o teor de gliten que ¢ a parte proteica constituida principalmente pela gliadina e glutenina, responsével
pela manutengio da rede estrutural formada durante o processo de fermentagio das massas dos paes ¢
bolos.

Os resultados do presente trabalho sugerem que apesar das boas condigdes fisico-quimicas das
farinhas de trigo, no ano de 1994, onde maior nimero de amostras foram colhidas para andlise, pode-se
identificar 3 delas em desacordo com a legislagdo, o que indica a necessidade de atuagio permancnte de
fiscalizagio e com dimensdo que permita identificar o problema. '
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Tabela 1: Parimetros fisico-quimicos de farinhas de Trigo

Ano  Tipode N? de Acidez em Substincias Residuo Glaten
Farinha amostras  solugio N voliteis a 105*C mineral fixo $eCo
(mL/100g) (g/100g) (g/100g) (g/100g)
1993 Comum 11 1,18 11,37 0,57 11,10
Especial 08 1,05 11,52 0,42 10,72
Integral 0 1,30 8,62 1,48 -
1994 Comum 19 0,97 12,60 0,57 11,61
Especial 05 0,75 12,03 0,47* 10,86
Integral zero - - - -
1995 Comum 06 1,12 11,83 0,59 14,63
Especial 07 0,89 11,49 0,45** 10,96
Integral 2ero - - - .
Julho Comum 01 0,90 12,20 0,48 10,41
1996  Especial 01 0,90 12,08 : 0,29 11,96
Integral zero - - - .

* 3 amostras apresentaram teores acima do limite tolerado pela legislacio.
** | amostra com teor acima do limite tolerado pela legislagao.

Tabela 2: Parametros [isico-quimicos exigidos pela legislagao

Tipo de Acidez em Substincias Residuo Gliten
Farinha solugio N voliteis a 105°C mineral fixo seco
(mL/100g) (g/100g) (g/100g) (g/100g)
Comum 3,0 14,00 1,00 8,00
Especial 2,0 14,00 0,45 9,00
Integral 4,0 14,00 2,00 8,50

Informagées prestadas por DeiseAp, Pinani Marsigiia, Maria Lima Garbelorti e Leonidio
Guilkerme, da Segio de Doces ¢ Amildceos - Servigo de Alimentos - Divisdo de
Bromasologia ¢ Quimica.

FLUORETO EM AGUAS DE POGOS = ST ]

O fidor € 0 13° clemento mais abundante eacontrado na crosta terrestre. Ele nio € encontrado na
naturcza na forma elementar, mas sempre combinado a outros elementos, formando os compostos de
fluoreto (1). A sua solubilidade e a quantidade em que se encontra na dgua dependem de fatores tais como
origem, tipo de formagio geoldgica, indice pluviométrico, temperatura focal e quantidade de dgua evaporada.

O fluoreto ¢ amplamente distribuido na litosfera e hidrosfera. Nas dguas de: superficie, ou mesmo
no lencol freitico, é muito rara a ocorréncia de fldor natural, podendo eventualmente ser encontrado em
dguas provenientes de manancial profundo (4).

No organismo humano, a maior via de absorgéo do fluoreto € a gastrointestinal. Cerca de 96%
do fluoreto ingerido como composto soldvel ¢ absorvido, quando o composto € insoléivel essa porcentagem
& muito menor. O fluoreto é depositado e retido principalmente nos ossos, mas também nos dentes, fluidos
corporais e tecidos moles (4).

O flibor traz cfeitos benéficos quando a crianca o ingere regurlamente desde o seu nascimento
até a formagdo dos dentes. As estatisticas, incluindo as efetuadas em algumas cidades brasileiras, tem
comprovado sua eficiéncia na redugio de 50 a 70% da incidéncia de cdries. Porém, quando € ingerido em
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concentragdes elevadas, pode causar a fluorose dentdria e Gssea (3). As manchas nos dentes ocorrem
quando o conteddo de fluoreto nas dguas consumidas ultrapassa a concentragao de 1,5 mg/L. F. Alteragdes
na estrutura Gssea ocorrem pela ingestao, por longos periodos, de dgua contendo de 8 a 20 mg/L F (2).

O nivel 6timo de fluoreto em dgua € a concentragio que produz a maior protecio contra cirie
com o menor risco de fluorose. Este limite 6timo para uma dada comunidade, depende das condigdes
climiticas.

A Resolugio §5-250, de 15/08/95 (5), estabelece que o teor da concentracio ideal do ion fluoreto
na dgua destinada ao consumo humano € de 0,7 mg/L. no Estado de Sio Paulo, sendo consideradas dentro
do Padrao de Potabilidade, as dguas que apresentarem a concentragio do fon fluorcto  dentroda faixa de
0,6 2 0,8 mg/L. As dguas destinadas a0 consumo que apresentarem teores de fon fluoreto na faixa de 0,8 a
1,0 mg/L somente serdo consideradas dentro do Padrio de Potabilidade se a média das temperaturas
méximas didrias do ar no municipio abastecido for inferior a 14,7°C.

Apesar de grande parte da populagio ser abastecida pela rede de abastecimento de gua tratada,
as dguas subterrineas s3o ainda utilizadas em alguns locais nio atingidos pela rede. Tendo em vista csta
situacdo e os problemas dela decorrentes, foi realizado um estudo preliminar de dosagem de flior em
pogos.

Durante o periodo de janeiro a junho de 1996, foram avaliadas as concentragoes de fluoreto em
166 amostras de dguas provenientes de pogos da regido da Grande Sio Paulo, Para essa determinacdo
foram utilizados 0 método “SPADNS™ ou o método do “eletrodo fon-seletivo™ (6).

Os resultados obtidos sdo apresentados a seguir:
Tabela 1- Concentragdo de fluoreto em dguas de pogos

(F-] mg/L. n? de amostras % de amostras
nd. 37 223
< 0,6 102 61,4
0,6 -0,8 8 4,2
08-10 5 3,0
>1,0 14 8,4

n.d. = ndo detectado

Os resultados indicam a ocorréncia de altos teores de fluorcto (maiores que 1 mg/L) em algumas
dguas, sugerindo que s facam estudos mais abrangentes deste elemento para as populagocs nio atingidas
pela rede de abastecimento, assim como estudos epidemioldgicos sobre fluorose, considerando-se que
foram observados teores superiores a 4 mg/L. de fluoreto.

Bibliografia:

(1) Franz J. Maier - Fluoruraciéa del agua potable - Editorial Limasa-Wiley S.A., México, 1971.

(2) Ben-Hur Lutiembarck Batalha; Antonio Carlos Parlatore - Controle da qualidade da 4gua para consumo humano - Bases
conceituais ¢ operacionais- CETESE, Sfo Paulo, 1993,

(3) Jos£ M. de Azevedo Netio - Técnica de sbastecimento e tratamento de dgua, volume 2, CETESB/ASCETESB, Sio Paulo,
1987, 3a edigio

(4) Isa Ramos de Queiroz- Relasdrio técnico: “Avaliagio do grau de exposigio ao fluoreto em grapo populaciosal vizinho a uma
mdéstria de aluminio”, Sio Paulo, CETESB, 1993,

(3) Resoluglo SS-250, 15/08/95, Didrio Oficial do Estado, segdo I, pigina 11.

(6) Amold E. Greenberg; Lenore S. Clesceri; Andrew D, Eaton - Standard Methods for the examination of water and wastewater,
183 ed. , APHA-AWWA-WEF, EUA, 1992,

Informagdes prestadas pelas pesquisadoras Janete Alaburda e Linda Nishihara, da
Divisdo de Bromatologia ¢ Quimica do Instituto Adolfo Luts.
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AVALIACAO, SEGUNDO DETERMINACOES DE CASCAS E PAUS, FRAUDES E
SUJIDADES LEVES, DO CAFE. TORRADO E MQIDO PRODUZIDO EIOU
COMERCIALIZADO NA REGIAO DE SAO JOSE DO RIO PRETO, SP. [

Com o objetivo de avaliar a qualidade do café torrado € moido, produzido em algumas regioes do Estado de Séo
Paulo ¢ comercializado em Séo José do Rio Preto ¢ Regido, foi cleborada uma Programagio de Colheita de amostras junto
208 Orgdos fiscalizadores, como as Vigilincias Sanitirias pertencentes 20 DIR XXII, que a partir de agosto de 1996 passaram
a enviar amostras de café a0 JAL - Lab. | de Sdo José do Rio Preto para andlisc.

Como procedimentos analiticos adotou-se, para a determinago de cascas ¢ paus de café, 2 metodologia descrita
nas Normas Analiticas do Instituto Adolfo Lutz? e para o isolamento de sujidades leves, a técnicada AOAC (Association of
Official Analytical Chemists)'.

Resultados preliminares das andliscs de 46 amostras de café torrado ¢ moido de onze marcas diferentes (média
de 4 amostras/marca) mostraram que todas as marcas apresentaram pelo menos uma das amostras com alteragdes, no que se
refere 20 teor de impurezas e/ou sujidades (FIGURA), cuja legislagio® apresenta um limite de tolerdncia de 1% para cascas
¢ paus ¢ exige awséncia de sujidades, parasitos e larvas. Daquelas, 32 amostras (69,65%) estavam em desacordo com 2
legislagdo, sendo 6 (18,7%) por conter cascas ¢ paus ¢ fragmentos de insetos simultaneamente e 26 (81,2%) por conter
somente fragmentos de insetos; em nenhuma das amostras foram detectadas fraudes.

Quanto & rotulagem das embalagens de café, das 11 marcas analisadas até o momento, | apresentou irregularidade
por ndo conter a expressio “Indistria Brasileira” . Com relagio s “informagdes teis™ , apenas 6 marcas oferecem Servigo
de Atendimento a0 Consumidor ¢/ou orientam para os cuidades de conservagio do produto.

Referéncias Bibliogrdficas:

1.ASSOCIATION OF OFFICIALANALYTICAL CHEMISTS. - Official methods of analysis. 16° ¢d., Washington, DC, 1995, (Técnica 988.165).

2 INSTITUTO ADOLFO LUTZ (Sio Paeko, SP). - Normas analiticas do lastituto Adolfo Lutz, vel. 1: méiodos qulmicos ¢ fisicos para aadlise
de alimentos. Sio Paulo, 1985,

1. SAD PAULO (Estado). Leis, etc. Decreto n® 12486 de 20 de ostubro de 1978. Dikrio Oficial do Estado, S3o Paso, 21 cat. 1978.

Rejane Alexandre Siiva Graciana, Aparecida Klai Ribeiro, Teresa Cristina Castilho
Gorayeb

Segdo de Microscopia Alimentar - IAL - Lab. I de Sdo José do Rio Preto

Marlene Correia - IAL - Central
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PROGRAMA “58"- MELHORIA AMBIENTAL = e )

O “5S§" faz parte do programa de qualidade total implantado no Japdo, apds a Il Guerra Mundial.
Seu objetivo € mudar a maneira de pensar das pessoas, na diregdo de um melhor comportamento profissional,
¢ que leve a melhoria da qualidade de produtos ¢ servigos. Cada ctapa do “5S™ ¢ constituida de forma
%anicipativa, buscando a contribuigio inovadora que cada funciondrio pode dar na solugdo de problemas.
também uma maneira moderna de conduzir a empresa com maior seguranca, qualidade e produtividade
para todos: a alta geréncia,os administratores, os operadores, o pessoal técnico, ete. Nio € uma questio
hierdrquica, mas de integraciio, motivagio e participagdo.
A sigla “5 §" vem da traducdo de cinco palavras da lingua japonesa, cuja esséncia se resume na
importincia de cada pessoa neste processo, remetendo a sentimentos ¢ atitudes de disposigio para gerar
comportamentos e resultados positivos:

Seiri - Senso de Utilidade

Seiton - Senso de Ordenagdo, Organizagdo
Seisoh - Senso de Limpeza

Sciketsu - Senso de Sadde

Shitsuke - Senso de Auto Disciplina, Etica/ Moral

Seiri - Senso de Utilidade

No primeiro S o Seiri, todos os funciondrios sdo estimulados a identificar e manter 2 guarda em
seu local de trabalho dos itens, agdes ¢ informagdes realmente Uteis 20 seu servigo, eliminando todos
aqueles desnecessdrios ou desatualizados. Inclui também a correta utilizagdo dos equipamentos para
aumentar sua vida atil.

Com isto, se libera o espago para outros objetivos, se climinam sobressalentes fora de uso,
dados e documentos ultrapassados, armdrios e pratelerias em excesso, sucatas, acarretando por conseguinte
diminuiciio nos acidentes de trabalho e recuperagio de equipamentos reaproveitdveis. '

Seiton - Senso de Ordenagao, Organizagao

Um lugar para cada item e cada item em seu lugar, incluindo padronizagio de nomenclaturas,
evitando mais de uma interpretagio para um mesmo item.Tudo o que vocé precisa para o seu trabalho
deve ser guardado de tal forma que em no maximo 5 minutos vocd possa encontra-lo.

Os beneficios do Seiton sdo: rapidez e facilidade na busca de documentos ¢ objetos (economia
de tempo); diminuigdo de acidentes e incéndios, comunicagdo visual, prevengio de erro humano,
racionalizagio do espago, reducio de estoques, controle sobre 0 que cada um usa ¢ redugio do custo.

Para a implementacdo do Seiton, deve-se executar o Sciri completamente.

Seisoh - Senso de Limpeza

Limpeza e conservacio de um ambiente fisico agraddvel.Deixar o local, ferramenta, miquina,
instrumento nas melhores condigoes de uso possivel. Limpar inclui inspecionar, verificar riscos, falta de
6leo, vidro quebrado, etc.

Desta forma, se consegue um maior controle sobre os equipamentos, ferramentas ¢ méquinas;
¢liminagdo de desperdicios, melhoria da seguranga do trabalho; identificagio de problemas latentes em
equipamentos; reducio de quebras, paradas de emergéncia, despercicio de 6leo, graxa, materiais; reducio
do desgaste de méquinas ¢ ferramentas; redugio de custos e satisfagio dos empregados.

Seiketsu - Senso de Saude

Este senso tem por objetivo buscar formas de manter a sadde fisica, mental, emocional e espiritual
de cada individuo. A aplicagio dos trés sensos anteriores ja garante, por si s6, um ambiente de trabalho
limpo e organizado, sem esforgos desnccessirios ou contririos i nossa satde, ¢ um ambiente agradével,
que influencia diretamente em nosso bem estar.Assim, ao aplicar o sensos iniciais, j4 estaremos dando um
grande passo em busca do senso de saude. Outras medidas compdem e influenciam o senso de saide,
como © clima organizacional, o orgulho do trabalho ¢ o comprometimento com a empresa, o respeito aos
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individuos, a amizade e o bom relacionamento no local de trabalho, a participagdo nas decisdes da drea, a
autonomia e a responsabilidade, a revisao dos scus hibitos de alimentagio, repouso e lazer, dentre muitas
outras acoes.

Shitsuke - Senso de Auto Disciplina

E o cumprimento das regras e tarefas que o préprio funciondrio ajudou a detectar, sem necessidade
de controlc por qualquer parte. Cada um aprende a manter o seu ambiente de trabalho permancntemente
dentro dos trés primeiros “S”. Neste senso todos os empregados cumprem os procedimentos operacionais,
Eticos e morais de forma natural como um hibito ; utilizam efetivamente o Potencial de cada individuo;
compreendem o pensamento de outras pessoas, .elevam o moral e 0 comportamento ético , cria-se um
ambiente ¢ incentiva-se para que cada individuo sinta o desafio de sc desenvolver.

Para a implantagio do “58" ndo é necessirio grande conhecimento ou teoria, € cssencialmente
pritico ¢ todos participam.

O programa “3S” & uma ferramenta poderosa para vocé alcangar a qualidade no Jocal de trabalho
¢ mesmo na sua casa, com seus familiares.
£ também um caminho para satisfazer ¢ encantar clientes, oferecendo servico limpo, organizado e eficaz.

Pratique o “55”. Vocé s6 tem a ganhar.

Informagées prestadas por Maristela Satou Mariins da Segdo de Aditivos e Residuos de
Pesticidas e Emy Takemoto da Segdo de Oleos, Gorduras ¢ Cordimentos. do Instituto

Adoifo Lutz.

PRODUTOS EMAGRECEDORES,AINDA UM PROBLEMA. L LT ]

Em 1991, a secdo de Farmacognosia ji havia detectado a presenga de substancias controladas
pela Portaria ng 28 do Ministério da Saéde em preparagdes para emagrecimento 3 base de p6 ou extratos
secos de drogas vegetais ¢ que ndo estavam declaradas no rétulo.

Desde entio, a Segio vem realizando estas pesquisas em preparagdes fitoterdpicas desta natureea.

O uso indiscriminado desta classe de medicamentos no Brasil é apontado em relatGrios recentes
do CEBRID, que também tem cobrado agdes cfctivas para reverter esta situagdo.

A associagio de substincias moderadoras do apetite, como as anfetaminicas e 0s
benzodiapinicos, ambas abrangidas pela Portaria n.o 28, estd proibida desde 1.994 através da Portaria
n.o 87 do M.S. de 18/08/94 ¢ sua manipulagio desautorizada pela Resolucao do Conselho Federal de
Farmécia n.o 262 de 16/09/94. Como podemos observar na figura 1, os resultados apresentados revelam
que a associagdo das substincias anfetaminicas ¢ benzodiapinicas continua, a despeito das determinagdes
legais.

De fato, observa-se que todas as amostras analisadas aprescntaram-se em desacordo quanto
acs aspectos da Legislagdo Sanitéria vigente. Das 43 amostras analisadas, 28 amostras, que correspondem
a 65 % do total, estavam em desacordo apenas quanto 3 rotulagem; porém 15 amostras (35% do total
analisado), além de estarem em desacordo quanto a legislagao no tocante 3 rotulagem, tralavam-se de
preparagdes que ofereciam risco 2 safide do usudrio por serem formuladas de modo fraudulento (j& que
nio declarado) e confrontando a legislagio vigente sobre o uso de substéncias controladas.

A nio obediéncia A rotulagem ocorreu em graus diferentes, desde a falta de registro até a
auséncia da férmula, dados do fabricante, nimero de lote, data de fabricagio, prazo de validade e
responsavel téenico.

O consumo indiscriminado destes medicamentos constitui-se em problema de Saide Piblica a
ser combatido. Ocorre que, ndo raro estes produtos vem sendo comercializados pelo tele fone, pelo Correio
¢ $30 anunciados amplamente em determinados programas de ridio ¢ televisdo, sendo estes os meios
pelos quais muitas pessoas sio "informadas” sobre cles. Muitas destas preparagdes sao comercializadas
por "vendedores® sem qualquer indicagio médica, mas também podem ser adquiridas em farmicias, sem
receita do clinico ou até mesmo em estabelecimentos de outra natureza, como pudemos constatar.

A Vigilincia Sanitdria deveria adotar uma estratégia complementar mais voltada para a
conscientizagio sobre o uso de medicamentos, ocupando os mesmos veiculos de que se utilizam os
fabricantes, visando a prevengdo do uso destes, 0s quais podem trazer consequéncias danosas, como
efeitos adversos ligados  agao no sistema nervoso ¢ até mesmo a dependéncia.
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Figura 1 : Distribui¢do dos resultados das andlises de produtos emagrecedores realizadas no ano de
1.996 , na Segdo de Farmacognosia - IAL| SP.

B nfracées de Rotulagem
O Infrages de roulagem e presenca de subsidncias controladas
Referéncias:

1 - Auricchio, M.T.: Batistic, M.A. ¢ Markman, B.EO. - Detecglo de anorexigencs ¢ benzodiazepinicos em formulagdes *
naturais * cmpregadas em regimes de emagrecimento - Rev. Inst. Adolfo Lutz, $1 (1/2) : 105-110, 1991.

2-CENTRO BRASILEIRO DE INFORMAGCOES SOBRE DROGAS PSICOTROPICAS ( CEBRID ) Boletim n.0 25, jun - 1996,
3 - BRASIL, Leis e Decretos - D.O.U ng 159, 19 de agosto de 1994, Secio | 12547, Brasilia, Portaria ng 87 de 18 de agosto de
1994- Sobre 2 proibicio em todo temitério nacional da fabricagio, dispensagio e comercializagio de associa giies medicamentosas
tipo anfetaminicas ¢/ou benzodiazepinicas.

4 « BRASIL, Leis ¢ Decretos - D,O.U. s 197, 17 de ostubro de 1994, Segiio | 15726, Brasilia, Resolugio ng 262 de I6 de
sclembro de 1994- O Consclho Federal de Farmdcia veds a0 farmaciutico a formulagio de produto magistral destinado ao
cmagrecimento...

Informagdes prestadas pelas pesquisadoras: Mariangeia T. Auricchio, MdnicaA. Batistic,
Blanca E. O. Markman e Helena M. Yano, da Segdo de Farmacognosia do Instituto Adolfo
Lutz, Séo Pauls, SP.

DETERMINACAO DE FOSFORO (P,0,) EM ACIDO FOSFORICO [ ]

O 4cido fosférico, um dos acidulantes permitidos pcla legislacdo brasileira, ¢ um dos dcidos

mais consumidos pela inddstria alimenticia depois do cido citrico, principalmente ‘em bebidas do tipo
“cola”.

Este dcido ¢ comercializado para grau alimenticio, em forma de solugdes aquosas a 75%, 80% e
85%.

Virias amostras tem sido enviadas ao Instituto Adolfo Lutz para verificar s¢ 0 mesmo se enquadra
nos padroes de identidade e qualidade para grau alimenticio.

Das amostras analisadas nenhuma delas cumpriv com os requisitos, notadamente nos itens dos
contaminantes como o fluor ¢ o arsénio, segundo 0 FOOD CHEMICALS CODEX.

Foram realizadas vérias anflises visando a determinagio do teor de H,PO, assim como o de
fésforo em P,O,, entre outros.

Para detenmnar 0s teores de H,PO, e de fésforo em P,O, gravimétrico foram utilizadas as
monografias descritas no FOOD CHEMICALS CODEX volume Il‘. A dosagem de fosforo colorimétrica
obedeceu 0 método do livio de NORMAS ANALITICAS do INSTITUTO ADOLFO LUTZ. Os resultados
obtidos comparando estas duas técnicas encontram-se na tabela a seguir.
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Considerando que o teor de H,PO, foi obtido através de uma titulagio com NaOH 1IN, que
reage com o H PO, ¢ também com qualquer outro dcido possivelmente presente, julgamos: ser esse o teor
méximo de H, I‘O ¢,consequentemente, o teor de P,0O, teérico como sendo o méximo possivel. Observamos
que os desvios relativos si0 maiores 10 método colorimétrico chegando a valores desde muito proximos
do tedrico para menos, até valores positivos bem elevados, enquanto que no método gravimétrico os
desvios sio menores ¢ sistematicamente positivos. O método gravimétrico ¢é mais lento e trabalhoso,
enquanto que o colorimétrico € mais ripido ¢ mais simples.

Referéncias Bibliogrificas

1. S50 Paulo: Instituto Adolfo Lutz - Normas Analiticas do Instituto Adolfo Lutz. V.1: Métodes Quimicos ¢ Fisicos para Anélise
de Alimentos. 3* ed. Sto Paulo, 1985. p. 33

2. Estados Unidos: National Academy of Sciences.

Food and Nutrition Board - Food Chemicals Codex. 3* ed. Washington, D.C., National Academic Press, 1981, P. 225 ¢ 290.

Informagdes prestadas pelo Pesquisador Nelson Arasha Dias da Segao de Aditivos e
Pesticidas Residuais do Irstituto Adolfo Lutz

INTERACAO ENTREAS EMBALAGENS DE POLIESTIRENO E OS OLEOS
ESSENCIAIS DE FRUTAS CITRICAS | i ST o]

A industria de alimentos, nos Gltimos anos, tem realizado inovagbes no sentido de embalar, cada
vez mais, seus produtos em material plistico, fazendo com que haja necessidade de maior rigor, por parte
das entidades de Sadde Pablica, no controle ¢ liberagio dessas embalagens.

Sabe-se que a migragio de substincias dos materiais de embalagens para os alimentos € sem
duvida um processo complexo e que pode ocorrer em dois sentidos, visto que componentes dos alimentos
também podem penctrar nos materiais de embalagem.

Os fatores que influem nesta migragdo dependem das caracteristicas fisico-quimicas dos alimentos
em contato, tais como: pH, presenga de Slcos essenciais, porcentagem de lipidios, teor alcodlico, ete.
Qutros fatores também influem significativamente na migragio: temperatura ¢ tempo de contato da
cmbalagem com o alimento, relagio superficie de contato/volume de alimento, espessura da embalagem
plistica, além das virias técnicas utilizadas no acondicionamento de alimentos (vicuo parcial, esterilizagio
na embalagem, atmosfera inerte, ctc),

O controle destas embalagens € realizado através de andlises que, do ponto de vista de Saide
Publica, visam determinar a compatibilidade da embalagem com o alimento, a sua n3o interferéncia com
0s caracteres organoléticos do produto, a migragio global de componentes da embalagem para o alimento,
a migragdo de algum componente de reconhecida toxicidade e a conferéncia da composicio da embalagem
para verificar se todas as substancias presentes na formulagdo estio listadas na legislagao pertinente ao
assunto.

Em geral, as legislagdes, tanto nacionais quanto internacionais, possuem dispositivos capazes
de avaliar os parimetros acima. Porém, em alguns casos particulares, seria necessirio uma complementagio
dessas avaliacoes no sentido de estudar as possiveis interagdes da embalagem com o préprio alimento ¢
nao apenas com o solvente simulante, previsto na nossa legislagdo, que ndo avalia a real interagio entre
embalagem ¢ alimento,

Neste particular, estdo incluidas as embalagens de poliestireno, utilizadas para condicionar sucos
de frutas citricas. Os dleos essenciais destas frutas, dependendo da diluigio do suco para consumo, interagem
com as mesmas, atacando o polimero. Este ataque ocorre principalmente na superficic da borda do recipicnte,
quando em repouso por tempo suficiente para que os dleos essenciais, devido @ sua densidade, depositem-
se na superficie do suco. Quando se utiliza, de acordo com a legislagio, uma solugiio de dcido acético a
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3% v/v para avaliar este tipo de embalagem, simula-se apenas o pH ¢ ndo a real interagdo da embalagem
com este tipo de alimento.

Normalmente, as embalagens de poliestireno utilizadas para esta finalidade, sdo aprescntadas na
forma de copos descartiveis, cuja espessura € relativamente fina, favorecendo, no caso do ataque dos
dleos essenciais ao poliestireno, sua perfuragdo,

Qutro fator que pode ocorrer neste processo € uma possivel migracio do mondmero de estireno
livre que, além das alteragdes indesejiveis nas caracteristicas organoléticas dos alimentos, pode causar
problemas toxicolégicos.

Scria interessante uma revisio da legislagio nacional no sentido de melhor avaliar e orientar o
uso desta embalagem para este tipo de alimento.

Liicia Tleco Fukushima Murata

Maria Cecilia Depieri Nunes

Maria Rosa da Silva de Aledntara

News Sadocco Pascuet

Pesquisadoras da Segio de Embalagens e Correlatos - InstitutoAdoifo Lutz - Laboratdrio
Ceatral,

ALGUMAS REFLEXOES SOBRE ETICA PROFISSIONAL [ TR 1]

Dr. Antonio Silvio da Costa Junior

Hoje em dia tem-se @ impressio que todo o problema social tem uma solugiio ética. Fala-se
amiide de ética em politica, ética em negdeios, ética em publicidade, etc... O mesmo acontece com as
diversas profissdes. Ao falarmos, porém, de Etica Profissional ¢ Bioética nos deparamos com duas definigdes
necessdrias: Que € Etica? Que ¢ Profissao? -

Etica deriva do grego ethos, indica 0s modelos de comportamento refacionado com experiéncias
de vida ¢ modelos de pensamentos tipicos de um grupo. Enquanto ciéncia, €tica ¢ a reflexdo sobre o cthos,
ou seja sobre 0 comportamento humano. A ética ndo se interessa pela fatalidade do comportamento humano,
mas pela sua avaliagio do ponto de vista de corespondéncia 20 “bem” ou “mal”. Em suma, € uma reflexio
critica que busca descobrir o sentido e os valores de determinadas escolhas e agdes, suas implicagdes, boas
ou mis, ¢ as suas consequéncias em vista de uma maior humanizago.

O bem ético, assim como a verdade, sio realidades objetivas que desafiam o espirito humano. O
ser humano que se esforga por descobri-los e realizi-los, toma-se cada vez mais sujeito da historia. Cada
escolha e ato do ser humano o constrdi na fidelidade & verdade, que ele descobre sempre mais evidente na
histéria da humanidade, ¢ ao bem ético que persegue. O ato humano néo € externo ao ser que age, mas €
de tal modo com ele identificado, que o transforma intimamente. - As escolhas éticas nio sio apenas
acessérias do ser humano, mas sio vinculantes da sua prépria personalidade.

A ética profissional ¢ uma reflexio ética sobre um dmbito especifico da agao humana, o trabalho
profissional. Esta reflexio busca, avaliar as situagdes ¢ questdes especificas a partir de principios e normas
gerais do comportamento humano. A pergunta orientadora da ética das profissdes € 0 que se faz, ou se
pretende fazer, corresponde ao bem que se busca.

Todos, pelo simples fato de viverem neste mundo, devem se ocupar de sua propria sobrevivéncia,
prover ¢ sustentar o seu presente ¢ o seu futuro. Este € um aspecto primdrio da profissao que se identifica
com o trabalho. Um aspecto secunddrio da profissdo ¢ a especializacio em um determinado campo de
trabalho ou servigo dentro de um grupo social. Este aspecto secunddrio acaba por englabar o primério e
Ihe di sentido ¢ valor. A profissio realiza e exprime o ser humano, na medida em que 0 compromete com
um modelo ideal de vida, ¢ o integra na sociedade que acolhe o individuo fazendo-o conhecer ¢ aceitar as
expectativas ¢ exigéncias sociais a respeito daquela determinada profissao.

A profissio antecede o profissional, ¢ j ¢ reconhecida pela sociedade que Ihe confere um cariter
de servico social relevante. Assim os codigos deontolgicos profissionais, elaborados por grupos de
profissionais socialmente organizados, tém um valor ndo apenas juridico, mas profundamente ético ¢ se
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constituem num bom guia para o comportamento ético dos profissionais. - O cariter ético do profissional
nio ¢ determinado apenas pela cbediéncia as normas, mas 3 assimilagdo e integragio dos valores éicos da
profissio e de seu préprio cariter.

O campo profissional ¢ aquele onde a pessoa mais frequentemente busca 2 sua realizagio pessoal.
Ali se manifestam os dotes mas especificamente humanos como a inteligéncia, a criatividade, a perspicicia
e as habilidades pessoais. Esta realizagdo profissional tem muito a ver com a motivagio interior da pessoa
que se reconhece naquilo que faz, e reconhece ali a sua contribuigdo especifica para o bem da sociedade.
E € por isto que este aspecto de realizagio pessoal & profundamente ético, pois diz respeito nio apenas A
pessoa em sua individualidade, mas nas suas relagdes de solidariedade e servigo social.

A revolucio cientifica no campo da biologia ¢ da medicina permite hoje intervir no mundo a
ponio de modifici-lo em suas caracteristicas mais essenciais. Pense-se na evolugio no campo da genética,
por exemplo . Hoje sc pode dobrar o mundo biolégico 3 vontade do ser humano em muitos niveis, e o
progresso promete cada vez maiores possibilidades de intervencio. Este progresso trouxe muitos beneficios
e muitos problemas, sobretudo de natureza ética. O progresso técnico cientifico costuma perguntar da
possibilidade de fazer algo, mas ndo da oportunidade de fazer. Muita coisa ¢ possivel fazer, a ética, porém,
pergunta s¢ devem ser feitas muitas coisas que sao possiveis fazer.

Ao se perguntar se aquilo que se faz pode ser feito, a ética se depara, numa sociedade pluralista,
com diversas resposlas, nem sempre convergentes. A solugio estd numa tolerincia civil, que respeita a
liberdade de posigoes e opinides. A tolerdncia permite o didlogo em vista de um consenso, confiante no
confronto racional entre a verdade ¢ a liberdade, que resulta em responsabilidade comum. - Em se tratando
de ciéncias bioldgicas, o consenso deve estar no bem do ser humano e na defesa da vida o que implica em
sua harmonia com o mundo quc a rodeia ¢ € o scu habitat.

Alguns pontos especificos para a ética profissional dos bidlogos:

Os que se envolvem com o ensino tém sérias responsabilidade éticas pelo fato de estarem lidando
dirctamente com a pessoa humana, mais especificamente, trabalhando na construgio da pessoa humana
em periodo de assimilacdo ¢ formagdo de consciéncia. O ensino promove 2 humanidade da pessoa humana,
a sua especificidade humana, o scu espirito humano, na medida em que di conteidos que claboram § sua
cultura. Nio se trata apenas de informagio mas de formagio verdadeiramente humana. Ensinar biologia
nio ¢ apenas informagao, mas € também formagio de uma nova consciéncia do ser humano integrado a
um universo bioldgico com sua especificidade humana, que ¢ capaz de transformar ¢sta realidade de
muitas formas e, hoje, com o progresso da genética, até mesmo na sua realidade mais essencial . Portanto,
nao se trala apenas de uma consciéncia bioldgica determinista, mas de uma consci€ncia critica, livre,
criativa ¢ responsavel

Os que se envolvem com a pesquisa animal devem considerar que 0 antropocentrismo nos
levou a um desprezo pela vida animal, sobretudo por aquela que niio mostrasse uma utilidade imediata. A
exaltagio racional, prépriz do ocidente, € também uma teologia mal compreendida do ser humano i
imagem de Deus, s6 acentuaram este desprezo pela vida animal. Foi a atitude cientifica de muitos bidlogos
que passaram a estudar os animais n3o apenas como tteis 20 ser humano, ou por mera curiosidade , mas
reconhecendo seus lugares na harmonia da biosfera, que semeou uma nova consciéncia acerca dos aspectos
éticos no tratamento dos animais. O scu ponto alto foi a “Declaragio Universal dos Direitos dos Animais”
pela UNESCO em 1978. Contudo, ainda estamos distantes de um respeito pacifico pelos animais, ¢ os
seres humanos ainda se comportam como os piores predadores ¢, por isso, ainda precisamos de leis e
dendncias para defender os animais.

Os que se colocam no campo dos recursos naturais devem considerar que a crise de recursos
naturais despertou uma consciéncia ecolégica de companheirismo com a natureza, superando aquela de
desfrutamento e soberania sobre 3 mesma natureza. Ganhando cada vez mais espago a ecologia, na minha
opinido, ainda € tratada muitas vezes numa concepedo utilitarista ¢ nao de conscicncia integral da nossa
vida no mundo. Na verdade, o abismo criado entre a tecnologia ¢ a natureza niio foi superado, e muitos
seres humanos ainda olham a ecologia como uma maneira de superar uma crise momentinea até que
possamos aproveitar tudo de novo.

Certas solugbes ainda passam pelo cinismo da légica de exclusdo dos pobres, scjam pessoas,
sejam paises. E necessdrio ainda um esforgo muito grande para criar novos lagos familiares com a natureza,
¢ ndo apenas de dominagdo.



Marco, 1997 BIAL 23

A consciéncia bioldgica e ecolégica do homem ainda é muito débil e exige uma maior
compreensio da natureza como simbiose, ¢ ndo apenas compreensio dela como objeto de estudo em seu
mecanismos.

A ética profissional da biologia, assim como da medicina, cstd sendo questionada e convidada 2
um debate mais amplo no campo da bioética. Ela é uma contribuicdo especifica ¢ valiosa para a defesac o
respeito 4 vida em nosso plancta.

Transerito do Jornal do Conselho Regional de Biologia- Janciro/97
Autorizagio of. CRB-1 n%678197

[OGURTE: UMALIMENTO COM NORMAS NAO DEFINIDAS. oo

O iogurte, leite fermentado dos mais antigos, supde-se origindrio do Oriente Médio e surge da
necessidade de preservagdo do lcite por tempo prolongado. Hoje, tem passado por uma série de modificagdes
tecnoldgicas, assumindo papel relevante na alimentagio humana. Os leites fermentados resultam do
desenvolvimento de germens que modificam os componentes normais do leite, influindo sobre as
propricdades fisico-quimicas e nutritivas, Seu valor nutritivo reside, principalmente, na atividade metabilica
dos germens no preparo do alimento: hidrélise de proteinas, degradagio da lactose, elaboragio de compostos
facilmente assimiliveis pelo organismo humano. As caracieristicas norniais do iogurte relacionam-se
diretamente com a composicao do Icitc, que deve ter baixa acidez ¢ ser isento de comservanies. O teor de
gordura inferior a 3,5% cvita a separagio do soro (sinerese). Os solidos desengordurados devem estar em
torno de 9,0%, com proteina minima de 3,8%. A proteina , na fermentac@o, sofre um comego de peptonizacio
melhorando a digestibilidade e favorecendo a formagio do codgulo, viscosidade ¢ consisténcia. O teor em
lactose & fonte de energia para os germens de fermentagdo. O iogurte € considerado seis vezes mais digerivel
que o leite, pois tem menos gordura, mais proteina, riblofavina e cilcio. Numerosas publicagdes acerca do
papel benéfico que exercem estes germens sobre a sadde humana, descreve que além das propriedades
nutritivas, hi o efeito anticolesterolémico, inibitdria de agentes patdgenos, anticarcinogénico, eté. llya
Metchinikoff, cientista russo, em suas investigagdes sobre o iogurte conclui que as bactérias fermentativas
exercem ago inibidora sobre outras bactérias do intestino, contribuindo para a desintoxicagdo que prolonga
a vida. Por suas qualidades, o iogurte tem sido citado como “alimento dos deuses, especialmente se
consumido com mel”. Os norte-americanos o denomina de “wonderfood” (alimento maravilhoso) e por
seus miltiplos beneficios o consideram uma “bengiio para a humanidade”. Na literatura cientifica brasileira,
a auséncia de dados que caracterizem o produto € notdria. Ainda ndo hd normas estabelecidas sobre sua
composico, necessitando-se de pesquisas que possam tragar um perfil do alimento no mercado. Denomina-
se iogurte (DIPOA/S0) o produto resultante da agio do Lactobacillus bulgaricus e Streptococcus lactis
sobre o leite, onde devem se apresentar vidveis. Além dos fermentos (SIPA 002/85) os ingredientes s30 0
Jeite integral, padronizado ou desnatado, pasteurizado ou esterilizado, podendo ou nio conter agicar,
aromatizantes, polpa de fruta, mel, aveia e/ou outros ingredientes aprovados por rgios competentes. Para
o jogurte natural os inicos ingredientes serio o Ieite ¢ fermentos ¢ para os demais tipos, a adigao de
ingredientes nio deve exceder a 30% do produto final. A adigio de aromatizantes ¢ corantes permitidos,
naturais ou sintéticos, tornam o iogurte de sabor ¢ aparéncia agradiveis 30 consumidor.

Na Secdo de Laticinios do Instituto Adolfo Lutz (feverciro ¢ margo/97), foram analisadas duas
amostras de iogurtes adquiridas na cidade de Sio Paulo, uma de iogurte natural ¢ outra de ijogurte com
agiicar ¢ mel. Ambas as amostras estavam dentro de scus prazos de validade ¢ com marcas conhecidas.
Foram feitas 10 andlises de cada uma das amostras, com a finalidade de comparar a composigio centesimal
de cada uma delas com as respectivas composigdes indicadas pelo fabricante do produto, em suas rotulagens.
O exame constou da determinagfo da acidez em dcido litico, umidade, cinzas, gordura, proteina ¢
carboidratos (em lactose ou glicose), cuja metodologia, foi a indicada pelo livro de Normas Analiticas do
Instituto Adolfo Lutz (32 Ed., 1985), com excegio para 2 gordura cuja metodologia seguiu a Apostila da
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FAE (método da hidr6lise dcida). A composicio centesimal para o iogurte natural ¢ para o jogurte com
acticar ¢ mel , segundo as suas rotulagens, estio apresentados pela Tabela 1. E, os resultados das 10
andlises das amostras, foram calculadas ¢m valores da mediana, média e desvio padrio ¢ estao colocados
na Tabela 2.

Dos resultados obtidos, comparando-se as composicdes centesimais indicadas pelos rétulos com
as compoasigdes centesimais obtidas pelo exame fisico-quimico, tanto para o iogurte natural quanto para o
adicionado de agticar ¢ mel, conclui-se que em ambos, 0s resultados estao condizentes e portanto aprovados.

Tabela 1 - Distribuicao da composicdo centesimal e energia de tipos de iogurtes segundo a rotulagem
indicada pelos fabricantes.

Composicio Centesimal e Tipos de logurtes
Energia Natural Com agticar ¢ mel
Gordura (g/100g) 1,10 2,90
Proteina (g/100g) 3,90 3.60
Carboidratos (g/100g) 4,80 : 18,10
Energia (Kcal/100g) 45 113

Tabela 2 - Distribuicao dos valores da mediana, média e desvio padrio para a composicio centesimal de
tipos de iogurte segundo a andlise fisico-quimica.

Andlise fisico-quimica/ composigio centesimal

Tipos de iogurtes Acidez* Umidade Cinza Gordura  Proteina  Carboidrato
(ml%) (2%) (g%) (8%) (8%) (%) .

Natural mediana 1,15 88,37 0,89 0,98 3,80 5,01
média 1,14 88,39 0,89 1,00 3,79 4,97
desvio padrdo 0,02 0,16 0,01 0,14 0,06 0,25
Com mediana 1,05 74,24 0,73 2,66 3,17 18,14
agicar  média 1,05 74,22 0,73 2,74 3,17 18,14
e mel desvio padrao 0,02 0,28 0,01 0,21 0,05 0,32

*Acidez em &cido lictico.

Informagoes prestadas pela pesquisadora Maria Awxiliadora de Brito Rodas ¢ pelas
bolsistas da FUNDAF, Welitania Cdssia Cirilo Lopes e Glducia Breves Washington,
Segido de Laticimios, Divisao de Bromatologia e Quimica. Inst. A. Lutz. Sdo Paulo,

NOTICIAS = = vpaviig ey —

Nova Diretoria ¢ Conselho da SBCTA

Em solenidade ocorrida no dia 21 de feverciro de 1997, na Casa de Cultura Japonesa, em Sio
Paulo- SP, tomou posse a Diretoria e Conselho da SBCTA - Sociedade Brasileira de Ciéncia ¢ Tecnologia
de Alimentos, para o biénio 1997/98.

Foi reeleito para a presidéncia o Prof. Dr. Franco Maria Lajolo, da Faculdade de Ciéncias
Farmacéuticas da USP. Quatro pesquisadores cientificos da Divisio de Bromatologia ¢ Quimica do 1AL
também foram reeleitos, sendo dois parz a Diretoria: Regina Maria Morelli Silva Rodrigues - Congressos;
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Mirio Tavares - Relages Piblicas e duas para o Conselho: Claydes de Quadros Zamboni ¢ Deise Aparecida
Pinatti Marsiglia.

Apds a cerimdnia de posse, foi servido um coquetel aos presentes, entre os quais o Diretor -
Presidente da FAPESP - Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Sdo Paulo e os representantes do
Governador do referido estado e dos Prefeitos dos Municipios de Sio Paulo e Campinas.

Informages prestadas pelo Pesquisador Mdrio Tavares da Secio de Oleos, Gorduras e Condimentos da
Div. de Bromatologia e Quimica do I[nstituto Adolfo Lutz - Sfio Paulo.

Defesa do Consumidor: organizacio

Decreto de niimero 2.181, sancionado pelo Presidente da Republica em: 20/03/97, organiza o
Sistema Nacional de Defesa do Consumidor - SNDC e estabelece as normas gerais de aplicagio das
sangdes administrativas previstas na Lei n® 8.078/90 (Codigo de Defesa do Consumidor).

Fazem parte do SNDC a Secretaria de Direito Economico do Ministério da Justica, por meio do
seu Departamento de Protegio ¢ Defesa do Consumidor - DPDC ¢ os demais rgfios federais, estaduais,
municipais ¢ as entidades civis de defesa do consumidor. Ao DPDC compete a coordenagio da politica do
sistema ora organizado.

A infragio ao Cddigo de Defesa do Consumidor sujeitard o fornecedor a penzlidades
administrativas, como por exemplo multa, proibigio de fabricaclio do produto, cassagio de licenca do
estabelecimento ou atividade ¢ imposigio de contrapropaganda.

Objetivando orientar o SNDC, serd divulgado, anualmente, elenco complementar de cliusulas
contratuais consideradas abusivas, que cologuem o consumidor em desvantagem exagerada, incompativeis
com a boa-fé ou a equidade.

Informages presiadas pelo Pesquisador Mdrio Tavares da Segdo de Oleos, Gorduras ¢
Condimentos da Div. de Bromatologia e Quimica do Instituto Adolfo Lutz - Séo Paulo.

ABNT - Comité Brasileiro de Alimentos e Bebidas

Grupo de Trabalho de Aditivos para Alimentos da ABNT estd, no momento, trabalhando na
claboracdo de normas de especificacio de edulcorantes

Estc grupo se reune mensalmente, no Instituto Adolfo Luiz, e conta com 3 colaboracio de
representantes de entidades oficiais e de empresas privadas.

Atualmente o grupo de trabalho est constituido dos seguintes membros:

Beatriz Rosana Cordenunsi - Universidade de Sao Paulo
Germinio Nazirio - Instituto Adolfo Lutz

Giovanni Zito - Pan-Americana S.A.

Helena Yuco Yabiku - Instituto Adolfo Lutz

Maria Elisa Wohlers de Almeida - ILSI - Brasil
Maristela Satou Martins - Instituto Adolfo Lutz

Ronald Zink - Getec Guanabara Quimica Industrial S/A
Virginia Teresa Cegalla - Cia Antarctica Paulista

Informagdes prestadas pela pesquisadora Helena Y. Yabiku da Segdo de Aditivos e
Pesticidas Residuais do Instino Adolfo Lutz - Sdo Paulo
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PUBLICACAO: “Coletinea de Normas de Corantes Naturais para fins alimenticios”

AUTORES:

Germinio Nazario - [nstituto Adolfo Lutz

Helena Y. Yabiku - Instituto Adolfo Lutz

Mickiko Y. Takahashi - Instituto Adolfo Lutz

Enrique Duprat - Fermenta Produtos Quimicos Amalia S.A.
Eidiomar Angelucci - Instituto de Tecnologia de Alimentos
Maria Elisa W. de Almeida - [LSI - Brasil

Esta coletinea contém normas NBR 13.611 a 13.693, abrangendo especificagdes de 83 corantes
naturais.

E um trabalho resultante de mais de cinco anos que se iniciou no Instituto Adolfo Lutz na forma
de reunides de analistas de entidades oficiais ¢ privadas que depois passou a fazer parte dos trabalhos do
Comité de Alimentos ¢ Bebidas da ABNT - Grupo de Trabalho de Aditivos para alimentos.

A elaboragao da coletinea contou com a colaboragdo eventual de especialistas convidados cm
normas especificas. _

A obra encontra-se a venda na sede da ABNT, em Séo Paulo, & Rua Marqués de Itu, 88 - 7#
andar.

Informagdes prestadas pela pesquisadora Helena Y. Yabiku - Segdo deAditivos ¢ Pesticidas
Residuais do Instituto Adolfo Lutz - Sao Paulo

Servico de Medicamentos no Controle de Ampicilinas ¢ no Controle de Qualidade dos Medicamentos
Hemoderivados de uso humano.

O Servigo de Medicamentos da Divisdo de Bromatologia ¢ Quimica esté participando do
PRONAFIME - Programa Nacional de Anlise Fiscal de Medicamentos da Secretaria Nacional de Vigilancia
Sanitéria/LACENS, tendo sido designado para a realizagio das anilises fiscais de Ampicilinas para todo
territério nacional. Este trabalbo vem sendo desenvolvido pela equipe técnica do Servigo de Medicamentos
desde janeiro deste ano nas amostras colhidas pelos Inspetores do Departamento de Fiscalizagio de Saide
¢ que cstdo sendo enviadas ao Instituto Adolfo Lutz, provenientes de todos os Estados.

De acordo com a Portaria n® 2419 de 17 de dezembro de 1996, que cria o Programa Nacional de
Controle de Qualidade dos Medicamentos Hemoderivados de uso humano (PNCQMH), o Instituto Adolfo
Lutz foi credenciado, juntamente com a Fundagio Hemocentro de Pernambuco (HEMOPE), Fundagio
Pré-Sangue- Hemocentro de Sao Paulo ¢ o Laboratério Central de Saide Piblica Noel Nutels- R, para
subsidiar as agbes da Secretaria de Vigilancia Sanitinia a este programa. A Secio de Quimica Farmacéutica
serd responsdvel pela realizacio de algumas determinagdes definidas nesta portaria para o controle do lote
final destes produtos.

Informagies prestadas pela equipe iécnica do Servigo de Medicamenios da Divisio de
Bromatologia ¢ Quimica.

I REUNIAO ANUAL DO INSTITUTO ADOLFO LUTZ

O sonho de ter uma Reunido Anual do Instituto Adolfo Lutz, onde pudéssemos aumentar o
entrosamento interno, divulgar o trabalho realizado pelos diferentes setores, aproximar das Instituigoes
parceiras, debater assuntos importantes na atuagio do Laboratério de Saide Piblica, tomou-se realidade
no ano de 1996. Isto s6 foi possivel gragas a0 empenho dos funciondrios, que com muita gara superaram
todos os obsticulos, mostrando que somos capazes de realizar tudo quando nos unimos e buscamos o
nosso ideal.
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Mario Tavares - Relagdes Piblicas e duas para o Conselho: Claydes de Quadros Zamboni ¢ Deise Aparecida
Pinatti Marsiglia,

Apos a cerimonia de posse, foi servido um coquetel 20s presentes, eatre os quais o Diretor -
Presidente da FAPESP - Fundagio de Amparo & Pesquisa do Estado de Sdo Paulo ¢ os representantes do
Governador do referido estado e dos Prefeitos dos Municipios de Sio Paulo e Campinas,

Informagoes prestadas pelo Pesquisador Mério Tavares da Secdo de Oleos, Gorduras ¢ Condimentos da
Div. de Bromatologia e Quimica do Instituto Adolfo Lutz - Sdo Paulo.

Defesa do Consumidor: organizacio

Decreto de nimero 2.181, sancionado pelo Presidente da Republica em 20/03/97, organiza o
Sistema Nacional de Defesa do Consumidor - SNDC e estabelece as normas gerais de aplicagio das
sangdes administrativas previstas na Lei n® 8.078/%0 (Codigo de Defesa do Consumidor).

Fazem parte do SNDC a Secretaria de Direito Econdmico do Ministério da Justica, por meio do
seu Departamento de Protegio ¢ Defesa do Consumidor - DPDC ¢ os demais drgios federais, estaduais,
municipais e as entidades civis de defesa do consumidor. Ao DPDC compete a coordenagio da politica do
sistema ora organizado.

A infragao ao Cédigo de Defesa do Consumidor sujeitard o fornecedor a penalidades
administrativas, como por exemplo multa, proibigio de fabricacio do produto, cassagdo de licenga do
estabelecimento ou atividade ¢ imposicéo de contrapropaganda.

Objctivando orientar o SNDC, serd divulgado, anualmente, elenco complementar de cliusulas
contratuais considcradas abusivas, que cologuem o consumidor em desvantagem exagerada, incompativeis
com a boa-fé ou a equidade.

Informagdes prestadas pelo Pesquisador Mdrio Taveres da Segdo de Oleos, Gorduras ¢
Condimentos da Dis:. de Bromatologia e Quimica do Instituto Adolfo Lutz - Sdo Paulo.

ABNT - Comité Brasileiro de Alimenios e Bebidas

Grupo de Trabalho de Aditivos para Alimentos da ABNT estd, no momento, trabalhando na
claboragdo de normas de especificacio de edulcorantes

Este grupo se reune mensalmente, no Instituto Adolfo Lutz, e conta com a colaboragio de
representantes de entidades oficiais e de empresas privadas.

Atualmente o grupo de trabalho esti constituido dos seguintes membros:

Beatriz Rosana Cordeaunsi - Universidade de Sao Paulo
Germinio Nazirio - Irstituto Adolfo Lutz

Giovanni Zito - Pan-Americana S.A.

Helena Yuco Yabiku - Instituto Adolfo Lutz

Maria Elisa Wohlers de Almeida - ILSI - Brasil
Maristela Satou Martins - Instituto Adolfo Lutz

Ronald Zink - Getec Guanabara Quimica Industrial S/A
Virginia Teresa Cegalla - Cia Antarctica Paulista

Informagdes prestadas pela pesquisedore Helena Y. Yabiku da Seqdo de Aditivos e
Pesticidas Residuais do Instinao Adolfo Lutz - Sdo Paulo
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Este espirito de realizaglio, caracterfstica presente em todas as agdes do Instituto Adolfo Lutz, ji
esti nos mobilizando para a organizagdo da [l Reunido Anual, que terd carater mais sbrangente do que a
primeira, uma vez que além do aspecto técnico-cientifico, teremos espago para apresentagio das atividades
dos vérios setores, mostrando a importincia do trabalho de cada 4rea, seja cla de laboratério, de
administracdo, de apoio ou de infra-estrutura. Constard também da programacio, atividades culturais que
cstd sendo carinhosamente plancjada no sentido de ampliar a cultura em nosso meio, bem como estimular
os talentos artisticos do nosso pessoal.

Assim, o local de realizagio precisa comportar o nosso evento, razio pelo qual a 1l Reunido
Anual serd realizada no Centro de Convengdes Rebougas, no periodo de 22 a 26 de setembro de 1997 ¢
terd como tema central “Saide Piblica: Desafios para o laboratdrio . O sucesso e o brithantismo dependerd
do envolvimento e participacdo efetiva de todos os funciondrios da Instituic3o.

Informagdes prestadas por Deise Ap. Pinarti Marsiglia - Presidente da ¥ Reunido Anual do IAL

AGENDA NACIONAL [ Tt , ==

5° Simpésio de Teenologia de Produtos Carneos.

Data: 07 a 09/05/97.

Local: Universidade Federal de Santa Maria - Santa Maria - RS.
Informagoes:  Fone: (011) 456-4565 - Fax : (011) 7650-3774

Curso "Boas Priticas de Fabricacio™
Data: 22 ¢ 23/0597.
Local: West Side Suite Hotel - S.Paulo - SP.
Informagdes:  Foodstaff (Suzi Ribeiro Baddini)
Av. Aratans, 1381 - 04081-005- S.Paulo - SP.
Fone/Fax: (011) 535-3976 ¢ 5561-3276.

X Congresso Paulista de Farmacéuticos

Data: 29/07 a 02008/97.

Local: Palicio das Convengoes Anhembi - S.Paulo - SP.

Informagdes:  Rua Capote Valente, 487 - 3° a. - (05409-001 - S.Paulo - SP.
Fone/Fax: (011) 280-3308

V Congresso Brasileiro de Sadde Coletiva

V Congresso Paulista de Saide Piblica

Data: 25 229 de agosio de 1997 5

Local: Centro de Convengdes Monte Real - Aguas de Lindéia - SP.

Informagbes:  EVENTUS - Caixa Postal 66.316 - 05315-970 - Sio Paulo - SP.
Tel/Fax: (011) 222-4750 ¢ 979-7814

X Encontro Nacional de Analistas de Al

Data: 05 a 10/10/97,

Local: Tropical Hotel - Manaus - AM.

[nformagdes:  Dr. Paulo Cesar Viana (Presidente do X ENAAL)
Rua Leonardo Malcher - 1046 - Centro - 69010-170 - Manaus - AM.
Fone/Fax: (092) 233-7656/0595

VIII CONGRESSO PANAMERICANO DE INFECTOLOGIA E X CONGRESSO BRASILEIRO DE
INFECTOLOGIA.
Data: 18 a 23 de maio de 1997.
Local: Salvador/Bahia
Informagoes:  EVENTUS SYSTEM
Rua Oito de Dezembro n® 547 - Graga - CEP: 40150000, Salvador/BA
Fone: (071) 245-3477; Fax: (071) 237-3090
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I CONGRESSO IBERO-LATINOAMERICANO DE CITOMETRIA DE FLUXO.
VI REUNIAO BRASILEIRA DO CLUBE DE CITOMETRIA DE FLUXO.
Data: 19 222 de junho de 1997.
Local: Hotel Casa Grande - Guaruj&/Sio Paulo
Informagbes:  CERNE CONSULTORIA DE EVENTOS
Av, Brig. Faria Lima, n® 2128 (cj 101) - CEP: 01451000, Sio Paulo/SP
Fone: (011) 212-7904.

EIGHTH INTERNACIONAL CONFERENCE ON HUMAN RETROVIROLOGY: HTLV.
Data: 9 a 13 de junho de 1997
Local: Rio de Janeiro/RJ
Informagbes:  JZ Promogdes e Assessorias de Congressos Lida.
Rua Conde de Iraji, n° 260 (2° andar) - Botafogo - CEP: 22271020, Rio de Janciro/R)
Fone: (021) 286-2846, Fax: (021) 537-9134.

AGENDA INTERNACIONAL [ e TR T ]

Food Authenticity and FAIM Euroconference.

Data: 4260697

Local: La Baule - Franga,

Informagdes:  Dr. M. Lees ou Ms. C. Ménard
Eurofins Laboratoires, Site de 1a Géraudigre, CP 44073 - Nantes Cedex 03 - France
Tel: + 33251832104, Fax: +33251832110

IFT Annual Meeting and Food Expo.
Data: 14 2 18/06/97.
Local: Orlando - FL- USA. .
Informagdes:  Richard Willey - IFT
221 N. La Salle Street - Suite 300 - Chicago - 1L 60601 - USA
Tel: + 1(312) 7828424 - Fax: + 1 (312) 7828348

Conferéncia Internacional sobre Quimica Analitica.

Data: 15 a21/06/97.

Local: Moscou - Rissia.

Informagdes:  Dr. L.N. Kolomicts
Leninsky Prospect 31 - 117915 - Moscou - Riissia
Tel: + 7 - 095-952-0065.

2° Simpésio Internacional de la Seccion de America Latina y el Caribe de la AOAC International.
Data: 22 2 25/06/97.
Local: Sheraton Hotel - Bucnos Aires - Argentina.
Inform Secretaria del Simposio (Sr. Lionel)
Cerrito 236 - 2° piso - (1010)- Buenos Aires - Argentina
Tel: (541) 382-2261/4573/6107 - Fax: (541) 382-5835

X Seminario Latinoamericano y del Caribe de Ciéncia y Tecnologia de Alimentos.
Data: 18 a 20/09/97.
Local: Auditério Centro Costa Salguero - Buenos Aires - Argentina.
Informagées:  Editorial Publitec
Av. Honorio Pueyrreddn 550 - 1405 - Buenos Aires - Argentina
Telefax: (54-1)903-9600/1
hitp//www.publitec.com
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