08 LABORATORIOS DE SAUDE PUBLICA NAS
ORGANIZACOES SANITARTAS &

JOSE PEDRO DE CARVALHO LIMA

Diretor do Instituto Adolfo  Lats.
Diretor €CGeral, em Comissio, do De-
partamento de Satide de Sic Paule.

Se aos Laboratérios de Satde Pdblica coube, em todos os tem-
pos, papel saliente nas organizaghes sanitdrias, maiores atribuictes
lhes estio reservadas em seguida zos miultiplos e variados nroblemas
oriundos da guerra ou que sobrevirdo no periodo de reorganizacio
do munde, e para ecuja soluciio os laboratérios irfo despender o
méximo das suas atividades. E justo, pois, que no Congresso Bra-
sileiro dos Problemas Médico-Sociais de Apds Guerra, a atencfo se
volte, também, para 8sse sector de Assisténeia aos habitantes da
cidade ¢ do campo.

0O conceito de Laboratdrio de Satde Miblica vem se modificando
ante o progresso da medicina preventiva e os imperativos socials,
J4 nfo poderd ser simplesmente o laboratdrio que pratica as reacdes
e faz, enfim, os diagnésticos bacferiolégicos das moléstias infecto-
contagiosas. O eomplicado problema da alimentacfio, a gandneis e
a falta de escriipulos dos fabricantes de produtos farmacéuticos,
estio a exigir diretrizes rigidas nos Laboratérios de Satde Pablica.
Fol adotado o nome de DivisAo de Laboratérios de Satde Pablica
para significar que se amplisram as suas finalidades, admitindo-se,
asgim, um G6rgfo central a que se poderd filiar niimero varidvel de
laboratérios déle dependentes.

O 6rgio central duma Divisio de Laboratérios de Satde Pdbli-
ca deveria, efetivamente, reunir, sob o mesmo prédio, Impor-
tantes ramos: o Laboratério de Producio em que seriam preparados
soros, vacinas e os demais produtos terapduticos e de uso profilacti-
co, 0 Laboratério de Microbiologia e Diagndstico, o Laboratério de
Bromatologia e Quimica e um perfeito aparethamento destinado ao
eficiente e rigoroso contrdle dos produtos biclégices e far-
macéuticos.

(*) Trabalho apresentado ao Congresso Brasileiro dos Problemas Médico-Socials
de Apos Guerra, realizado na Bahia, de 25 de junho 2 2 de julho de 1845
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Niao é facil essa organizacfio entre nds, porque mesmo nos Hs-
tados que j& possuem modelares laboraidéries de producfo e de
diagndstico, se &las funcicnam separados j4 nio oferecem as mesmas
vantagens da centralizacfo. Entretanto, nos Estades em que, exis-
tindo o Laboratério de Diagnéstico, e pretenda amplid-lo e preparar
produtos terapéuticos e profildcticos, a oportunidade nio devera
ger perdida.

BIVISA0 DE LABORATORIOS DE SAUDE PUBLICA

Deixando, por essas razdes, de lado, o Labhoratério de Produtos
Profildeticos e Terapéuiicos, a Divisgo de Laboratérios de Sande
Piiblica deve ser comstituida pelos seguintes laboratérios:

I — Laberatério Central
II — Laboratorios Regionais
IIT — Laboratérios Loeais

I — LABORATORIO CENTRAL

O Laboeratdrio Central de Satde Pablies, comeo seu nome indiea,
é o 6rgfo maximo da Divisho donde emanam a direcfio e a orienta-
cio técnica para fodos os demais laboratérios da cadeia. Preciga
ter organizacio segura, de modo gque o0s seus servicos atendam a
todas as exigéncias e necessidades dos laboratérios regionais ou
locais, néo sd6 quanto as partes téenica e eclentifica, como também
guanto a pessoal e material.

Competem ao Laboratério Central de Sande Pfiblica:

2) o3 exames de laboratdrio necessérios & elucidacio de
diagnéstico das moléstias infecto-contagiosas, inclusive histopato-
légicos;

b) o8 exames de laboratério necessarios & verificacio de por-
tadores de germes e estados de imunidade e os exigidos para outros
fins sanitarios; '

¢} as andlises clinicas auxilisres de diagndstico de moléstias
infecto-contagiosas;

d) o estudo da etiologia das epidemias e endemias ¢ das epi-
zootias que se transmitem ao homem;
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e) as andlises fisieas, fisico-guimicas e guimicas e os exames
microscOpicos e bacteriolégicos das substéncias alimenticias;

£y o0s exames para contréle dos produtos biolégicos, gquimicos,
drogas, medicamentos ¢ especialidades farmacéuticas;

g) as pesquisas cientificas atinentes &s suas atividades;

h) & divulgacfo dos resultados dos seus estudos e trabalhos;

i) o intercémbio com outros centros cientificos nacionais e es-
trangeiros.

O Laboratério Central serd dirigide pelo Diretor da Divisdio
de Laboratbrios ¢ compbe-se de:

a) Subdivisfoc Téenico Administrativa

b} Subdivisio de Microbiologia e Diagnéstico

¢)  Subdivisio de Bromatologia e Quimica

d) BSubdivisio de Conirdle de Produtos Biolégicos & Far-
macéuticos.

SUBDIVISAG TECNICO ADMINISTRATIVA

Compreende as seguinies Secedes:
a) Seccdo Técnica;
b) Seccho Administrativa.

A Secchio Técnica compreende as seguintes subsecgOes:
1 — Meios de cultura

2 — Anglises clinicas
8 — Biotério
4 — Mierofotografia
5 ~— Desenho

A Subseccio de Meios de Cultura, a cargo de Biologista,
cumpre :

a) lavar, esterilizar e preparar a vidraria e todo o vasilhame
do laboratério;

b) preparar meios de cultura destinados aos trabalbos téeni-
cos e pesquisas cientificas;

¢) preparar reativos, Agua destilada e corantes necessirios aos
trabalhos dos laboratorios;



270 REVISTA DO INSTITUTO ADOLFO LUTZ

d) fornecer, mediante requisicdo das seccbes e subseccdes, o8
meios e reativos guardados em estoque;
e} reparar a vidraria de uso corrente nos laboratérios.

O vasilhame sera distribuido as seccbes e subsecgdes, mediante
requisicio assinada pelos biologistas e quimicos responséveis,

Quaisquer modificacbes propostas para as férmulas dos meics,
reativos e corantes, sb serdo adotadas na rotina mediante aprovacio
do Diretor.

A Subseccio de Andlises Clinicas, compete fazer ag anélises de
interésse clinico ndo incluidag nas diferentes seceles e subsecefes
do Laboeratério. :

As autoridades sanitiarias poderdo requizitar analises cliniecas,
gratuitamente, obedecendo &s seguintes condicGes:

a)  servirem como auxiliar de diagnoéstico de moléstia infececio-
sa de notificagio obrigatéria;

b} servirem como complemento de diagndstico nas inspecbes
de saide;

e) servirem como elemento indispensavel para ser dada alta a
doentes acometidos de moléstia infecciosa ji notificada.

Os exames gue nfo preencherem os requisitos acima 86 pode-
rdo ser exeseutados a critérie do Divetor.

Qualquer médico ou particular poderad requisitar anélises cli-
nicag para esclarecimento de diagndstico, uma vez pagas as taxas.
fizxadas em lel.

Osg exames bacteriolégicos que digam respeito a diagndstico de
moléstia infeceiosa, guando encaminhados por médicos particulares,
pagardo inicamente o sélo devido na formsa da lel

O Biotério, a cargo de Biologista auxiliado por técnicos de la-
boratdério, destina-se:

a) 4 criacfio e conservaciio de animais necessdrios aos tra-
balhos dos laboratérios;

b) ao fornecimenfo de animais para os servicos téenicos me-
diante preenchimento de ficha destinada a ésse mister;

¢) & incineracdo, depols de autopsiados, dos animais mortos,,
inoculados ou néo.
Nenhum animal serd retirado do biotério ou nele utilizado, sem

que os biologistas responséiveis pelas seceles e subsecedes féenicas
preencham e assinem g ficha destinada a &sse mister.



08 LABORATORICS DE SAUDE PUBLICA 271

Og animais inoculados no Biotério ou nas diferentes secches e
subseccdes, ¢ confiados ao Biotério, deverSc ser acompanhados du-
ma ficha de informacdes,

A Subseccfio de Microfotografia e a de Desenho sfo destina-
dag exclugsivamente & documentac8o cientifica dos trabalhos, median-
te requisicdo do pessoal téenico superior e autorizacio do Diretor.

Todos os trabalhos dessas subseccdes serfio devidamente ve-
gistrados e o respectivo material competentemente arquivado, ficha-
do e elassificado.

A Beccio Administrativa compreende a Secretaria, o Almoxa-
rifado, a Biblioteca e a Portaria.

A Secretaria tem as seguintes subsecgbes:

1 — Protocolo

2 — Expediente

8 — Registro

4 — Pessoal

5 — Contabilidade
€ — Arquivo

SUBDIVISAC DE MICROBIOLOGIA B DIACGOSTICO

Compreende as seguintes seccles:

a) Seccio de Bacteriologia;

b) Seccio de Parasitologia;

c) Seccdo de Anatomia Patoldgica.

A Seccio de Bactericlogia competem:

a} o8 exames bacterioscOpicos, bacterioldgicos e scoroldgicos
necessdrios ao diagndstico das moléstias infecto-contagiosas e & ve-
rificagfo dos portadores de germes e dos estados de imunidade.

Compreenderd ag subseccdes seguintes:

1 — Exames bacterioldgicos em geral

2 « Exames coprolégicos

3 — Exames Soroldgicos ¢ Hemocultura

4 — Virus ¢ Epizootias
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A Subseccho de Exames Bacteriolégicos em geral cumprem:

a) o8 exames para diagnéstico de differia;

b) os exames para diagndstico das meningites bacterianas;

e} exames de pus, esecarro, exsudatos, transudatos, ete.

A Subsecciio de Exames Sorolégicos e Hemocultura, cumprem:

a) as reacdes sorolbgicas para diagndstico da sifilis;

b} as reacdes de fixacfo do complemento em geral;

¢) o preparo dos soros aghutinantes e oulros para fins de
diagnostico;

d) os exames soroldgicos para diagnéstico das infeccdes tifieas
¢ paratificas e outras doencas bacterianas;

e) as hemoculturas em geral

A Subseccio de Virus e Epizootias, competem:

a) os exames para diagndstico das moléstias causadas por
virus; _

b) os exames necessdrios ao diagnéstico da peste humana e
animal e de cutras epizootias que se transmitem ao homem.

A Seccho de Parasitologia competem:

a) os exames parasitologicos em geral;

b) os exames parasitoidgicos de fezes;

€) 0s exames microscdpicos, culturais, sorolégicos e outros
para diagnéstico de moléstias causadas por cogumelos em geral;

d) o8 exames entomoldpicos;

e} o estudo dos insetos transmissores de moléstiasg,

A Beccio de Anatomia Patolégica competem:

a) as autdpsias;

b} o3 exames histopatolégicos;

¢} as viscerotomias;

d} as biopsias autorizadas pelo Direfor;

e} ag autbépsias dos animais morfos no biotério, incculados
0 nio; ‘

f} o= exames hematolégicos;

. &) a colheita, nas autdpsias, de material para exames bacte-

riolégicos. :
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SUBDIVIBAC DE BROMATOLOGIA B QUIMICA

Compreende as Secgoes:

a) Seccdo de Quimica Bromatoldgica;

b) Secclo de Quimica Farmacéutica;

¢}  Seeccdo de Quimica Aplicada.

A Becgho de Quimica Bromatelégica poders ser dividida em
cineo ou mais subseccles, cuja chefia é atribuida a quimicos desig-
nados pelo Chefe da Subdivisao de Bromatologia e Quimica, de acdr-
do com o Diretor.

A Primeira Subsecefo, compete proceder as anilises de:

Fermentos guimicos; bebidas em geral; gélo: bebidas sem
Aleool; refrescos, gazosas, xaropes e produtos gimilares: sorvetes, go-
lados e sal.

A Segunda Subsecciio, compete proceder as analises de:

Cereais, leguminosas, farinhas, féeulas e produtes similares;
massas alimenticias; biscoitos e produtos similares; doces em massa,
compota e similares; geléias; produtos de confeitaria; frutas e pro-
dutos de frutas; cacau e chocolate; mel, aclicar; glicose; balas, con-
feitos, pastilhas, bombons e pralines.

A Terceira Subsecciio, compete proceder as andlises de:

Bebidas aleo6licas em geral; vinhos, cervejas, Heores, aguarden-
fes, etc.; alcool; vinagres, substéncias corantes e esséncias empre-
gadas no preparo de géneros alimenticios.

A Quarta Subseccio compete proceder as andlizes de:

Oleos ¢ substéncias gordurosas; ovos e conservas de ovos; pes-
-cados, carnes e produbos derivados; condimentos em geral: conser-
vas alimenticias; café, chi, mate e guarana.

A Quinta Subseccio compete proceder as anélises de:
Produtos dietéticos; leite e lacticinios; manteiga, queijos, cre-

mes, leite condensado, leite em pé, farinhas lacteas, leite preparado.
A Seccio de Quimica Farmacéutica compete:

a) fazer a analise quimica dos produtos farmacéuticos, medi-
camentos oficinais, drogas, produtos quimicoes, plantas, ete., em-
pregados em terapéutica ou como matéria prima;

b) estabelecer os limites de tolerdncia para as dosagens indi-
cadas pelos fabricantes ou produtores nos casos nio especificados
na farmacopéia;
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e) estudar a acido farmacodindmica dos medicamentos e dro-
gas, bem eomo og principios ativos dag plantas nacionais;

d) promover estudes da acho toxicoldgica e farmacodinidmica,
principalmente das plantas usadas para a confeccéio ou preparagio
de bebidas aleodlicas;

e} fazer andlise e estudos dog medicamentos empregados na
medieina popular ¢ indigena como tentativa para descobrir suas pos-
aibilidades terapéuticas:

f)  estudar métodos, mediante consulta dos interessados, para
preparo industrial dos principics ativos de plantas nacionals, evitan-
do assim a exportacdio de certas plantas como matéria prima e sua
posterior importacfo como produtos manufaturados;

g} estabelecer os limites de puresa exigiveis nas drogas e pro-
dutog farmacluticos, nfo constantes da farmaeopéia;

h) proeceder a estudos e exames atinentes ao ramo, determi-
nados pelo Diretor ou pelo Chefe da Subdivisic de Bromatologia e
Quimica.

A Secclio de Quimiea Aplicada, competem:

a} as andlises fisicas e gquimicas aplicadas & bacteriologia ¢
imunojogia (inelusive de dguas de alimentaclio e potdveis e mine-
rais, sais para preparo de Aguas artificiais) ;

b) os estudes e as analises referentes & guimica bioldégica;

¢) as andlises fisicas e quimicas referentes as vitaminas;

d}  estudos no sentide de padronizar oz métodos de identifi-
eacdo culmica das vitaminas e de seu coniréle bioldgico:

e} estudo das vitaminas sob o ponto de vista de sua existén-
cia na flora e na fauna brasileiras;

f) colaboracio com a Seccio de Quimica Bromatolégica no
sentido de estudar o valor dos alimentos sob o ponto de vista vita-
minico;

g) estudos & exames atinentes ao ramo, determinados pelo
Diretor ou pelo Chefe da Subdivisfio de Bromatoleogia e Quimica.

SUBDIVISAO DE CONTROLE DE PRODUTOS BIOLOGICOS E FARMACRUTICOS

Compreende:
8) Secclo de Contrdle de Produtos Bioldgicos;
b) Seccio de Contrdle Biolbégico e Microscopia de Alimentos;
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e;  meccdo de Anaerdbios,

A Beccilo de Contréle de Produtos Bioldgicos, competem:

a} confréle de soros terapéuticos;

b} eontrdle de vacinas e demais produtos antigénicos;

e} conirdle de esterilidade de produtos farmaeéuticos;

d) controle de esterilidade das sufuras cirtrgicas;

e) contrdle de desinfetantes em coeficientes de fenol ¢ em
cultura de tecidos;

f} contréle biolégico dos produtos vitaminicos;

g)  conirble bioldégico dos produtos hormoeterdpicos;

h) contréle biolégico da acdo farmacodinimica dos medica-
mentos (fisiologia aplicada).

A Secglio de Contréle Biologico e Microscopia de Alimentos,
competem ;

a) contrdle biolégico de Agua e leite;

b} contréle biolégico de alimentos em geral;

¢}  microscopia alimeniar;

d) estudo das leveduras que interessam a Bromatologia.

A Becciio de Anaerdbios, competem:

a) verificacdo e identificacdo de anaerdbios nos alimentos
em geral;

b) verificacdo e identificacdo de anaerdbios no leite e na
Agua;

c) verifieacdo e identificacfio de apaerédbios nas suturas ci-
rargicas; ‘ .

d} verificaclo e identificacio de anaer0bios nas moléstiag
caugadas por anaerdbios, nos liquidos patolégicos e teeidos enviados
para exame;

e) conservacio da colecdo de culturas de permes anaerdbios.

IT — LABORATORIOS REGIONAIS

0Os Laboratérios Regionais serfio localizados nas cidades sedes
de Delegacias de Satde nas organizacbes que as tiverem, ou seréo
distribuidos de modo a servirem a deferminadas regibes de acdrdo
com & divisdo administrativa de cada Estado,
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0Os Laboratérios Regionais terfo a incumbéneia de realizay todos
o8 exames para diagndstico das moléstias infecciosas e as anélises
de produtos alimenticios, excecdio das anélises prévias e das andlises
de contrdle.

Cada Laboratério Regional terd um Chefe designade pelo Di-
retor da Divisio.

II1 -~ LABORATGRIOS LOCAIS

Dencominam-se Laboratérios Locais os laboratérios des Centros
de Satde ¢ dos Postos de Assisténein Médico Sanitdria. Farfo de
preferéneia microscopia de fezes, de escarro, pesquisas de hemato-
zZolrios, ete, e eneaminharfio para os Laboratériod Regionais e para
o Laboratério Central o material para exames ou andlises mais
completos., Administrativamente serfio subordinados aos Centros de
Saiide ou Postos onde funcionarem. Receberfio a orientaciio técnica
do Laboratério Central.

Eaguipamento, — O Laboratério Central, equipade naturalmen-
te de acirdo com as dotacbes orcamentirias de cada Estado, orga-
nizard o tipo padrio para os Laboratérios Regionais e Locais, fa-
zendo o suprimento de cada um déles.

Pesgonl, — Além do pessoal administrativoe, noes Iaboratérios ha-
vers as seguintes carreiras:

a) Biologista;

b) Quimico;

e) 'Técnico de Laboratério.

Néo aprovamos a designacio de Pratico de Laboratério ado-
tada hoje pelos “Dasgp”, federal ou estaduais.

Os cargos de Biologista e Quimico serdo exercidos por profis-
sionais portadores de diploma de curso superior oficial ou reconhe-
cido, admitidos por concurso de titules e de provas.

A earreira de Biologista sera, entfio, subdividida em diferentes
especializacdes: bactericlogia e imunologia, parasitologia, anatomia
patolbgiea, exigindo-se diploma de médico para esta, e outros ramos
da biologia, varidvel com as atividades dos laboratérios.

Para ingresso na carreira de Técnico de Laboratério serd exi-

gido certificado de curso secundirio e conenrse de provas, além de
estigio no Laboratoric Central,
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Téenices dos exames e undlises. — Ag téenicag dos exames para
diagndatico de moléstias infecciosas e das analises quimicas ¢ bro-
matologicas serfo as mesmas em todos oz laboratérios. As Seccles
ou Subseccfes terfo escritas as suas técnicas e as suas normas
de exames e de andliszes. As alteracbes sugeridas sé serfio intro-
duzidas na rotina apds a sua aprovacéo pela direcfio Central,

Cursos, — O Laboratério Central organizarid cursos de espe-
cializaciio téenica podendo, também, quando oportune, permitir cur-

s0s nog Laboratorios Regionais, nos mesmos moldes dos cursos do
Laboratério Central.

Estdgios, — Og estagios gerdo permitidos, sem 6nus e sem com-
promisses, para profissionais em condicles de serem admitides aocs
concursos para as diferentes carreiras,

Trabalhos cientificos, — Os trabalhos cientificos serfo feitos.
ao iade dog trabathos de rotina e déles deverfa ter conhecimento
0§ responsaveis pela direcBo. Esses trabalhos deverfo ser de pre-
feréneia publicados por uma Revistz ou Boletim mantidos pelo
o6rgdo Central. A publicacBo em peribdico diverso dependeri de
autorizacio.

O trabalho que apresentamos nos leva as seguintes consi-
deracfes:

1} o8 Lahoratérios de Saide Publica devem ter organizacio
que Thes permita enfrentar as questes novas a éles atinentes oriun~
das da guerra e da fase de renovacio do mundo:

2) conveniéneia da centralizacio dos laboratérios de produ-
cio e de diagnéstico:

3) criacio dos Laboratérios Regionais e Locals:

4} inclusdo ne Labovatério de Diagnéstico, da Subdivisiio de
Bromatologia ¢ Quimica:

5) ecriacdo no Lahoratéric de Saude Piblica da Subdivisio
de Contrdle de Produtos Bioldgicos, Alimentares e Farmacéuticos;

6) devem ser adotadas as earrciras de Biologista, Quimico
@ Técnico de Laboratério;

7)  especializacfio dentrc das carreiras;

8) rejeicio da carreira de Pratico de Laboratério sugerida
pelo DASP e pelos “D.B.P.7;

9) padronizacio das técnicas dos exames, das andlises e da
maneira de relatar os seus resulfados;
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10) devem ser incentivadas as pesquisas cilentificas ao lado
dos trabalhos de rotina;

11} publicacio dosg resultades dos trabalhos e pesguisas cien-
tificags em Revista ou Boletim préprios;

12)  promocdo, por todos os meios, do intercimbioc técnico e
cientifico enfre os Laboratérios de Saude Puablica de todos os Es-
tados;

13) apélo, por intermédio do Congresso Brasileiro dos Pro-
blemas Médico-Sociais de Apds Guerra, para gue seja recomendada
a reorganizaciio dos Laboratérios de Satide Publica. Teremos as-
sim prestado relevante servico ao Brasil e & nossa gente,



