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De todas as moléstias da 1.2 infAneia, as “diarréias infantis”
sfio as que apresentam maior indice de mortalidade entre nés e nos
anuarios Demégrafico-Sanitarios pudemos constatar que, pelo menos
90% de 6bitog quo ocorrem no 1.° ano de vida, s@o causados por
essa afeccho.

Sendo os bacilog disentéricos e as salmonelas og Unicos germes
cujo papel patogénico se acha perfeitamente comprovado eomo cau-
sadores das diarréias infecciosas dag criancas, procuramos verificar
gual a sua freguéneia nas fezes de criangas com gastro-enterites.

Em relacfo aos bacilos disentéricos, trazemos lUnicamente uma
contribuiciio estatistica de frequéncia, por ser assunto bastante
conheeido por todoes, dedicando especial atenciio as salmonelag, ma-
terial pouco explorado entre nés, apesar dos frabalhos realizados no
Uruguay por E. Hormaeche e colaboradores gue demonstraram de
maneira indiscutivel a grande importincia désses germes em pato-
jogia infantil.

QO genero “Salmonella” criade por Lignidres é caracterizado
por bacilos Gram-negativos, em geral mdveis, com propriedades
bioquimicas ¢ antigénicas bastante semelhantes, o que fez com gue
&) se tornasse bem econhecido a medida que fol evoluindo a téenica
hacteriolégica, motivo pelo qual a sua patogenia para homens e
animais era confusa, Giertner em 1888 descreveu um caso de
intoxicacdo alimentar produzida pela ingestio de carne de vaca,
tendo isolado do alimento que produziu a moléstia um bacilo deno-
minado por éle de Breslau.

A seguir diversos onfros sutdres descreveram guadros mér-
bidos semelhantes, isclando das fezes dos doentes bacilos muite se-
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melhantes ao bacilo deserito por Gaertner aos quais foram dando
denominacdss novas, admitindo como espécies novas.

Com a descoberta de "Salmonelle schotimiillert”, o conceito que
se fazia até entfo sbbre o género “Salmonella”, foi completamente
mudado, passando a maloria dos autdres a aceitar tbdas as espécies
como sendo tGnica, capaz de infectar ¢ homem ou animais, provo-
cando sindromes entéricos ou estados fificos,

Este ponto de vista perdurou até 1910, quando experimentado-
res do Institute de Higiéne da Universidade de Kiel insurgiram-se
contra esta “teoria unitdria” e comecaram a descrever espéceiss dis-
tintas, baseados ma patogenicidads para ratos da “Sabmonelln
schottmilller: e da “Salmownelle tuphimuriuwm”. Criou-ze entfo a
“Doutrina de Kiel™ dividindo as salmonelss em dois grupos — 1.9)
adaptadas 3 espéeie humana & 2.°) de origem animal. No primeiro
grupo encontramos germes virulentos para o homem e para os quais
o8 animais mostram.-se muito resistenfes. No homem a salmonela
tem tendéneia a invadir o organismo, provocando uma septicemia,
produzindo estados infecclosos graves - tifo, O nlmero de ger-
mes necessdrios pava provocar a infeccfo ndo precisa ser grande
e o contégio produz-se de homem para homem,

No segundo grupo estio as salmonelas adaptadas aos animais,
germes pouco virulentos para o homem e para que haja infeceéo
s80 necessarios gormes em grande guantidade. O processo infec-
ciogo instala-se no tubo gastro-intestinal, pois se produz sempre
pela ingestio de alimentos contaminados. A moléstia se manifests
sempre por casos isolados e nunca em forma epidémica eomo acon-
tece nas febres tificas e paratificas.

Hormaeche, E, Peluffo, C. A., Aleppe, P. L. {1936) estudando
casos de enterites em Montevidéu, modificaram a “Doutrina de
Kiel” na parte referente & sensibilidade das criancas as salmonelas,
Segundo éstes autbres, sendo a “Doutrina de Kiel” para o homem
adulto, ndo é verdadeira para criancas que sfio muito sujeitas a
infeccbes salmonelésicas de origem animal. Nas criangas a infec-
cdo se produz com um nimero muito pequeno de germes, o gue
facilita enormemente o contégio o propagacfo da moléstia, prin-
_cipalmente em criancas de tenra idade que sfio as mals sensiveis.

Quanto ao processo infeccioso nas criancas, estas salmonelas
produzem um quadro tifico perfeito como tivemos oportunidade
de constatar no caso M.C.G. Menina de 18 méses que foi admitida
no Hospital de Criancas da Cruz Vermelha Brasileira em Sfio Paulo
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em 7-1-44 tendo falecido em 20-1-44, na qual foi isclade “Sel-
monella typhimurium” na hemcoultura feita no dia 18-1-44 no Insti-
tuto Adolfo Luiz. No diaz seguinie isolamos nas feres o mesmo
germe e para confirmar, na neerépsia isolamos nos ganglios me-
sentéricos a mesma salmonela em cultura pura.

Hormaeche e colaboradores explicaram também a concomi-
thneia da rinofaringite e disenferia em criancas isolande a mesma
salmonela nas fézes e na garganta, provando que instalada no rino-
faringe passaria pelos linfiticos & circulagio sanguinea. Neéste
caso que tivemos oportunidade de observar havia nasofaringite com
comprometimento do ouvide interne, tendo side feita paracentese
bi-lateral.

Diante désses fatog criou-se o gue se chama hoje “Deutrina
de Montevidéu” que sem contestar a “Doutrina de Kiel” referente
ao homem adulto, criou um eapitulo nove na patogénia das sal
monelas para a espéeie humana.

A melhor compreensio do género e sua importdnecia na pato-
logia humana ¢ animal g6 foi possivel depois do aperfeicoamento
de métodos de estudo baseados na composicko antigénica désses
germes, gracas a estudos iniciados na Inglaterra por Andrews e
mais tarde sistematizados por Kauffmann. Sendo em geral ba-
cilos ciliados encontramos antigenos proprios acs cilios ou aos
corpos bacterianos, em niimero malor gue 60, o gue permife por
uma anglizse sorolégica jdentificd-los ¢ classifica-los. Tal trabalho
requer hoje em dis um grau muito elevadeo de téenica e recursos de
laberatério, em vista do grande nmtmere de salmonmelas deserito,
motive pelo gual nfo estd difundido.

Entre nés o achado de salmonelas em fezes nio era frequente,
em flagrante contraste com os trabalhos publicados no extrangeiro,
principalmente os do Uruguai. Analisando o problema, achamos
gue o motive deveria estar nos méiodos de exames de laboratério
por nds empregados e realmente, o emprége das novas técnicas
aconselhadas vieram nos demonstrar que agui comoe em outros paises
a incidéncia é a mesma. '

Examinamos fézes de 200 criancas com periurbacfes gasfro-
infestinals empregando a seguinte técnica: As fezes eram emul-
sionadas em meios liguidos, coihidas nas fraldas das criancas, pois
rilo tivemos facilidade em obter o material por sonda estéril, A
emulsfio fazia-se em meio de Teague-Clurman (glicerina em solucio
fisioldgica), em meio de Kauffmann (tetrationato) e em meio de
Ruys.
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Chegando ao Instituto Adelfo Lutz a amostra do meioc de
Teague Clurman era passada imediatamente para placas de meios
seletivos a0 passo que as semeaduras no “tetrationato” de “Kauf-
fmann” e no meio de Ruys iam para a estufa a 37° ¢ 56 depois de
24 horas eram passados para os meios seletivos, Partindo de cada
meio liguido semedvamos 2 placas de meios seletivogs o que dava
um total de 24 placas (15 x 15) para cada exame. Os meios séli-
dos usados foram o de dgar acido-rosélico de Calazans e Rangel
Pestana, o de eosina-azul de metileno de Holt-Harris Teague, o de
verde-brilhante-lactose-fenol vermelho de Kristensen e Jurgens
(modificado por Kauffmann) & o de Agar-lactose-turnesolado de
Drigalski. Todas as coldnias suspeitas foram isoladas em triplice
agucar de Krumwiede e dai passadas para a série de Hiss com seis
acficares, Agus peptonada para verificacfio da producfe de indol
e caldo comum que permanecia em temperatura ambiente para ve-
rificacio de movimento.

Sobre as vantagens désse modo de proceder ja tivemos oportu-
nidade de publicar um trabalho sdbre os diferentes meios de eul-
tura no isolamenio de salmonelas. Insistimos nesse ponte porgue
sendo nosso fito verificar quais os germes mais frequentes como
causadores das enterocolites infantis, necesgsitamos usar todos re-
cursos de técnica que permitam o isolamento do maior nimero
possivel de germes patogénicos o que se consegue sdmente com meios
de cultura mais adeguados.

Tomemos por exemplo o meic de Teague Clurman e analise-
mos as probabilidades de isolamento de bacilos disentéricos e salmo-
nelas nos diferentes melos seletivos, admitindo que fodo material
examinado contivesse bacilos disentéricos e salmonelas:

DISENTERICOS SALMONELAS

Agar #eido vosdlico .......... T v eeeniennenn 1,9%
Apgar cosiva azul de metileno . 74% ............ 1,19
Agar verde brithante ........ 0% vvieiinnnn. 1,8%

Se usdssemos 86 o meio de Agar acido rosélico que deu percen-
tagem mais elevada de bacilos disentéricos, teriam sido conside-
rados negativos 23% de exames positivos para bacilos disentéricos.
Além disso, o nlimero de salmonelas isolado é quasi nulo.

' Com o meio de tetrationato de Kauffmann os resultadog ecom
o mesmo material sfo bem diferentes — quasi ndo isclamos disen-
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téricos, tendo porém o6timos resultados na parte referente as sal-
monelas !

DISENTERICOS SALMONELAS

Agar dcido rosdlleo .......... .99, ..., 845%
Agar eosina azul de metileno 1,7% ............ 67%
Agar verde brilhante ......... 0% e 1004,

O gue acabamos de expor, apesar de muito conhecido por todos
afeitos aos exames bacteriologicos de fezes, mostra a necessidade
de se adotar sempre meios especiais de enriguecimento. Atualmente
estio sendo ensaiados novos meios seletivos o que faz erer que para
um futuro proximo serd ainda maior a contribuicio do laboratério
na elucidacdo do diagnostico.

Empregando a téenica deserifa, obtivemos o qegumte resultado
has 200 amosiras de fezes examinadas:

HExames neeatives .. .. oo i e 136 ou 68,0%

Shigella dysenteriae {Shiga) ............... 27 1,0%
Shigella ceylonensis ... ..vviverirvirrrnren. 17 0,5%
Shigelln paradysenteriae .......... ... ..., 24 " 12,0%
. [ 8. paradisenteriae [
Infeecio mixta { 187 25%
{ 8. alcalescens ]
[ 8. ceylenensig {
Infecc@o mixta 4 < 1" 0%
| 8. alcalescens i
Salmonelas ... ... ... . . i 31 7 15,5%

Portanio, 31 salmonelas em 200 exames o que da 15,5 em 100.
Por 8sse resultado verifica-se que o niimero de gastro-enterites cau-
sadas por salmonelas, é tambem entre nds, bastante elevado, che-
gando a ser neste caso quase téo elevado quanto ao de bacilos disen-
téricos. Considers-se a falia de higiene de nossas criancas e po-
de-ge caleular as possibilidades de contaminacho.

Como j4 tivemos oportunidade de assinalar a classificaciio so-
rolégica de uma salmonela, requer um grande nlmero de soros
especificos purificados, o que nos levou a solicitar do Prof. E. Hor-
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maeche do Instituto de’ Higiene de Montevidéu a confirmaciio sbbre:
os germes por nds izolados como salmonelas. Transcrevemos os
resultados que nos foram enviados:

Salmonella newport ........ ... i i5
8. typhimurinm .......... et e b
8 amatum ... ... .0 e 3
S. paraltyphi B ... e 3
T £ . 2

Consignamos agui nossos agradecimentos ao Prof. E. Hormaeche
pela maneira gentil e solicita com que acedeu ao nosso pedido.

Dos bacilos disentéricos encontrados, como era de se esperar
houve uma incidéneia maior do “Shigelle puradisenteriae” var, Hiss,
née 80 em casos puros como associados ao Shigelln alcalescens o
8. ceylonensis, porquanto sfo 8szes germes atualmente considerados
como patogénicos para o homem. Quanto & 8. alealescens, pelos
trabalhos de Arlindo de Assis nfo se pode pdér duvida quanto a
importincia désse germe em patologia humana. O B. ceylonensis
descrito por Cagtellani gue isolou de casos agudos e crénicos de ente-
rites e provavelmente patogénicos, havendo ainda divergéncias
neste ponto.

Aszsim, tendo sido nosso objetivo focalizar o preblema da inci-
déncia das salmonelogses infestinals nas eriancas, pensamos ter con-
seguido confirmar a importinela e a frequéneia dessa infecclo em
nosso melo, estudo 8ste que s6 nos fol possivel gracas & boa von-
tade do Dr. Mario Mursa, diretor clinice do Hospital de Criancas
da Cruz Vermelha de S&o Paulo, a guem agradecemos.



