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A pesguisa de bactérias patogénicas nas fezes é realizada em
trés fases sucessivas: na primeiva procura-se preservar ou enrique-
cer o germe que se tem em vista isclar; na segunda fase semeia-se
o material em estudo em meios de isolamente adequados; finalmente
procede-ge & identificaclo das coldnias isoladas, Neste trabalho serd
considerada somente a primeira dessas fases — a de preservacao ou
enriquecimento ~— em relaciio no isolamente do baeilo tifieo.

Para o enriguecimento do bacile tifico nas fezes, 8ste Instituto
utiliza a solucfo de glicerina a 30% em solucho de clovelo de sédio
a 0.6%. As fezes enviadas ao laboratéric sfo emulsionadas nessa
solugde de glicerina e esia & deizada & temperatura ambiente por
24 horag; apés &sse espaco de tempo o material é entio semeado nag
placas.

O meio de glicerina-cloreto de sédio para 2 preservacdo do
eapécime fecal foi proposio por Teague ¢ Clurman?t, baseados no
fato de que a demora de algumas horas, desde que as fezes sfo colhi-
das até que sejam examinadas, acarreta ym crescimento abundante
de outros germens nfo patogénicos, o que dificulta grandemente ou
torna mesmo imposgivel o isolamento do bacilo tifico. Segundo esti-
mativa de Ficker e Hofmann ? g6 é possivel o isolamento dos bacilos
tificos quando &stes se enconfram numa proporcio de 1/300 em
relacfio &s outras bactérias fecais. Para o maierial procedente de
loealidades afastadas e que, portanto, 6 chegava a0 laboratério com
um inevitdvel retardo, foi entfio sugerido -que as fezes logo apbs
'ﬁer'em-sido emitidas, fossem conservadas na-glicerina; esta impedia
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a exagerada proliferacic dos germes intestinais comuns ¢ permitia
a obtencho de resultados positivos em material retardado virios
dias, e mesmo varias semanaz®. TImvporta acentuar entio que a gli-
cerina fol proposta apenas para a conservacdo do material durante
o trajeto déste para o laboratério, e nfio como processe de enriqueci-
mente posterior 4 chegada das fezes ao local de exame.

Um primeiro ohjetivo déste trabalho foi, entfo, verifiear se
haveria vantagem em semear na glicerina as fezes j4 recebidas pelo
lahoratério, e deixar a glicerina 24 horas & temperatura ambiente,
ou se os resultados seriam melhoreg utilizando-se g glicerina apenas
ecomo meio de suspensio, e procedendo-se a uma semadura imediata
nos meios de izolamenis. Um segundo objetive fol comparar a
eficiéncia do meio de Teague e Clurman com ¢ meio de {etrationato-
verde brilhante, proposto por Kauffmann * para o isolamento de Sal-
monelas, e gie na experiéncia pequena déste autor parecia também
apropriade para o enrigquecimento do bacilo tifico,

MATERIAL E METODOS

Bste estudo fol realizado em 200 amostras de fezes que repre-
gsentam pouco menos de metade das gue foram enviadas ao labo-
ratério para pesquisa de portaderes de baeilos tificos, no periode de
Abril 5 Qutubro de 1945. O material procedia na sua maior parfe
do Hospital de Isclamento Emilio Ribas ¢ de Centros de Satide do
interior do Estade.

Em cada um dos casos foram efetuados 4 exames, dg maneira
seguinte: 1) dois exames com o malerial semeado em glicerina;
o primeiro ac fim do tempo maximo de 2 horas e o segundo apés 24
horas de permanéneia da glicerina & temperatura ambiente; o con-
tato dag fezes com a glicerina pelo prazo de duas horas corresponde
praticamente a uma semeadura imediata, pois nesse eurto espaco de
tempo é difieil admitir-se gualquer acfio inibitdéria, 2) dois exames
com o material semeado em meio de Kauffmann, sendo o primeiro
realizado ao fim de 24 horas de incubacio a 37° e o segundo ao fim
de 5 diag, também na estufa g 87°. O enriguecimento em Kauffmann
pelo espaco de 5 dias demonstreu ser Uil para o izolamento de
Salmonelas, na experiéncia de Hormaeche e Surraco ¥; por esta razéio
o mesmo processo foi experimentado para a Eberthells typhosa.

Conforme a técnica de rotina déste Inslituto® utilizaram-se
para cada caso dois meios de isolamento: ¢ de Calazans-Rangel
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Pestana e 0 meio de Hoit-Harris e Teague., As colbnias isoladas
nesger meios eram semesdas em {riplice aglicar de Krumwiede, e
apos 24 horas de estufa procedia-se & aglufinacfio com sbro tifico.

RESULTADOS

Nos 200 cagos examinados o bacile tifico fol isolado TR vézes.
Qs resultados obiidos com os diferentes processos de enriquecimento
estio representados no gquadro seguinte, no qual o ndmero de casos
positives pelo uzo combinado de todoz os meiog é considerado como
representando um isolamento de 100%,

Total de casos posibives ......... V8 100%
Glicerina 2 horas ......vvvuunn. 58 74,29
Glhicerina 24 horas ......ooovvn.. 56 T1,2%
Kauffmann 24 horas ........... 58 74,29
Kavffmann 5 dias . .....ooo.... 28 35,8%

Esses dades revelam que a glicerina em 2 horas e o Kauffmann
em 24 horasg, permitem o isoclamento de maior numere de casos
positivos do que a glicering em 24 horas; o enriquecimento em
Kauffmann durante 5 dias constitue o processo menos eficiente.
Analisando-se os resultados obtidog com g combinacio dos dois meios
estudados, os resultados sfio os geguintes:

Total de easos positives ........... 78 1609
Glicerina 2 hs, glicerina 24 hs. .. .. 61 78,29%
Glicerina 2 hs. Kauffmann 24 hs, .. 72 82,3%
Glicerina 24 hs. Kauffmann 24 hs. 72 92.8%
Kauffmann 24 hs. Kaulfmann 5 dias 32 78,4%

Bsze guadro demonstra que g realizacio de dols exames, ¢com
o material semeado em um determinade meio, aumenia o naimero
de resultados positivos que tinham sido obtidos por um sb exame.
Este aumento € ainda malor quando os meios gue se utilizam sfo
diferentes. Assim, a realizacio de dols exames com o material
semeado na. glicering, e nela tendo permanecido respectivamente 2
e 24 horas, aumentou de 58 para 61 o nlmero de resultados posi-
tivos, engquanto que a execuclo de dois exames, combinando-ge a
glicering com o meio de Kauffmann, elevou o nlmero de casos posi-
tivos de 58 para 72.
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COMENTARIO

A superioridade da glicerina de 2 horas sébre a de 24 horas
era esperada, em vista do que se conhece sbbre a acio désge meio
relativamente ao isclamento do bacilo tifico nas fezes. Teague e
Clurman ja tinham observade que a acBo inibitéria da mistura de
gHeerina-cloreto de s6dio, embora se gxercendo com mals intensi-
dade sbbre os bacilos fecais néo patogénicos, também se fazia sentiy
gbbre os bacilog tificos. Nas primeiras 48 horas esta a¢io inibitéria
nio era muito intensa, mas acentuava-se depois dézse tempo. Con-
firmacfo do efeito nocive da gleering sbbre o bacile tifico fol for-
necida por Havens e Dehler?. A permanéncia na glicering é, por-
tanto, desvantajosa, apés a chegada do material ao laboratério.
Desde que existe a possibilidade désse material ser semeado imedia-
tamente nos meios de isolamento apropriados, deve.se dar prefe-
réncia & semeadura imediata, processo que nfo s¢ aumenta as possi-
pilidades de se revelar a presenca dog germes, como também permite
que se obtenha um resultade com antecedéncia de 24 horas,

O meio de Kauffmann para enriguecimento de Salmonelas, apés
a incubacio por 24 horas, deu resuifados idéntices aos da glicering
de 2 horas. EHstes dados sBo compariveis aos obtidos por Rangel
Pestana e Faraco ? em grande nimero de exames reéalizados,  Rste
meio ndo deve entéo ser considerado eomo partieularmente favoravel
para o enriguecimento do baciio tifico das fezes, possivelmente, como
sugerem Knox 8 e colaboradores, por conter um excesso de tiossulfato
a0 qual a Fberthelly typhose & mais sengivel do que as salmonelas.
O excesso de tiossulfate, além de prejudicial ao bacile tifico, tor-
naria o meio menos apropriado por favorecer o desenvolvimento
dos proteus; realmente, na nossa experiéneia, um crescimento exa~
gerado déstes germes fol frequente no material enviguecido em
Kauffmann, prejudicando muitas vézes o isclamento dag placas.

CONCLUSGES

1. A semeadura imediata das fezes enviadaz ao Jaboratério
para pesquisa de bactlos tifices, d4 regultados melhores do que og
que sdo obtidos apds permanéncia das fezes na glicerina pele espace
de 24 horas 4 temperatura ambiente,
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2. O meio de enriguecimento de Kauffmann nlo se mostrou
superior & semeadura imediata.

3. A asscclacho dos melos de glicerina e de Kauffmann &
vantajoea; no malerial estudado, a combinacio désses dois meios
permitiu o isolamento de 82,29 do total de casos positivos isolados.
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