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1 —INTRODUCGAO

Nos exames paragitolégicos de fézes humanas realizados na
nogsa secclo, tém ocorride com certa frequéncia, o aparecimento
de dvos semelhantes aos de Ancilostomidae, maiores porém e mals
alongados, oz quals nfo duvidamos, periencem & espécies da fa-
milia Trichostrongylidae.

Julgamos de interesse a publicacio desta nota por varios mo-
4ivos. Os raros dados da bibliografia nacional bem demonstram
que o diagndstico preciso destes dvos nfo é do conhecimentoi geral,
razio pela qual nfio existem dados de sua incidéncia entre nés.

Temos a impressio de que esses dvos sfo diagnosticades como
gsendo de Ancilostomidae & por mais de uma vez, tivemos a con-
firmacfio objetiva deste fato; érro este razoavel, uma vez que de
fato sfo dvos semelhantes & primeira vista.

Com o decorrer do tempo, o microscopista habitua-se a dife-
rencia-lo eom mais facilidade.

Poder-ze-ia objelar que esse diagndszfico nfo teria importin-
cia sob o ponto de vista pritico, uma vez que a terapeutica visando
os parasitas seria a mesma, quer se fratasse de Ancilostomidae,
guer de Trichostrongylidae.

Ora, nic é assim, uma vez gque os uHimos sio muite mais
resistentes que os primeiros & acdo letal dos anti-helminticos, sendo
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pois dificiimente removiveis, levando o clinico a formar juizo
errbnec sobre a eficdeia da droga usada.

Sob o ponto de vista cientifico, o diagnéstico parasitolégico,
como alids gualquer oufro diagndstico, deve ser ¢ mais rigoroso
possivel por Gbvias razdes e isto 86 justificaria a presente nota, em
que queremos chamar atencio dos pesquizadores para esta questfio.

" obvio ainda, o interesse do diagnéstico correto sob o ponto-
de vista sanitério.

2. SISTEMATICA

Dentre oy géneros da familia Trichostrongylidae, apenas dois
contém espéeies que podem parasitar o homem - o8 gdneros
Trichostrongylidase ¢ Haemonchus — porém pela morfologia dos

ovos apenas ou mesmo das larvas é impossivel diagnosticar seja.

a espéele, seja o género, razio pels qual referimo-nos a évos ﬂe
Trichostrongylidae.

Isto & exemplo do que se faz ao diagnosticar “6vos de Ancy-
lostomidae™ uma vez que na pritica, nfo se podem distinguir dvos
de Ancylostoma duodenale, de 6vos do Necator americanys.

O diagnéstico da espéeie infestante sé poderia ser feita pelo
exame do helminto adulto, recuperado das fézes apds administra-
cho de anti-helminticos ou entfio, por larvas obtidas por culfura
adequada dos Ovos.

Tnociladag ag larvas em animais de laboratério, tentar-se-ia
uma vez bem sucedida a infestacfio, recuperar os helmintos adul-
tos. Afirma Tsuchyial que a identificacio da espécie pode ser
feita pelo estudo das larvas desenvolvidas em culturas, porémy
nio explica qual o critério para a identificacfio especifica.

-

A familia Trichostrongylidae pertence 4 super-familia Stron-
gyloidea Weinland, 1858 abrangendo um grupo de helmintos de
grande importinecia médico velerindria; enire nés, Travassos,
fundador da Escola Brasileira de Helmintologia fez exaustiva re-
vizsfo da familia Trichostrongylidae. |

De Cesar Pinto 3 transcrevemos a seguinte descricio da re-
ferida familis e géneros principais:
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Familie Trichostrongylidaee Leiper, 1812.

Strongyloides pequenos, delgadog, geralmente de eolorido aver-
melhado ou pardacento, quando vivos, Macho com bolsa eopula-
dora bem desenvolvida e ralog bursais nffidos. Doils espiculos se-
melhantes curtos e grossos ou longos e filiformes., Boea pequena
e sem labios. Capsula bucal ausente ou rudimentar, sem coronula
frangeada. Esbéfago longo e pouco musculoso, A femea com apa-
relho genital simples ou duplo, com vulva situada na metade pos-
terior do eorpo; em geral oviparas. InfestacBo através da pele
ou mucesa, provivelmente com ciclo pulmonar., Parssitos do esg-
tomago ¢ infestino delgado de mamiferos e aves,

1% Sub Familin Trichostrongylinae (Leiper), 1908.

Extremidade cefalica com ou sem dilatacfo cuticular, Papi-
ias cervicals mais ou menos desenvolvidas. Femesas didelfas, ra-
ramente com o ramo genital posterior afrofiado: extremidade
posterior do corpo terminado em pontz aguda ou obtusa. Machos
com bolsa copuladora ampla, simétrica, de 16bule posterior malis
ou menos desenvolvido, raramente assimétrico, Papilas pré-bursais
e membrana bursal acessoria presentes ou nio. Espiculos relati-
vamente curtos, fortes e de morfologia complexa. Gubernaculo e
telamon presentes ou n#o, Parasitos do tubo digestivo dos verte-
brados.

1.% Género Trichostrongyius Looss, 1905,

Trichostrongylinae sem dilatacio cuticular cefilica, rom bolsa
copuladora bilobada, sem I6bulo dorsal nitido: raio venfro-ventral
dirigido para diante, mais curto e muifto mais delgade do que o
raio ventro-lateral que se dirige para diante. Rale dorsal simé-
trico, delgado e bifyrcado na regifio apiecal. Espiculos curtos;
gubernacule slongadoe e navicular. Paragitos do estomago e in-
testinos delgado de mamiferos e aves.

2.9 Génere Hoaemonchus Cobb, 1898,

Trichostrongylinae sem dilatacdo cuticular cefalica, com bolaa
copuladora trilobulada; i6bulo dorsal ¢ raio dorsal assimétricos.
Espieulos curtos; guberniculo fusiforme. Parasitos do estomago
e intestino delgado de ruminantes,
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Outros géneros: Ostertagia Ranson, 1907
Cooperia Ranson, 1907
Hyostrongyvius Hall, 1921

Sieo de Interesse médico e veterinario os dois primeiros géneros
acima referidos.
_ No género Trichostrongylus, a espéeie T. extenatus, parasita
do estomago e intestino delgado de animais caprinos e bovinos, é
segundo L. Travassos a mais freguente do Brasil, associada 2
espécies do género Ostertagia. A espéeie T. colubriformis é a
mais rara deste género. KEstas espécies normalmente sfo parasi-
tas de ruminantes e apenas excepcionalmente sfio encontradas
parasitando o homem, enquanto a espécie T. orientalis é paragita
preferencial do homem, sendo encontrada em grande escala no
Japdo, Koba, Formosa, China, onde fol descrito por Kataro Jimbo
em 1914, Também fol enconirada no carneiro e camelo,

Localizando-se na mucogsa do aparelho digestivo de seus hos-
pedeiros, estes nematodeos produzem extravasfio de sangue e pos-
sivelmente injetam fluidos hemoliticos, acarretando quando em
grande ntimero, anemia e disturbios digestivos severos. No homem
podem acarretar disturbios semelhantes aos causados pela Anegi-
lostomose.

8 — INCIDENCIA DA TRICHOSTRONGYLOIDOSE HUMANA

Chandler usando z téenica de centrifugacio de Lane encon-
trou évos de Trichostrongvius em 10% ocu mais dos trabalhadores
dos jardins de chia do Bengala, onde Maplestone 4 o3 encontrou
entre os limites de 9,1 — 25%, de acbrdo com a estaclio climatica.
Boulanger trabalhando sem métodos de enriquecimento encontrou-
0s na propercio de 1,2% em pacientes dos hospitais indianos, na
Mesopotamia, na Grande Guerra. Segundo Maplestone, os resul-
tados da Escola de Medicina de Caleuta mogtraram a inecidéncia
de 1,1% sobre 15.578 fézes examinadas durante 11 anos. Sweet,
em Nysore, encontrou-os em 11.000 fezes examinadas, em 0,6%.

Todos estes dados referidos por Maplestone dizem respeito a
évos de Trichostrongylus por néo haver referéneia de espécies,
acreditando o referido autor gue pertencam és espécies T. colubri-
formis, T. probulorus e T. vitrinius.
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Van Slype {1934) citado por Watson 5, encontrou-os associa-
dos com Ancilostomidae em 10% dos nativoes do Congo Belga
(Lomani) ; Webb encontrou-os em 8% dos casos examinados em
Mauritius. Baer relata 2 casos de infestacio humana na Suissa;
Schenken e Mogs descobrem um caso autochtone nos Estados Uni-
dos. No Japdo, Kobaydshi, China e Furyama, (1929) enconira-
ram apenas Gvos de T. crientalis em 3,3% das criancas de Keijo,
Chosen; 24,4% das normais criancas apresentavam infestaclo
mista de T. orientalis e Ancilostomidae. s mesmos autores, em
soldados de Chosen encontraram a incidéncia de 32,4% de T.
orientalis.

K. Jimbo citado por Tsuchyia enconfrou a incidéncia de 32,3%
de T. orientalis sobre 1.215 fézes examinadas em sua cliniea no
Japdo. Tsuchyia refere um caso nos E. Unidos, de um pa-
ciente de nacionalidade grega, em cujas fézes foram encontrados
vos diagnosticado como sendo de Trichosirongylus. Meira, Pinto
e Fonseea® em 19486, descreveram 6 casos de infestacio humans .
por T. eolubriformis em sirios-libaneses que haviam residido na
Guiné Portuguesa.

Fintre nos, a Oniea referéncia ao achade de dvog de Trichos-
trongylus em fézes humanas, é feita por C. Pinto ao se referir
ao T. orientalis, quando diz textualmente: "helminto oriunde do
Japdo e encontrado em 2,1% dos emigrantes japonezes residen-
tes no Estado de S&oc Paulo, onde naturalmente deve ter se adapta-
do. Iniroduzido com a imigracio japoneza para o Brasil, Obser-
vado em Sao Paulo pelo Prof. Akiro Fuginami (1928)», Kste
dltimo, Prof, da TUniversidade de Kyoto, Japio, esteve em estudos
de sna especialidade nos mnicleos de colonizacfio japonesa,” no
Bragil

0O género Haemonchus contém espéeies de grande signifiea-
cdo econdmica e de maior importincia em patologia veterinaria,
na humana em menor grau. Assim é que H. conitortus &
parasita cosmopolita de bovinos, caprinos, ovinos etc., sendo a
Tnica espécie deste género que tem sido encontrada como parasi-
tande acidentalmente ¢ homem, inclusive na Brasil, onde o Dir.
P. 8. de Magalhfies desecobrin um caso, ao identificar como H.
eontortus nematodeos que recebera do Dr. Von Bassevitz, de Santa
Vitéria do Palmar, Rio Grande do Sul. Tratava-se de um paciente
gque apresentava sinals mdrbides de ancilostemose, o que levou o



92 REVISTA DO INSTITUTO ADOLFO LUTZ

Dr. Von Bassevitz a prescrever thymol, sendo eliminados parasi-
{as que o proprio médico verificou ndo serem Ancilostoma duode-
nalis, remetendo-os enifo ao Prof. P. 8. Magalhfies. - Travasgsos
ao se referir ao H, contortus assinala ter examinado alguns exem-
plares provenientes do homem, pertencentes ao Dr. Adolfo Lutz.

Outras espécies existem parasifando exclusivamente ruminan-
tes, tendo sido efetuadsa completa revisio do género Haemonchus
entre nés, por J. L. de Almeida. A “Haemonchose” representa
na patologia bovina e ovina um papel equivalente em importdncia
a0 da ancilostomose humana, sendo de disseminacfio alta entre
nés, atingindo a cérea de 50% de nossos rebanhos bovinos, suinos
e caprinos. As perturbacdes fisioldgicas que acarretam por acho
irritativa, expoliadora e talvez téxica, clinicamente traduzem-se
por anemia progressiva, perturbactes digesiivas ete, acarretando
logicamente um menor rendimento das funecbes econdmicas explo-
rados nos referidos rebanhos.

Detalhomos, a ssguir, a incidéncia dos 6vos de Trichostron-
gylidae desde o .ano de 1942, nos exames parasifoldégicos realizados
na seccio de Parasifologia do Instituto Adolfo Lutz.

A maior parte destes exames refere-se a material procedente
de Satide Escolar, isto é, de criancas matriculadas nos grupos da
capital, regidentes na maioria em =zonas suburbanas ou nos limi-
tes de zonas urbanas da capital. Apenas 3 casos referem-se a
adulios, os demails a eriancag com idade oscilande dos 7 aos 14
anos.

Com excecfio de um easo de nacionalidade siria, todos os de-
mais s80 brasileiros natos.

Apenas dois casos sfio de infestaclo por Trichostrongylidae,
os demals sfio polihelmintiase.

Na execucdio dos exames foram empregados os métodos rofi-
neiros; o exame direto entre a lAmina e a laminula e o método de
enriguecimento de Willis.
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Ano Toial de exames Total de exames Total de
realizadog pogitives para eXanes
verminose . postit. p/f
trichost,
947 oot 5840 ... 3883 ...l 1
1948 ... ... ..., BBl ......... N 3437 ..., e 2
1944 ...l 8137 e 2828 ...l b
1845 ... ..., Cas TG e ;o i
1946 ... ..., 6614 ... .. ..... 4000 ... 34
1847 ....... P £ 11 I ) 13
1948 ... ..., 8284 .......... N 4928 Lo 19
46.951 26.330 75

4. — DIAGNGSTICO DIFERENCIAL DO 6VO

Como 4 frisamos, o diagnéstico da infestacdo dos helmintos
da familia Trichostrongylidas é baseado no achado dos caracte-
risticos 6vos nas fézes, o que nem sempre é facil, uma vez que
em geral é muito pequeno o nimers de dvos eliminados. J4 salien-
tamos a confusio com 6vos de Ancilostomide ¢ a impossibilidade
do diagnéstico diferencial dos dvos do género Trichostrongylus e
Haemonchus.

Os 6vos sdo alongados, ovoides, com membrana fina e his-
iina, sendo uma das extremidades do 6vo em geral mais afitadd,
a ouira sendo arredondada, o que sugeriu a Maplestone, a com-
paracdo com o formato de Gvo de galinha.

Em geral apresentam-ge em estado de morulas com 16 5 24
blastomeros, mais raramente eom larva em seu interior. SBo eli-
minados em wémero relativamente baixo, encontrando-se em geral
2-4 por lAmina: Webb encontrou, em média, 3-4 dvos por grama
de fézes. Watson, num caso em qgue fez a confagem achou 300
6vos por grama. Frequentemente apresenia vma das faces acha-
tadas, & semelhanca de 6vos de Enterobius vermicularis.

As dimensfes dos 6vos referidos pelos diferentes autores séio
extremamente varifveis, evidenciando ser impossivel a diferen-
ciacdo especifica fomando por base ag referidas dimensdes,

Van Slype refere-se asg dimensfes de 73-80u x 87-42 u; Webb
encontrou pela Trichostrongylus sp. — 76 — 104 n x 29-50 u.
Watson, num caso 71-105 x 88 — 50 u (média 87 x 48),

Tsuchyia e Reller encontraram as seguintes dimensbes: 81 a
97 micras em comprimento por 40 a bl de largura — média 36
x 43,
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Mayplestone encontrou medindo 20 6vos as seguintes dimen-
sbes: 80, 2 — 95,5 micras de comprimento por '42,4 — 558,83 de
largura — média 88,8 x 483, Em 20 6vos de ancilostomo encon-
trou a média de 62 x 40,8,

Tivemos oportunidade de medir 115 6vos de Trichostrongyli-
dae com os seguintes resuliadog: 81 — 104 micras de compri-
mento por 40 —. 48 micrag de largura — média de 91,8 — 43,9,

A diferenca entre os diimefros vertical e horizental dog Ovos
de Trichostrongylidae é sensivelmente maior de que nos de Ancilog-
tomidae, o que the confere a forma ovoide alongada, enquanto os de
Ancilostomidae tendem para a forma elitica, como alids demonstram
claramente os microfofos anexos. Tsuchyia lembra gue ne diagnés-
tico diferencial devem ser lembrados ovos de Heferodera marioni,
principalmente porque ovos defeituosos de Trichostrongylidae po-
dem ser diagnosticados como de Ileterodera marioni, Realmente,
o8 ovos tipicos deste helminto de vida livre sfo facilmente reco-
nhecidos pela sua forma elipsoide e pelas massas polares azuladas
tio caracteristicas; suas dimensdes oscilam de 82 — 120 micras
de comprimento por 24 - 43 de largura. Sendo parasifos de
raizes e hastes de rabanetes, aipds, nabos, beterrabas, cebolas, ete.
sdo mais ou menos frequentes entre néds, ocorrendo geralmente
na porcentagem de 1,56 a 4,% em exames parasitoldgicos aqui
realizados.

Embora os autores acima referides afirmem gue pela morfo-

logia das larvas & possivel fazer o diagnéstico da espécie, nfo
conseguimos pormenores sobre o assunto. Restava-nos por con-
seguinte, dois caminhos: recuperar os vermes adultos apés admi-
nistracdo de anti-helminticos ou tentar a infestagfio em animais
de laboratério por larvas obtidas pela cultura dos dvos e depois,
autopsiar o animal para obter o helminto parasita.

Em alguns casos tentamos sem sucesso a eliminacio dog pa-
rasitos apds administraciio de anti-helmintficos; foram expulsos as
outras espécies associadas (Ancilestemo, Enterobins vermicula-
rig ete.} porém nio conseguimos recuperar nenhum Trichostron.
gvlidae. Alids, esta resiziéncia aos anti-helminticos pelos Trichos-
trongylidae tem sido assinalada por varios agtores.

Meira, Pinto e Fonseea praficaram a cultura de évos de
Trichostrongylidae obtendo layvas, ecom as quais tentaram s in-
festaco de macacos, ratos e em volunidrios humanos, fendo con-
seguido & infestacdo num dos macacos, em cujo intestino recupe-
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v de Trichostrongylidae  aumeniado  cofvrea de 3306 vezes.

ove de Ancllostonddae aumentado cérea de 430 vezes,
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&vo de Trichostrengylidae auvmentado cérea de 358 vezes

Ak

Gvo de Feterodera maricni awmmcentado cérea do 200 wvezes
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raram na augtopsia 16 exemplares de Trichostrongylus colubriformis
{Giles 1892), Ranson 1911,

Heydon ¢ Bedrup, em 1939, conseguiram infestar 1 coélho,
com larvas obtidas apds coprocultura dum caso humane, obtendo
‘na autopsia, exemplares de T. colubriformis.

Conseguimos - por duas vezes a culiura dos 6vos de Trichos-
trongylus em placa de Petri, contendo uma mistura de areia este-
rilizada, carvdo animal e fézes, conservadas a 25 graus, obtendo
no fim de 2-5 dias, larvas eom c¢aracieristieas morfoldogicas de
filariformes e semi-filariformes, as quais foram isoladas por meio
de um pequenc aparelhio de Baerman. Inoculamos entdoe por via
oral, um maecaco (Rhesus) e por via oral e cutdnea um rato branco
e uma cobaiz. De outra feita, a partir de uma cultura inocula-
mos larvas em um Cebus, um Rhesus, uma cobaia e um camon-
dongo. Nio conseguimos a infestacio de nenhum dos animais
inoculados, néo nos sendo possivel pois, a observaciic de helmintos
adulfos.

Fica todavia assinalada a ocorréncia de évos de Trichostron-
gylidae em fézes humanas, traduzindo a existéncia desta helmin-
tose em nossa populacdo autochtone.

RESUMO

O A, asginala o achado de dvos de helminios da familla Tri-
chostrongylidae em exames de fézes humanas, realizadas no Ins-
tituto Adolfo Luiz: ocorreram 75 casos sohre um total de 46.951
exames efetuados entre o3 anog de 1942 a 1848, a maioria refe-
rindo-s¢ a criancas de idade escolar, periencente a populacio
autochtone do pafs.

Nio sendo conseguida a eliminacdo de helminios adultos apés
administracio de anti-helminticos, foi tentada a infestacio de
animais de laboratério por larvas obtidas por meio de cultura de
évos, a qual também ndo fol bem sucedida. Descreve o A. os §vos
encontrados e suas dimenses.

BIBELIOGRATFIA
1 — Tguchvia, H e RELLER, H — 1245 — A casze of Trichostrongylus in-

fection with notes on the identification of ova. J. Lab, e Ciin. Med.
30:252-268.



98 REVISTA DO INSTITUTO ADOLFQ LUTZ

2 — TRAVASS0S, L. — Comtribuigio para o conhecimento da fauna helminto-
légica brasiteira XIII. Ensdio monogriafice da familia Trichos-
trongyiidae Leiper 1909 — Memérias do Instituto Oswaldo Cruz,
13:5-135 fase, 1.

3 — PinTo, C. 1928 — Zooparagitos de interesse medico-veterinario — pag.
221.

4 — MAPLESTONE, P. A, — 1942 — Trichostrongylus infection in man ~- re-
sumido no Trop. Dis. Bull. 39:7975-776 n.e 11,

b — Warson, J. M. 1846 — The diferent diagnosis of Hookworm, Strongy-
lpides and Trichostrongylus with special reference to mixed infes-
tations — The Jour. of Med. e Hyg., 49:04-97 n.e 5.

6 — MEIRs, M. T. V,, PiN7To, M, R. ¢ FONSECA, F — 1846 — Alguns casos
de infestagfio humana por Trichostrongylus eolubriformis (Giles
1892) Ransoen 1911 - Clinica Contemporidnea pags. 172-177 n.e 8.

7 — TFUrinaMI, A, . 1028 — Uma viagem de investigacdoc médica ao Brasil
— Sciencia Médiea pags. 483-480 n.° 10.

8 — MacarLmiss, P. 5, — 1908 — Notes d’helmintologie brésilienne —
L’Haemonchus contortus comme parasite accidenter de I'homme —
— Arch. de Parasitclogie 12:283-286.

9 — ALMEIA, J. L. — 19835 — Revisfo do génerc Haemonchus Cobb, 1898
— Memériag do Institute Oswaldo Cruz, 30:57-156 fasc. 1.

10 ~— BEipiNg, D. L, 1942 — 1942 — Texthook of Clinieal Parasitology.

11 — Fauvsgt, B, G, — 1942 — Human Helmintology.



