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A veiculacho de agentes patogénieos para o homem, por meio de
bharatas, tem sido objeto de investipacbes em varias oportunidades.
Alguns anfores, como veremos na bibliografia consultada, incrimi-
nam o8 blatideos como vectores mecénicos de bactériag e protozodrios
de origem humana. '

Em face dos achades anteriorez, resolvemos Investigar, em
condicdes naturals, qual o papel desempenhado, em nosso meio, por
faizs insetos, com velacfio a certas infeccles humanas.

As presentes observacdes foram feitas dando-se preferéncia ao
exame de baratas procedentes de hospitais; pensdvamos haver, nessa
situacho, maiores oportunidades de contaminaciio das baratas. Nos-
sa atencio fol despertada pelo fato de Taunay e col. (1955} terem
verificado, no Hospital das Clinicas, de S8o Paulo, elevada fregiiéncia
de tipos patogénicos de Escherichia coli entre recém-nascidos do ber-
caric e onde um de nés (Taunay) ia isolara um désses “coli” em
uma barata.

Parositos intestingis — A possibilidade de veleulaclo de cistos
de protozodrios intestinais do homem por baratas, Periplanele ame-
reeana, fol assinalada pela primeira vez por Macwie (1922). Usou,

(") Trabalho realizado com auxilio do Conselho Nacional de Pesquisas.

(=)  Chefe da Seglo de Bactericlogla do Imstituto Adoio Lutz.

(*+xy  Dpcente-livre e assistente de Microbiologia da Faculdade de Farinaciae
2 Cdontologia da Universidade de S&c Paulo.

] (##%%y  Professor adjunto de Parasitologia e Higlene Rural da Faculdade de
Higiene ¢ Baude Piblica da Universidade de 880 Pauls.

Recebido para publicacio em 20 de sefembro de 18B7.




26 RrvisTta po INSTIFUTO ApOLFo LuTz

ésse autor, baratas aparenfemente livres de contaminacfo por pro-
tozodrios humanos; alimentou-as com fezes contendo cistos de E. his-
tolytica e E. coli, conseguindo recuperd-los nas fezes désses insetos
até 8 dias apds o repasto contaminante. Néo obteve resultados po-
gitivos, partindo de formas trofezeiticas, Conseguiu também a pas-
sagem de cistog de Giardia lamblia pelo tubo digestive das baratas,
bem como ovos de Aneylostomidae, A. lumbricoides, T. trichiura,
Taenia saginata e S. mansond.

TEJERA (1926), estudando & disseminacfio de agentes patogé-
nicos por baratas, afirma ter publicado nota anterior (1922) refe-
rente ao mesmo assunto. Diz fer encontrado no contefido intesti.
nal de baratas (Blobera afropus) cistos e trofozoitos semelhantes a
E. none; em exemplares capturados em latrinas ou suas proximida-
des, encontrou cistos semelhantes aos de E. coli ¢ de E. histolytica;
os cistos desta Gltima espéeie mostraram-se patogénicos para gati-
nhos. Em 5% das baratas de latrina, enconfrou cistos semelhan-
tes aos de Q. lomblic. Experimentalmente verificou que, alimentan-
do baratas com material contaminado com cistos de G. lumblia e Bal-
lantidium coli, éstes eram eliminados ecom as fezes da barata por
tempo varidvel (até 8 dias). Afirmou em seu trabalho ter obiido
cistos de F. histolytica em baratas alimentadas com material rico em
formas trofozoiticas désse parasito.

Prasoa E CorrEA (1927), utilizando sedimento de fezes huma-
nag frescas e ricas em eistos de G. lomblia, alimentaram baratas per-
tencentes g espécies Blatelln germanica, Periploneta americane e
Panechlore moderae. Com ninfas de B. germanica, recuperaram cis-
tos do tubo digestivo até 72 horas apés o repasto infetante e com as
formas adultas, tais cistos eram encontrados nas fezes déases insetos
até 5 dias apos a alimentacdo infetante. Com as ninfag de P. ameri-
cana, obtiveram cigtos nas feres da harata até 7 dias depois da con-
taminac&o, o mesmo observando com as formas adultas désse blati-
dec. As ninfas da Panchiora moderoe eliminaram cistos de G. lam-
blia até 24 diag apds a infecglo, Concluiram os autores que as trés
espéeies de baratas com que trabalharam podem disseminar cistos de
Giardin; corando o material pela eosina a 1:1000, afirmam que o
maior nimero de cistos vidveis foi assinalado 48 horas apds o re-
pasto, sendo expecionalmente encontrados vivos 7 dias depois. Acha-
ram que észes cistos podiam ser também disseminades pelo regurgi-
tamento das baratas.

FrY® e MELENEY (1986} alimentaram exemplares de Peripla-
neta americana com cistog de K. histolytica e observaram a passa-
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gem desde 16 a 20 horas até 72 horas,  Acharam gue as baratas ten-
do acesso a fezes humanas contendo cistos, Sstes podem zer levados
aos alimentos através de suas dejecBes., Hvidenciaram também a
pogsibilidade de transmissBo de G. lamblin pelos blatidecs. Young
(1987) observou que cigtos de Giardie sp., quande ingerides por
baratas, podem ser retidos no fubo digestive de Peripluneta ame-
ricang, Periplaneia brunnea e Kuryeotis flovidana até 12 dias apds
gua ingestio.

Bactérias — A ineriminacfio dag baratas como possiveis veicula-
dores de bactérias intestinais do homem, foi sugerida por Longfellow,
{1913}, mostrando que ésses insetos podem transportar nas patas Fs-
cherichio coli, Proteus vulgoris, Stephylococeus aureus e cutras bacté-
rias. Scott (1915} sugeriu gue ag baraias desempenhavam acfo na
transmissdo meciniea da febre tifdide, podendo também veicnlar bac-
térias entéricas por contaminacfo infestinal. MacriE (1922) fen-
tou experimentalmente a transmissfo de S, typhosa, S. parefyphi e
8. dysenteriae {Flesner Y); alimentou exemplaves de Periploneis
americane com cuituras recentes nio conseguinde, num espaco de até
10 dias, encontrar tais bactérias em fezes das baratas que haviam si-
do contaminadas. Refere que nag fezes désses blatideos encontrou
umsa densa ¢ variada flora de bactérias e fungos gue talver agissem
como impediente ao desenvolvimento de germes mais delicados.
McBURNEY e Davis {1930) incriminaram as baratas como transmis-
goras de 8. tyvhosa.

MACKERRAS ¢ MACKERRAS (1948) isclaram Selmonefle bovis-
morbificans do conteddo intestinal de exemplares de Periplanela
americana capturados num hospital onde ocorria surto de salmone-
lose pela bactéria sm questfio,

MACKERRAS e PoOPE (1948), no decorrer de epidemia de salmo-
nelogse em Brisbane, enconiraram Salmonelle sp. em Periplancio
americane e Nauphaete cinere. Experimentalmente conseguiram in-
fetar baratas encontradas nas casas dessa localidade (Supelic su-
pellectilium, Periplonete custrelasice e Periplaneie ignofa) com as
cinco espécies de Salmonelln isoladag duranie o surto de gasirente-
rite referido, De 4% baratag submetidss a contaminacio, 27 elimi-
naram Halmonelle nag fezes, sendo gue 8 rativeram ag bactérias por
cérea de 13 dias ¢ um exemplar de N. cinera, por 40 dizg apds a in-
feecdo.

WEDBERG, BRANDT e HELMBOLDT (154%) demonsiraram experi-
mentalmente gue a pagsagem de diferentes bactérias pelo tubo di-
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gestivo da barata, nio prejudica a vitalidade da bactéria. BITTER e
WILLiaMs (1949) izolaram Salmonelle schottmiilleri, Solmonella ore-
nienburg e Salmonella bredeney do contetido do intestino posterior de
Periplaneta americana, capturadas em San Antonio, Texas. OLsoN
e RUrcER (1950), em frabalhos experimentais de transmissfio da
Salmonelle oranienburg por meic de baratas, conseguiram infetar
Periplanetn americana, Blattelle germanica e Blotte orientalis com
Salmonelle oranienburg, constatando gue essa enterchactéria sobrevi-
via no tubo digestivo das baratas, sendo recuperada das fezes, 10, 12
e 20 dias apés a contaminacfio. Isolaram Salmonella do conteddo di-
gestivo de uma barata com 42 dias de infeccio e que havia negativado
as fezes aos 20 dias, '

JANSSEN e WEDBERG (1952) alimentaram Blotelle germanice
com culturas de Salmonella typhimurinom, recebendo cada barata
ntimero guficiente de germes. A recuperacio dessa bactéria, em cul-
tura de fezes, foi possivel até o 7.9 dia apds a infecclo; entretanto, o
material retirado diretamente do trato digestive, era positivo até
o 11.° dia apds o repasto infetante.

A infeccfo por meio de repastos, com milhfes ou mesmo bithdes
de 8. fyphose em Blatelle germanica, nfo determinou passagem des-
sa bactéria nas fezes da barata dentro de 24 horas ¢ entre 12 a 15
horas apds o repasto de doses macicas do germe em questdo, fol
possivel obler uma cultura positiva para essa salmonela. 86 em
duas oportunidades, em 45 amosiras de fezes eliminadas pelas ba-
ratas, foi possivel isolar S. fyphose dentro das primeiras 18 horas
apbs o repasto.

JUNG & SHAFFER {1952) realizaram experiéncias de transmissio
de S, typhimurium e S. montevideo por meio de Periplonete ameri-
cone. Baratas adultas mantidas em jejum durante uma semana
eram alimentadas em feres humanas contaminadas com essas sal-
monelas em concentracfo diferente. Essas bactérias eram recupe-
radas do tubo digestive dag baratas até o 7.0 dia apds o repasto in-
fetante, gquande ag concentracbes do germe, nas fezes ingeridas
eram de 10* ou mais por gramsa de fezes. Em concentracdes infe-
riores, a recupseracio das salmonelas era raramente obtida. Encon-
traram diferenca de permanéncia entre cepas de S. montevideo no
tubo digestivo da barata. Julgam gue Periplaneta americana pare-
ce dispor de algum mecanismo gue facilita a eliminacfio dos milthdes
de bactérias ingeridas e que, se 8gses Ingetos ingerem fezes com altas
coneentragies de bactérias, podem reté-lag pelo periodo de uma se-
mana,
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MATERIAL E METODOS

As baratas que usamos em nossas observagbes foram captura-
das no bergirio do Hespital das Clinicas da Universidade de Sio
Paulo e na Santa Casa de 380 Paulo. Colecionamos og insetos com
capturadores manuzis de vidro, tomando o cuidadoe de usar mate-
rial cuidadosamente limpo, a fim de evitar confaminacio apdés a
captura.

Os exemplares foram examinados individualmente ou em lotes,
levando-se em consideracfio o material retirado de cada exemplar.

As baratas chegadas ao laboratdério eram mortas, identificadas
e, em segulda, dissecadas para remocfo do tubo digestive. Tivemos
sempre o cuidado de proceder &sse frabalho num espaco de temipo
nunca superior a 4 horag apds a captura. . As dissecacles foram
feitas em ladmina contendo solucfio fisiolégica; o tubo digestive bem
dilacerado, apds a sus retirada, era colocado em tubo estéril junta-
mente com a soluglo fisiolégica usada na manipulagio das baratas.
Qs tubos eram agitados fortemente; parte do material era destinado
a0 exame parasibolégico, procedendo-ge a um exame direfo do sedi-
mento entre Himina e laminula e & oufro com enviquecimento pelo
método de Faust e colaboradores. O restante do material era des-
tinado & pesquisa de enterobacteridceas e micrococes patogénicos
(coagulage positivos).

Empregames as mesmas técnicas referidas por COUTINEO, TAU-
NAY e CARvVALHO LiMa (1957) em pesguisas semelhantes referen-
tes &s moscas.

RESULTADOS

Hospital das Clinicas — No bergario désie hospital foram cole-
cionadas 13 espécimes de Periplaneta, T adulics e 6 ninfas e 16 de
Blatelle, & adulies ¢ uma ninfa. £sse material foi dislribuido em
7 lotes. Encontramos parasitos préprios da barata, eomo visto no
quadro anexo; em 5 lofes isolamos Escherichia coli e em todos os
lotes examinados, Hicrococcus nfo patogénicos (coagulase negati-
vos).

Sunie Case — Neste hospital foram feitas 13 capluras totali-
zando 91 exemplares, 78 adultos ¢ 13 ninfas de Blutelle germanica.
Os 18 lotes examinados revelaram a presenca de protozodrios e hel-
mintos proprios de baratas. Em 7 lotes constatamos a presenca de
Escherichio coli e um uma tnica oportunidade isolamos Escherichia
colt 0 111, Bsse mesmo coli foi isolado por Taunay e col. (1955) de
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criancas com enterite, no berc¢ario do Hospital dag Clinicas, demong-
trando ser essa bacléria um dos agentes das enterites do recém-
nascido. A presenca de eoli ¢ 111 em baratas capturadas na Santa
Casa, vern mostrar serem é8sses inselos um dos seus veclfores, dada
a facilidade gue tém de entrar em contacto direte com o8 rvecém-
nascidos durante a noite ou de indirsiamente contaminar objetos de
uvso pessoal. As eulturas feitas em meio seletive, apesar de serem
sempre positivas para Micrococeus, nunca revelaram a presenca de
formas patogénicas, indieando nido ser a barata um veiculador nor-
mal de Microeocens patogénicos (coagulase positivos).

RESUMO

Os autores relatam observacles referentes & veleulacdo de agen-
tes patogénicos para o homem, por meic de baratas, Reveem ini-
cialmente a bibliografia pertinente ao assunto e & seguir apregen-
tam os resultados de suas observagfes. Examinaram 23 baraias co-
letadas no bercério do Hospital das Clinicag da Universidade de
880 Paulo e §1 exemplares capiurades na Clinica Pedidtrica da San-
ta Casa de Misericdrdia de S&o Paulo. Em todo o malerial exami-
nado, que constou de 20 lotes, isolaram Fscherichia coli em 12, ten-
do identificado uma amostra de E. coli ¢ 111 de um blatideo prove-
niente da Santz Casa. Assinalaram a presenca de Microecceus nio
patogénicos (coagulase negativos) nos 20 lotes examinados, Os exa-
mes parasitolégicos revelaram apenas protozodrios e helmintos pré-
prios da barata.

SUMMARY

The authors present their observations on the possible role of
cockroaches in the transmission of agents pathogenic fo man. A
review of the pertinent literature ig included. From the nursery of
the “Hospital das Clinieas da Universidade de Sio Paulo”, 23 cock-
roaches were examined. 91 specimens were captured in the Pedia-
tric Clinic of the “Santa Casa de Misericdrdia de Sdc Paulo”. The
material was divided into 20 lots. FEseherichia coli was found in
12 of the lots examined. FE. coli § 111 was identified in one blatid
from the “SBanta Casa de Misericordia”. Non pathogenic micro-
coeci (coagulage-negative) ware isolated in all of the lots; in no
instance coagulase-positive Micrococcus pyogencs was found. Pa-
rasifologic examinations revealed only protozoa and helminths pro-
per of the cockroach.
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ES FEITAS EM RELACAO AS BARATAS EXAMINADAS
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