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RESUMO

Polygonum persicaria L. (Polygonaceae) € uma planta empregada na medicina popular brasileiracomo
anti-hemorroidal, antitlcerae vermifuga. Asfolhas e os caules foram estudados sob os aspectos macro e
microscopicos. Fotografiasilustram as descrigdes. O perfil cromatogréfico em camadadel gadado extrato
foi obtido comparativamente com substéncias dereferéncia. Esses dados em conjunto fornecem parémetros
de controle de qualidade da droga vegetal inteira ou fragmentada auxiliando a detecgo de fraudes ou
adulteracoes.

Palavras-Chave. Polygonum persicaria L., farmacognosia, anatomia, cromatografia

ABSTRACT

Polygonum persicaria L. (Polygonaceae) is a plant largely used for treatment of various diseases in
Brazilian popular medicine, such as anti-hemorrhoid, vermicide, and in gastric affections. Macroscopic
and microscopic analyses of Polygonum persicaria L. leaves and stem were carried out. The presented
picturesillustrate their descriptions. The plant extract chromatographic profile was established by means
of thin layer chromatography comparing with standards substances. All these data might be used as
parameters for performing the quality control of the whole crude or fragmented drug which provide the
drugs adulteration detection. Analytical procedure employed in the present study provides the simplest
and quickest method to assess the quality of the crude drug.
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INTRODUCAO

A familiaPolygonaceae Jussieu compreende cercade 40
géneros e aproximadamente 800 espécies distribuidas nas
regifestropicais, subtropicais etemperadas. Naflorabrasileira,
€ representada por 7 géneros e cerca de 57 espéciest*°.

O género Polygonum L. ocorre em areas tropicais e
subtropicais do mundo, sendo observadas em banhados e
margens de corregos. Seu uso naterapéuticadomésticaéantigo.
No Brasil, adesignacéo “ erva-de-bicho” foi atribuidaaa gumas
plantas do género Polygonum L. empregadas popul armente no
tratamento de parasitoses**. Essa denominacao foi relacionada
a crenca gque os mamilos anais de pessoas com hemorréidas
fossem causados por um parasita, pois freqliientemente esses
individuos eram afetados por helmintos como o tricocéfal 04,
Indigenas das Guianas utilizam um gel preparado de seiva de
Polygonum hydropiperoides Michaux para inflamacGes
oftédlmicas, sendo também consideradaabortiva’. Internamente,

sdo utilizadas como diuréticas, estimulantes, antigonorreicas e
no tratamento de diarréias, febres perniciosas, congestfes
cerebrais, parasitoses intestinais e astenial®®. Externamente,
Polygonum hydropiperoides Michaux., P. acuminatum Kunth.
e P. punctatum Ell. sdo empregadas contra lesdes dérmicas,
erisipela, hemorrdidas e dores reumaticas®>. Na literatura
etnofarmacol 4gi carecomenda-se chaparauso interno e externo.?
Espécies desse género contém componentes com atividades
farmacol 6gicas diversas. resveratrol com atividade anticancer®
e fitoestrogénica®; flavondides antioxidantes®® e fungitoxicost;
além de &cidos fendlicos antibacterianos e antiinflamat6rios®.
Polygonum persicaria L., espécie originaria da Europa,
encontra-se amplamente distribuida no territério brasileiro. Seu
nome botanico derivadapaavra“Pérsid’, atual Ird. Ervaanual,
ocorre em ambientes imidos, mas ndo encharcados, pois prefere
solos argjados, ricos em matéria organica. Infesta lavouras,
pomares e beira de canais, pela facilidade de dispersdo de suas
sementes**°. Popularmente conhecida como erva-de-bicho,
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persicéria, ferradura, persicaria-de-pé-vermelho, é empregada
como adstringente, vulneréria, odontalgica e no tratamento de
Ul ceras. Externamente éreputadacomo Util em casosdeparaisiat®.
Embora atualmente ocorra como cosmopolita, poucos estudos
foramredlizadoscom Polygonum L. ScavoneeGraeiro® reglizaram
estudo anatdmico efitoquimico de Polygonum persicaria L. var.
biforme (Wahlenberg) Fries. Mitchel?® comparou as estruturas
foliares de algumas espécies aquéticas de Polygonum L. Kapoor
et a*? descreveram a venagao em espécies de Polygonum L. da
india. Lerstern e Curts'” destacaram aimportanciados caracteres
anatdmicosnataxonomiado género. Silva-Brambillae M osquete®
estudaram a anatomiafoliar de espécies pertencentes a géneros
incluidos na familia Polygonaceae (Polygonum L., Ruprechtia
C.A.Mey eTriplaris Loefl. ex L.) daplaniciedeinundagéo do ato
rio Parana. Gattuso® realizou estudos de ultraestrutura de
glandulas secretoras em Polygonum L.. Kawasaki et al.™,
verificaram que nasegdo Persicaria predominam osflavontis 3-
O-glicosidicos, sendo que quercetina 3-O-ramnoésido equercetina
3-O-glicosido foram identificados por I sobe e Noda'’. Nafamilia
Polygonaceae, arutinafoi inicia menteidentificadaem Fagopyrum
esculentum Moench®. Yano™, estudando o extrato hidroetandlico
liofilizado de 6rgéos aéreos de Polygonum persicaria L ., verificou
atividade antiinflamatériae sedativaem ratos.

O objetivo deste trabalho é a caracterizagcdo macro e
microscopicadadrogavegetal, constituidade folhas ede caules
de Polygonum persicaria L., bem como a determinac&o do
perfil cromatogréfico de seu extrato, contribuindo para a
identificacdo e controle de qualidade dadrogavegetal preparada
com 0s 0rgaos aéreos de umaespécie muito comum entre nds, e
amplamente empregada nafitoterapia.

MATERIAL E METODOS

Material vegetal. Individuos de Polygonum persicaria
L. foram coletadosem Sao Miguel Paulista, no municipio de Sdo
Paulo, em terrenos brejososjunto acorregos. Exsicataencontra-
se depositada no Herbério do Instituto de Biociéncias,
Departamento de BotanicadaUniversidade de S&o Paulo, sob a
designacdo YANO H. 01 (SPF).

Morfologia. O estudo morfolégicofoi redizado comfolhas
e caules frescos ou transformados em droga vegetal. Caracteres
macroscopicosforam observadosavistadesarmadaou com auxilio
de lupa estereoscopica Wild Heerbrugg 80149. As folhas foram
seccionadas no terco mediano inferior?. Cortes transversais e
longitudinais foram preparados conforme procedimentos usuais
em microtécnica vegetal®. Nos testes histoquimicos foram
empregados cortes histol6gicos de materia fresco e sudam [11%,
floroglucina cloridrica,** azul de metileno 1%, lugol® na
caracterizagdo de lipidios, lignina, mucilagens e amiloplastos,
respectivamente. Asesca asnasfotos e desenhosforam projetadas
nasmesmas condicoes Gticasdos cortes. Asfotomicrografiasforam
obtidas em fotomicroscopio Nikonad. Os termas empregados nas
descrigBes seguiram os sugeridos por Rizzini®.
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Perfil cromatogréfico do extrato. O extrato da droga
vegetal a10% em solugdo hidroetandlicaa70% foi submetido a
analise cromatografica em camada delgada empregando-se o
seguintesistema: placadesilicagel GF254 Merck, 0,2mm; € uente-
n-butanol/&cido acético glacial/agua (60:15: 100, fase superior);
revelador difenilboriloxietilaminaa 1% em metanol ; visudizagéo-
UV 366 nm. Neoesperidina, naringina, diosmina, naringenina,
quercetina e rutina, adquiridos da Sigma Chemical Company
E.U.A., em solucéo a0,1% em metanol, foram empregadas como
substéncias de referéncia

RESULTADOS

Caracterizagdo macroscopica

Asfolhas sdo simples, alternas, de &pice acuminado, de
nervuracentral com proeminénciaacentuada naface abaxial, e
nervuras secundarias pouco aparentes, de margem inteira,
ondulada, base simétrica, contorno lanceolado, medindo de 3,5
al15cmde comprimento por 0,8 a3,0 cm delargurae curtamente
pecioladas (Figura 1). Naregi&o mediana da folha observa-se,

Figura 1. Polygonum persicaria L. Ramo florido.
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algumas vezes, uma mancha castanho escura. As folhas
transformadas em droga vegetal apresentam-se enrugadas e de
coloracdo verde-escura; algumas adquirem coloracgéo
avermelhada. Nas bases dos peciolos observam-se écreas. Os
caules sdo cilindricos, fistulosos, medem de 0,4 a 0,8 cm de
diémetro e mostram tonalidade avermelhada e finas estrias no
sentido longitudinal, que se acentuam na droga vegetal .

Asfolhas e os caules so fracamente aromati cos; o sabor
éligeiramente amargo e adstringente.

Caracterizacdo microscopica

Folha

A epiderme, em vistafrontal, mostra células de paredes
anticlinais retas ou levemente sinuosas, sendo a sinuosidade
maior nafaceabaxial (Figura2—A eB). A folhaéanfiestomética,
predominando os estématos naface abaxial (Figura2—-A eB).
Estdbmatos paraciticos prevalecem, ocorrendo ocasionalmente
anisociticos ou anomociticos (Figura 2 — A e B). A seccéo
transversal revela epiderme uniestratificada, constituida de
células de forma e tamanho variado. Algumas células na face

adaxial destacam-se pelo formato globoso (Figura 2 — C). A
cuticula é lisa e delgada. Tricomas tectores pluricelulares e
glandulares estéo presentesem ambas asfacesdalamina(Figura
2—B eD). Os primeiros, situados especial mente nas nervuras
de maior porte, tem seu corpo formado por 4 a 8 células de
paredes espessadas por lignina; as células mais externas
mostram-se menores (Figura 2 - D). O tricoma glandular é
constituido de 4 a8 células secretoras de paredes delgadas e de
contetido denso, que adquire cor vermelho-alaranjada quando
tratado com sudam |11 (Figura 2 — B). O conteido das células
epidérmicas comuns adquiriu coloragdo com azul de metileno
1%. O mesofilo édorsiventral (Figura2—C). Drusasde oxalato
de célcio sdo encontradas nessa regi&o.

A nervura principal, em secgdo transversal, revela
contorno biconvexo, sendo a proeminéncia mais acentuada na
face abaxial. As células epidérmicas nesta regido séo
proporcionamente menores e providas de paredes anticlinais
externaslige ramente convexas. Sob aregido epidérmicade ambas
as faces, observam-se de 1 a 5 camadas de células
colenguimaticas com espessamento nos angulos. Os feixes

Figura 2. Vista frontal da face adaxial (A) e abaxial (B) e corte transversal da folha de Polygonum persicaria L. (C e D). As setas indicam tricoma
glandular em B, células globosas em C e detalhe da epiderme, evidenciando tricoma tector em D. Escala de A: 100 um, B: 25 um, C: 100 um e D: 50 im.
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vasculares, dispostosem circulo, so colaterais. Externo aregido
floeméticaencontra-se cal otafibrosa. Os parénquimas, cortical
e medular, evidenciam células arredondadas de paredes
delgadas, delimitando meatos.

O peciolo, em se¢do transversal, mostra contorno
arredondado. Sob a epiderme unisseriada observam-se 5 a 6
estratos de colénquima angular. As células do paréngquima
fundamental, de paredes delgadas, delimitam espacos
intercelulares de tamanhos variados; na regido cortical
predominam cémaras. Drusas de oxalato de calcio sao
observadas com freqiiéncia. Bainhaamiliferaéencontradajunto
aos feixes vasculares.

Caule

O caule, em estruturapriméria, apresentacontorno circular
edistribuicdo eustélica. A epiderme uniestratificada érevestida
por cuticuladelgada. O colénquima angular, subepidérmico, é
representado por 4 a5 estratos celulares. O parénquimacortical
reduzido mostracélulas de paredes delgadas. Entre estascélulas
ocorrem espagosintercel ulares de diferentes dimensdes (Figura
3-A). Naestrutura secundéria, evidenciam-se calotas fibrosas

externasao floema(Figura3 - B). Drusasde oxalato decélcioe
amiloplastos sdo encontrados na regido cortical e medular
(Figura3-CeD).

Perfil cromatografico

O perfil cromatogréfico do extrato hidroetandlico de
Polygonum persicaria estarepresentado naFigura4. O extrato
apresentou manchas com Rf e col orag&o coincidentescom rutina
e quercetina, sugerindo sua presenca no material em estudo.

DISCUSSAO

Erva-de-bicho € um nome comum atribuido a algumas
espécies de Polygonum L., tais como, Polygonum persicaria
L., P. persicaria L. var. biforme (Wahlenberg) Fries”’, Polygonum
hydropiperoides Michaux e P. punctatum Ell., conhecidas por
seu uso principalmente no tratamento de hemorroidas'®.
Polygonum persicaria L. possui folhas simples, inteiras,
peninérvias e acuminadas. Estas caracteristicas coincidem com
informagdes descritas anteriormente para o género®. Algumas

Figura 3. Corte transversal do caule de Polygonum persicaria L. A: mostra seqiiéncia de tecidos da regido cortical. B: detalhe do sistema vascular. Seta
indica calota fibrosa. C e D: detalhe de parénquima medular contendo amiloplastos e drusas. Escala de A e B: 50 um, C e D: 25 um.
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vezes a nervagdo de espécies de Polygonum L. é classificada
como uninérvea, observando-se nervura mediana proeminente
e as nervuras secundarias pouco aparentes'®. Mitchel? relata
formadefolhasvariando delinear aoval e pice de emarginado
a acuminado em algumas espécies aquéticas de Polygonum L.
As folhas da espécie em estudo apresentaram-se lanceoladas e
de &piceacuminado (Figural).

Céulasarmazenadoras de &guanaface adaxial dasfolhas
de Polygonum persicaria L. var. biforme (Wahlenberg) Fries,
descritas por Scavone e Gragiro?, correspondem estruturalmente

Figura 4. Cromatograma em camada delgada do extrato a 10% em solu-
¢&o hidroetandlica a 70% de 6rgéos aéreos de Polygonum persicaria L. As
aplicagBes da amostra e das substancias de referéncia estdo na sequiéncia da
esquerda para a direita: 1= neoesperiding; 2= naringina; 3 e 4 = extrato; 5=
diosmina; 6= naringenina, 7= quercetina, 8= rutina.

as células globosas observadas na mesma regido, em nosso
material de estudo (Figura 2 — C). Os testes histoquimicos
empregados ndo permitiram determinar anaturezado contetido
deste idioblasto. Tal estrutura é pouco freqliente no género®,
ndo sendo observada em Polygonum punctatum EIl.%°, o que a
faz critério auxiliar na separagéo dessas espécies.

Diversas espécies de Polygonum L. apresentam-se
anfiestomaticas, com estdmatos freqilientemente paraciticos®.
Em Polygonum ferrugineum Wedd e P. meisnerianum Cham. &
Schitdl. foram evidenciados apenas estbmatos paraciticose, em
P. hydropiperoides Michaux e P. punctatum Ell., estdmatos
paraciticos acompanhados de raros anomociticos. Scavone e
Graeiro* relataram predominio de estbmatos paraciticos em
Polygonum persicaria L. var. biforme (Wahlenberg) Fries, sem
especificar osdemaistiposencontrados. Em nosso estudo foram
observados estdbmatos paraciti cos, ani sociti cos e anomociticos,
sendo mai's numerosos os primeiros (Figura2 —A).

Em folhas de Polygonum persicaria L. var. biforme
(Wahlenberg) Fries foram observados tricomas glandulares
capitados, constituidos de duas células secretoras centrais
contornadas por oito células menores dispostas radialmente. No
material em estudo foram encontrados tricomas glandulares
pluricelulares providos de quatro aoito células secretoras (Figura
2 —B). A presenca destes tricomas glandulares, associados aos
tricomas tectores lignificados (Figura 2 — D) pode ser assumida
como um carater auxiliar nadiferenciacdo daespécie.

O perfil cromatografico em camada delgada do extrato
hidroetandlico de Polygonum persicaria L. é importante
parémetro deidentificacgo. Emboraacromatografiaem camada
delgada mostre-setécnicasimples, rapidae muito Gtil naandlise
de fitoterapicos, na literatura ndo se encontra trabalho
semelhante com espécies de Polygonum L. Em nosso estudo,
optou-se empregar a fragdo flavonoidica, considerando a
identificacdo de derivados de quercetina em Polygonum
persicaria L.° A seqiiéncia de manchas verificada no extrato
hidroetandlico, bem como a coincidéncia com as substancias
dereferéncia, rutinae quercetina, complementam acaracterizacéo
da droga vegetal constituida de 6rgaos aéreos da espécie.

Este estudo traz uma contribui¢éo para o melhor
conhecimento dadrogavegetal sob o aspecto farmacogndsti co.
A descri¢éo macroscopi cae microscopicadasfolhase do caule
de Polygonum persicaria L., juntamente com o perfil
cromatografico em camadadel gadafornecem parametrosparao
controle de qualidade dadroga vegetal inteira ou fragmentada.
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