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RESUMO. Foram avaliadas, quanto a presenca de arsénio, 27 amositapatius obtusidens
(Valenciennes, 1847) “Piava” e 27 denelodus maculatuglLacepéde, 1803Pintado”, capturados no

Lago Guaiba, P.Alegre, RS. Os niveis de arsénio total foram determinados por espectrofotometria de
absorcao atébmica com gerador de hidretos. Os niveis encontrados estavam abaixo de 1,0 mg/kg, limite
tolerado pela legislagéo vigente no Brasil para peixes e seus produtos. A média encontrada nas Piavas foi
de 0,14 mg/kg e nos Pintados 0,14 mg/kg. Os resultados sugerem mais estudos de monitoramentos em
outras espécies de peixes do lago, para que os dados obtidos possam ser utilizados pelas autoridades de
preservacdo ambiental na prote¢@o da salde humana e qualidade dos alimentos.

PALAVRAS-CHAVE . arsénioLeporinus obtusidens, Pimelodus maculatizgo Guaiba, metais pesados,
pescado.
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INTRODUCAO altos, atingindo 80 pg/g. A ingestdo da dieta €, portanto,
O Lago Guaiba esta inserido na porc¢éo final de uma bagi@ndemente influenciada pela quantidade de frutos do mar
hidrografica que drena 30% da area do Estado do Rio Gramulgeridos®.
do Sul. Este lago encontra-se em frente a Porto Alegre e ao sul Ao arsénio é atribuida também atividade carcinogénica,
do Parque Estadual do Delta do Jacui, um arquipélago dees@belecendo-se associacdo epidemioldgica entre cancer de
ilhas originadas por depésitos de sedimentos carregados pelele, de figado e de pulmé&o e ingestéo prolongada de aguas de
rios que formam a Bacia. Possui area de 49.600 ha (496eKmabastecimento e vinhos contaminados ou contato ocupacional
tem bacia de acumulacdo de 4gua com capacidade de 1,5 billn@egroducéo de pesticidas e nas industrias produtoras de ligas
de m3 com extensdo de 50 Km e largura variando de 1 a 20 knetalicas
com uma profundidade média de 2'fn A Organizacdo Mundial da Saude diminuiu a IDA
Nesta bacia hidrografica estdo situados os nucleflagestdo Diéria Aceitavel) de 50mg/kg de peso corporeo para
industriais mais importantes do estado, concentrando d@img/kg com a recomendacdo de que mais trabalhos sejam
tercos da producédo industrial e, consequentemente, 70%efietuados para elucidar a natureza do composto arsenical que
populacdo dos maiores centros urbanos, incluindo a capitabrre nos alimentos, em particular, em alimentos marinhos, onde
Porto Alegre. O Guaiba €, portanto, o grande receptor dmsniveis sdo geralmente mais elevadas
efluentes produzidos na Regido Metropolitana e no nordeste A Vigilancia Sanitaria do Ministério da Saude estabeleceu
do estadbd. que os niveis maximos de contaminantes quimicos em alimentos
O Lago Guaiba representa importante manancial hidrimmm relacéo ao arsénio em peixes e produtos de peixe € de 1,0
tanto no aspecto social, como no biolégico. No primeiro casug/kd.
porque, além de proporcionar area de lazer, serve como principal No Brasil existem poucos dados quanto a sua presenca
fonte de abastecimento de agua para mais de um milh&ene alimentos de uma maneira geral e, sobre sua presenga em
trezentas e sessenta mil pes¥o&om referéncia ao aspectopeixes, muito pouco até 0 momento se encontra registrado.
biolégico, o Guaiba é um local de ocorréncias sazonais de algumas As espécies bioldgicas, pelo exposto, podem ser usadas
espécies de peixes provenientes do sul da Lagoa dos Patwmao sentinelas da existéncia da poluicdo arsenical a niveis
com 56 espécies residentes permanéhteSontiguamente perigosos.
associado ao complexo de ilhas que formam o delta do Jacui, 0 A piava é a espécie mais comercializada na cidade de
Guaiba abriga igualmente grande diversidade animal e vegelairto Alegre e o pintado a mais consumida pelos pescadores e
Menegat et &t e Torgan et & comprovam que os locais menossuas familias, sdo também as espécies mais abundantes do
contaminados deste lago ainda apresentam qualidade adeqliag® e a base econémica dos pescadores, pois além da venda
a preservacao dos organismos aquaticos. do peixe inteiro, sdo utilizados no fabrico de subprodutos, como
No Rio Grande do Sul, o consumo de pescado é de &Binha de peixe.
kg/hab/ano, bem aquém do preconizado pela’Fa©13,1 kg/ Além do fator econdmico a escolha destas espécies teve
hab/ano. Se, por hip6tese, o consumo fosse estimulado pavano base o habitat e os habitos alimentares; a Piava, peixe de
alcancar o recomendado pela FAO, a quantidade demandadeel tréfico baixo, vive no interior do lago e é herbivora
aumentaria para, aproximadamente, 78.000 toneladas de pescanigiianto o Pintado, de nivel tréfico elevado, é omnivoro,
ano somente no Rio Grande do Sul. alimentando-se nas margens e também no sedifnento
O problema da contaminagdo do meio ambiente por Levando-se em conta as consideragdes acima, este
metais pesados alcanga, hoje em dia, dimensdes mundiahalho teve por objetivo determinar quantitativamente a
sendo observado tanto nos paises desenvolvidos copmesenca de arsénio em duas espécies de peixes do Lago Guaiba,
naqueles em desenvolvimento, devido a expansdo industriavaliar os riscos para a populagdo consumidora deste pescado
Os peixes, por serem consumidores e pertenceremeadundamentar a¢f6es e politicas publicas de salde
nivel superior do ecossistema aquatico, acumulam poluentesbsequentes.
dai a sua grande importancia em testes de toxicidade e
contaminac6€s MATERIAL E METODOS
O arsénio, néo tem caracteristicas de essencialidade,
como a tem outros metais (zinco, cobre, manganés e cromo), Foram adquiridos, de pescadores artesanais do Lago
constituindo-se em objeto de preocupacdo dado a s@aaiba, durante os meses de junho de 2000 até setembro de
importancia toxicolégica. O efeito tdxico deste elemento depen2i@01, originarios de trés locais de captura no lago; no Delta, a
da forma em que ele se encontra. Os compostos organicosjsdante do Lago e no canal de navegacao, 27 amostras de piava
reconhecidamente menos toxicos que os inorgdfiieatestes (denominacao local)eporinus obtusider(¥alenciennes, 1847)
ultimo, os compostos trivalentes sdo os mais téXicos e 27 de pintado do Guaiba (denominacédo locate®dus
A maioria dos alimentos de origem terrestre contémaculatus(Lacépéde, 1803).
menos que 1ug de arsénio/g de peso seco; 0s niveis presentes Os peixes foram adquiridos frescos e levados ao
nesses alimentos de origem marinha séo substancialmente nadisratorio em caixas de isopor. As amostras (musculo) livre de
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gordura e tecido conjuntivo foram analisadas em triplicataalores de arsénio entre 5,85 mg/kg e 61,5 mg/kg em cinco
conforme Procedimento Operacional Padrdo EAA método 4@¥pécies de peixes capturados no Mar Adriatico. Todas as
012. O arsénio foi determinado quantitativamente ap@snostras apresentaram valores acima dos limites estabelecidos
mineralizacdo por via seca com nitrato de magnésio/acido nitripela legislacdo de varios paises e os autores consideraram a
dissolucdo da cinza com acido cloridrico e posterior diluicAd@riacdo dos resultados devido aos diferentes hébitos das
com agua destilada e deionizada (1:10). A arsina foi gerada petpécies, principalmente das que tem seu habitat proximo ao
técnica de hidretos no equipamento MHS - 10 Perkin - EImesedimento.
guantificada no espectrofotdmetro de absorcéo atdmica Perkin ~ No Brasil, Mantovani e Angelucdéideterminaram os
Elmer modelo 2380, utilizando-se lampada EDL especifica paeores de arsénio em sardinhas e atum “in natura”, em dois
arsénio, num comprimento de onda de 19%nm periodos de aquisi¢do das amostras, encontrando 1,53 e 1,58
A validacdo do método foi realizada conformeng/kg na sardinha inteira e 0,85 e 1,51 mg/kg no atum. Este
Procedimento Operacional Padrao; Validacdo de metodologtesbalho também mostra a contaminacgéo de espécies marinhas,
analiticas quantitativas por espectrofotometria de absorggiee apresentam niveis de contaminag¢do acima do limite
atbmica do MAPA/LARA/PORTO ALEGRE/RS - Secédo depermitido pela legislacdo brasileira, na maioria das amostras.
Andlise Fisico- Quimica — Setor de Espectrofotometria de Em 1983, Teixeira et&lanalisaram por colorimetria, no

Absorcao Atdmica entdo Rio Guaiba, vérias espécies de peixes com relacdo aos
O limite de deteccéo foi de 5 mg/kg e o limite deniveis de arsénio na musculatura e visceras, encontrando valores
quantificacdo de 10 mg/kg. que variaram de ND - 1,00 mg/kg e ND a 3,98 mg/kg,

Quanto a recuperacio a média dos valores testados paspectivamente. E interessante observar que, para as mesmas
20 repeticBes de figado foi de 102,55 %, o desvio padréo 8,08spécies analisadas no mesmo lago, a musculatura da Piava
o coeficiente de variacdo: 7,86. Para 16 repeticdes de rimmesentou valor médio de 0,90 mg/kg e a do Pintado 0,39 mg/
recuperacdo média foi 100,46 %, o desvio padrdo: 5,86 &g resultados mais elevados do que os do presente trabalho,

coeficiente de variacéo: 5,84. determinados por espectrofotometria. As metodologias

A curva padrdo de As foi linear de 5 a 40 mg/kg e diferentes empregadas poderiam justificar os resultados

coeficiente de correlacdo de 0,9908. encontrados, uma vez que métodos mais sofisticados
apresentam maior sensibilidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO A contaminacgdo por arsénio também foi avaliada por

Os teores de arsénio total analisados nas piavas variafdelo et al® em polpa e filé de 7 espécies de pescado de dgua
de 0,01 a 0,38 mg/kg e a concentragdo média e o desvio padiéice, criados em tanques e alimentados com racdo (ndo
foram de 0,14+ 0,09 mg/kg respectivamente e nos pintadascluindo pintado e piava), em Pirassununga, SP. Os valores
variou de 0,03 a 0,56 mg/kg e a média e o desvio padrdo foranedeontrados, também por espectrofotometria de absorcéo
0,14 + 0,15mg/kg respectivamente. Nenhuma amostratémica, em filés variaram de 0,027 a 0,066 mg/kg, resultados
ultrapassou o limite tolerado pela legislacdo vigente no paisgles diferem aos encontrados para piava e pintado, 0,144 e 0,142
1,0 mg/kg para peixéN&o houve diferenca na média entre asig/kg, em média, respectivamente, no presente trabalho. As
duas espécies. Nas analises estatisticas utilizou-se o testeadgdcteristicas ambientais, alimentares e os habitos das
de Student. diferentes espécies analisadas poderiam explicar estas

Mufioz et a¥’, na Espanha determinaram arsénio totaldiferencas.
inorg&nico em espécies de peixes e em outros frutos do mar, Os resultados encontrados evidenciam a necessidade
onde o teor de arsénio total em 66% das amostras estawknmais trabalhos, monitorando outras espécies incluindo agua
acima do permitido pela legislacdo Espanhola, para arsénio toatakedimento, buscando mais dados que possam servir de
0 mesmo do Brasil para peixes e frutos do mar. subsidio para as autoridades locais encarregadas de preservar

Storelli e Marcotrigian, por sua vez, encontrarame vigiar o ambiente, a salde da populagdo e os alimentos.
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ABSTRACT. Levels of arsenic were detected in 27 samplégpdrinus obtusiden®alenciennes, 1847)

and 27 samples ®®imelodus maculatugLacepéde, 1803) frorBuaiba Lake, Porto Alegre, RBhe
methodology utilized involved digestion with Mg/NGsolubilization with HCl and further dilution with
de-ionized water (1:10). Arsine detected by Atomic Absorption Spectrophotometer (MHS - 10 Perkin -
Elmer). Data obtained showed that the average levels fouRdnraculatug0,14 mg/kg) and irb.
obtusideng0,14 mg/kgwere under 1,0 mg/kg, the recommended limit by Brazilian authorities for fish and
fish products. Results suggest that more studies are necessary, monitoring other fish species, looking for
more data that can be used by local authorities, regarding environmental preservation, human health
protection and food quality.

KEY WORDS. arsenicleporinus obtusidens, Pimelodus maculaartiessfish, Guaiba Lake, heavy
metals.
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