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RESUMO. Estudos realizados com folhasklegenia unifloralL., foram compilados de modo a registrar

o nivel de conhecimento disponivel sobre a espécie, sua caracterizagcao farmacobotanica, incluindo a
comparacéo e diferenciacao histoldgica entre as varias espécies do género, possibilitando a diagnose das
espécies da regido sul da América do Sul. Os primeiros estudos sobre esta planta se concentraram na
elucidacédo da composicao do 6leo essencial e sua agdo antimicrobiana, na variacdo da composi¢éo do
6leo em funcéo de diferentes fatores e comportamento da atividade antimicrobiana exibida neste contexto
de variagéo.

A atividade farmacoldgica assinalada referiu-se a aspectos da toxicidade aguda, acao inibitdria frente &
xantina oxidase, efeito antiinflamatério, diminuicdo da propulsao intestinal e diminuicdo dos niveis da
presséo sanguinea. Contudo os mais recentes achados indicando a inibicao daa eghtnaglase,

maltase e sucrase, revelaram possivel potencial de emprego no tratamento de diabetes e justifica ainda
mais o interesse pelo uso de folhassdgenia unifloral.

PALAVRAS-CHAVES. Eugenia unifloral., atividade farmacolégica, farmacobotanica, 6leo essencial ,
revisdo.

INTRODUCAO seqliéncia, a medida que os progressos da quimica se impunham,
as substancias ativas puderam ser isoladas e, finalmente, usadas
“Nada € mais imaturo na ciéncia do que a crenca quemo protétipos de moléculas sinteticamente elaboradas, as
nada pode ser aprendido do passado”, dizia o prof. V. E*Tylaquais possuiam atividade ainda maior. Apesar do aumento na
em seu artigo “Phytomedicines: Back to the Future” (1999%intese de novos medicamentos, com crescimento do arsenal
Examinado-se o passado, vé-se que a histéria thwapéutico disponivel, estudos indicam que pelo menos um terco
desenvolvimento dos farmacos ocorreu em etapas: no comdge pacientes tratados pela medicina convencional nos Estados
0S materiais vegetais eram usados como encontrados no nidos faz uso da fitoterapia, segundo avalia o NIH (National
ambiente; depois, estes passaram a ser concentrados putitute of Health), (Fetrow & Avif, 1999) ainda que muitos
melhorar a intensidade e uniformidade de sua acdo. Neles deixem de revelar isso aos médicos. De fato jAem 1990 a

"1Servigco de Medicamentos do Instituto Adolfo Lutz
’Profa Dra Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas - USP
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indUstria de fitoterapicos vendeu em sete paises da comunidadercetina e seu derivado 3 —arabino - piranosido (guaijaverina)
européia, 2,4 bilhdes de dblares, segundo NewaR’giap6) e um glicésido do acido elagico ( 4 — gentiobidsido), este
Nos Estados Unidos, em 1995, este valor foi de 3,2 bilhdessfgnelhante a amritosidanteriormente isolado do caule desta
dolares, com crescimento anual de 25% desde entdo. Assiflaata. Okuda et &/(1987)isolaram trés taninos hidrolisaveis
fitoterapia, que é utilizada pela humanidade ha muitos sécuft& porcao solGvel do extrato de acetato de etila bruto,
n&o é um modismo, mas seu uso vem se generalizando em @gftominados guavinas A, C e D.
mundo, passando a fazer parte da moderna pratica médica Lutterodt & Malequé (1988) relataram efeito supressor
(Newallet al?71996). da atividade locomotora em camundongos, tanto pela
Segundo Fetrow & Avil4 (1999) apenas uma pequenadministragédo oral como intraperitonial, de extrato metandlico
porcentagem das espécies vegetais foi adequadamente estud@dielhas dé. guajava Lutterodi® (1992) estudou o efeito de
quanto a sua atividade farmacoldgica. As plantas medicin&irato hidroalcodlico, e da quercetina , extraidos de folhas de
devem ser também consideradas quanto ao risco associaffo guajava. em preparacgdes de ileo de cobaia , tendo
Seu uso, pois varias podem apresentar toxicidade . demonstrado atividade da quercetina em concentragdes a partir
E dificil selecionar as espécies vegetais a investigde 1,1g/mL. Olajide et aty(1999) mostraram que o extrato
quanto ao potencial farmacoldgico, levando-se em contangtanolico de folhas d@ guajavainibiu edema induzido por
imensa quantidade de espécies a explorar. Os relatos da mediigagenina em patas de ratos e por acido acético em patas de
popular costumam ser vistos como eficazes na identificacdoamundongos além de exibir atividade antipiretica. A
espécies vegetais potencialmente terapéuticas e, orientadéd®inistracéo oral do extrato também reduziu o tempo de
das pesquisas com plantas medicinais. transito intestinal e evitou a diarréia induzida por 6leo de ricino
O estudo da toxicidade de plantas medicinais també#m camundongos.
tem despertado interesse pois permite que se avalie a seguranga O géneroEugenia da subtribo Eugeniinae, ordem
de uso do fitoterapico. Myrtales, subclasse Rosidae, classe Magnoliopsida, € um dos
A Eugenia uniflord.., pertence a familia Myrtaceae quemaiores da familia Myrtaceae, que se distribui em area que vai
apresenta espécies com compostos fenélicos com ag@oMéxico a Argentina (Cronquist981). Kawasaki, (1984)
antioxidante e algumas com acédo hipoglicemiante e angpontou, em levantamento taxondmico de espécies na regiao
reumaticas, também utilizadas em distUrbios estomacais e caasSerra do Cipé em Minas Gerais, 11 géneros e 50 espécies de
anti-hipertensiva. (Almeidat al?, 1995). Myrtaceas, para 0s quais a autora apresenta chaves de
A Eugenia unifloral. ( pitangueira) é uma planta deidentificagdo, descricdo e ilustragGes, Neste estudo seis espécies
frutos comestiveis muito conhecida e apreciada no Brasil, €& Eugenia foram relatadas. Na América tropical e subtropical
cha de suas folhas tem aplicacdo na medicina popuk@ntudo, sdo referidas mais de 500 espécies deste género que
principalmente como hipotensor, antigota, estomaquicocensiste de arvores ou arbustos, com flores tetrameras ou
hipoglicemiante. Esta revis&o traz as informagdes disponivegntameras, solitarias ou em racemos, com sépalas bem
até o presente sobre a farmacobotanica, quimica e farmacoléiiarenciadas no botdo floréleqientemente reduzidos a
desta espécie, como contribuigcdo ao conhecimento e potenglamerulos ou fasciculos, calice aberto ou fechado, rompendo-
de nossas plantas medicinais. se irregularmente, bractéolas persistentes ou deciduas, ovario
bilocular com uma ou duas sementes, geralmente membranéceas
e embrido com cotilédones unidos. O fruto é uma baga de até
GéneroEugenia trés centimetros de didmetro, esférico e achatado nas
extremidades, em gomos mais ou menos salientes, coroados
Eugenia unifloraL. pertence a familia Myrtaceae, pelo calice (Bragia1985).
composta por mais de 100 géneros e 3600 espécies de arbustos Nonaka et at? (1987) isolaram os taninos castalagina e
e arvores verdes durante todo o ano e cujas folhas oposy&scalagina, de folhas Beigenia grandisespécie de ocorréncia
com nervuras marginais sio freqilentes nesta familia, beg Asia. Bello et &, (1995), estudaram a espé&agenia
representada na Austrélia, no Leste Asiatico e nas AméricegnderensitJrb., que cresce no oeste de Cuba e apresenta teor
Myrtaceae esta dividida em duas subfamilias: Myrtoidea@e 0leo essencial de 0,01%, no qual foram identificados dezoito
apresentando frequentemente frutos em bagas, incluiaggnponentes, sendo o T — muurolol o principal composto, na
géneros Myrtus, Psidium, Pimenta, Eugenia, porcentagem de 22,09%.
Pseudocaryophyllue Syzygiume Leptospermoideae, com Dellacassa et &f.(1997) estudaram a composicéo do
frutos na sua maioria com semente Unica do tipo noz, a q@é¢o de folhas deéEugenia uruguayensi€amb. var.
pertencem os géner&sicalyptus, LeptospermusMalaleuca uruguayensisespeécie colhida proximo a costa Atlantica no
(Tyler*,1996). Uruguai, também encontrada no Brasil, Argentina e Paraguai;
Psidium guajavd.. € uma das espécies mais estudad&€ seu oleo essencial foram isolados principalmente limoneno
desta familia. Seshadri & VasisHid 965) fracionando o extrato (17,6%); 1,8-cineol (17,0%)a-pineno (10,0%) e oxido-
etanolico das folhas frescas desta planta medicinal, isolaragggiofileno (3%).
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Infusos e decoctos de folhas frescasElgenia parénquima fundamental € bem desenvolvido; nesta regido
jambolana,espécie empregada na medicina popular conpedem ser observadas drusas. O feixe vascular do tipo bicolateral
antidiabeica, foram preparados segundo costume de uso popélanvolvido por bainha fibrosa, constituida de duas a cinco
e administrados a ratos Wistar por Pepato &(2001), no camadas celulares, podendo ser interrompidas nas regides
modelo estudado, contudo, os autores ndo obtiveram difererigasrais relacionadas com o floema, voltado para epiderme
estatisticamente significativas nos niveis glicémicos do grupaperior.
tratado e o grupo controle , ndo demonstrado assim, evidéncias Lorca et al® (1995), estudando a morfologia e anatomia
cientificas da ac¢éo antidiabeica. comparadas déugenia unifloralL., Eugenia pyriformis<amb.

Em estudos fitoquimicos realizados por Lunardi & al.e Hexachlamys eduliéBerg) Kausel et Legrand, espécies da
(2001), foram isolados, &cidax6 hidroxibetulinico, acido familia Myrtaceae colhidas na regido de Missiones (Argentina),
platanico, &cido betulinico e sitosterol de folhas e caules digterminaram os pardmetros diagndsticos para a identificacéo
Eugenia moravianaD &cido platanico e o acido betulinico téndestas espécies, assinalando as caracteristicas microscépicas de
despertado interesse pela atividade bioldgica potencil uniflora, comparativamente a outras Myrtaceae. Quanto a
demonstrada como antitumoral, anti-HIV, antimalarica epiderme abaxial er&. uniflora as células sdo de contorno

antiinflamatdria exibida. sinuoso, estdmatos paraciticos. Cortes transversais mostram os
estdmatos ho mesmo nivel que as demais células epidérmicas,
Eugenia uniflora L. com grande cavidade subestomética, enquantd ggrifomis
as células também tém contorno sinuoso, porém sdo menores
1. Farmacoboténica deEugenia unifloraL. gue as células da face adaxial e a cuticula é estriada, os estbmatos

paraciticos se arranjam formando pequenos agrupamentos. Em

A primeira citagao da espécie no Index Kewéfsigge cortes transversais evidenciam-se os estdmatos em posicao
em 1893, com o nome detenocalyx pitangd@8erg., a acima das demais células da epiderme. Glandulas esquiségenas
denominacgéo atual s6 vai constar no mesmo indice em 198%clusivamente subepidérmicas, dispostas tanto sob a face
embora a denominac&mgenia uniflorgd conste em Angely adaxial como abaxial, cristais quadrangulares ou poliédricos
5(1965). associados ao parénquima também séo referidok pandlora

No Brasil aEugenia uniflorapode ser encontrada emA nervura mediana apresenta sistema vascular de formato
Goiés, Bahia, Mato Grosso do Sul, Mato Grosso, Rio de Janesiogueado, rodeado por uma bainha fibrosa esclerenquimética,
Sao Paulo, Santa Catarina e Rio Grande do Sul (Ahd9§5). floema em disposicéo adaxial e abaxial com relacéo ao xilema,
Schmeda-Hirschmarhet al.(1987) registram a denominac¢é@bundantes drusas no floema e camada fina de colénquima sob
“Nangapiri” na Argentina e Paraguai. Weyerstahl é{4088), as epidermes adaxial e abaxial. PErgyriformis os autores
mencionam as denominacdes populares Ibitanga, Pitangatubalatam a presenca de glandulas esquisolisigenas, sob as duas
Pitanga, para os frutos Begenia unifloreL. no Brasil, e “Brazil epidermes e na nervura mediana bainha de fibras
Cherry”, “Surinam Cherry” na América de linguainglesa.  esclerenquimaticas ininterrupta envolvendo o sistema vascular

As folhas deE. uniflora coletadas na cidade de Sddambém de formato arqueado.
Paulo, foram caracterizadas farmacognosticamente por Jorge Cortadi et aPf (1996) também realizaram estudos de
et al!* (1994). Segundo os autores, apresentam condiagnose comparativa entée uniflora e outras espécies de
caracteristicas macroscopicas de diagnose, folhas de contamutros géneros de Myrtaceae, colhidos na provincia de Santa
ovado-oblongo, 4pice acuminado, margem foliar lisa e limb& (Argentinapaseados nas suas caracteristicas histoldgicas.
com face ventral um tanto brilhante, o sistema de nervacd&tes autores apontam estdmatos anomociticos onde as células
peninérveo, as nervuras secundérias, quase opostasipanheiras sdo rodeadas por quatro a seis células subsidiarias,
anastomosam-se junto & margem. A lamina foliar das folhdispostas irregularmente e s6 presentes na epiderme abaxial.
adultas é glabra, as folhas sdo simples, providas de pontos Em relacdo ao corte transversal das folhas, os autores
translicidos, que séo observados contra fonte luminosa. O lingssinalam a presenca de epiderme uniestratificada e cuticula fina,
mede de 2 a 7,5 cm de comprimento por 1 a 3,5 cm de largum@sofilo dorsiventral, o parénquima pali¢adico constituido por
folhas sé@o sub-sésseis, com os peciolos medindo de 1 a 3edlulas grandes apresentando drusas, enquanto o parénquima
de comprimento. Em relacdo aos detalhes da estrut@sponjoso apresenta cavidades esquisolisigenas com didametro
microscépica, os autores evidenciaram a epiderme formada geil6um. A nervura mediana mostra sistema vascular constituido
células de contorno variadvel na forma e no tamanho, cuticplar feixes bicolaterais que sdo acompanhados por uma fina
lisa e uniforme. As folhas sdo hipoestomaticas, estdmatwamada de esclerénquiniima camada estreita de colénquima
paraciticos, raros tricomas tectores simples, glandulesntendo drusas dispfe-se sob as duas epidermes.
subepidérmicas, mesofilo dorsiventral, cristais prismaticos. A A anatomia do lenho e da cascakdmyenia unifloral.
nervura mediana de contorno concavo-convexo, que é envolvidaugenia cerasiflordMiqg. € descrita por Soffiati e Angyalossy-
por bainha fibrosa, faixas colenquimaticas estreitas podem Aé¢fionso® (1999). Os autores mostram que a anatomia da casca
observadas sob a regido epidérmica da nervura medianaali@da a do lenho é importante para a identificacdo de espécies
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e gue, a anatomia da casca exibe diferencas mais evidentes, Auricchio e Baccht,(2001) em estudos de toxicidade
enquanto o lenho é relativamente uniforme. As espécieml aguda em camundongos da linhagem SWISS, empregando
diferenciam-se em relag&o lenho quanto ao tipo de parénquiexératos hidroalcodlicos 70% de folhasEleggenia uniflora..,

axial e presenca de cristais. Quanto a casca, dentreohiveram DL, de 5,93 g/kg de peso do animal, quanto a
caracteristicas que individualizam as espécies, estdo o tipoaividade antimicrobiana o extrato apresentou concentracao
arranjo das células esclerificadas no floema, tipo de peridermivitéria minima (CIM) de 100 g/mL conti@taphylococcus

e presenca de ritidoma. aureus
Theoduloz et at® (1988), avaliando espécies de
2. Quimica deEugenia uniflora L. Myrtaceae paraguaias quanto a IC50, inibicdo de 50% da

atividade da enzima xantina oxidase, obtiveram indicesiag 22

Em 1977, Rucker et &.isolaram varios componentesmL, para extrato de folhas @ uniflora. Os indices obtidos
do 6leo essencial de frutos &e uniflora [sin. Stenocalyx para outras espécies da familia, variaram de 3ugbL. A
michelif, principalmente sesquiterpenos, como furanoelemeragdo inibitéria dos padrdes dos flavondides quercitrina e
germacrenoy-elemeno, selina-4(14),7(11)-dieno. miricitrina (miricetina-3-O-ramnd@sido), sobre a enzima xantina

Wyerstahl et & (1988) confirmam estes dados,oxidase foi demonstrada.
detalhando a composicdo do 6leo essencial de folh&s de Schapoval et. &(1994), estudando infusos e decoctos
uniflora, obtido com rendimento de 1% como um éleo amarelde folhas deE. uniflora, seguindo o modo de preparo
proveniente da Nigéria, do qual cariofileno (5,7%), furanodiermreconizado pela populacao, relatam efeito antiinflamatério com
(24%), germacreno B (5,8%), selina-1,3,7(11)-trien-8-ona infusdo elaborada a partir de folhas frescas; os infusos e
(17%) e oxidoselina-1,3,7(11)-trien-8-ona (14%) sdo adecoctos testados mostraram acdo analgésica, nas condi¢cdes
componentes mais abundantes. Morais #t(4P96) isolaram do ensaio. A infusdo provocou aumento no tempo de sono,
e identificaram os componentes do 6leo essencial de folhasmiiuzido por pentobarbital, segundo os autores, provavelmente,
Eugenia unifloraL., colhidas na regido Nordeste do Brasildevido aos monoterpenos, por atuarem no citocromo P450, o
com rendimento de 0,74%, do qual os componentes majoritaripgl esta envolvido na biotransformacdo do pentobarbital. Os
sdo selina-1,3,5(11)-trien-8-ona e oxidoselina-1,3,7(11)-triedecoctos se revelaram mais ativos em relacdo a diminuicdo do
8-ona, com teores de 48,52% e 17,33% respectivamente. transito intestinal, provavelmente, por extrairem os taninos mais

A incidéncia dos flavondides quercetina e miricetina éficazmente. Tanto infusos como os decoctos preparados nas
assinalada por Schmeda-Hirschnfar(995), em folhas de concentrac6es de 5% (p/v ) ndo exibiram agdo antimicrobiana
Eugenia unifloracoletadas no leste do Paraguai. contraStaphylococcus aure(&TCC 6538p) d=scherichia coli

Lee et al®(1997), investigando os constituintes fendlicos dATCC 25922) eCandida albicangATCC 10321).
folhas deE. uniflora, relatam a presenca de eugeniflorina D1 Schmeda-Hirschmadth(1995), menciona a presenca de
(C,.H_ 0O, e eugeniflorina D2 (¢H,O,,), dois taninos macrociclicos quercetina e miricitrina ( miricetina-3-O-ramnésido) em folhas
hidrolisaveis, obtidos do extrato metandlico das folhas. deEugenia uniflora

Oliveira® (1999) verificou a presenca de alcal6ides por ApGs a administragdo de 3mL de uma infuséo de 16,67
cromatografia em camada delgada em extratoEwdgenia ¢ de folhas secas a temperatura ambiente em um litro de agua,
uniflora, empregando reativo de Draggendorf para revelacdpreparados como empregados na medicina popular, Almeida et

Maia et al® (1999) estudaram o 6leo essencial de folhad.2 (1995) constataram a diminuicdo da propulsédo intestinal
e ramos dé&. uniflora, colhidos na cidade de Belém, no Par&m ratos da linhagem Wistar, machos, adultos como
tendo sido obtido 1,8% em éleo essencial, do qual germacrexmmseqiéncia do aumento da densidade das fezes, causado pelo
(32,8%), germacreno B (15,6%) e curzereno (30,0%) foramumento de absor¢édo de 4gua em todas as por¢des do intestino
isolados como componentes mais abundantes. com excecao do jejuno.

Momoseé® (2000) isolou deEugenia uniflora,as Gbolade et a? (1996) relatam a acao contratil de extrato
substancias (-) - (1S,2R,6S,7R,8R,8aR)- 1,2,6,7,8e acetato de etila, a partir das folhasgdaniflora, sobre o
pentaidroxindolizidina, (+) —(1S,2R,5R,7R,6S,8aS)- 1,2,5,7,8Juodeno isolado de rato, em comparag&o com acetilcolina. O
pentaidroxindolizidina e (+)-(84a,503)-1- metilpiperidina- 6leo essencial ndo exibiu esta atividade, levando os autores a

3,4,5- triol . concluirem que o extrato contém principios anticolinérgicos,
ausentes no 6leo essencial.
3. Farmacologia deEugenia uniflora L. Consolini et al.(1999), tendo em conta o uso popular de

Eugenia unifloracomo anti-hipertensiva, estudaram os efeitos
Schmeda-Hirschmann et®(1987), estudando tambémda administracdo intraperitoneal de seu extrato aquoso bruto
a toxicidade do extrato hidroalcodlico de folha€deaniflora em ratos normotensos, nos quais observaram decréscimo dose-
nao verificaram toxicidade, em doses até 4,2 g/kg, administradiependente de até 47,1% nos niveis de pressao sanglinea.
em camundongos, por via oral. A Dlpor via intraperitoneal, Nos estudos que se seguitanfim de elucidar o mecanismo
foi de 220 mg/kg, em camundongos. desta acéo, concluiram os autores que este € mediado pela
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vasodilatacdo direta e uma fraca agéo diurética que pode ebtgrtaceae, de ocorréncia no sul do Brasil, e, dentre efas a
relacionada com o aumento do fluxo sangtineo renal. uniflora L. Os resultados obtidos permitiram aos autores
Momosé® (2000)atribuiu atividade inibitéria as folhas concluirem que os diferentes 6éleos essenciais apresentam
deEugenia unifloresobre as enzimas- glicosidase, maltase e atividade antimicrobiana em diferentes graus de poténcia.
sucrase, sendo, por isso, util no tratamento de diabetes. Os
extratos obtidos por extragdo com dgua quente foram testados Discusséo e Concluséo
por via oral em camundongos e significativa supressdo do
aumento dos niveis séricos de agUcar foi registrada. Na mesma
linha de pesquisa, Matsumura ef“a]2000) confirmaram a A Eugenia unifloraparece ser bem distribuida no
presenca de componentes do extrato aquoso de folhas secasrd&drio brasileiro, pois parecendo mais abundante a partir do
E. uniflora capazes de inibirem a degradacdo enzimatica dedeste em dire¢do ao sul, visto ter sido objeto de estudo nos
polissacarideos a monossacarideos e determinaram a intensigaékes do sul do nosso continente. Em Minas Gerais, na regido
da inibicdo dasi-glicosidases, tendo obtido IC50 de @0 da Serra do Cipd, KawasdRi(1984) relata a existéncia de
mL para maltase e IC50% de 1&JmL para sucrase. O poucas espécies do géndtfogeniadentre elas aEugenia
fracionamento do extrato aquoso por coluna de troca ibnigaifloral .
levou a frag8o que exibiu atividade inibitoria para estas enzimas, A diferenciag&o microscépica eneuniflorae outras
13 ou 19 vezes maiores as anteriores. As atividades inibitorespécies parece levar em conta o arranjo dos estdmatos e a
assim obtidas foram deu§/mL para a maltase e de BggmL  posicao destes em relacdo as demais células da epiderme. Apesar
para a sucrase. Do fracionamento subsequente os autalesrelatos de Jorge et'§l(1994) e de Lorca et &(1995),
chegaram a um composto ainda mais ativo frente a inibicAaricchio e Bacchf, (2001) referem estdmatos anomociticos
destas enzimas, o qual revelou tratar-se de 1,2,5,7dnfirmando os achados de Cortadi €t §1996). Pode-se
pentaidroxindolizidina, exibindo IC50 deud/mL para maltase observar que varios elementos histolégicos sdo comuns neste
e 1,81g/mL para sucrase. género, o0 que pode levar a dificuldades na diagnose quando se
Auricchio e BaccHj (2001) em estudos de toxicidadedisp8e somente do pé das folhas, Soffiati e Angyolossi-Aljnso
oral aguda em camundongos da linhagem SWISS, empregatf89 indicam a necessidade de verificacdo da anatomia do lenho
extratos hidroalccélicos de folhas &®igenia unifloralL., e da casca o diagndstico, porém nas situacdes de rotina hem
obtiveram DL 50% de 5,93 g/kg de peso do animal. sempre isto € possivel.
Os 6leos essenciais foram 0os componentes que primeiro
despertaram o interesse dos pesquisadores pela composicao
4. Atividade antimicrobiana deEugenia unifloraL. quimica desta espécie. Os sesquiterpgaosacreno e selina
trienonasao relatados pela primeira vez por Riékem 1977
Adebajo et al. (1989), tendo por base informacdes ainda sdo mencionados em estudos mais recentes.
anteriores de que a composi¢ao do dleo essencial de frutos e de  Os compostos fendlicos foram investigados por varios
folhas deEugenia uniflora,varia quali e quantitativamente autores, tendo sido determinadasgyeniflorinas De D,, e
dependendo do momento da colheita, estacdo do ano, estagais recentemente, derivados da pentahidroxiindolizidina as
de maturidade antes da colheita, estudaram estas variacdegjpais sédo atribuidas propriedades que podem demonstrar a acdo
meio da avaliag&o da atividade antimicrobiana do 6leo essendiaE. unifloracomo antidiabeica.
das folhas e frutos deuniflora, colhidos em diferentes estagios Auricchio e Baccht,(2001) confirmam a baixa toxicidade
de maturacao. A atividade antimicrobiana do 6leo essencial éwal demonstrada por Schmeda-Hirschm#(h987) ainda que
testada pelo método de difusdo em placa e os resultados aoautores tenham realizados os experimentos em camundongos
didmetros dos halos de inibicAo medidos em triplicatas. @s diferentes linhagens.
resultados obtidos parfaroteus vulgaris, Pseudomonas Theoduloz et at® (1988) demonstra que a atividade do
aeruginosa, Klebsiella pneumoniae, Candidlbicanse extrato de folhas dE. unifloraL. sobre a xantina oxidase
Trichophyton menthagrophytésram diversos para amostrasestaria num patamar intermediario ao exibido por outras
colhidas em diferentes periodos do dia e em diferentes époesgécies, contudo ndo permite avaliar se nas condi¢cdes de
do ano, indicando uma variacdo na composicdo do Oleo deilizacdo esta relacdo dose-efeito anti-géta € benéfica para o
diferentes amostras. Comentam os autores que estas diferengagrio.
devem ser consideradas na otimizacdo da atividade  Dos poucos estudos sobre a atividade farmacol6gica das
antimicrobiana d&. uniflora A maioria das amostras foi inativafolhas deE. unifloral. disponiveis, Schapoval et*a(1994) e
contraStaphylococcus aureus, Serratia marceseeYersinia Almeida et af(1995) demonstram a acéo anlgésica e diminuicao
enterocolitica. Pseudomonas aerugindsa a bactéria mais do transito intestinal, nas condi¢ées do ensaio, entretanto
sensivel, enquanf menthagrophytdsi o fungo mais sensivel. Gbolade et al(1996) relata ter observado o aumento a agao
Limberger et al’ (1998) avaliaram 6leos volateis decontratil do duodeno, fato que resulta no aumento da propulséo
folhas frescas de varias espécies pertencentes a faméisnsito intestinais.
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Os resultados de Consolini et' §1.999) para avaliagdo preparacdes usuais, mostrando que a dose empregada nas
da atividade anti-hipertensiva, nao levam em contapaeparacdes populares ndo seja suficiente para que esta
biodisponibilidade dos componentes do extrato, o que limigividade ocorra.
sua interpretacdo nas condicfes de utilizagdo popular, que se Quando se compara estudos com plantas medicinais, é
da por via oral e ndo intraperitonial como no ensaio. Da mesmatéria a dificuldade de avaliacdo entre os resultados, pois as
forma os achados de Momose et>gR000) quanto a acdo variaveis vao desde os aspectos edaficos - climaticos que
inibitéria sobre as enzimas- glicosidase, maltase e sucrasexercem influéncia na composi¢céo quimica, como o estagio do
estdo por ser confirmados nos niveis de dose utilizados desenvolvimento do vegetal quando da coleta, parte da planta
pratica de utiliza¢&o popular. estudada, forma de preparar o material para estudo, até os

Embora a maioria dos artigos avaliaram a atividad@otocolos seguidos nos experimentos. Mesmo que o potencial
antimicrobiana do 6leo essencial, deve-se reconhecer gigeuma planta seja revelado em estudos fitoquimicos prévios, é
as preparacdes de uso popular, infusos ou decoctos flaglamental repetir essa avaliagcdo no contexto etno-cultural
folhas, favorecem também a extracdo dos taninos, os quaés comunidades, para que sejam evidéncias seguras e
apresentam atividade antimicrobiana. Schapoval ¥t(al. apropriadas para estabelecimento da relacdo dose-efeito
1994) ndo obtiveram atividade antimicrobiana nagrocurado.
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Auricchio, M. T., e Bacchi, E. M. Eugenia unifloraL. “ brazilian cherry” leaves: pharmacobotanical,
chemical and pharmacological propertiesv.Inst. Adolfo Lutz, 62(1): 55 - 61 ,2003.

ABSTRACT. This review intends to gather information available at the present tithegamia uniflora

leaves, pharmacological, antibacterial properties and identification, by comparing histological features to
othersEugeniaspecies, growning in southern South America allowing differentiation among them.
Essential oil composition and antibacterial activity was the first studyBwithifloraleaves, in order to
evaluate different factors affecting this activity. The exhibited inhibitory action of xantine oxidase,
antiinflammatory activity, decrease of intestinal motility and blood pressure level, were demonstrated in

animal models. Recent findings on the inhibitiomeflucosidase, maltase and sucrase are showing to be
a new possible potencial use of leave&ofienia uniflorain diabetes.
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