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RESUMO: Foi desenvolvide um méiode de anslise das condigBes higi€nicas de
sucos de maracyjd e tamarindo, utilizando-se a extracio com frasco armadilha de
Wildman, a tamisagdo e a filtragiio em paféis de filtro branco e azul. A utilizagio de
papel de filtro branco faverecen a visualizagio de fragmentos de insetos ¢ o azul
faciliton a identificagdo de larvas e ovos de insetos. O método mostrou-se eficiente
por detectar fragmentos, ovos ¢ larvas de insetos em uma Yinica iécnica de andlise;
usar materiais ¢ reagentes disponiveis em laboratdrio e apresentar boa
reprodutibilidade. Para suco de uva foi vtilizade o método de filtiragio direta em papel
de filtro branco. Foram analisadas 76 amosiras dos sucos citados. Os sucos de
maracujd € de ova estavam em condicSes higiénicas satisfaibrias, As amostras de suco
de tamarindo apresentaram contaminagic com ndmero elevado de fragmentos de
insetos, além de ovos e de larvas.

PESCRITORES: maracujé, tamarindo, uva, suco de, condigbes higiénicas de sucos.

INTRODUCAO

As frutas constituem matérias-primas de im-
portincia na alimentacfo do brasileiro, tanio na
forma "in natura” como na processada.

A qualidade e a vida Giil de um produto ali-
menticio, como os sucos industrializados, estio
intimamente relacionadas com as condigdes da
matéris-prima, ansporte, proccssamente e em-
balagem?.

Segundo Rocha®, parte da produgiic nacional
de frutas é perdida principalmente apés a cothei-
ta, por falta de tratamento e manuseio adeguados,
susceptibilidade ao ataque das pragas e microor-
ganismos e inadequagic na estocagem.

Considerando que as frutas estdo sujeitas A
contaminagio por pragas, em todas as etapas de
transformacgio em um produto industrializado®, a

* Realizado no Instituto Adolfo Lutz, S3o Paulo, S.P.
** Do Instituio Adolfo Luz,

presenca de matérias estranhas, como fragmen-
tos, larvas e ovos de insetos, € esperada.

Na cidade de Sio Paulo, o consumo de sucos
industrializados € grande, com a oferta de sucos
de véarias frutas e de diversas marcas. Apesar dis-
50, ndo se tem um método de andlise padronizado
para detecgdo microscépica das condigbes higig-
nicas desse produto.

Baseado nas técnicas descritas na A.Q.A.C.L,
foi desenvolvido um métedo para detecgio de
fragmentos, larvas ¢ ovos de insetos, para sucos
de maracujd, tamarindo e uva.

MATERIAL E METODOS
Amostra-padifio de suco de maracujé contami-

nada com dez ovos, dez larvas e dez asas de
Drosophila sp.
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Amostras de diferentes procedéncias adquiridas
ne coméreio da cidade de Sfo Paulo, assim dis-
tribuidas: 27 sucos de maracujd, de nove marcas
diferentes, 20 sucos de tamarindo, de duas marcas,
e 29 sucos de uva de dez marcas comercias,

Método A

Método baseado na "Association of Official
Analytical Chemists"?,

Material

Béquer de 250 ml

Papel de filtro de filtracfio média branco

Papel de filtro de filtragio média azul, tingido
com cristal violeta 0,1%

Tecido de nylon para filtraglio 10 XX (abertura
de matha 132 p) branco

Tecido de nylon para filtragio 10 XX azul,
ungido com tinta para tecido Acrilex (1:10)

Tecido de aylon para filtragio 17 XX {abertura
de matha 80 p) branco.

Tecido de nylon para filtragio 17 XX azul,
tingido com tinta para tecido Acrilex (1:10)

Equipamento para filtraglio a vécuo

Microscépio estersoscépico

Procedimento

Pesar 100g da amostra-padrio e filtrar a
vicuo, utilizando papéis de filtro e tecidos de ny-
fon 10 XX e 17 XX, brancos e azuis.

Examinar o material 20 microsedpio estere-
oscdpice (20 x).

Méiodo B

Métode de extragiio e tamisagiio para sucos de
maracujd e tamarindo.

Material

Béquer de 250 ml

Frasco armaditha de Wildman de 2.000 ml

Tamis USBS n® 140

Papéis de filro e tecidos de nylon de acordo
com o descrito vio Mélodo A

Equipamento para filtragcio a vicuo

Microscépio estercoscdpico

Reagentes

n-heptano

Agua i temperatura de 70°C
Procedimento

a — Extragéo

Pesar 100 g de amostra de suco homogenciza-
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do, em frasco armadilha de Wildman, juntar 15
ml de n-heptano e agitar bem. Adicionar dgua
quente (70°C) até encher o frasco.

Agitar o Bmbolo do frasco, ocasionalmente,
durante 20 minutos, deixar o Hguido em repouso .
por dez minuios e extrair o material para um bé-
quer, lavando o gargalo do frasco com dgua
quente para remover o material aderido em suas
paredes e na haste,

Adicionar 15 ml de n-heptano, completar o
volume do frasco com dgua quente {70°C), agitar,
repetir o tempo de extragho e extrair novamente
© material para um béqguer.

Filtrar & vécuo sobre papel de filtro branco e
examinar o material ao microscdpio estere-
oscépico (20 x).

b — Tamisacdo

Passar o residuo do frasco de Wildman para
um tamis n® 140, lavando-o com jatos de dgua.
Filtrar o material retido no tamis, a vdcuo, la-
vando-o com dgua filtrada para retirar todo o ma-
terial aderido. Examinar o material ao mi-
croscépio estereosedpico (20 x).

Método C
Métode de filtraglo direta para suco de uva.
Material

Béquer de 250 ml

Papel de filtro de filtragio média branco
Equipamento para filtraciio a vdcuo
Microsedpio estereoscdpico

Procedimento

Pesar 100g de suco de uva homogeneizado e
filtrar a viicuo sobre papel de filiro. Examinar o
material ac microscdpio estereoscépico (20 x).

RESULTADOS

Nz tabela 1, estdo os resultados obtidos na recu-
peragiio de fragmenios, larvas e ovos de insetos,
utilizando-se papel de filtro e tecidos 10 XX e 17
XX, brancos ¢ azuis. Os nfimeros indicam a média,
em porcentagem, de dez andlises, wtilizando-se a
amostra-padric de suco de maracujd contaminado
com dez {ragmentos, dez larvas e dez ovos de Droso-
phila sp (para cada 100 g de amostra) e 0 método B.

Os resultados obtidos na andlise das 76 amos-
tras de sucos de uva, maracujé e tamarindo estiio
aprescntados na tabela 2.
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TABELAL

Média, em porcentagem, de recuperagdo de matérias estranhas, em amostra padrdo de suco de maracujd

Recuperacio (%)

Matérias
estranhas Papel filtro Tecido 10 XX Tecide 17 XX Média

branco azul branco arul branco azul -
Fragmenlos
de 100 100 100 100 100 100 100
insetos
Larvas 90 100 95 100 100 100 97.5
Ovos TG 50 60

75 5 80 75

Para testar a reprodutibilidade dos métodos
utilizados, quanto a fragmentos, larvas e ovos de
insetos, 30 das 76 amostras dos sucos de uva,
maracujd e tamarindo foram analisades em dupli-
cata: duas {ragBes (amostras 1 ¢ 2) de 100 g cada
uma foram contaminadas com dez asas, dez ovos
e dez larvas de Droseophila sp. A média das du-
plicatas, a média aritmética e o coeficiente de
variaglio para ovos e larvas estio na tabela 3.

DISCUSSAO
a - [Dos métodos

Inicialmente, usando-se o métbdo A com
amosira-padriio de suco de maracujd, em f{ragdes
de 100 g contaminadas com ovos, larvas e asas
de Drosophila sp, testou-se a filiragfo direta, da
amosira, em papel de filtro e tecidos de nylon
para filragio 10 XX e 17 XX, brancos ¢ azuis.

0 tecido 10 XX foi testado por ser indicado
no método de filtragiio da A.Q.A.C.}, para ovos e
larvas de insetos. Por ser importado, estou-se o

tecido nacional 17 XX, cuja abertura de matha éd a

mais préxima i do 10 XX, Nio foi encontrado
nos fornecedores nacionais de tecido de filiraglo
um com abertura igual ao importado.

Tanto para o papel de filtrto como parz os fo-
cidos de nylon, foram necessdrias cerca de cinco
filtragbes por amostra, tornando difici} ¢ demora-
da a leitura para o analista.

O niimero elevado de filtracBes por amosira &
conseqliéncia da alta concentragdo de solidos em
suspensiio no suco, exigido pela legislagio em
vigor’, on scja, # amostra de suco apresenta grande
guantidade de elementos histoldgicos da fruta.

Para diminuir o mimero de filtracBes por
amostra ¢ o tempo gasio na pesquisa, concomi-

tante, de fragmentos de insetos e de ovos ¢ lar-
vas de insetos, procurou-se eliminar os elemen-
tos histolégicos da fruta presentes na filtrago,
Assim, para a pesquisa de fragmentos de insetos,
utilizou-gse a extragao do material com o frasco
armaditha de Wildman ¢, para a recuperacio de
ovos e larvas de insetos, a tamisagio do residuo
do frasco. Desta forma, foi possivel reduzir o
nimero de filtragfo por amostra para duas: uma
para 0 material de extragio do frasco e outra para
o material retido no tamis. Em ambas as fil-
tragBes testou-se o papel de filoo e os tecidos 10
XX e 17 XX, brancos e azuis.

Observou-se que o papel de filro ¢ tecidos
brancos favoreceram a visualizaclio dos fragmen-
tos de insctos, por serem de cor marrom, enquanto
o papel de filtro e tecidos azuis facilitaram a iden-
tificagiio de larvas e ovos de insetos, por serem
brancos ou amarelados e pequenos, ficando carmu-
flados pelos elementos histolégicos do fruto,

A andlise das condigBes higilnicas de suco de
uva & facilitada pela auséncia de elementos his-
toldgicos de uva na amostra, pois na tecniologia de
processamento da fruta obtém-se baixa concen-
tragio do sélidos em suspensfio®. Desta forma, &
possivel a filtragho direta da amostra em papel de
filtro branco (método C} e a fdeil visualizagho de
fragmentos, larvas e ovos do insetos, quando o ma-
terial é examinado ao microscSpio estereoscépico,

b« Dos resultados

Analisando a tabela 1, observa-se que a por-
centagem de recuperagio para fragmentos de inse-
tos foi de 100% em todas as DltracSes; para lar-
vas, obteve-se 97.5% e, para ovos, 75% de
recuperagio. Para larvas e ovos, a porcentagem
de recuperagio fol maior quando as filiragdies fo-
ram feitas em papéis e tecidos azuis. Isto porque
o fundo azul facilita a visualizacio das larvas e
OVOS no exame aoc microscoplo estercoseépico.
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TABELA 2

Matérias estranhas pesquisadas em suco de uva, maracujd e tamarindo

Suco de uva Suco de maracujd Suco de tamarindo
Matérias estranhas e & ) @) » %
0 15 5,7 5 18.5 0 0.0
i-10 14 48,3 21 77,8 o 0,0
Fragmentos 11-20 ¢ 0,0 i 3,7 0 0,0
do 21-30 o 0,0 0 0,0 0 0,0
insetos 31-40 o 0,0 0 0,0 3 15,0
41-100 ¢ 0,0 o 0,0 4 20,0
101-300 0 0,0 ¢ 0,0 13 65,0
Total 29 27 20
g 29 100,0 27 100,0 16 80,0
Larvas 1-10 ] 0.0 4] 0.0 4 20,0
Total 29 27 20
¢ 29 160,0 27 100,0 17 85,0
Ovos 1-10 0 0.0 0 2,0 3 i5,0
Total 29 27 20
TABELA3
Reprodutibilidade dos métodos quanto a ovos e larvas de insetos
Suco de uva Suco de maracujd Suco de tamarindo
Amostras
ovo larva ove larva ovo larva
1 9.0 8,5 6,0 9.5 7,0 8,5
2 9,3 9,0 8,5 9.0 9,0 10,0
3 14,0 8,5 8.0 9.0 7.5 9,
4 9,0 9,5 [} 9.0 55 10,0
5 8,0 9.5 9.5 9.5 7.5 9.5
6 9.0 10,0 7,0 9.5 6,5 9.5
7 6,5 10,0 7.0 9.0 4.0 8,5
8 7.5 10,0 8,0 10,0 7.0 10,0
9 10,0 10,0 6,5 9.0 7,0 8,5
10 8,5 10,0 6,0 2.5 7.5 8,0
Média 8,7 9.5 7.3 9.3 7.3 9.2
C.V. 12% 6,22% 13,69% 3.5% 13,69% 7,73%

C. V. — coeficiente de variagio

Como o papel de filiro € de ficil aquisi¢iio e
de uso mais comum no laboratério, ele foi esco-
thido para a padronizagiio do método de extraciio
e tamisago, para sucos de maracujé ¢ tamarindo
{méodo B). Como a filtragio do material de ex-
traglo do frasco de Wildman & para pesquisa de
fragmentos de insetos, cuja cor é marrom, usou-
se papel de filtro branco. O papel de filtro azul
foi usado pars a filtragio do material retido no
tamis, cuja finalidade é pesquisar larvas e ovos.

Pela 1abela 2, observa.se gue 51,7% das
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amostras de suco de uva ¢ 18,5% de maracujé es-
tavam isentas de matérias estranhas.

Nos sucos de uva, 48,3% das amostras conti-
nham até dez fragmentos de insetos ¢ 81,5% das
amostras de suco de maracujé apresentaram conia-
minagdo por fragmentos de insefos em niimero
inferior a 20.

Para suco de tamarindo, foram analisadas
amostras de apenas duas marcas {as Unicas comer-
cializadas na cidade). Observa-se (tabela 2) uma
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alta porcentagem de contaminagio por fragmen-
tos de insetos: com 35% das amostras apresen-
tando de 31 a 100 fragmentos de insetos ¢ 65%
contendo de 101 a 300 fragmentos.

Das 20 amostras de tamarindo 20% continham
Tarvas ¢ 13%, ovos de insetos, O alto indice de
matérias esiranhaes indica as péssimas condigbes
higiénicas do produto.

Quanto & reprodutibilidade dos métodos utili-
zados, obteve-se na pesquisa de fragmentos de
insetos 100% de reprodutibilidade. Ne& recupe-
ragiio dos ovos ¢ larvas de insetos obteve-se um
mesmo padric de comportamento para recupe-
raglic de ovos, independenie do tipo de suco.
Para larvas, obtiveram-se melhores resultados no
suco de maracujd e padrSes semelhantes para os
outros dois sucos. Porém, verifica-se que o méto-
do foi mais eficiente para recuperagic de larvas
do que de ovos, talvez devido & maior fragilidade
deste em relacfo ds larvas (tabela 3).

CONCLUSAO

O método desenvolvido para andlise das con-
digBes higidnicas de sucos de maracujs e tamarin-
do mostrou-se eficients por: detectar fragmentos,

ovos e larvas de insetos em 100g de amostra,
utilizando, também, o residuo de suco que perma-
nece no frasco de Wildman apés a extragiio; usar
dois papéis para filiraglio, um para extragfo e um
para o residuo; reduzir o tempo de andlise; usar
materiais ¢ reagentes disponivels em laboratdrio
de Microscopia Alimentar ¢ apresentar boa repro-
dutibilidade.

A uilizagio de papel de filtro de cor azul,
contrastando com o material, faciliton a visuali-
zagdo e auxilion a identificagio das larvas e,
principalmente, dos ovos de insetos.

A andlise das condicSes higiénicas de suco de
uva foi facilitada pela auséncia de elementos his-
toldgicos da fruta e pela prépria cor do suco, que
escurece o papel de filtro.

Os sucos de maracujd e de uva estavam em con-
digGes higinicas satisfatérias, contendo nenhum
ou pequeno nimero de fragmentos de insetos,

A contaminagio do suco de tamarindo com
grande nimero de fragmentos de insctos, além de
oves e larvas, colocou-o em condigbes higiéni-
cas insatisfatorias, além de sugerir a necessidade
de controle desses produtos e de estabelecer mé-
todos para uso efetivo nesse controle.
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ABSTRACT: A method for detection of light filth, fly eggs and maggots in fruit

juices was developed, For passifiora fruit and tamarind juices trap flasks, n* 140
sigves and filtration with white and blue filter papers were used. For grape juice direct
filtration was employed. In 76 samples of these juices the examination {or sanitary
vality was performed. In samples of passiflors fruit and grape juices a few insect
ragments were found while in the samplcs of tamarind juice there were many insect

fragments besides maggots and eggs.

DESCRIPTORS: passiflora, tamarind, grape, fruit juices, filth microscopical

analysis.
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