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RESUMO: Foram analisadas 68 amosiras de farinha de rosca, 34 produzidas em
padarias ¢ 34 indusirializadas, para pesquisa de matériag estranhas pesadas (parlicula
metdlica ¢ arcia) e leves (inseto e pélo de roedor). O métodoe utilizado para pesquisa de
matéria estranha pesada foi uma modificagiio do inserito na A.O.A.C., usando-se funil
de scparagio para sedimentagiio do material pesado, f{acilitando a identificagio ¢ &
quantificagio das partfculas metdlicas e grios de areia. Concluiu-se gue as amostras de
farinhas de rosca apresentaram alto grau de contaminagio com panfculas metdlicas,
94,1% para amostras de padaria e 91,2% para as indvsirializadas, enquanto 13,2% das
amostras analisadas apresentaram contaminaglo com areia. Para pesquisa de matéria
estranha leve foi utilizado o método de hidrélise 4ecida. Venficou-se gue, quanto a
fragmentos de insetos, 47,1% das amostras de padaria e 44,1% das indusirializadas
estavam em condigSes higi€nicaz insatisfaidrias, enquante 14,7% das farinhas de
rosca de padaria ¢ 5,8% das amostras de indistrias estavam impréprias para o consumo

por conter pélo de roedor, de acordo com a legislagio em vigor.

DESCRITORES: farinha de rosca, matéria estranha pesada e leve, particula
metélica ¢ areia, inseto ¢ pélo de roedor, detecglio microsedpica de.

INTRODUGAD
A farinha de rosca é o produto obtido pela
moagem de ples e de roscas torradas, em perfeito
estado de conservagiod?, Pela prépria definiclo,
a farinha de rosca pode ser produzida lanto a
nivel doméstico, come em pequena escala, em
padarias, ¢ a nivel industrial.

A facilidade de produzir farinha de rosca torna-
a um produto sujeito a processamentos inadegua-
dos, sem controie sanitdric efetive. Apesar do
processamento comercial do pio  ter sido subme-
tido & mecanizagio e virios melhoramentos?,
ainda sfo usadas formas rudimentares na sna ela-
borag®o, em muitas padarias.

A melhora na qualidade dos produtos de pani-

ficagio e nas suas condi¢bes higilnicas depen-
dem de muitos fatores, tais como: aquisigio, dis-
rribnig3o e conservaglio dos equipamentos, con-
servacio geral do estabelecimento, higiene,
controle da matéria-prima, condigbes de estoca-
gem, drca de produgdo, controle de contaminagio
microbioldgica, de insctos & do roedoress,

Uma vez que a matéria-prima para produgio
dos produtos de panificacic consiste basicamente
de material mofdo e que estes podem conter ma-
térias cstranhas, deve-se evitar a incorporagio de
oufras matérias estranhas em cada etapa do pro-
cessamento,

A estocagem do plio, os residuos deixados nos
equipamentos, sujeiras do chio e suspensas no ar
contribuem para a presenga de insetos e seus
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fragmentos, pélos de roedor e areia no produto
final. A presenga de fragmentos de insetos e de
pélos de roedor foi constatada anteriormente, no
estudo comparative de métodos para extragio de
matérias esiranhas leves em farinha de roscal®

A moagem do pio em equipamentos gastos e
o use de ples com farinhas provenientes de moi-
nhos com maquinarias velhas e gue nio usam ele-
troim&!! resultam em farinhas de rosca contami-
nadas com particulas metdlicas.

Os problemas de contaminacio da farinha de
rosca devern ser evitados pela inddstria de panifi-
caglio e conmolados tanto pela inddstria como
pelos laboratérios de Saide Publica.

O objetivo deste trabatho foi a modificagiio de
metodologia para separagio de matérias estranhas
pesadas (particula metdlica e areia) misturadas ao
produto e verificacio das condigBes higiénicas,
pela separagio de matérias estranhas leves, das
farinhas de rosca produzidas em padarias e em
indistrias.

MATERIAL E METODOS
- Material

Foram analisadas 68 amosiras de farinha de
rosca, sendo 34 amostras elaboradas em padarias
¢ adguiridas em 19 panificadoras ¢ 34 amosiras
industrializadas, de 13 marcas diferentes, todas
obtidas em estabelecimentos comerciais da cidade
de S#o Paulo.

Métodos
a - Pesquisa de matérias estranhas pesadas

O método utilizado para separar matérias es-
tranhas pesadas da amostra baseocu-se no
principio da sedimentaglio por diferenca de densi-
dade, segundo a A.O.A.C.13, com as scguintes
modificagdes: menor quantidade de amostra ¢ uti-
lizagdo de funil de separagiio.

Procedimento

Colocar 150 ml de cloroférmio em wm funil de
separacio de 250 ml. Pesar 20 g de amostra e
adicionar ao funil. Agitar o funil vigorosamente,
em movimentos circulares. Agitar cuidadosamente
o funil, a curtos intervalos de tempo, durante 20
minutos. Deixar em repouse por dez minutos.
Apés esse tempo, transferir cerca de 1/3 do vo-
lume de cloroférmio do funil diretamente para
outre funil de separaciio de 250 ml, contendo 50
mi de cloreférmio ¢ 50 mi de tetracloreto de car-
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bono. Repetir as etapas de agitagio e de sedimen-
tagio como anteriormente. Transferir cerca de 20
ml da mistura de cloroférmio e tetracloreto de
carbono diretamente para um funil de vidro com
papel de filtro e secar 3 temperatura ambiente.
Examinar o material do papel de filtro ao mi-
croscépio estereoscdpico, no aumento de 10x,

a.l - Contagem de particulas metdlicas

Com o auxilio de um bisturi mantado, contar
as partfculas metdlicas. Dar o resultado em
nimero de particulas metdlicas/100 g de amostra.

a.2 - Pesquisa de areia

Ap6s retirar as particulas meidlicas, transferir
o material do papel de filiro para um vidro de
reldgio, dissolver em 4gua e deixar sccar, Trans-
ferir os cristais de areia para um papel de filtro
tarado e pesar. Dar o resultado em g%.

b - Matérias estranhas leves

Para pesquisa de inselos, larvas e seus frag-
mentos e pélos de roedor, utilizou-se o méodo
da hidrélise 4dcida®12, O resultado & expresso em
n® /100 g de amosira.

RESULTADO

Tanto as amostras de farinha de rosca elabora-
das em padaria como as de indistria foram agru-
padas de acorde com a quantidade de particulas
metdlicas encontradas. A tabela 1 mostra o
nilmero e a porcentagem de amostras contendo ou
ndo particulas metdlicas, seguindo um critério de
agrupamento em intervalo de 50, para 1 a 300
particulas metdlicas, uma faixa com auséncia de

TABELA1

Particulas metdlicas em farinha de rosca

Armostras Amostras
Particulas de padaria de inddsiria
metdlicas
nt T n? %
[ 2 5.9 3 8,8
I —50 5 14,7 7 20,6
51 ~ 100 4 1.8 6 17,7
101 — 150 5 14,7 4 it,7
151 — 200 6 17,7 0 0,0
200 — 250 I3 2,9 3 8,8
251 — 360 q 11,7 0 0,0
> 3060 7 20,6 11 32,4
Totai 34 34
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TABELA2Z

Areia em farinka de rosca

Areia Armostra
{g/%:) n? %
¢ 59 86,8
0,1 1,0 5 7.4
1,1 —2,0 2 2,9
21 —3.1 2 2,9
Total 68
TABELA3

Fragmentos de insetos, larvas e pélos de roedor em
Jarinha de rosca (n%100 g}

Amostras Amostras
de padaria de inddstria
Matériag
estranhag n* % a? Do
Fragmentos 0 - 30 18 52,9 19 55,9
de 31-60 13 38,3 8 23,5
insetos 61 - 90 1 29 3 88
> 90 2 59 4 11,3
Total 34 34
Larvas [ 29 85,3 31 91,2
1-10 5 14,7 3 8,8
Total 34 34
Pélos 0 29 85,3 32 94,2
de 1-1G 5 14,7 1 29
roedor i1- 20 0 0,0 1 29
Total 34 34

particulas ¢ uma com quantidade superior a 300.

Os resultados de particulas metdlicas obtidos
em 20 g foram calculados para 100 g de amostra,

O ntémero de amostras de farinha de rosca con-
tendo ou ndo grios de areia é apresentado na ta-
bela 2, em faixas de 1 g, com os resultados ex-
pressos em g%.

Os resultados obtidos na pesquisa de fragmen-
tos de insetos, larvas e pélos de roedor foram
calculados para 100 g de amostra. Estes resulta-
dos sdo apresentados na tabela 3, discriminando-
se os valores obtidos para amostras elaboradas
em padaria e para as industrializadas.

DISCUSSAO

O método utilizado para separagio de
particulas metélicas e grios de areiz em farinha
de rosca mosirou-se adequado pela facilidade de
manipulagio do funil de separacio e homogenei-
zaghio da amosira,

O funil de separagiic permite a retirada de pe-
quena quantidade de solvente, contendo toda ma-
téria estranha pesada & pouco tecido vegetal. As-
sim, o exame estereomicroscépico do material
retido no papel de filtro é facilitado pela pequena
quantidade de residuo da amostra, possibilitando
a répida contagem das particulas metdlicas e a
averiguagio dos gries de areia.

No método de andlise preconizado pela
A.0.A.C.2, para sujidades pesadas e utilizado na
pesquisa de particulas metdlicas em farinha de
trigo’!, toma-se dificil a decantagio das matérias
estranhas pesadas, da camada de cloroférmio con-
tendo tecido vegetal, se esta estiver muito compac-
ta. Nestas condigBes de decantagBo podem, inclu-
sive, ocorrer perdas do material estranho pesado
devido 2 rapidez do mevimento de verter o béquer.
Por mais caidadosa ¢ eficiente que seja a de-
cantagdo, ainda permanecem residuos de vegetais
nas paredes do béquer. Esses residuos irfo para o
papel de filro, camuflando as partfculas metélicas
e grios de areia, dificultando a visualizagiio.

Pela tabela 1, verifica-se o alto fndice de fa-
rinhas de rosca contaminadas com particulas
metilicas, tanto de padaria como industrializada.
Somente 5,9% de farinha de rosca de padaria e
8,8% das farinhas industrializadas nfio continham
particulas metdlicas. Esses resultados indicam gue
tanio a farinha de trige como o pio foram pro-
cessados por maquinarias gastas, em péssimo es-
tado de conservagio. De acordo com CHATTS, o
desgaste das méaquinas é o maior responsdvel
pela contaminagio de partfculas metdlicas em
produtos triturados.

A porcentagem de farinhas de rosca, contendo
mais de 300 particulas metdlicas/100 g de amos-
tra, foi maior para as industrializadas (32,4%) do
que para as de padaria (20,6%). Porém, indepen-
dente do némero de particulas metdlicas, obser-
va-se que as farinhas de rosca de padaria esifio
mais sujeitas a contaminacio com particulas
metélicas do que as industrializadas (Tabela 1).

Do w1al de amostras analisadas, 13,2% foram
positivas para pesquisa de areia, sendo que a
quantidade encontrada foi inferior a 3,1% do peso
da amostra (Tabela 2). Embora a andlise fisico-
quimica determine o teor de resfduo mineral
fixol9, a gquantificacio dos griios de areia na fa-
rinha de rosca foi uma tentativa preliminar de de-
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senvolver e adequar mérodos de guantificaciio de
material estranho por microscopia. Estudos com-
parativos deverdo ser realizados para concluir a
viabilidade do método microscépico. Ao
conirdrio do esperado, as farinhas de rosca pos-
suem baixo grau de contaminagio por areia.

- A escolha do método de hidrélise acida® para
extracio de matérias esiranhas leves estd funda-
mentada na comprovaciio de sua sensibilidade
nos resuliados obtidos em macarrdo?3.

A tolerfncia de até 30 fragmentos de inselos
em 100 g de amostra de farinha, estipulado pela
Portaria 1/86°, aprova 52,99 de farinhas de ros-
ca de padaria ¢ 35,9% de indisiria (Tabela 3).

Quantidades malores que 90 [ragmentos de m-
setos foram encontradas em 11,8% das farinhas
industrializadas ¢, apenas, em 5,9% das farinhas
de padaria (Tabela 3).

Comparando os resultados obtidos (Tabeia 3),
verifica-se que a porcentagem de farinhas de rosca
contaminades foi de 14,7%, tanto para larvas como
para pélos de roedor e que apresentaram maior con-
taminagfo em relagdo as industrializadas.

A contaminagiic das farinhas de rosca com pé-
los de roedor (Tabela 3) indica as péssimas con-
digdes de higiene e a necessidade de um controle
mais efetive de roedores nestes estabelecimentos.

CONCLUSOES

Pode-ge concluir que o método para pesquisa
de matéria estranha pesada fol adeguado e de
fécil aplicagio em laboratério. O use do fumil
de scparaglio para a sedimentac@o facilitou a
identifica¢Bo ¢ & quantificaciio das particulas
metdlicas e grios de arela em ameostras de faxi-
nha de rosca.

As Tarinhas de rosca apresentaram um alto grau de
contaminagdo com partfculas metdlicas, 94,1% para
amostras de padaria e 91,2% para industrializadas,

A pesquisa de areia foi posiiva para 13,2%
das amostras examinadas.

Quanto aos fragmentos de insetos, verificou-
se que 47,1% das amositas de padaria e 44,1%
das industrializadas estavam em condigbes higié-
nicas insatisfatdrias,

Apresentaram-se imprdprias para ¢ consumo,
14,7% das amostras de padaria ¢ 8,8% das indus-
trinhizadas por conter larvas e, 14,7% das fari-
nhas de rosca de padaria ¢ 5,8% de inddstria por
conter pélos de roedor.

As faninhas de rosca comercializadas na cidade
de Sdo Paulo necessitam de um controle mais ri-
EOTOSO0.
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RODRIGUES, RMM.S,; SANTOS, M.C & ZAMBONI, C.Q. — Surplus-bread flour:
heavy and light filth. Rev. fnst. Adolfe Lutz, 50 (1/2): 245-249, 1950,

ABSTRACT: A method for detection of heavy filth (ferromagnetic panicles and
sand) was described and used in exsmination of 68 samples of surplus-bread flour. Par-
ticles were found in 94,1% of bakery samples and 91,2% of industry samples. It was
found that 13,2% of samples contained sand. Recovery of light filth was made by acid
hydrolysis method. It was found that 91,2% of surplus-bread flour were in unsanitary
conditions, while 20,5% of samples were unfit for human consumption,

DESCRIPTORS: surplus-bread flour, heavy and light filth, ferromagnetic parti-
cles, sand, insect, rodemt hair, and microscopical detection in, :
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