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RESUMO

Foi realizada reavaliagdo sobre o estado de preservagdo de ovos de helmintos e cistos de protozoarios
mantidos por cerca de 40 anos em solugdo de iodo-mercurato de potéssio a 0,2%. Foi observado
que ovos de Schistosoma mansoni, Ancylostomidae e Trichuris trichiura e oocistos de Isospora belli
mantiveram-se em condi¢des adequadas para a sua identificagdio ao microscopio 6tico comum.
No material examinado, foi possivel verificar a presenca de miracidio em ovo de Schistosoma
mansoni, forma larvada em ovo de T. trichiura e esporozoitos em oocistos de I. belli.

Palavras-chave. armazenamento de substincias, produtos e materiais, compostos de mercurio,
helmintos, oocistos.

ABSTRACT

A reassessment was carried out on the preservation status of helminth eggs and protozoan cysts
maintained for about 40 years in 0.2% potassium iodine-mercurate solution. It was observed that
Schistosoma mansoni, Ancylostomidae and Trichiuris trichiura eggs and Isospora belli oocysts were
kept in conditions suitable for their identification under a common light microscope. In the examined
material, it was possible to verify the presence of miracidium in S. mansoni egg, larvae in T. trichiura
egg and sporozoites in I belli oocysts.

Keywords. storage of substances, products and materials, mercury compounds, helminths, oocysts.
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Em 1981, Aguiar etal' publicaram os resultados
sobre a avaliacdo do bi-iodeto de mercurio como
preservativo de material bioldgico de interesse em
Parasitologia. Tais resultados foram obtidos a partir
de experimentos realizados em 1980, com objetivo
de selecionar uma formulagdo capaz de conservar
protozodarios e helmintos (ovos e exemplares
adultos). A preservacdo de amostras biologicas
para o estudo de parasitos, por meio de preparagdes
contendo compostos de mercurio, é antiga e foi
muito empregada, no passado, por diferentes
pesquisadores®“. Baseados em tais trabalhos, Aguiar
et al' elaboraram solugdo de iodo-mercurato de
potassio nas formulagdes a 0,2% com formol -
descrita abaixo e a 0,1% com benzeno e procederam a
analise periodica de sedimentos de amostras de fezes,
tratados com ambas as preparacdes em momentos
distintos, para avaliarem o potencial preservativo
em comparagdo as solugdes controle de Railliet-
Henry®, MIF® e Schaudinn?, num periodo de seis
meses. Decorrido este intervalo de tempo, os autores
concluiram que a formulagdo a 0,2% com formol
apresentou o melhor desempenho conservativo das
estruturas dos parasitos, incluindo cistos, oocistos
e trofozoitos de protozodrios e ovos e exemplares
adultos de helmintos. A exce¢do foi verificada para
ovos de Hymenolepis nana e H. diminuta', em que
a preparagdo que respondeu, adequadamente, foi a
de 0,1% com benzeno. Entretanto, tal solu¢ao nao
demonstrou eficiéncia a conservagio de cistos,
oocistos e trofozoitos de protozoarios.

Solugao de iodo-mercurato de potassio a 0,2%

(Aguiar et al)":
Bi-iodeto de mercurio 2g
Iodeto de potassio 2g
Formol a 40% 5mL
Alcool a 99,5°GL 500 mL
Solugdo fisioldgica a 0,85% q.s.p 1000 mL

Nesta revisita ao trabalho original e levando-se
em consideragdo as restriches atuais quanto a
utilizagdo de compostos de mercurio, devido a
elevada toxicidade deste elemento quimico e de suas

! Na publicagao original’, ndo ha explanagdes sobre os pos-
siveis fatores relacionados a ndo conservacdo dos ovos de H.
nana e H. diminuta pela solu¢do de iodo-mercurato de potas-
sio a 0,2% com formol.
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implicacdes nas esferas de saude, seguranca e meio
ambiente, foram examinadas aliquotas das amostras
de fezes preservadas, que estavam depositadas em
colegdo parasitologica do Centro de Parasitologia
e Micologia do Instituto Adolfo Lutz (Figura 1).
Durante todo o periodo de conservagdo, o material
foi mantido em temperatura ambiente. Suas aliquotas
foram recolhidas, centrifugadas, examinadas e,
também, mantidas em temperatura ambiente.

Figura 1. Tubos de ensaio contendo material bioldgico
preservado, por cerca de quatro décadas, em solugdo de iodo-
mercurato de potassio

A observagdo microscdpica, processada em
microscépio dptico comum, revelou a presenga de
ovos de S. mansoni, Ancylostomidae e T. trichiura,
além de oocisto de I belli, todos em estado de
preservacao adequado para sua correta identificacao
(Figura 2). Na publica¢ao original de 1981, Aguiar
et al' registraram que o conservante empregado
apresentava propriedade de ndo aglutinar particulas.
Esta caracteristica permaneceu presente apos um
intervalo de, aproximadamente, quatro décadas de
conservagdo das amostras. Em relagao ao estado de
manutencdo das estruturas dos parasitos, destaca-se
a presenca de miracidio em ovo de S. mansoni, larva
no interior de ovo de T. trichiura e esporozoitos em
oocistos de I. belli (Figura 2).
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Figura 2. Ovos de helmintos e oocistos de I. belli, provenientes de material bioldgico preservado em solu¢do de iodo-mercurato
de potassio a 0,2% e visualizados em diferentes épocas. A: Ovo de S. mansoni em 1981, apds seis meses de conservagido; B e C:
Ovos de S. mansoni em 2018, cerca de quatro décadas de preservagao; D: Ovo de Ancylostomidae em 1981, ap6s seis meses de
conservagdo; E: Ovo de Ancylostomidae em 2018, cerca de quatro décadas de preservagio; F: Ovo de T. trichiura em 1981, ap6s
seis meses de conservagdo; G e H: Ovos de T. trichiura em 2018, cerca de quatro décadas de preservagio; I: Oocisto de I belli em
1981, apos seis meses de conservacgio; J, K e L: Oocistos de I. belli em 2018, cerca de quatro décadas de preservagiao

Diante do constatado potencial conservativo
do iodo-mercurato de potassio, a partir da
metodologia empregada, verifica-se a possibilidade
de sua aplicagio em propositos cientificos e
académicos, relacionados a pesquisa e ao ambito
didatico, respectivamente. = Neste  contexto,
esta prepara¢ao permitiria a criagdo de uma grande

biblioteca de amostras bioldgicas preservadas,
com vistas a producdo de diferentes e numerosos
estudos, ao longo do tempo.

Apesar das referidas restricoes ao uso
de compostos de mercurio, na atualidade,
seriam validas avaliacdes e discussdes quanto as
possibilidades de seu emprego para um numero
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restrito de experimentos. No que diz respeito ao
iodo-mercurato de potassio, pesam ao seu favor
as questdes da aplicabilidade, acima descrita, e da
utilizagdo de um baixo quantitativo de bi-iodeto
de mercurio no preparo da solugdo. Entretanto,
¢ importante salientar que tal insumo, por conter
mercurio em sua composi¢ao, mesmo que a baixas
concentragdes, apresenta toxicidade e pode causar
uma série de doengas e agravos a saide e danos
ambientais. Segundo a Organizagdo Mundial da
Saude’, o mercurio estd entre os dez produtos
quimicos associados a importantes problemas de
saude publica. A exposi¢do a este metal pesado,
decorrente de inalagdo, ingestio e contato
com a pele e os olhos, pode ser prejudicial aos
sistemas: digestivo; imunologico; nervoso, com a
ocorréncia de transtornos neurologicos envolvendo
tremores, insdnia, perda de memoria, efeitos
neuromusculares, cefaleia e disfungdes cognitivas
e motoras; respiratério e urinario. Neste ultimo
caso, as complicacdes causadas, nos rins, podem
ocasionar quadros que variam de proteinuria a
insuficiéncia renal, dependendo da dose e do tempo
de exposicao pelos quais o individuo foi submetido’.
Deste modo, se faz imprescindivel a
obediéncia das normas de biosseguranc¢a quando do
manuseio, do armazenamento, do processamento e
do descarte de produtos compostos por mercurio.
Neste ambito, as medidas comumente adotadas sdo:
uso de equipamentos de protegdo individual (EPIs) -
avental, luvas, mascaras e oculos de protecao;
manipulacdo dos materiais em exaustor ou capela;
armazenamento dos insumos em recipientes
hermeticamente fechados e em local seco e fresco,
devendo estar distante de substancias incompativeis
e separado de alimentos e medicamentos; descarte
dos residuos quimicos em embalagens padronizadas
e identificadas e seu posterior encaminhamento a
empresas de deposi¢ao de residuos, licenciadas por
o6rgaos ambientais locais, para o seu devido fim®.
Por dltimo, esta nota cientifica acena para a
importancia de revisitar experimentos do passado
e ratificar seus resultados décadas apds a sua
realizagdo. Isto valoriza os estudos originais e as suas
observagodes, além da possibilidade de agregar novos
achados a eles. No caso aqui descrito, verificou-se
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o potencial conservativo do iodo-mercurato de
potassio em um periodo superior ao avaliado e
determinado pelo trabalho original: enquanto que,
no passado, a eficacia da solu¢io foi comprovada
apos seis meses de preservacdao do material biologico
testado, a andlise atual revelou que, decorridos cerca
de quarenta anos da elaboragdo do experimento,
sua capacidade preservativa permanece eficiente.
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