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RESUMO: Foram analisadas um total de 316 amostras de pagocas de amendoim de 4
marcas diferentes e de 2 tipos: GIBI {doce} ¢ GT {creme) coletadas semanalimente, no
perfodo de janeiro a dezembro de 1988 em fibricas e depésitos na cidade de Campinas,
onde se localiza um grande niimero de fibricas de doces de grande, médio e pequene porte
bem comeo varios depositos de doces. Foi utilizada a técnica de cromatografia em camada
delgada. Das 316 amostras analisadas, 205 (64,95%) encontravam-se contaminadas com
aflatoxinas numa faixa de 4 a 1951g/kg e destas, S1,58% continham teores acima do limite
tolerado pela legistagio brasileira (30ug/kg).

DESCRITORES: Aflatoxinas, determinacdo em pagocas de amendoim. Pagocas,
determinacio de aflatoxinas. Cromatografia em camada deigada.

INTRODUCAO

A contaminag¢do de alimentos com substincias
toxicas produzidas por fungos e outros microorga-
nismos, constitui um grave problema por suas impli-
cagBes na saide humana e na disponibilidade de
alimentos de origem animal ¢ vegetal.

As micotoxinas s3o compostas de diversas estru-
turas quimicas, proéﬂadas gfss fungos toxigénicos,
sob condigles aéequadas

Os fungos produtores de micotoxinas sio sapréfi-
tos habituais do solo, ar e quando o meio ambiente
& propicio, colonizam em diversos substratos”

Dentre as micotoxinas encontradas em slimen-
tos, as que causam maior dano 2os animais e ao
homem sfo as aflatoxinas. A aflatoxina Bl
(AFBI} ¢ considerada % maxs Gpotenie hepatocar-
cinogénico conhecido™ 345

O Brasil & um pais de clima predominaniemente
tropical com todas as condigdes que levam & con-
taminagido dos alimentos por aflatoxinas, e virios
trabalhos foram realizados em relaglo as aflatoxinas
sendo oue a maioria envelve levantamento dos teores

El ;‘l atoxinas em alimentos ¢ ra;oess 3.10,11,12,13,

Em 1982, SABINO et afii'® analisaram 50
amostras de pastas de amendoim e 106 de pagoca,
encontrando niveis de até 278ug/kg e 260ug/kg res-
pectivamente, Scussel e Amaya emn 19857 analisaram
241 amoestras de amendoim e seus produtos, limitada a
cidade de Carmnpinas. Destas 128 amostras foram posi-
tivas das guais 92 continham teores acima do limite
de tolerfincia permitida pela legislagiio brasileira'. A
pagoca alcangou niveis de 1282up/kg de AFBl e
476ug/kg de AFGL.

Considerando que a pagoca de amendoim fem
como principal alve o consume pela populagio in-
fantil ¢ é distribuida na merenda escolar, resolvemos
dar continuidade ao estudo sobre as variagdes dos
niveis de aflatoxinas Bl e Gl na cidade de Campi-
nas, no periodo de janeiro a dezembro de 1988, onde
se localiza um grande nimero de fibricas de doces
de grande, médio e pequeno porte bem como vérios
depositos de doces.

* Realizado na Se¢do de Bromatologia ¢ Quimica/ I A. Lutz - Campinas,
** Da segdc de Bromatologia ¢ Quimica do I A. Lutz de Campinas,
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MATERIAL E METODOS

Foram analisadas um total de 316 amostras de
pagoca de amendoim, de guatro marcas diferentes (A,
B, C, D} e de dois tipos : Gibi (doce) e GT {creme),
¢oletadas semanalmente, no periodo de janeiro a
dezembro de 1988 em fibricas e depositos.

O método utilizado para determinagio das
afiatoxinas fei o descrito no livro Normas
Analiticas do Instituto Adolfo Lutz! que nada
mais € que o método BF do AOACY com
pequenas modificagdes. A confirmacgio da identi-
dade das aflatoxinas foi feita pelo método do
4cido trifiucracético (TFA)we

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Os resultados s#o apresentados nas tabelas 1, 2,
Jegraficoslel.

Do total de 316 amostras analisadas no periodo
de 12 meses (janeiro - dezembro/88), 64,5%
estavam contaminadas com aflatoxinas, sende que
51,58% apresentaram teores acima do limite de tole-
rincia de 30 ppb (B1 + GI) estipulado pela legis-
lacdo brasileirs !

Fato digno de mengio foi a redugdo des niveis de
aflatoxinas nas amostras de pagoca coletadas nos
meses de invernce gquando as condigdes climdticas
nde sdo favordveis & contaminagio, exceto aguelas
da marca C que continham maior contaminagio
devido, possivelmente, a um controle de gualidade
inadequado, indicando assim a ma qualidade do
amendoim utilizado.

Correlacionando os nogsos achados com agueles
obtidos por Sabino ef alii'> e Scussel & Rodrigues-
Amaya!®, que analisaram, respectivamente, pagoca
de amendoim consumida no Bstado de Sio Paulo e
amestras de amendoim e seus produtos comerciali-
zados em Campinas em 1980-1982, foram, encon-
trados, no presente estudo, teores mais elevados de
aflatoxinas {acima de 30 ppb). Este fato demonstra
gue apesar ds conhecimentos sobre os efeitos das
Aflatexinas o problema de contaminagio do amen-
deim continua sendo uma preocupaglio para a saude
piiblica, mostrando a necessidade da manutengiio de
um conirole continuo e sistematico das matérias-pri-
mas.

TABELA 1
Niveis de aflatoxinas (Bl + G1) em pagocas de amendoim
............................................................................................................................................................................... Vanag,:m
MARCA N Total  N%amostras N amostras N amostras Minimo Mixime
amostras N.D. * <30ugkg > 30ugkg nofke wefke
A 79 41 14 24 8 163
B 7% 10 12 27 5 181
C 79 17 3 59 8 195
D 79 24 2 53 8 195
Total 316 122 31

* N.D. = Nilo aparecimento de fluorescéneia no cromatograma.

L

TABELA 2
Incidéncia de aflatoxinas (B1 + G1) emt pagocas de amendoim, tipo GT (ereme) ¢ tipo GIBI {doce)

GT {creme) GIBI {doce)

MARCA n? n® amostras n® amostras n® amostras n® n® amostras n® amostras n® amosiras
amostras ~ N.D.* <30ng/keg >30ughkg amostras  N.D. ¥ <30up/ke >30ugke

A 78 39 15 24 1 1 E -

B 56 18 13 25 23 16 5 2

C 68 g 2 58 1t 6 4 1

D 75 21 2 52 4 2 1 1

277 86 32 159 25 4

Total

39

* N.D. = Néo aparecimento de fluorescéneia no cromatograma.
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TABELA 3
Distribuigic mensal da contaminag#o por aflatoxinas (Bl + GI) nas amostras de pagocas de amendoim dos tipos
GT ¢ GIBL

JanFevMarAbrMaxJan o AgoSetOutNov o
n>30 n>30 n>30 n>30 n>30 2a>30 n>30 n>30 n>30 n>30 a>30 a>30
A g8 18 15 27 59 77 28 611014 135 04 1 4 379
(12.5) (12,5) (40) (71,43) (77,77) (28,5T) o a8 025 o 25 (05
B g 07 25 28 29 27 4 8 11 24 25 44 24 379
(0) (2587)  (40) {25) (2222) (57.14) (12,5) (20 (30) (8O) (203 (75)
C g8 57 735 58 89 ¢ 7 48 &9 25 34 335 24 379
(62,5) (100) (100) (100) (100) (57,14) (160) (22,2) (60 (750 (40 (7%
D 8 06 0 6 3 8 5 10106 68 7 10 94 3 5 24 44 479
O ©® 6 625 (00) (100) (75 ©0) (75 (€0) (100) (100)

Marca

* 30pg/kg
n=n’ de amostras analisadas com teores scima de 30ug/kg
** o3 niimeros entre parénteses indicam 3 % de amostras acima de 30ugkg

GRAFICO I - Veiores de aflatoxina 8 +61 em poagoca de amendoim

GRAFICO |
Valores de aflatoxina B1 + 61 em pagoca de amendoin
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GRAFICO I
Variagio percentual de amostras com valores de aflatoxina > 30 ppb em fungio dos meses (ano 1988)
. P e . 1100
- 490
1 8o

DeEz -

MARCA D

e MARCA A - MARCA B e MARCA C

AGRADECIMENTOS

: . x do trabatho ¢ a Levi Meirelles Alves pela colabo-
A Myma Sabino pela expressiva ajuda na execugiio ragio técnica do presente trabalho.

FREITAS, V. P. 8. & BADOLATO, M. L C. - Incidence of aflatoxins in peanut sweet bars,
consumed in Campinas, S3o Paulo, Brazil. Rev. Inst. ddolfo Lutz 52¢1/2):83-87,1992.

ABSTRACT: Samples of three hundred sixteen of peanut sweet bars were analysed
for determination of the amount of aflatoxins. They were taken out from 4 different marks
and two types as called “gibi” (sweet) and “GT” (cream). This samples were collected
weekly since January to December 1988, in industries and storehouses from Campinas city
where there are many factories processing peanut, with large, medium and small capacity.
Thin-layer chromatography was employed for determination of aflatoxins. Aflatoxins were
detected in 205 samples (64,95%6) ranged from 4 1o 195pug/kg. These 205 samples, 163 (51,58%)
had concentation higher than those tolerated by pertinent Brazilian legislation (30ug/kg).

DESCRIPTORS: Aflatoxing, determination in peanut sweet bars, determination of
aflatoxing, thin-layer cromatography. '

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 2. IARC - Working group on the evaluation of the
. . o carcinogenic risk of chemicals to man. Geneva,
e e N o s 1971 Evaluation of the carcinogenic risk of
Alimentos. Didrio Oficial, Brasilia, 15 jan. ggg”?g? to man. Lyon, IARC, 1972.v. 1. p.

1977, See. 1, pt. 1, p. 710. Fixa padres de )
tolerincia para as afloxinas em alimentos. 3. IARC - I4RC monographs on the evaluation of the

86

carcinogenic risk of chemicals fo man. Some



FREITAS, V. P. 8. & BADOLATO, M. L C. - Incidéncia de aflatoxinas em pagocas de amendoim consumidas na
cidade de Campinas, Estado de Sio Paulo. Rev. nst. Adolfo Lutz 52 {1/2): 83-87, 1992,

naturally occurring substances. Lyon, TARC,
1976, V. 10. p. 55 - 65.

4. IARC - Iarc monographs on the evaluation of the
carcinogenic risk of chemicals to humans.
Some food additives, and naturally occurring
substances, Lyon, TARC, 1983, v.31, p. 17.

5. TARC - I4RC, monographs on the evaluction of
carcinogenic risks fo humans. Lyon, suppl, 7
83 - 87, 1987

6. MIROCHA, C. J. - Historical aspects of mycotoxi-
cology and developments in aflatoxicosis. In:
INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON MY-
COTOXINS, Cairo, 1981, Proceedings. Cairo,
National Research Centre, 1983, p. 23 - 31.

7.MIROCHA, C. J, & CHRISTENSEN, C. M. - Biolo-
gia dos fungos toxigénicos. In: Encontro Na-
cional de Micotoxinas: Problemas e Solugdes,
Szﬁo Paulo, 1980, Anais. Sdo Paulo, 1980, p. 11
<22

8. PRADOQ, G. - Incidénciade AFB1 em alimentos. Rev.
Farm. Bioguim. 5: 147 - 157, 1989,

9. PRADO, G.; MATTOS, 8. V. de M. & PEREIRA, E,
C. Niveis de aflatoxinas em alguns alimentos
consumidos em Bele Horizonte no perfodo de
1983 3 1988, Ciénc. Tecnol. Aliment., . 138 -
145, 1989,

1. PURCHIO, A. - Search for B1 aflatoxin and similar
Fluorescent compounds in Brazilian Cassava
flour. Rev. Microbiol. 3: 121 - 1258, 1972,

11, SABING, M. - Variagio de niveis de aflatoxina B
em alimentos ¢ ragdes animais no pericdo de
1971 a 1979, Rew. Inst. Adolfo Lutz, 40: 153 -
158, 1980,

12, SABINO, M. & CORREA, M. 1. 8. - Aflatoxina Bl
er;l feijfo. Rev Inst, Adolfo Lutz, 41: 83 - 87,
1981.

13. SABING, M.; INOMATA, E. 1. & LAMARDQ, L.
C. A. - Variagio dos niveis de aflatoxinas Bl
em pasta de amendoim e pagoca consumidas no
Estado de Sdc Paulo. Rev, fnsr. Adolfo Lutz, 42:
39 - 44, 1982,

14, SABINO, M.; ZORZETTO, M. A. P; PEDROSO,
M. O, & MILANEZ, T. V. - Incidéncia de afla-
toxinas em amesdoim e produtos derivados
consumidos na cidade de Sio Paulo, no periodo
de 1980 a 1987, Rev. Inst. Adolfo Lutz, 49: 41 -
44, 1989,

15, SAITO, M.; ENOMOTTO, M,; TATSUNO, T. &
VURAGUCHI, K. apud LIN, M. T. - Biologia
dos fungos toxicogénicos. Jn: ENCONTRO
NACIONAL DE MICOTOXINAS: PROBLE-
MAS E SOLUCOES. Sio Paulo, 1980, Anais.
Sdo Paulo, 1980, p. 11 - 22,

16. SAOQ PAULO. Instituto Adolfo Lutz - Normas
Analiticas do Instituto Adolfo Lutz. Métodos
quimicos e fisicos para andlise de alimentos. 3*
ed. Sdo Paulo, 1985. v. 1. p. 430 - 435.

17. SCUSSEL,V. M.; RODRIGUEZ-MAYA, D, B. &
DA SILVA, W.]. - Incidéncia de aflatoxinas em
milho {Zea Mays 1.. ) ¢ em seus produtos deri-
vados comercializados na regifio de Campinas,
Estado de SZo Paulo. Cién. Tecnol. Aliment, 6:
75 - 8BS, 1986,

18. SCUSSEL, V. M. & RODRIGUEZ-AMAYA, D. B.
« Teores de aflatoxinas em amendoim ¢ seus
produtos comercializados em Campmnas em
1980 - 1982. Bol SBCTA, 19:109 - 119, 1985,

19. STOLOFF, L. & SCOTT, P. M. - Natural poisons.
In: ASSOCIATION OF OFFICIAL ANALY TL-
CAL CHEMISTS - Official methods of analysis
of the Association of Official Analytical Chem-
ists, 14th ed. Arlington, Virginia, A. C. A. C,,
1984,

Recebido publicagdo em 10 de agosto de 1991,

87






